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Coraichean uile gléidhte.

Tha Jindfich Bayer air a choir a bhith air a chomharrachadh mar ughdar a réir Achd Dlighe-
sgriobhaidh, Dealbhaidhean is Peutant 1988.Coraichean uile gléidhte.Chan fhaodar pairt sam
bith den fhoillseachadh seo ath-riochdachadh, a storadh ann no a thoirt a-steach do shiostam
lorg, no a chraoladh ann an cruth sam bith, no tro dhdigh sam bith (dealanach, meacanaigeach,
lethbhreacadh, claradh no eile) gun chead ro-laimh bhon ughdar Jindfich Bayer.

Bu mhath leam na chuir mi ris an leabhar seo a choisrigeadh mar chuimhneachan air mo mhathair
agus m’ athair, a bhiodh fhathast dualtach a bhith comhla rinn an-diugh nam biodh fios agam an
uairsin de as aithne dhomh a-nis.Tha mi direach an dochas gun cuir am fiosrachadh seo stad air
teaghlaichean eile bho bhith a’ dol tro na bha againn ri fhulang.

Is e adhbhar a’ cho-chruinneachaidh seo an status quo de edlas a thaisbeanadh a thaobh
cleachdadh olan cainb / earrannan ann an cungaidh-leigheis.Tha a h-uile fiosrachadh air a
thaisbeanadh airsonadhbharan foghlaim a-mhain, agus thagun a bhith air a thaisbeanadh
leis an run cleachdadh dhrogaichean cunnartach addictive a bhrosnachadh, air an laimh
eile.Chan eil uallach sam bith oirnn airson mi-chleachdadh sam bith den fhiosrachadh anns an
leabhar seo.

Jindrich Bayer, Am Mart2022
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suaicheantais

“Chan urrainn dhut eaconamaidh a ruith gu reusanta as aonais cainb / hemp, tha sin na
mhisean do-dhéanta.Tha an aon rud a’ buntainn ri cungaidh-leigheis — chan urrainn dhut
cungaidh-leigheis a dheanamh gu math agus gu reusanta as aonais cainb, direach chan urrainn
dhut an obair a dhéanamh mar as fhearr a ghabhas a dhéanamh.Chan ann air sgath gu bheil mi
ag radh ach air sgath sin mar a tha e." JB

Carson a chanar RSO ris?

“Thoisich Jack Herer ag ainmeachadh an Rick Simpson Oil no RSO.Cha robh Rick airson gum
biodh e air ainmeachadh as a dhéidh san doigh sin agus thug e beagan uine dhomh a
chreidsinn gur e deagh bheachd a th’ ann dha-riribh.ls e an cleas gu bheil moran olaichean
hemp / cainb a-muigh an sin agus gu bheil iomadh dodigh ann air ola no cuibhreann a thoirt a-
mach agus chaidh moran euslaintich a mhealladh gu bhith a’ ceannach olaichean no earrannan
de chaileachd nas isle.

Tha RSO air a thoirt a-mach a’ cleachdadh doigh sonraichte, bho stuthan sonraichte, agus ann
an doigh shonraichte, mar sin bu choir a bhith air ainmeachadh mar a th’ ann - RSO.Chan e
BHO (ola mil butane) a th’ ann an RSO, tha RSO decarboxylated agus glé chumhachdach agus
sedative.ls e an RSO as fhearr 95-98% THC, 1-2% CBD agus tha e air leth cumhachdach agus
sedative.Cha toir a’ mhor-chuid de shedrsan as-tharraing eile direach ola a-mach a tha cho
cumhachdach gu cungaidh-leigheis agus gu tric cha deach eadhon a dhi-charboxylated gu
ceart.Mar as trice bidh sinn a’ giullachd moéran de chanabis agus tha doigh Rick gu math
éifeachdach agus sgiobalta airson a bhith a’ giullachd meudan mora.Faodaidh tu punnd de
cainb a phroiseasadh agus an ola a thoirt a-mach ann an uine gu math goirid, a’ cleachdadh
uidheamachd a tha furasta a lorg anns a’ mhor-chuid den t-saoghal.ls e an t-amas an stuth-
leigheis a dhéanamh cho luath 's as urrainn gus nach fheumadh an t-euslainteach
feitheamh.JB"

“Cha do thoisich Rick ga ainmeachadh mar RSO, rinn cuid eile.ls e teirm math a th’ ann, leis gu
bheil e a’ stiuireadh dhaoine gu fiosrachadh Rick mu dhoighean agus stuthan.Tha e ceart gu
bheil Rick draghail mu dhaoine a tha a 'gairm ola nach eil air a dhéanamh a' leantainn a
dhodighean agus mhol e stuth tdiseachaidh gus Phoenix Tears no RSO a thoirt gu buil. Tha fios
aige dé a dh’ obraich anns an eodlas farsaing aige a ‘laimhseachadh euslaintich, agus tha e
airson déeanamh cinnteach gum faigh daoine a tha gu math tinn na tha fios aige a tha ag obair,
agus chan e rudeigin a dh’ fhaodadh a bhith ‘cho math’ leis an aon ainm...” Mata

’

“Tha mi taingeil gu brath airson Rick Simpson agus JB a lorg... dh’ atharraich mi mo

bheathalLabhraidh"

“As aonais Rick agus a’ bhidio aige cha bhithinn air a bhith edlach gu bheil e a’ leigheas aillse ...
ged a tha mi air a bhith nam neach-cleachdaidh agus neach-fas airson timcheall air 27 bliadhna
cha robh fios agam gu robh na buadhan sin ann ... a-nis tha mi a’ toirt taing do Rick Simpson . ..
agus as aonais a dhanachd agus a fhosgailteachd bhiodh sinn uile a' fuireach anns an
dorchadas mu dheidhinn ... air an adhbhar sin tha mi a 'smaoineachadh gur e deagh ainm a th'
ann an RSO airson na h-ola ...ach feumar RSO a dhéanamh a reir stitireadh RS ... cuid
eilebeachd neach air dé as fhearr ... mura h-eil e briste - na cuir ceart e." Peadar

“Nuair a bha mi ag obair anns an ionad-reic b' abhaist dhuinn torr cainb a laimhseachadh...tha
sinn a' bruidhinn anns na ceudan notaichean... gach as-tharraing!Tha e iongantach an ire de
co2 no type n butane a théid thu troimhe.Ghearr mi suas agus rinn mi a h-uile cail gu hash
builgean an toiseach agus an uairsin thug mi a-mach e.Ach tha am BHO gu dearbh nas isle ann

-4 -



an THC na an RSOMa tha thu ga smocadh, tha thu ga iarraidh cho fior-ghlan sa ghabhas
airson do sgamhanan.Ma tha thu ga ithe faodaidh do bhodhaig déiligeadh ri beagan stuth
planntrais gun duilgheadas sam bith.Bidh an doigh naphtha ag obair as fthearr ma tha thu ga
dhéanamh aig an taigh airson a chaitheamh.Chan eil cothrom aig moran dhaoine air obair-lann
no butane ire meidigeach gus as-tharraing BHO agus inneal-glanaidh falamh a dhéanamh gus
truailleadh sam bith a tharraing.Dh’ obraich ddigh Rick dhdmhsa agus gun aireamh de dhaoine
eile a tha mi a’ faicinn nach eil feum air rudeigin a charadh a dh’ obraicheas gun sgur!” Li

“Chan eil dragh agam dé an t-ainm a th’ air !'/Feuch an can thu e rud sam bith a tha thu ag
iarraidh ach na cuir as do fhear mar Rick a shabhail miltean de bheatha agus a thug seachad a
bheatha gu leir airson am facal a sgaoileadh.Chan eil e ceart gu leor !'” Donna

“Is e ola hemp a chanas mi ris fad na h-uine, oir is e sin a th’ ann, tha e anns an fthaclair, direach
facal eile airson Cannabis.Is e teirm seann fhasan a th’ ann, ach teirm cheart co-dhiu.Tha fios
againn uile cd mu dheidhinn a tha e a’ bruidhinn. ” Dion

“Chan eil as-tharraing butane air a dhi-charboxylated.Bidh e a 'tighinn a-mach aig tedthachd ro
iosal.Bidh mi a’ cleachdadh ISO 99 agus tha mi air a bhith eu-dochasach agus chleachd mi an
91 sa cheud ISO.Dh’ obraich e gu math agus chan eil ann ach mise.Thoisich mi air seo a
dhéanamh air ais ann an 93 le alcol neo-nadurrach ach tha seo direach mise oir tha mi am
measg moran.Cho fad 's a bhios an t-solusach agad uile air a bruich, chanainn gu bheil e nas
sabhailte na na dh'itheas a' mhor-chuid airson 16n.

Shabhail an stuth-leigheis seo mo bheatha nuair a bha mi air leabaidh mo bhais.Chaidh ola a
thoirt seachad agus chaidh a dhéanamh bho gach cuid naphtha no ISO agus fhad ‘s a tha a h-
uile fuasgladh air a bhruich a-mach, cha b’ urrainn dhut an diofar innse.Tapadh leibh uile airson
eodlas a cho-roinn, tha e gun phris agus tha saidheans na shreath de sgrudaidhean air ath-
aithris a-rithist is a-rithist.Bho na tha mi a ’tuigsinn tha an THC gu bunaiteach a’ muchadh
cheallan aillse agus a ’cur stad air na ceallan aillse eile marbh ach na déan cron sam bith air
ceallan fallain fhad‘ s a tha thu a 'toirt a-steach ola laidir leis an THCa air a theasachadh gus a
thionndadh gu THC, mar sin a’ cur an gniomh an THC le teas.

Is e mo cheist ciamar a bhios fios agam nuair a tha e lan decarboxylated.Is e Bob agus Anna
aig Willow Creek Springs Ca a’ bhidio Youtube agam agus tha e a’ sealltainn dhomh as deidh
dhomh innse dhomh gu robh 3 seachdainean agam airson a bhith be6.Da bhliadhna as deidh
sin tha mi ag radh Caisg Shona agus is e mo bheachd gum bu chdir don h-uile duine, tinn no
nach eil, an stuth-leigheis seo a ghabhail mar bhacadh cuideachd.Chan fheum thu feitheamh
gus aillse no galair eile thaighinn.gaol.” Bob

-- Air a dheagh mhineachadh agus air a dheagh shuidheachadh, Bob, tapadh leat.Is e an doigh
as fhasa an ola a chuir ann an cupa stailinn gun staoin agus a chuir ann an amhainn a chaidh a
shuidheachadh aig 130 ° C airson timcheall air uair a thide no barrachd.No gus nach bi
gniomhachd sam bith air uachdar na h-ola.Le deagh dhurachd agus Caisg shona dhut.JB

‘Is e da shaoghal eadar-dhealaichte a th’ ann am BHO agus RSO a thaobh slanachadh, tha
deagh RSO ri taobh do-dhéanta a lorg ann an ionadan-reic, tha mi air feuchainn iomadh uair
gus uidh a thogail dhaibh - tha uidh mhor aig cuid agus cuid eile nach eil.Déan do chuid fhéin
simplidh gu ledr, chuir mi dheth an deoch laidir bhon chiad bhaidse agam air cochall an laraidh
agam air latha grianach ann am mias pie Pyrex.Dh’atharraich a’ chiad bhaidse bheag sin mo
bheatha.

Bidh mi a’ déanamh an da chuid RSO agus BHO CHAN EIL COILEANADH NACH EIL ACH
CHAN EIL COIMHEARSNACHD MA THA TINN TINN AGUS GU FHIOSRACHADH NAS
FHEARR --- FEUMAIDH tu AN T-EILEANACH RICK SIMPSON A ghabhail - tha RSO simplidh
chan fheumar a charadh idir.Cleachd stuth bud math agus gheibh thu leigheas math.Tha mi a’
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smaoineachadh gur e na temps a chleachdar airson an da rud a dhéanamh am priomh adhbhar
airson an eadar-dhealachaidh.Bidh teas a’ gniomhachadh feartan slanachaidh RSO. ” Micheal

“Tha an draoidheachd ann an ceann cruinne an trichome.Chan eil an THC ann an aite sam bith
eile air a’ phlannt.Bidh an lus a’ toirt a-mach an THC gus na pairtean gintinn aige a dhion.Mar as
fhaisge a gheibh thu air na pairtean sin, na gucagan, is ann as trice a bhios tu.Mar sin tha an
aireamh as motha de chungaidh-leigheis aig gucagan.ls e saidheans a th’ ann, chan e
prothaideachadh.Tapadh leibh a-rithist Rick airson mo bhrosnachadh gus an ola as fhearr as
urrainn dhomh a dhéanamh.Ola omar soilleir breagha.” Tonaidh

“Is e RSO a chanar ris air sgath na h-iomairt meadhanan soisealta agam." JB

Ard THC no ola CBD ard?

“Tha mi caran troimh-chéile.Tha aillse dubhaig ire 4 aig mo charaid agus aillse na sgamhanan.A
bheil e nas fhearr ola ard CBD no ola THC a thoirt seachad?Chan eil ach lorg THC aig an ola
CBD?Fhuair mi tiub deich gram dha agus tha 18% CBD ann agus nas lugha na 1% THC.A bheil
mi a’ dol mu dheidhinn seo an doigh cearr?” Ridseard

-- “Seadh, chan e sin e, feumaidh tu an fhior RSO fhaighinn.”Mikees

- Chan e 95-98% THC 18% CBD, an e?Innis don neach a thug dhut e gun stad a
dhéanamh.Tha an hype margaidheachd ard CBD gu bhith @’ marbhadh moéran euslaintich gun
duil mar a tha e coltach, tha sin bronach.Carson nach urrainn dhaibh direach an stitireadh a tha
ag obair dha-riribh a leantainn?Tha cleachdadh olan CBD ard glé chuingealaichte, chan eil iad
ag obair cho math eadhon air suidheachaidhean craiceann, gu dearbh chan eil mi a’ faighinn a-
mach carson a tha a h-uile duine cho gung-ho mun neodinean CBD sin.'S e, is e stuth-leigheis
cumhachdach a th' ann cuideachd, ach chan eil na cleachdaidhean aige ach cuingealaichte an
coimeas ris an fhior RSO.

95-98% THC, 1-2% CBD, air leth cumhachdach agus sedative agus euphoric; is e sin an ola as
fhearr agad agus is e sin a dh’ obraicheas as fhearr.Feuch seo an-toiseach.Nuair a ni thu sin,
cha bhith thu a’ suathadh no a’ dol faisg air an ola ard CBD sin agus bidh fios agad air an eadar-
dhealachadh agus cha reub duine thu.RSO an toiseach.JB

“Ma ni sinn an ola bho strain sonraichte anns a bheil 20% THC ciamar a tha e comasach 98%
fhaighinn bhuaithe?Chan eil thu a’ tuigsinn seo.” Ascen

-- Ma tha e air a shioladh gu math agus air a ghoil sios, gheibh thu ola le timcheall air 95% gu
math furasta.Feumaidh 98% beagan a bharrachd sgil no cuideam air leth math.Na cuir cus
focas air na h-aireamhan, déan cinnteach gu bheil an ola cho laidir agus cho sedative sa
ghabhas.Faodaidh tu cuideachd ath-ghalarachadh gus a dhéanamh nas laidire.Tha am
fiosrachadh sin uile ann am Proétacal Rick Simpsone-leabhar.JB

“Bha lipoma glé mhor agam air a’ ghairdean ard a bha mo dhotair airson a thoirt air falbh.As
deidh timcheall air mios de 2 no 3 tursan cuir ola an sas gu h-ard tha e a-nis meud dime!Tha
scoliosis agus galar diosc degenerative agam cuideachd agus gheibh mi faochadh IMMEDIATE
le tagradh gnathach uair sam bith a bhios pian agam!Tha e direach gam bhualadh air falbh !!
7 il

“Bha ledn beag aillse air an duine agam air a mhaol a dh’ fhalbh gu tur as deidh mios no dha de
bhith a’ cleachdadh na h-ola.” Gin

“Tha an lus seo dha-riribh na thiodhlac.” Cheilidh

“Tha an duilleag seo a’ cordadh rium gu mor agus am fiosrachadh as urrainn dhomh
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ionnsachadh bhuaithe.Ach, tha e na bhriseadh-duil a bhith a’ cluinntinn cannabinoids eile a
bharrachd air THC ga chuir sios mar ard-sgoil.Chan eil an nighean seo, agus a parantan, a’
faicinn CBD mar ard-sgoil.Tha e air a beatha a thoirt seachad.Nach e an THC arinn e, b’ e am
CBD a bh’ ann.Stad le bhith a’ suirghe air feadh mas e do thoil e.Tha thu a’ di-mhisneachadh
dhaoine bho bhith a’ feuchainn sedrsaichean CBD ard nuair a gheibh iad fior chuideachadh
bhuaithe.Chan e an THC ard am freagairt don h-uile cail agus is e sin as coireach gu bheil
barrachd air aon cannabinoid taobh a-staigh a’ phlannt. ” Tina Babcock

“Fhreagair JB mu aillse sgamhain chan e syndrome Dravet, chan eil duine a suirghe air
dad.Airson aillse tha aithisgean euslaintich agus sgrudaidhean saidheansail a’ nochdadh gur e
THC a bhios a’ marbhadh aillse.Tha cuid de sgrudaidhean ag radh gu bheil CBD buannachdail
airson cuid de sheorsan aillse ach glé bheag an taca ris na sgrudaidhean a chaidh a dhéanamh
le THC.A-nis is e glacaidhean agus suidheachaidhean eile CBD ard na tha thu a’ sireadh. ”
Cailean

-- Kellin agus Tina, bidh na h-ola a bhios sinn a' cleachdadh ag obair air glacaidhean
cuideachd.Agus gheibheadh euslaintich toraidhean gu math nas fhearr nan cleachdadh iad an
fhior rud agus a’ feuchainn ris an adhbhar a leigheas agus chan e direach na comharran.

Chan eil mi a’ cur CBD sios, is e stuth-leigheis fior chumhachdach a th’ ann leis fhéin, agus tha
mi a’ smaoineachadh gu bheil e math ann a bhith a’ cagnadh guma dha clann msaa, mar
eisimpleir.Ach ma tha thu ag iarraidh an thior chumhachd, feumaidh tu an RSO as bruideil agus
torr THC.Direach feuch e air suidheachaidhean craiceann agus faic an déan allt no lot leigheas
nas luaithe leis an fhior RSO no le dreach CBD ard aig ire iosal dheth.Tha mi air thaicinn le mo
shuilean fhin, chan tfheum mi feuchainn air olan CBD ard dhomh fhin.Tha mi ag iarraidh a’ chuid
as thearr dhomh fthin a bharrachd air na h-euslaintich agam.Tha a’ mhor-chuid de dh’olan CBD
de chaileachd ard-sgoile an taca ris an RSO as fhearr agus as cumhachdaiche agus as
sedative le 95-98% THC.

Is e a phriomh dhuilgheadas agad gun do cheannaich thu a-steach don aon tediridh
cannabinoid a tha Big Pharma a’ putadh gus am faigheadh iad prothaid bho chungaidh-leigheis
cainb.Chan eil thu dha-riribh ag iarraidh cungaidhean-leigheisstéidhichte air cannabinoids
singilte, tha thu ag iarraidh an ola as cumhachdaiche agus as sedative airson na toraidhean as
fhearr.

Agus faodaidh tu na planntaichean fhas thu fhéin agus faodaidh tu an ola a dhéanamh thu
fhéin, cuideachd, dha-riribh chan fheum thu a cheannach bho chompanaidhean cungaidh mora
a dh’ fheuchas ri taga pris mor a chuir air roisinn cainb decarboxylated gun adhbhar sam bith
ach an sannt. .

Is docha gu feum thu agus is coltaiche gum feum thu kilos den ola aon latha - dhut fhéin no do
theaghlach - dé a tha thu airson a phaigheadh gach gram?Tha boc ro mhor, nam biodh na lusan
air am fas a-muigh agus air sgéile mhor.Mar sin chan eil cisean sonraichte ann, gun dad mar
sin.Is e laghail 100% an aon doigh air a dhol agus feumar a dhéanamh a-nis, chan eil adhbhar
ann leigeil leis na ceudan milleanan de euslaintich air feadh an t-saoghail fulang.Faodaidh tu
argamaid a dhéanamh mu dheidhinn; ach tha sin mu dheidhinn a h-uile rud as urrainn dhut a
dhéanamh mu dheidhinn co-dhiu.Le deagh dhurachd, JB

“Chan urrainn dhomh smaoineachadh gu bheil mi @’ cleachdadh na h-uidhir de chanabis ann
am bliadhna, ach cha bhith mi leisg basachadh a’ feuchainn." Susaidh

“Feuch an cum thu a’ mineachadh direach mar a tha agad, tha mi airson aon a ’gabhail
notaichean agus ag ionnsachadh nas urrainn dhomh bhuat mu na tha math airson dé agus mar
sin air adhart, tha mi airson a bhith deiseil agus ullaichte leis an eolas cheart dhdmhsa agus
mine...Mura h-innis thu mu bhith feumach air an THC ard bhithinn air smaoineachadh gu robh
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dad ceart gu ledr, tha mi taingeil airson A H-UILE FIOSRACHAIDH.” Vicky

“Tha Rick an-comhnaidh air a bhith a’ cumail a-mach gur e THC ard a tha riatanach an cothrom
as fhearr a thoirt dhut, gu follaiseach is e sin a bha na toraidhean as fhearr leis.Tha moéran
rudan ann a dh’ fhaodadh CBD a bhith nas fhearr airson, mar as trice bidh e air a chleachdadh
air clann airson Dravet Syndrome, ADHD agus fior eas-ordugh éigneachail obsessive leis gu
bheil eagal air moran dhaoine thathast clann fhaighinn ard.Is e THC a tha gad thoirt ard.Tha mi
air cuid de dhaoine a lorg a bhios a’ cleachdadh ola THC ard airson a’ mhor-chuid de dhaoine a
laimhseachadh ach mura h-eil an t-euslainteach a’ freagairt mar a bha duil thionndaidh iad gu
CBD ard agus tha seo air obrachadh nas fhearr.

Tha mi creidsinn gu bheil a h-uile duine eadar-dhealaichte agus tha a h-uile aillse eadar-
dhealaichte.Ach gus an teid an rannsachadh gu léir a dhéanamh is docha gu bheil e nas thearr
cumail ri doigh Rick.Ard THC, clar-amais as laidire a’ leantainn a’ phrotacal. Thathas ag radh ma
thoisicheas iad dosan beaga agus dublachadh a h-uile 4 latha faodaidh an t-euslainteach
fulangas a thogail gu sgiobalta agus théid an trom chodal sios as deidh beagan uine air an
ola.ls e ola Rick 95-98% THC ach cha déan na buaidhean psychoactive cron ort.

Agus nuair a tha mi a’ feuchainn ri co-dhunadh cd an dodigh a bu choir dhomh a leantainn chan
eil mi @’ creidsinn gu bheil barrachd eolas air a bhith aig duine air a’ chungaidh-leigheis seo na
Rick.Tha mi air an doigh Duitseach fhaicinn agus direach smaoinich ma tha cuideigin a’
basachadh carson a lagaicheadh tu an leigheas? ” Nick

“Bho chuala mi mu na h-olan ard CBD a’ cuideachadh glacaidhean bha mi a-riamh den bheachd
nan toireadh na parantan sin hybrid don leanabh aca ach gum biodh smachd aca air ola indica
gun leighiseadh am paiste.Tha fios agam gu bheil olan CBD a’ cumail smachd air glacaidhean &
tha mi cho toilichte gun cuidich RIAGHALTAS clann mar Charlotte ach smaoinich air an
slanachadh a dh’ thaodadh tachairt nan deidheadh THC & an speactram eile de cannabinoids
sa phlannt a thoirt seachad.Mar sin bidh do phaiste a’ cadal moéran air sgath an THC,
atharraichidh na cuirp aca ris an dds.Tha mi direach a’ smaoineachadh gur e an lan phlannt an
rud as fheumaile, chan e cannabinoid a chaidh ainmeachadh." Sara

“Tha na meadhanan a’ cumail a 'cur focas air a bhith a’ sgaradh nan cannabinoids, ach chaidh a
dhearbhadh gu bheil an da chuid THC agus CBD a ’'marbhadh aillse agus a’ lughdachadh
tumors.ls e Rick Simpson Oil déanta bho Cannabis Indica an stuth-leigheis a tha a’ leigheas
Landon agus Brave Mykayla & moran eile & faodaidh duine sam bith a dheéanamh.Na leig leis
na meadhanan toirt ort smaoineachadh gum feum thu feitheamh airson an leigheas seo, no am
CBD a sgaradh!Bidh THC ag obair leis an t-siostam endocannabinoid againn cuideachd."
Hanan

“Tha mi air larach no dha a lorg air-loidhne a tha ag radh gu bheil iad a’ reic ola ard CBD as
aonais an THC.Tha mi fortanach agus fallain ach tha mi a’ faighneachd am b’ fhiach iad sin an t-
airgead a ghabhail mar dhion.Is e aon dhiubh fior ola saidheansail.Tha iad ag agairt gun cuir iad
air falbh iad gu na 50 uile.Duine sam bith?” Mike

“Tha fior ola saidheansail air a thoirt a-mach a corcach gniomhachais, aig nach eil THC
susbainteach.Mo cheumtha mama a’ toirt ola CBD agus RSO airson an ALS aice.Tha
buannachdan aig ola CBD, ach tha mi a’ smaoineachadh as aonais na cannabinoids eile, chan
eil e cho éifeachdach, ma tha idir. ” Jennifer

“Nam edlas-sa a’ deanamh agus a’ cleachdadh diofar shreathan agus measgachadh de dh’ ola,
tha mi air faighinn a-mach gu bheil an sedrsa CBD a-mhain neo-éifeachdach no cho
eifeachdach.A tha gam thoirt gu bhith a’ creidsinn gum feum co-dhiu aireamh sa cheud de THC
a bhith air fhagail, gus am bi na CBDn éifeachdach air cuis slainte sam bith a tha e a’ cungaidh-
leigheis.” Saibhir



“Gu math tric cha bhith na toraidhean sin a’ coinneachadh ris na bha duil, gu sonraichte a
thaobh cleachdadh a-staigh.Nuair a théid an coimeas ris an fhior RSO (ie decarboxylated
roisinn cainb air leth cumhachdach agus sedative le timcheall air 95% THC), bidh toraidhean
CBD ban an taca ri moér-chuid de chuisean.Obraichidh iad gu math airson suidheachaidhean
craiceann agus cleachdadh gnathach ann an cungaidhean maise, mar eisimpleir.Nuair a theid
an cleachdadh air an taobh a-staigh, bidh iad moran nas éifeachdaiche na an fhior RSO, ann
am mor-chuid de chuisean a-rithist.

Is e direach toradh eadar-dhealaichte a th’ ann an olan CBD agus chan eil iad a’ coinneachadh
ris na slatan-tomhais airson an fhior RSO.An coimeas ris an fhior RSO, glé thric cha bhi olan
CBD ach na dhochas meallta ro phriseil. Gu mi-fhortanach.

Mar sin a-rithist, mar as abhaist, déan an ola agad fhéin far an gabh sin déanamh, obraich an-
comhnaidh leis an stuth bud as cumhachdaiche agus as sedative a lorgas tu.Bidh sreathan
smachd air leth laidir agus sedative le 20% THC no barrachd ag obair as fhearr agus a’ toirt
seachad an toradh as fhearr.Is e direach an fheadhainn as fhearr a tha ag obair as fhearr.Bi
mothachail air sin agus na leig le duine sam bith do reubadh.Is docha gu bheil do bheatha an
sas, bi faiceallach.Glé thric chan eil agad ach aon chothrom agus chan fhaigh thu an darna fear,
na diochuimhnich sin.

Bruth air an luchd-reachdais agad gus fas agus giullachd an lus cainb / cainb a dhéanamh
laghail ge bith dé an ire a th ’ann an THC.larr orra a riaghladh cho mor 's a tha iad a' riaghladh
arbhar no ti.Bidh THC agus an roisinn a’ dion nan lusan.Agus tha mi a 'smaoineachadh gu bheil
lusan a tha comasach air leigheas cho sabhailte agus éifeachdach a thoirt gu buil airidh air an
dion as fhearr.A bheil thu ag aontachadh?" JB

Taobh bhuaidhean

“Thug mi suil air miosachan an fhon agam gus faicinn cuin a bha 8 Gearran ann.Oidhche
Haoine a bh' ann agus thuirt e gun do chaidil e gu madainn Diluain.Haha, beannaich a
chridhe.A’ gabhail gram direach suas, tuigidh mi sin.Beannaich beannaich e." Maranda

“Nuair a thoisich mi a’ gabhail na h-ola an-toiseach bha fo-bhuaidhean ‘Uamhasach’ agam,
feumaidh gun do dh’ ith mi leth bhocsa de donuts!!!Ha Ha!!'"Tha mi a’ guidhe gum biodh beagan
a bharrachd agam chaidil mi gu h-iongantach!Gach latha bha mi a 'coimhead air adhart ris an
oidhche gus am b' urrainn dhomh cadal.Bheirinn beagan ola aig 7:00 tuiteam na chadal mu
9:30 agus cadal gu 8:30.longantach !!I” Tom

“Tha e ioranta gu bheil sinn a’ cluinntinn na h-uimhir de sgeulachdan mu dhaoine a’ gabhail
dumhlachd cainb, gach latha, gun sgeulachdan uamhasach, gun trailleachd, gun bhuaidhean no
basan co-cheangailte ris, ach tha luchd-lagh ionadail a’ sabaid an-aghaidh aiteach, cleachdadh
agus reic marijuana airson uidh a’ phobaill. draghan sabhailteachd’, a tha, a’ comhdach an
dilseachd do Big Pharma agus bribearachd ionmhais ‘Booze-Baron gus casg a chuir air fas
gniomhachas cainb anns na SA...” Raphael

“Thoisich mi a’ toirt na h-ola dha m’ athair an t-seachdain seo.Aillse adhartach prostate a tha air
sgaoileadh gu cuid de spotan air na cnamhan.Gu ruige seo tha e a 'cadal moran agus tha e air
a mhiann fhaighinn air ais.Cha robh e ag ithe dad air sgath pian réididheachd na
amhach.Cuideachd tha cuid den iomagain aige air tionndadh gu tachartasan a tha coltach gu
sunndach na cheann!

Tha e fhathast a’ faighinn cungaidhean pian san ospadal a tha cuideachail airson pian mor gus
am bi cuisean fo smachd.Chan eil fios aig na docaichean mun ola ge-ta.Thug sinn eadhon
beachd air a ’bheachd a bhith a’ cothlamadh ola le cungaidhean-leigheis, ach thainig dotairean

9.



air ais le saothrachadh de bhuaidhean monstrous.Bha mi airson iarraidh orra na sgrudaidhean a
shealltainn dhuinn, ach chan eil mi airson a bhith ann an cunnart sgaoileadh athair leis gu bheil
sinn air a bhithair a chomharrachadh mar ‘duilich’ airson a bhith a’ ceasnachadh an fheum air
cus chungaidh-leigheis a tha ga dhéanamh nas miosa agus nas miosa.

Cha bhithinn ag iarraidh laimhseachadh aillse san ospadal air an namhaid as miosa agam.Bha
mi air na sgeulachdan uamhasach a chluinntinn, ach tha mi creidsinn aig ire air choireigin bha
mi @' smaoineachadh gum biodh cuisean eadar-dhealaichte dha athair.Tha mi an dochas le
durachd nach eil e fadalach.” Edmund

- Edmund, bha iad ceart mu dheidhinn frith-bhuaidhean a dh’ fhaodadh a bhith ann, ach bhiodh
iad sin air an adhbhrachadh leis na ceimigean a bheir iad dha, chan ann leis an ola.Mar as
luaithe a gheibh thu air ais dhachaigh e agus a lionadh lan den ola is ann as thearr a bhios an
cothrom.Chan eil e a-riamh ro fhadalach airson tdiseachadh leis an ola, is e an aon cheist nach
eil e ro thadalach airson faighinn air thoiseach air a’ ghalair.Ach tha sin ceangailte gu direach ris
an ire de ola a gheibh thu a-steach agus dé cho luath.

Le seo chan eil mi ag radh nach bu chéir dhut am protocol a leantainn no gum bu chéir dhut
tdiseachadh le dosan mora.Faigh dhachaigh e, lean am protocol agus leig dhuinn an dochas as
fhearr thaighinn.JB

“Hello Jindrich, tha mi airson cuid de na ‘fo-bhuaidhean’ a th’ aig an ola a cho-roinn.An toiseach
tha mi air a bhith a’ déanamh mo chuid fhin airson greis a-nis agus cuideachd a’ ceannach cuid
aig ionad-reic (mar an fheadhainn agam fhin nas fhearr!), Chan eil suidheachadh no galair
sonraichte agam, is docha gu bheil mi air a dhol a-steach faisg air 30 ml bho 2012, mar sin...

- Chan urrainn dhomh alcol ol tuilleadh ... aon ghlainne fion agus tha mi a-muigh!Cha robh mi a’
feuchainn ri stad a bhith ag ol ach dha-riribh tha mo bhodhaig ga dhiultadh gu tur agus tha e
uamhasach math a bhith nad cheann soilleir !!

-- Tha iris mo shuilean gu tur uaine ... chan eil barrachd dotagan beaga donn an seo agus an
sin (ma tha edlas agad air iridology, tha na dotagan beaga sin nan comharra air mi-
ghnathachadh organ no eadhon basachadh), agus mar sin tha suilean soilleir a’ ciallachadh
deagh shlainte!

- An aon bhuaidh airson mo chu ciobair 10 bliadhna a dh'aois suilean soilleir agus torr luth!(Tha
timcheall air 6 ddsan air a bhith aige).An ola agus na buaidhean ris nach robh duil '"Tapadh
leibh agus Rick airson na h-oidhirpean agad gus an stuth-leigheis seo a cho-roinn leis an t-
saoghal.Moran gaol, Estelle"

C.A bheil ostail ann an California no Colorado far an urrainn dhomh a bhith nam neach-
comhnaidh gu laghail agus ola thaighinn airson an aillse agam a leigheas?Moran taing.

A.ls e deagh cheist a tha sin, Daibhidh Carpenter.Bho na chaidh innse dhomh, chan eil agad
ach seodladh motel agus an uairsin faodaidh an dotair cainb 6rdachadh dhut.Mar sin chan eil mi
a’ smaoineachadh gu bheil feum air cosgais a bharrachd a phaigheadh an aiteigin.Ach ma tha
cuideigin le inntinn gniomhachais a’ leughadh seo, leig dhomh direach a radh nach biodh dragh
aig moran dhaoine bho air feadh an t-saoghail itealaich gu Colorado no California airson an
laimhseachadh.Chan e fuasgladh a th’ ann airson a h-uile duine agus cha bhi an cothrom sin
aig an fheadhainn aig nach eil airgead, ach gu cinnteach chuidicheadh e moran eile a bhiodh no
a dh’ fhaodadh daoine eile a chuideachadh nas fhaide air adhart.JB

Nuair a thoisicheas euslaintich a tha air chemo a ghabhail a’ cleachdadh na h-ola, is e a’ chiad
rud a dh’fheumas an ola a dhéanamh a’ bhodhaig a detoxify.Mar sin bidh e uaireannan a’ toirt a-
mach 120-150g den ola mus toisich e a’ toirt ionnsaigh air an aillse fhéin.Chan e deagh
bheachd a th’ ann chemo a ghabhail, gu sdnraichte nuair nach eil feum air leis gu bheil an
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siostam meidigeach air a bhith eodlach air cainb mar leigheas airson aillse airson dusanan de
bhliadhnaichean.JB

“Sgriobh mi a-steach an t-seachdain sa chaidh mu bhith a’ cuir a-mach air an ola.Stad mi mu
dheireadh agus tha mi fhathast a 'cleachdadh an aon bhaidse ola.Tha mi a’ faireachdainn
sgoinneil a-nis.Tha mi a’ smaoineachadh gu robh mi a’ toirt a-mach a h-uile droga cungaidh-
leigheis a-mach as an t-siostam agam.B’ e edlas truagh a bh’ ann ach chan eil dad detox a-
riamh sporsail. ” Robin

“Chan eil fios agam le cinnt ach is e mo bheachd-sa gun do ghabh thu cus ro thrath.Tha an
leithid de rud ann ri bhith a’ fas ro ard agus bheir e air cuid de dhaoine cur a-mach.Tha fios
agam air seo bho edlas pearsanta.(Thuig mi gu robh sin a’ fuaimeachadh seotrsa de
mhisneachd.Cha robh mi ga chiallachadh mar sin.)” Tina

“Tina, smaoinich mi air sin cuideachd agus bha modran cheistean agam carson a bha mi cho
tinn.Tha mi dha-riribh ga chreidsinnbha e detox air sgath na thachair dhomh san Dubhlachd an-
uiridh.Chaidh innse dhomh leis an oncologist agam gu robh mi anns na ‘irean mu dheireadh’
agam gun robh mi air ruith a-mach a ola agus gu robh IV de Zometa agam gus mo chnamhan a
neartachadh.A 'tionndadh a-mach bha an ola ag obair mar pill aileirdsidh agus shabhail mi bho
bhuaidhean Zometa.A-mach as an ola, dh'fhas mi anorexic, bha mi ann am moran pian leis gu
robh an Zometa a 'dol a-steach do mo chnamhan agus a' cur a-mach, a 'faighinn fuachd agus
san ospadal.

Bhon tachartas sin, cha b 'urrainn dhomh eadhon suidhe ann an stoidhle Innseanach oir tha mo
joints agus cromagan a' goirteachadh cho dona.Nuair a thoisich mi air ais air an ola, bha mi
ceart gu leor an toiseach ach an uairsin dh’ fhas mi tinn mean air mhean.Dh’ thas mi gu math
tinn an uairsin agus nuair a bha mi a’ cuir a-mach airson laithean agus truagh, thachair rudeigin
nednach, chaidh mo joints uile fhuadach a-mach agus chan eil barrachd pian agam comhla as
deidh 6 miosan.Tha mi subailte a-rithist.Chan urrainn dhomh ach a chreidsinn gun d’ fhuair an
ola an gréim sin a-mach as na joints agam a dh’ fhuiricheas coOmhla riut airson bliadhna. ” Robin

“Tha e glé chudromach faighinn a-steach do dh’ euslainteach deireannach cho luath ‘s a
ghabhas.Tha a’ mhor-chuid de dh’ euslaintich deireannach air a dhol tro chemo / réididheachd,
luchd-marbhadh pian, msaa.Déan cinnteach gu bheil e air a dhéanamh ceart agus toisich a’
gabhail nas urrainn dhut cho luath ‘s a ghabhas agus cha bhithinn-sa a’ stad ga ghabhail co-
dhiu gus am bi an aillse air falbh gu tur!” Bonnaidh

“Nuair a dh’ innseas do dhotairean dhut, “Is e neach-criche a th’ annad, "nach biodh tu airson
feuchainn rud sam bith a tha a-muigh an sin?Smaoinich air...As deidh breithneachadh mar sin,
dé a dh’ fheumas tu a chall?Tha nighean-brathar agam a tha bed an-diugh... air sgath na h-ola
seo...Am feum mi barrachd a radh?" Carol

“Sin mise a nighean.Dh’ obraich e dha-riribh.” Seonag

“Rinn mi leth-marathon, thog mi $5000 airson rannsachadh aillse.ls beag a bha fios agam gu
robh leigheas fuckin ann mu thrath agus cha toireadh iad dhomh e....Thug iad chemotherapy
fior laidir dhomh da uair.Rinn iad sgrios air mo ghruthan; sgrios iad m' ara.Chuir iad dhachaigh
mi gu bas anns a’ Ghiblean an-uiridh.Thuirt iad nach bithinn bed airson sia seachdainean.Agus
seo mi an-diugh, fhathast bed, oir lorg mi PhoenixTears.ca agus sheall Rick Simpson dhomh
mar a dhéanadh mi mo chungaidh-leigheis fhin gus am b’ urrainn dhomh a bhith an seo an-
diugh.

Feumaidh sinn innse don h-uile duine mun leigheas seo.Feumaidh fios a bhith aig a h-uile
duine: tha fior thoraidhean marijuana meidigeach ann a chuidicheas tu gus a bhith beo, agus a
chuidicheas do charaidean bed air a bheil aillse.Feumaidh fios a bhith aig a h-uile duine: chan
fheum duine basachadh le aillse.Tha leigheas ann, bha leigheas ann a-riamh.Tha iad

-11 -



direach ...Cha leig Big Pharma leinn e.Ciamar a bha iad?!'Tha rannsachadh aillse na
ghniomhachas ioma-billean dolar.Agus dé tha iad a 'déanamh?Tha iad a’ marbhadh dhaoine
mar mise leis na drogaichean aca.ls e bullshit a th’ ann!Tha leigheas ann!Bidh ola Phoenix
Tears ag obair!Abair ris a h-uile duine.Mas e do thoil e!" Seonag

“Hi Rick Simpson, tha creideamh agam san ola agus tha mi ga chleachdadh an-drasta airson
mo mhathair air a bheil aillse, ach tha ceist agam, tha thu ag radh a bu chdir a bhith air ithe 2
unnsa ann an tri miosan, ach tha mo mhathair gu math lag air sgath an galar agus a-mhain air a
thoirt mar unnsa agus tha e faisg air coinneachadh tri miosan, ach fhathast ga ghabhail, agus
tha mi airson faighinn a-mach an e a 'bhuaidh a th' ann, oir thuirt thu gum bu choir dha a bhith
ann an tri miosan.Feuch an freagair mi an teachdaireachd oir tha dragh orm." Esmeralda

“Na gabh cus dragh mu na tha i air a thoirt gu ruige seo.Direach cum a’ feuchainn ri toirt oirre
beagan a bharrachd ithe.Abair rithe pios nas motha ithe na bha i riamh roimhe, nuair a théid i a
chadal na h-oidhche, beag air bheag bidh i comasach air barrachd ithe.Déan cinnteach gu bheil
i ag ithe dos nas motha air an oidhche agus togaidh i suas fulangas nas luaithe.Rinn m’ athair
an aon rud anns a’ chiad tri miosan.Thug e uine mhor dha mus robh e comasach dha ithe corr
air leth ghram gach latha agus bha an aillse a’ dol a sealladh eadhon nuair nach robh e ach
gann ag ithe gram 1/4 san latha - (bha an tumhair a’ fas nas lugha).A-nis tha e suas ri timcheall
air gram gach latha, agus tha e air corr is ceud gram ithe ann an 10 miosan.Beannachd leat!"
Jose

“Hi a h-uile duine, tha caraid agam a tha a’ feuchainn ri cuis leantainneach de ghalar lyme a
leigheas le CO fior-ghlan (timcheall air 70-80% THC & air a dhéanamh le alcol grain organach)
a chaidh a cheannach bho neach-déanaidh ola priobhaideach cliviteach.Nuair a rainig i mu 3/4
gram san latha mu 3.5 seachdainean air ais, thoisich i air dith miann, nausea sa bhad, agus
poop gu math bog (cha mhor a’ bhuinneach) aigco-dhiu 3 tursan san latha - tha seo fhathast &’
tachairt a-nis & chan eil e air a thighinn air adhart idir, ach cuideachd chan eil e air a dhol nas
miosa nas motha, rud a tha math.

A h-uile madainn airson mios a-nis, bidh a corp gu litireil @’ tilgeil a h-uile cail anns a’ choloin a
tha e coltach, agus faodar am faileadh a lorg aig ceann eile an taighe (duilich airson an TMI!) Is
e an rud nednach gun do thoisich am poop aice a’ faileadh gu math puinnseanta. .. cha mhor
mar cheimigeach, timcheall air seachdain as deidh an dos ardachadh bho 1/2 gu 3/4 de
ghram.Tha am faileadh cho nednach - chan eil e eadhon a’ faileadh mar poop !!

Tha i a-nis air gram san latha (airson na 1.5 seachdainean a dh’ thalbh), & tha i fhathast mar
seo, mura h-eil beagan nas miosa.Chan eil cuisean no duilgheadasan sam bith eile ann, & tha i
dha-riribh a’ slanachadh gu sgiobalta & a’ déanamh torr nas fhearr na tha i airson na 10+
bliadhna a dh’ thalbh de antibiotaicean, protocolaidhean luibhean, msaa.Gu ruige seo, tha an t-
adhartas na slainte air a bhith air leth mor...airson na b' fhearr!!A bheil am poop puinnseanta
seo mar thoradh air bas bacteria lyme, detox, no rudeigin eile?Bha mi air faighneachd dha-riribh
am faodadh i a bhith air aillse coloin no aillse air choireigin eile air a bheil an ola a’ gabhail
curam, a dh’ fhaodadh a bhith ag adhbhrachadh an fhaileadh uamhasach & pops bog
tric.Comhairle sam bith a-muigh an sin ??A bheil seo abhaisteach?”

“Seo na bu choir a bhith an duil.Nuair a bhios tu air an ola...(ma théid a dhéanamh ceart) bidh
am bodhaig a’ déanamh detox mor.ls e an doigh as simplidh air a mhineachadh ... rud sam bith
a thig a-steach don bhodhaig agad nach toil leis a’ chungaidh-leigheis, lorgaidh e doigh air an
sgudal a chuir air falbh.Tha e coltach gu bheil fios aig an t-solaraiche agad dé athaenoi @’
déanamh leis gu bheil na comharran sin air a bheil thu a’ ceasnachadh, a’ tachairt dhuinn uile
no dha na h-euslaintich againn.Mhair an sedrsa symptom seo a’ bhean agus mise airson corr
air 3 miosan.

Is e an aon rud a tha a’ cur dragh orm gu bheil THC agus CBD a’ cunntadh air an toradh.Nuair a
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bhios sinn a’ déanamh, tha sinn gu cuibheasach 93-97% THC agus eadar 1.34 & 1.59%
CBD.Chan urrainnear seo a choileanadh ach le bhith ag atharrachadh an t-solventach no le
bhith ag atharrachadh do dhi-carboxylation den toradh sin."

-- Cuir siol hemp ris an daithead, riaghlaichidh iad am poop gu math luath.Nuair a tha e ro
runny, feumaidh tu rudeigin cruaidh a chur ris.Agus sin na siol.Déan cinnteach nach gabh i pills
ceimigeach sam bith.Tha am faileadh detox, gun dad a bhith draghail mu dheidhinn. ” JB

“Tha frith-bhuaidhean a’ toirt a-steach: a bhith a ‘coimhead cartunaichean fad an deireadh-
sheachdain.” Mata

Deé na seorsaichean | seorsaichean?

“Tha mi comhla ri Richard air an fhear seo.A bheil liosta agad de shreathan a chaidh a
dhearbhadh gun obraich iad?Co as a tha cuid de chompanaidhean sil math airson érdachadh?
Tha mi direach ag ordachadh beagan siol.Dé na rudan a bu choir dhomh a bhith a’ sireadh ann
an deagh shar?THC, CBD, indica vs sativa?Tha ire THC de 18-23% aig an strain a dh’ drduich
mi agus CBD eadar 0.7-1.0%. Cisco

-- Tha mi a’ guidhe gum b’ urrainn dhomh liosta mar sin a thoirt seachad, Cisco, ach chan
urrainn agus chan urrainn dhomh uine sam bith a dh’ aithghearr gus an urrainn dhuinn a h-uile
rannsachadh riatanach a dhéanamh gus sin innse dhut.Seo na sgriobh mi gu Richard: Chan
urrainn dhomh dha-riribh ainm strain a thoirt seachad, feumaidh tu an-comhnaidh feuchainn air
agus faicinn dé a’ bhuaidh pianail a th’ aige.Chan eil fios agam dé a chleachd an t-euslainteach
seo.Bha banntraich gheal a b’ abhaist dha Rick a bhith a’ fas na shar-mholaidh pian, chan eil e
coltach gu bheil a’ bhuaidh sin aig Banntraichean Geala na h-Edrpa.Mar sin mar a bha e an-
comhnaidh, bidh na sreathan taisbeanach (as motha) as cumhachdaiche agus as sedative agus
glasaidh le 20% THC no barrachd, a’ measgachadh ola bho ghrunn shreathan airson na builean
as thearr.Coimhead airson gathan cumhachdach a tha gu math bruideil a bheir glasadh dhut as
deidh beagan puffs.Le deagh dhurachd, JB

"A bheil co-phairtean feumail sam bith aig a 'phlannt fireann?" Bile

-- Bha planntrais oga fireann air an cleachdadh airson snaithleach airson aodach bog dha na
daoine beairteach.Cha bhithinn a’ déanamh cungaidh-leigheis bho fhireannaich, bidh cuid de
dhaoine aileirgeach don phoilean agus dh’ fhaodadh e trioblaid a thoirt.Faodaidh tu sughno
cleachd iad airson ti (ma tha iad fallain agus air fas gu organach).Ach chan fhaigh thu an
leigheas as fhearr bho lusan.JB

C.A bheil Afghan Kush na stuth ceart airson ola a dhéanamh.Tha mi air beagan ola a dhéanamh
bho stuth sraide agus air a bhith ga chleachdadh airson an da sheachdain a chaidh seachad oir
bha duilgheadasan cadail agam, a-nis tha mi a’ cadal mar phaisde agus a 'dusgadh gu math
fois sa mhadainn.Is e an duilgheadas gu bheil e duilich stuth math fhaighinn ann an Lunnainn, is
e sin as coireach gun do dh’ orduich mi AK, direach feumach air do bheachd a-nis.Moran taing

A.Chan urrainn dhomh a dhol le ainm an strain.Ma tha e laidir agus gad fhagail cadal, bu choir
dha deagh chungaidh-leigheis a thoirt gu buil.Mar a tha fios agad, tha sinn a’ moladh na gathan
as cumhachdaiche agus as sedative (le 20% THC agus barrachd mas fhearr) agus tha na h-
olan as fhearr air an toirt a-mach bho mheasgachadh de ghrunn sheorsan fior chumhachdach
agus sedative, agus mar sin dh’ fheuchainn ri grunn shreathan sedative érdachadh ma tha. uile
comasach, bhiodh sin air leth freagarrach.Ach faodaidh eadhon ola aon-shreath iongantasan a
dhéanamh, is e a h-uile rud a tha mi ag radh gu bheil na h-olan as fhearr mar as trice air an toirt
a-mach a measgachadh de ghrunn shreathan.Le deagh dhurachd, JB
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“Tha adhbhar math ann gu bheil Rick Simpson a’ moladh gun cleachd thu ach THC ard-ire bho
Indica. Tha Indica na sedative a bhrosnaicheas fois agus cadal, an da chuid riatanach airson
slanachadh. Bidh Sativa a’ neartachadh agus a’ togail do chuideam-fala. Ann an cuid de
chuisean faodaidh seo a bhith cunnartach dha daoine le bruthadh-fala ard no siostaman
cunnartach, mar sin mus toir thu seachad comhairle, FEUMAIDH eodlas fhaighinn air a’ chuspair.
Chan eil thu airson duine a ghoirteachadh. Airson a’ mhor-chuid de dhaoine, tha comhairle Stan
(sativa sa mhadainn, indica ro am na leabaidh) math, Ma chleachdas tu hybrid, déan cinnteach
gu bheil e co-dhiu 80 = 90% Indica. Beannachd leat." Graidh

“C: Hi an sin Jindrich ..... tha mi ur do leigheas Rick Simpson (tha aillse orm)...Buinidh mi do
chlub luchd-ceannach cainb an seo... Mar sin tha beagan roghainn agam de shreathan ri
cheannach.Tha mi direach a’ faighneachd dé an roghainn indica a b’ fhearr a bhiodh agam
airson an leigheas a dhéanamh?Molaidhean sam bith air am meas gu mor.Tapadh leat.

JB: Hi C, faigh a’ chlar-amais as laidire as treasa, ’s docha grunn shreathan.Ma tha an roghainn
agad, bhithinn a’ ceannach 3-4 unnsa de gach aon de na gathan/gucagan as truime a tha ri
fhaighinn agus a’ déanamh an ola a nota de sin.

C: Ceart gu leor, tapadh leat...dé tha thu a’ ciallachadh leis an theadhainn as truime?
JB: A mhor-chuid sedative, air leth cadalach, le buaidh as

C: Duilich, ach tha seo uile ur dhomh.

JB: Gun duilgheadas.Gu math, cha mhor narcotically sedative, glé throm.

C: Ceart gu leor

JB: Cleachd na faclan seo agus innis don luchd-fas, gum bi fios aca co air a tha mi a’ bruidhinn,
tha mi an dochas.
C: Tha fios agam gu bheil kush, hash valley aca.Chan eil cuimhne agam air na h-ainmean eile.

JB: A-rithist, thoir leat cuideigin le edlas agus thoir orra feuchainn air dhut.

C: Ceart gu leor

JB: Agus ceannaich na gathan sedative as laidire a th’ aca, 20% THC no barrachd.
C: Ceart gu leor....taing mhor airson a h-uile rud a ni thu

JB: Tapadh leat, C.

C: Agus taing do Rick cuideachd...Tha sibhse gu litireil air mo bheatha a shabhaladh gu ruige
seo.

JB: Innsidh mi dha mu do dheidhinn.Feuch an lean thu a h-uile stivireadh air an larach againn
chun fhacal airson na builean as fhearr.Gabh an ola mar a chaidh a mholadh, ardaich pH do
bhodhaig (sugh lemon, watermelon msaa), ith siol bho dha ubhal a h-uile latha, fuirich air falbh
bho dhotairean agus CT agus Xrays ma tha thu airson a bhith bed.Tha iad nan maighstirean
ann a bhith a’ bruidhinn riut mu na leigheasan marbhtach “aontaichte” aca agus is docha gun do
ghabh na h-euslaintich againn an comhairle, stad iad a’ cleachdadh na h-ola agus bhasaich iad.

C: Ni .... tapadh leat a-rithist.
(ceithir uairean an deéidh sin)

C: Hey Jindrich.Tapadh leibh airson do chuideachadh na bu thraithe.Mu dheireadh fhuair mi
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measgachadh de Indica OG Kush agus Hash Truffle.Bha e coltach gun robh na daoine aig a'
chlub a' smaoineachadh gur e sin an rud a b' thearr a bh' aca airson an stuth-leigheis a
dhéanamh.

JB: Ceart gu ledr.Fuaimean math.

C: Glé mhath :-)...Mar sin a bheil thu a’ smaoineachadh gum bi sin math airson an stuth-leigheis
a dhéanamh?

JB: Chan eil mi dha-riribh a’ smaoineachadh dad, mura faic mi agus gum feuch mi an stuth mi-
fhin.Tha na h-ainmean ceart gu ledr agus eodlach, ach chan eil fios agam de cho laidir sa tha na
gucagan agus dé a fhuair thu.
C: Ach, ceart gu ledr.Tha mi air a bhith a° déanamh an stuth-leigheis airson timcheall air 6
seachdainean ... tha na h-atharrachaidhean annam iongantach...Tha ioghnadh air gach neach a
tha eodlach orm.Uill, ti a-rithist.Tha fios agad Jindrich, choinnich mi ri boireannach a chaidh a
dhearbhadh leis an aon aillse riumsa, 3 latha as deidh dhomh a bhith.Tha sinn den aon aois,
bha an aon ire de aillse againn, a h-uile dad co-ionann.Chaidh reididheachd a thabhann dhomh,
mar a bha i.Thuirt mi gun doigh, tha mi a 'déanamh leigheas Rick Simpson.Thagh i
réididheachd.Jindrich, bhasaich i 4 latha air ais bho réididheachd, bho na h-uilltichean
uamhasach a thuair an galar.Cha robh i ach 55, laidir, ach mharbh an “leigheas” i.Tha e direach
gam fhagail torr nas cinntiche gu bheil mi a’ déanamh an rud ceart le mo roghainn.

JB: Tha mi edlach air sgeulachdan mar sin.Tha e dha-riribh tinn na ni iad dha euslaintich.Le
deagh dhurachd, C.Tha fios agad dé a ni thu."

“Tha mi a’ smaoineachadh gur e doigh mhath air an eadar-dhealachadh eadar caileachd ola a
mhineachadh:

Tha 95-98% THC co-ionann ri 95-98% cothrom air slanachadh iomlan agus mairsinn beo.
Tha 80% THC co-ionann ri cothrom 80% airson slanachadh iomlan agus mairsinn bed
Tha 70% THC co-ionann ri 70% cothrom air slanachadh iomlan agus mairsinn beo

Tha 60% THC co-ionann ri cothrom 60% airson slanachadh iomlan agus mairsinn bed.Etc.

Ach, chan eil 100% THC co-ionann ri cothrom 100% air slanachadh iomlan agus mairsinn bed
leis gu bheil e na stuth eadar-dhealaichte seach an ola.

Nuair a bhios an t-euslainteach a 'cleachdadh chemo agus réididheachd combhla ris an ola, no
air a bhith tro na leigheasan sin roimhe, roinn na ceudadan le dha no tri, is docha ceithir no
c0ig, ann an leithid de chuisean chan eil fios agad a bheil cumhachd gu leor aig an ola airson a
ghearradh .Bu choir dha na h-euslaintich sin ithe 2 no 3 tursan barrachd ola (120-180g thairis
air sia miosan).

Tha seo air ainmeachadh airson adhbharan mineachaidh a-mhain,mar sin bhiodh daoine a’
tuigsinn nas fhearr cho cudromach sa tha caileachd agus susbaint THC na h-ola. Is e am
priomh shlat-tomhais gum bu choir na h-olan buaidh fior chumhachdach agus sedative a thoirt
gu buil nuair a théid an glacadh.Tha na h-olan as fhearr gu math sedative, ach euphoric (mar
sin bidh thu gan ithe, a 'tuiteam na chadal agus a' dusgadh beagan uairean a thide as déidh sin
a 'gaireachdainn mar leanabh).

Nuair a bhios tu a’ sioladh an ola agad gu math agus a’ cur beagan bhrochan uisge ris aig
deireadh a’ phroiseas ghoil (agus mar sin nach eil stuthan planntrais neo-riatanach ann), tha
deagh chothrom ann cuideachddha-riribh cordaidh blas na h-ola ris.Mar sin a-rithist agus a-
rithist - déan cinnteach gu bheil an ola agad an-comhnaidh laidir agus sedative sa ghabhas
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airson an toradh as fhearr den laimhseachadh.Lean an stitireadh nuair a bhios tu @’ déanamh
agus a’ cleachdadh na h-ola, mar sin faodaidh tu a bhith cinnteach gun do rinn thu an ire as
airde a b’ urrainn dhut airson an euslaintich.Le deagh dhurachd, JB”

“Cha chreid mi gum feum e a bhith 95 sa cheud.” Saibhir

- Chan fheum e a bhith 95% THC, beairteach, ach is e olan le timcheall air 95% THC an
fheadhainn as cumhachdaiche agus mar as cumhachdaiche agus as sedative an ola is ann as
fhearr a bhios e ag obair mar chungaidh-leigheis.Faodaidh tu an-comhnaidh nas lugha den ola
as cumhachdaiche a ghabhail agus obraichidh e nas fthearr na barrachd de ola aig ire iosal.Tha
e dha-riribh cho simplidh ri sin.JB

“Inbhean agus smachd caileachd - tha.Ach direach ma cheadaicheas Rick na h-inbhean sin
agus qc.” Sue
-- Cha robh sinn a-riamh an aghaidh smachd caileachd, Sue.Ach is e an fhirinn gu bheil smachd
caileachd do-dhéanta anns a’ mhor-chuid den t-saoghal leis gu bheil cainb mi-laghail agus nach
urrainn dha deuchainn-lannan a dhearbhadh.Tha sinn dha-riribh ag obair le daoine bho air
feadh an t-saoghail, chan ann bho na SA a-mhain.Tha deuchainnean ri fhaighinn ann am
beagan dhuthchannan an-drasta, is e glé bheag de dhaoine aig a bheil cothrom air.Bidh a
'mhor-chuid de na h-euslaintich againn a' stri ri airgead gu leor a lorg gus an t-solusach agus an

cucair rus fhaighinn, agus mar sin mar as isle an stairsneach dhaibh 's ann as fhearr.

Gu dearbh dh’ fhaodadh sinn a dhéanamh nas toinnte ach chan eil sinn airson a dhéanamh.Is
toil leinn a chumail simplidh.Ma leanas tu an stitireadh simplidh bheir thu a-mach ola de
chaileachd fior mhath.Is e na chuireas tu a-steach e na bhios anns an toradh deireannach.Mar
sin ma ni thu e bho lusan fallain, bidh e nas coltaiche gun toir thu a-mach ola a bhios ceart gu
ledr agus puinnseanan, luibh-bhiastagan agus co aig a tha fios dé eile an-asgaidh.JB

A-muigh agus a-staigh

“Jeff, is e an rud a tha an aghaidh creideas mor-chordte, gu bheil THC gad shocrachadh.Bidh
CBD a’ bacadh cleachdadh anandamide agus gad fhagail iomagaineach.Tha fios againn bho
eoOlas gum faodar olan le 95-98% THC a thoirt a-mach agus faodaidh iad a bhith gu math
sedative.Ach chan eil toraidhean gu ledr agam airson a bhith comasach air a radh dé direach a
tha gam fagail cho sedative; A bharrachd air an sin tha gach baidse eadar-dhealaichte agus
chan urrainn dhuinn ath-riochdachadh idir, agus mar sin chan eil sinn a’ cuimseachadh air
moran deuchainn a dhéanamh an-drasta, cuideachd air sgath an t-suidheachaidh anns a bheil
sinn beo.

Tha sinn airson gum bi na h-olan cho cumhachdach agus cho sedative/glasadh chouch’ sa
ghabhas airson na toraidhean laimhseachaidh as fhearr.Mar as motha a tha narcotative
sedative, 's ann as fhearr.Cha tainig a mhor-chuid de shreathan CBD ard a chunnaic sinn faisg
air cho comasach sa tha na rudan as toil leinn a bhith ag obair leotha, agus mar sin chan eil
sinn gam moladh gu mor, sin e.” JB

“As deidh dha mo bhean a chall gu aillse aig 35, agus le mo bhrathair a’ feitheamh ri tar-chuir
gruthan airson na coig bliadhna a dh’ fhalbh air sgath aillse, tha mi air a bhith a’ coimhead
airson RSO ann an cungaidhean.Bidh e ag atharrachadh ann am pris eadar 100 $/g fad na
slighe gu 30 g ann an Stait Washington.Ann an aon de na h-aiteachan ris an canar RSO bha an
ola aig 7% mi-mhodhail THC le CBDan nas airde, an fhiach seo eadhon e€?B' e sin an 30 g
ola.Bha an ola ceud dolar gram os cionn 90, tha mi a smaoineachadh 92%.Dé an
cothromachadh foirfe a th’ ann de na tri ceimigean psychoactive?Moran taing." Fraoch

- Heath, tha an RSO as fhearr timcheall air 95-98% THC, mar as trice timcheall air 1% CBD
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agus air leth cumhachdach agus sedative, le cuideam air na faclan cumhachdach agus sedative
(glasadh sofa, feumaidh e do dhéanamh gu math cadalach agus socair nuair a théid do
ghlacadh. .Nuair nach déan e sin, feuch baidse eile agus cum an ola luthmhor airson a
chleachdadh aig an am).

A thaobh na h-olan “ard CBD” sin le 7% THC, co-dhiu a-nis tha fios agad carson a tha sinn an-
aghaidh ola mar sin - tha a’ mhor-chuid de dh’olan CBD ard a thathas a’ toirt seachad an-drasta
nan co-fhaclan airson rud ris an can sinn sgudal, oir tha fios againn air an eadar-dhealachadh
eadar ire ard ola agus gu bunaiteach a h-uile cail eile.Tha e dha-riribh nas thearrdireach déan
an ola agad fhéin far a bheil sin comasach.Faigh am bud bho na storan-reic, ceannaich an rud
as fhearr a th ’aca, agus an uairsin déan an ola, chan eil dad dha-riribh ann.Cha cheannaichinn
mi fhin an ola bho dhuine sam bith, bhithinn an-comhnaidh a’ déanamh mo chuid fhin.Tha thu
airson a bhith nad smachd caileachd fhéin, chan eil thu airson a bhith an urra ri duine sam
bith.Mas urrainn dhut cupa cofaidh no mojito a dhéanamh, faodaidh tu an ola a dhéanamh
cuideachd.JB

“Tha fios agam air 5 deuchainn-lannan a tha uile air a thighinn comhla CHAN EIL ola “96%
THC” fhaicinn...Na miltean de dheuchainnean airson na 5 bliadhna a dh’ fhalbh.Chan eil dad
faisg air - eadhon nuair a bhios prosbaig obair-lann a’ feuchainn leis a’ chomas aca sampall a
shlat-tomhais... Is e 88%+ an ire as glaine a gheibh iad.Agus tha iad sin nam buannachdan le
goireasan coileanta rim faighinn. ” Phil

-- Chan eil sin ach a’ dearbhadh nach do rinn iad deuchainn air na h-olan as cumhachdaiche a
ghabhas déanamh, gun dad eile.JB

“Omg, uimhir de bheachdan an-aghaidh, tha mi cho troimh-a-chéile?!?!” Diana

-- Bhithinn ag eisteachd ris an fheadhainn aig a bheil fios dé a tha iad a’ deanamh agus ag
radh.Tha e an urra riut fhein taghadh co6 e.JB

“Is e deagh phuing a tha thu a’ déanamh JB.Bhithinn airson aon an urra ris na tha thu a’
postadh agus a’ chomhairle.Tha mi soilleir gur e Naphtha am fear as fhearr leotha (an taca ri
deoch-laidir).Tha mi creidsinn gur e am pairt troimh-a-chéile gun deach comhairle a thoirt dha
larach-lin Rick, agus an leabhar aige, indica a chleachdadh, ach tha fios gu bheil susbaint CBD
nas airde aig indica agus tha thu ag radh gu h-ard gu bheil a’ chrioch eadar an dithis air a dhol a
bith.Airson neach neo-chléireach mar mise tha e troimh-a-chéile.Indica an aghaidh Sativa.THC
an aghaidh CBD, msaa, msaa.Mar sin ma dh'fheumas duine co-dhit 20% THC a thaghadh,
nach bu choir dha Sativa a thaghadh?No an e am beachd Indica a thaghadh ach le ire ard THC
de co-dhiu 20% THC (ge bith dé an susbaint CBD a th’ ann)?An urrainn dhut comhairle a thoirt
dhut gus an urrainn do neach-tdiseachaidh mar mise buill teaghlaich a chuideachadh?" Jyoti

-- Tha, comharraich tha, ach an fheadhainn as cumhachdaiche agus as sedative, ma ghabhas
sin déanamh.Thoisich am propaganda CD ard air a chleachdadh gus ola aig ire iosal a
phutadh.A bharrachd air na h-olan foirfe againn bhiodh 95-98% THC.Mar sin a-rithist, chan eil
uimhir de rum ann airson CBD an sin.Dhuinne tha na faclan “cumhachdach agus sedative” nas
cudromaiche na “High CBD”. JB

“‘Ceart gu leor, an urrainn dhuinn cuideam a chuir a-mach as aonais na giggles?Tha
gaireachdainn Hubby aig 3m a’ fas sean.Lol." Cluaran

“Tha mi air sgrudaidhean a leughadh far a bheil THC fior-ghlan air a stealladh in vitro gu ceallan
malignant agus bidh iad a’ nochdadh.Chan fhaca mi sgrudadh mar sin airson CBD.Tha e
coltach riumsa nach eil ann an dodigh-obrach CBD ach doigh a bharrachd air daoine a bhith &’
gabhail brath air cungaidhean cannabinoid le bhith a’ cluich ri eagal gun stéidh dhaoine mu THC
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agus a’ brosnachadh buannachdan cainb as aonais an “uamhasach, addictive, ard-bhrosnachail
THC." Le bhith a’ déanamh airgead no a’ toirt taic do choileanadh PROVEN ola hemp fhad ‘s a
tha e a’ brosnachadh CBD mar mhiorbhail a tha, taing do dhia an aghaidh THC uamhasach, gu
bhith a’ gabhail brath air cuthach agus failidhean sgam.Chan eil mi ag radh nach eil
buannachdan aig CBD, gu h-ard mar eisimpleir, ach tha e soilleir bhon rannsachadh gur e THC
am fear as cungaidh-leighis.Is e fior mhi-thoileachas a th’ ann a bhith a’ coimhead ri luchd-
toirmisgte agus a bhith ag amas air CBD.Ciamar a mhinicheas tu rannsachadh focas air todhar
a tha nas isle?ls e nedinean a th’ ann.” Cory

“Seadh, faodaidh CBD gu cinnteach sabaid an aghaidh aillse meatastatach.Gu sonraichte nuair
a tha e na phairt den Rick Simpson Oil, anns am bu choir 95-98% de THC a bhith ann.Tha sin
ag innse dhut gur docha nach eil cho cudromach sa tha CBDn cho mor sa thathar ga
thaisbeanadh.Ach leig dhuinn an dochas gun tdisich luchd-saidheans meidigeach aon latha &’
déanamh deuchainn air an RSO cuideachd.Ma leanas iad an stiuireadh againn air mar a ni iad
agus a chleachdas iad an ola, bidh na h-aon toraidhean math aca ’s a bhios againn.Ma ni iad,
uill, cha déan iad sin.Tha e cho simplidh ri sin." JB

Protacal Rick Simpson

“Toisich daoine le ddésan minuscule, meud leth grain de rus tioram le grain ghoirid.Ged a tha an
ola gun chron, tha nas lugha nas fhearr na barrachd dhaibhsan a tha a’ tdiseachadh air
laimhseachadh.Anns an toiseach thoir direach beagan biodach den stuth iongantach seo a h-
uile ochd uairean, an uairsin ardaich do dos a h-uile ceithir latha gu cunbhalach agus a dh’
aithghearr meudaichidh do fhulangas.Ma tha an neach ag radh nach robh e no i a
'faireachdainn a' bhuaidh aige no nach do dh'fhairich iad ach beagan iad, bhithinn den bheachd
gur e deagh thomhas a tha seo airson neach-tdiseachaidh.Tha thu direach airson beagan den
stuth-leigheis fhaighinn san t-siostam aca gus an urrainn dhaibh tdiseachadh a’ fas cleachdte
ris.

Chan eil fios agad a-riamh ciamar a dheiligeas an neach, mar sin lean air adhart gu slaodach,
agus ardaich an dos aca a h-uile ceithir latha, gus an urrainn don euslainteach aon ghram gu h-
iomlan a thoirt a-steach gach 24 uair.Aon uair 's gu bheil an t-euslainteach cleachdte ri
cleachdadh na h-ola, is e an dodigh as fhearr air seo a choileanadh a bhith a' toirt dhaibh dosan
a tha co-ionann mu thrian de ghram gach ochd uairean, aon uair 's gu bheil iad cleachdte ri
bhith ga cleachdadh.Ach, bu mhath leam cur an cuimhne an fheadhainn aig a bheil
duilgheadasan gum faodar an dos aca a thogail nas slaodaiche, ach airson na builean as fhearr,
bu choir a shlugadh cho luath ‘s a ghabhas.

Is iad seo an stiuireadh dosage a tha Rick a’ moladh, mas urrainn don euslainteach am fulangas
a thogail luath gu ledér.Ma théid am protocol seo a leantainn, faodaidh moran euslaintich an
slighe obrachadh suas chun na h-ire ann an tri seachdainean gun urrainn dhaibh trian de ghram
a thoirt a-steach gach 8 uairean.Ach gu cuibheasach mar as trice bheir e ceithir gu coig
seachdainean air @’ mhor-chuid de dh’ euslaintich mus urrainn dhaibh an t-suim seo a ghabhail
a-steach gach dos, as deidh sin faodaidh iad cumail orra a’ toirt aon ghram san latha gus am bi
iad air an leigheas no gus an téid an suidheachadh aca a thoirt fo smachd.

Is toil le Rick an cungaidh-leigheis seo a thoirt seachad ann an steallairean plastaig, aig nach eil
snathadan, an aite sin chan eil ann ach fosgladh beag far am faodar an ola a bhruthadh
troimhe.Tha e ag radh gu bheil a bhith a’ toirt seachad na h-ola san doigh seo ga dhéanamh
nas fhasa don euslainteach na ddosan aca a thomhas agus gu bheil e a’ cur stad air stuthan céin
bho bhith a’ truailleadh a’ chungaidh-leigheis.

Is e an doigh as fhasa airson a’ mhor-chuid a bhith a’ tuigsinn na tha iad a’ faighinn a-steach a
bhith ga choimeas ri rudeigin mar rus tioram le grain ghoirid.Bu choir dos neach-tdiseachaidh a

-18 -



bhith timcheall air leth meud aon de na grainean rus sin no timcheall air ochdamh de dirleach a
dh’ fhaid, bhiodh an t-suim seo co-ionann ri timcheall air cairteal de tuiteam.Ann an cuid de
chuisean, is docha gum bi an fheadhainn le fulangas glé iosal eadhon a’ faighinn a-mach gum
faodadh seo a bhith cus dhaibh a laimhseachadh gu comhfhurtail aig an toiseach, mar sin, ma
tha feum air, dh’ fhaodadh iad tdiseachadh le eadhon nas lugha.

Bu choir ddésan den mheud seo a bhith air an toirt a-steach tri tursan san latha, trath sa
mhadainn, ann am meadhan an fheasgair, agus timcheall air uair a thide mus téid an
euslainteach dhan leabaidh.Chan eil aig neach-tdiseachaidh ach co-ionann ri leth grain de rus
tioram a bhruthadh bhon steallaire plastaig agus sin an dos aca.Eadhon ged a tha sinn a
’bruidhinn mu dheidhinn glé bheag agus cha déan e cron sam bith air an euslainteach, air sgath
cho laidir sa tha e, feumar an stuth seo a chleachdadh le spéis.

As deidh ceithir latha aig an dos seo, tha e an uairsin air a dhublachadh gu dosan, a tha co-
ionann ri meud grainne rus, no dosan, a tha timcheall air cairteal oirlich a dh 'fhaid nuair a théid
am bruthadh bhon steallaire.An uairsin, ceithir latha as deidh sin, théid an dosachadh a
dhublachadh a-rithist agus lean seo a h-uile ceithir latha gus an urrainn don euslainteach co-
ionann ri sia grainnean deug de rus a thoirt a-steach gach dos.Tha an t-suim seo co-ionann ri
timcheall air ochd gu naoi boinneagan ola gach dos, a tha timcheall air trian de ghram.

Tha aon ml direach beagan a bharrachd air aon ghram a réir cuideam, mar sin ma thogras
euslaintich, faodaidh iad an tomhas seo a chleachdadh gus an dos aca a dhearbhadh.Aig an
am sin, mar as trice bidh euslaintich a 'leantainn aig an dosachadh seo gus am bi iad air a'
bhuaidh a tha iad ag iarraidh a choileanadh leis an t-suidheachadh meidigeach aca.Bidh
euslaintich ann nach bi comasach air an dos ardachadh cho luath ach tha Rick a’ cur impidh
orra a ghabhail cho luath ‘s as urrainn dhaibh, gus am faigh an ola faochadh don fhulangas
aca.A bharrachd air an sin, bidh an fheadhainn as urrainn an cungaidh-leigheis seo a ghabhail
nas luaithe agus chan eil duilgheadas sam bith aig Rick le sin, thad ‘s a tha an t-euslainteach
comhfhurtail ga ghabhail nas luaithe, tha e direach a’ ciallachadh gum bi iad air an slanachadh
fada nas luaithe.

Ann an da-riribh, tha Rick den bheachd gum bu choéir dha na h-euslaintich fuireach anns an
raon comhfhurtachd aca fhéin nuair a thig e gu bhith a’ cleachdadh an stuth-leigheis seo.Ach
tha e fhathast den bheachd nach bu choir do dhuine sam bith le droch staid geamannan a
chluich leis an stuth seo, oir mura téid a ghabhail ceart, is docha nach bi e comasach dha
faighinn thairis air an t-suidheachadh a bhathas an duil a laimhseachadh.

Leis gu bheil an cungaidh-leigheis seo cho sabhailte airson a chleachdadh, mar as trice cha
bhith sinn a 'tomhas na dosan gu direach, ach dhaibhsan a tha déidheil air tomhasan ceart
agus aig a bheil lannan mionaideachd gu leor, toisich le timcheall air 0.01 g tri tursan san latha
airson a’ chiad ceithir latha.An uairsin, mas urrainn dhut, dublaich e gu 0,02 g airson ceithir
latha, an uairsin gu 0,04 g airson ceithir latha, 0.08 g airson ceithir latha, 0,16 g agus an uairsin
0,32 de ghram.Bhiodh seo na dheagh chlar dosan dhaibhsan as urrainn an stuth seo a ghabhail
a-steach gu sgiobalta.

Nuair a gheibh thu sreathan ard-ire de indica bud airson obrachadh leis, bidh an ola a théid a
thoirt a-mach gu math sedative.ls e seo a’ bhuaidh a bhios aig an ola ma tha thu air an fhior
“‘Rick Simpson Oil” a dhéanamh agus nach eil moran dragh ort.Bidh euslaintich direach a’
tuiteam nan cadal agus mu dheireadh duisgidh iad.Faodaidh cuid a bhith a’ faireachdainn
beagan clachach an toiseach ach bidh iad gun chron, agus mar as trice taobh a-staigh uair an
deidh dhaibh éirigh, bidh am faireachdainn cadalach sin a’ falbh.Ma théid an ola a thoirt a-mach
bho shedrsan sativa de chorcach, bi an duil ri trioblaid agus sativa lan spionnadh fad-uine.Chan
eil thu airson gum bi daoine le droch shuidheachaidhean leithid aillse a’ feuchainn ri ola a
ghabhail leis na buaidhean sin agus chan fhaigh an t-euslainteach na buannachdan cungaidh-
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leigheis a bheir deagh chomharra.Chan eil a h-uile duine déidheil air a bhith ard agus chan e an
rud gu cungaidh-leigheis a bhith cus clach air an stuth seo.Ach ann an cuid de
shuidheachaidhean nuair a tha beatha euslaintich ann an cunnart, is docha gur e a bhith a’ toirt
dosan nas motha dhaibh an aon rud as urrainn am beatha a shabhaladh.

Is e an t-amas an stuth-leigheis a thoirt a-steach don euslainteach tri tursan san latha.Faodaidh
an t-euslainteach direach a chuir air a mheur agus an uairsin a sgriobadh air am fiaclan.An
uairsin, gabh deoch uisge fuar no ti agus bu choir dhaibh a bhith gu math furasta a
shlugadh.Bidh cuid de sheodrsan a’ toirt a-mach earrann aig nach eil blas tlachdmhor ach a tha
furasta deiligeadh ris.Direach cuir dos nan euslaintich air pios beag arain agus paisg thairis e,
an uairsin cuir a-steach am beul e agus thoir deoch uisge dhaibh.Faodar an aon rud a
dhéanamh cuideachd le bhith a 'cleachdadh bananathan no sedrsachan eile de mheasan.Is e
am beachd an ola fhaighinn a-steach don euslainteach cho luath ‘s a ghabhas ach is toil le Rick
fhathast faicinn gu bheil iad fhathast nan raon comhfhurtachd.

Tha a h-uile duine eadar-dhealaichte agus bidh ar fulangas airson a’ chungaidh-leigheis seo
eadar-dhealaichte bho dhuine gu duine, mar sin déan cinnteach gu bheil an t-euslainteach
comhfhurtail leis an ire a tha iad ag ithe.Le moran de dhroch shuidheachaidhean, tha e
cudromach gum bi na h-euslaintich a 'toirt a-steach a' chungaidh-leigheis seo gu luath, gus am
bi cothrom nas fhearr aca a bhith bed.Mar a thuirt mi mu thrath, eadhon ged a tha an ola gun
chron, ma théid cus a ghabhail, gu tric chan eil euslaintich a 'cdérdadh ris an edlas.Mar sin
obraich suas an dosachadh gu slaodach; air an doigh sin fasaidh iad cofhurtail le cleachdadh.

Ach, mar as toil leinn a radh, bu choir laimhseachadh ionnsaigheach a dhéanamh air tinneasan
ionnsaigheach, mar sin nam biodh rudeigin agam a bha a’ bagairt air beatha, bhithinn a’ toirt a-
steach na h-uimhir de chuibhreann ’s a b’ urrainn dhomh a ghabhail anns an uine as giorra a b’
urrainn dhomh.Tha mi a’ smaoineachadh gum paigh e a bhith deiseil, agus mar sin bu choir
dhaibhsan as urrainn tdiseachadh a’ fas cleachdte ri buaidh na h-ola cho luath ‘s a ghabhas, oir
bidh fios aca dé a bu chdir a bhith an duil, ma dh’ fheumas iad a-riamh ddsan nas motha a
ghabhail.

Is e an laimhseachadh abhaisteach airson do bhodhaig ath-shuidheachadh gu deagh staid
slainte 60 gram de dh’ ola de chaileachd ard air a shlugadh ann an tri miosan.Dhaibhsan a tha
air chemo agus réididheachd a ghabhail, is e deagh bheachd a th’ ann 120 gu 180 gram den ola
a thoirt a-steach cho luath ‘s a ghabhas.Mar as trice, faodaidh 60 g droch aillse a leigheas, ach
dhaibhsan a tha air am milleadh leis an t-siostam meidigeach, gu tric tha feum air barrachd gus
casg a chuir air aillse bho bhith a’ tilleadh agus gus am milleadh a dh’ fhag na leigheasan sin a
thoirt air falbh.

Aon uair ‘s gu bheil an t-euslainteach fallain a-rithist, faodaidh tu an dos a leigeil air ais gu gram
no dha sa mhios no cho mor‘ s as toil leis an euslainteach a shlugadh; bho ar sealladh, mar as
motha a tha e nas fhearr.Na seachain na dosan cumail suas, oir tha iad cudromach airson
deagh shlainte a chumail suas.Chan eil gram gach mios no tuiteam latha as deidh obair san
fheasgar coltach ri moran ach, a réir Rick, bu choir dhabi gu ledr airson do bhodhaig a chumail
fallain.

A bharrachd air an sin, is toil leis euslaintich a bhith a’ cleachdadh rudan nadarra eile leithid siol
ubhal agus feur cruithneachd ann an co-bhonn ri laimhseachadh ola.Bhon edlas agam, bhiodh
euslaintich agam cuideachd ag ithe siol hemp (agus tuis, myrr, agus hopan), leis gu bheil an ola
a tha annta cho beathachail agus math don bhodhaig.

Tha Rick cuideachd den bheachd gum bu choir dha euslaintich feuchainn ri pH na cuirp aca
fhaighinn suas cho luath ‘s a ghabhas le bhith a’ toirt a-steach rudan leithid watermelon no sugh
liomain msaa.Tha e ag radh gu bheil seo air leth cudromach agus gun toir sin cothrom fada nas
fhearr don euslainteach a bhith beo.
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Bu choir dha euslaintich cuideachd tdiseachadh ag ithe barrachd mheasan is ghlasraich amh
agus ag ithe nas lugha de dh'fhedil, gu h-araidh na gnéithean giullaichte, anns a bheil barrachd
tocsainnean.Tha Rick gu laidir a’ creidsinn ann a bhith a’ cleachdadh innealan sugh agus tha e
den bheachd gum faod ddésan mora de bhiotamain C a bhith gu math buannachdail cuideachd.

Is e seo protocol Rick Simpson agus is e sin as coireach gum bi an t-ainm aige ainmeil airson
siorraidheachd.Is docha gur e seo an lorg as cudromaiche a-riamh agus chan urrainnear cus a
dhéanamh air @' bhuaidh buannachdail a thug an duine seo dhuinn.Dé cho math ’s a tha
leigheas agus teicnedlas an latha an-diugh nuair nach obraich e?Ma tha thu airson toraidhean
fhaicinn, feuch doigh Rick air slanachadh.

Tha sinn air ar caineadh airson an ola seo a ghairm mar leigheas-uile ach de eile a chanadh tu
ri stuth a dh’ fhaodar a chleachdadh gu soirbheachail gus uimhir de dhuilgheadasan meidigeach
a laimhseachadh?Tha e coltach gu bheil cuid a’ smaoineachadh gu bheil na faclan leigheas-uile
a’ ciallachadh gun toir an ola seo beatha shiorraidh ach cha b’ e sin an run a bh’ aig Rick.Gu
cinnteach, faodaidh an cungaidh-leigheis seo do bheatha a leudachadh agus faodaidh tu a bhith
bed torr nas thaide le bhith ga chleachdadh, agus chan eil moran teagamh ann.Ach, chan eil
seo a 'ciallachadh gun toir e seachad beatha shiorraidh.

Chan eil an ola seo fhathast ri fhaighinn gu laghail don mhor-chuid agus mar sin bheir e uine
mhor gus faighinn a-mach cia mheud bliadhna a bharrachd as urrainn dha a thoirt seachad.Gu
ruige seo, chan eil sinn a’ coimhead air a’ chungaidh-leigheis seo mar elixir neo-bhasmhorachd
agus tha sinn gu laidir den bheachd nach eil e gad dhéanamh dion le peilearan.Ach, mar a tha
Rick ag radh, ma lorgas sinn gu brath an iuchair gu neo-bhasmhorachd, tha e cinnteach gum bi
cainb na phriomh ghritheid.

Feuch nach smaoinich thu nuair a bhios tu ga chleachdadh, nach urrainn dhut bhioras
fhaighinn.Faodaidh tu fhathast rudan leithid a’ chnatan mhor a ghlacadh ach faodar a’ bhuaidh
aige a lughdachadh gu mor agus gheibh thu seachad air torr nas luaithe.Ma thachras galar 1éir-
sgaoilte no rudeigin mar sin, ma bheir thu a-steach no ma tha thu mu thrath a’ toirt a-steach an
ola iongantach a bheir an lus seo seachad, bhiodh an cothrom agad mairsinn gu cinnteach air
ardachadh gu mor. ” Jindrich Bayer,Dedir Phoenix: Sgeulachd Rick Simpson,epilogue chun
chiad da eagran

“JB, tha ceist agam, tha aillse air mo bhrathair, thug iad (ionad meidigeach) air falbh an stamag
aige, an uairsin thug iad dha chemo, a thug a-mach barrachd aillse chun na h-ire nach urrainn
dha dad ithe, eadhon lioftaichean, bidh e gan cuir a-mach.An sin fhuair mi dha mu dheireadh an
resin ; rinn an rud ur agam e, ach tha an cunbhalachd beagan tiugh (faic an dealbh).Ach tha e
air a bhith ga thoirt agus ga thoirt.Tha an cnap-starra air a ‘bhroinn ard, fas aillse.Tha a bheul gu
math tioram leis gu bheil e cuideachd a’ gabhail morphine air sgath pianta dian.Mu dheireadh
dh'ol e beagan de lionntan ach chuir e a-mach lioftaichean da uair agus cha robh fuil air an
treas uair.Tha na dotairean air 2 sheachdain a thoirt dha agus tha iad ga chuir dhachaigh.Dé as
urrainn dhomh a dhéanamh ???Cuidich mas e do thoil e, tha 11 gram den roisinn aige bho V4
punnd de shedrsa banntraich geal.Feuch an cuidich thu mi gus faighinn a-mach far am faigh mi
fior RSO a choinnicheas ris a h-uile teisteanas air a shon.Tha e ann an California, LAagus tha
mi ann an El Salvador.ls e suidheachadh gu math cruaidh a th’ ann agus cha deach agam air
moran a dhéanamh as an seo.Cuid de chomhairle mas e do thoil e.” Ricardo
-- Uill, mar as luaithe a thoisicheas e a’ toirt a-steach an ola is ann as luaithe a thig piseach air
caileachd a bheatha.Abair ris an roisinn sin a chuir ann an amhainn a chaidh a shuidheachadh
aig 130 ° C (266 ° F) airson timcheall air uair a thide agus an uairsin tdiseachadh air ithe.Tha e
math tdiseachadh le dosan beaga ach nuair a tha euslaintich air morphine, faodaidh tu barrachd
ola agus nas lugha de morphine a thoirt dhaibh.Is docha gum bi a’ chiad beagan laithean duilich
mar thoradh air an eadar-obrachadh.Le deagh dhurachd, JB
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“Tha mi direach airson innse don h-uile duine gun robh a’ chiad bhaidse de ola cdcaireachd dha
mo mhathair air leth soirbheachail agus gun d’ fhuair mi 4/5 gram math air ais bho unnsa de bud
ard-ire!Thairis air a 'ghealach leis a' chiad oidhirp agam.Agus creidibh mise guys tha e dha-
riribh cho furasta ri cofaidh a dhéanamh!Tha gaol againn ort Rick......” Mark

Tuise agus Mirr

“Tha Frankincense na dheagh chur ri laimhseachadh ola cainb.An da chuid a-staigh agus a-
staigh.Ma tha thu a’ fuireach an aiteigin far nach eil ola cainb ri thaighinn, smaoinich air tuis,
faodaidh e iongantasan a dhéanamh cuideachd.Coimhead airson na seodrsaichean as
cumhachdaiche agus as sedative a lorgas tu."JB

“Dh’ fheuch mi ri tuis gu h-ard a chuidicheas le bhith a ’toirt air falbh pian.:)” Carole

“Chleachd mi ola Frankincense bho Young Living Essential Oils le Phoenix Tears le Rick
Simpson.Dh’ fhaodadh m’ athair a dhol 10 uairean gun phian... Bha aillse ire 4 air agus bha e
suas a’ coiseachd mun cuairt mar nach robh dad cearr.” Shelly

“Tha Frankincense sgoinneil airson uimhir de rudan.Bidh mi ga chleachdadh air sunspots air mo
chraiceann, a h-uile latha air m ’aodann air a mheasgachadh le cucumar airson tonar as deidh a
nighe le olan riatanach.Sin as coireach gu bheil mi a’ coimhead cho 6g airson 65.LOL!A'
magadh.Tha mi da fhichead 's a dha.Ach tha craiceann math agam leis nach bi mi &’
cleachdadh parabens no ceimigean sam bith air.” Danaidh

“Anns na storan luibhean coimhead air a shon fon ainm eile, Boswellia.Tha e ag obair an aon
rud gu bunaiteach ri Advil ach nas fhearr." Sharon

“Tha seann leigheas ann a dh’ fheumas tuis, myrr, ola ollaidh agus cainb.Solas air a’ mhirr!!Ag
obair iongantasan dha diabetics gu cuspaireil agus a-staigh!” Brian

“Faodaidh a h-uile dad a dh’ fhasas ann an nadar aire a thoirt dhuinn.Is e na dreachan
synthetigeach de na rudan sin uile a tha cronail.Tha na lusan sin uile, (tuis, myrr, lavender,
clove, lus an phiobair, msaa. msaa), gu soOnraichte na seann lusan anns na soOnaichean
duthchasach aca air bliadhnaichean a chuir seachad a’ déanamh an riochdairean dion an
aghaidh chreachadairean agus draghan arainneachd agus faodar na rudan sin a chleachdadh
gus nach bi. direach leigheas ach leigheas!" Wendy

“Bha e an duil, ann an deichead eile, gum bi cleachdadh ceadaichte cainb meidigeach airson a
h-uile seodrsa suidheachadh aig cridhe, leis gun téid cungaidhean ullachadh a dh’ obraicheas
mar THC ach as aonais an tathchuid gniomhach a bheir buaidh “ard” air euslaintich.Chan eil
Mechoulam air an uidh aige a-mhain ri cainb.Tha e air rannsachadh a dhéanamh air levona, am
facal Eabhra airson tuis neo Boswellia sacra, a chaidh a chleachdadh mar thuis anns an
Teampall Naomh ann an lerusalem.Sheall ceimigear Oilthigh Eabhra, comhla ris an oileanach
PhD aige Arieh Moussaieff aig an am, gu bheil priomh ghritheid de thuis an Ear Mheadhanach
a’ lughdachadh iomagain agus gu bheil buaidh aige coltach ri antidepressant air luchagan.

“Tha an Talmud a’ toirt iomradh air roisinn Boswellia mar deoch air a chuir ann am fion gus ‘na
mothachaidhean a lughdachadh’ gus nach biodh [an fheadhainn] a chaidh a dhiteadh gu bas
draghail ...Tha e [na co-dhunaidhean aca] a’ toirt bunait bith-edlasach airson traidiseanan
cultarach is creideimh a tha freumhaichte gu domhainn.”http://www.jpost.com/Health-and-
Science/The-world-is-going-to-pot-352563

- Tha ola cainb agus tuis glé choltach anns na buaidhean slanachaidh aca.Direach cuir tuis ard-
inbhe (boswellia sacra) ris an daithead agad no ithe e tri tursan san latha (150mg tri tursan san
latha airson suidheachaidhean nach eil cho dona agus 300mg no barrachd airson tinneasan is
pian nas miosa, msaa.) No faodaidh tu an aon phroétacal a leantainn agus cleachd na h-aon
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dosan agus a bhiodh tu a’ cleachdadh an RSO.Faodaidh Frankincense cuideachd do bhodhaig
a charadh bho ire DNA suas, agus faodaidh e cuideachd aillse agus moran ghalaran “do-
leigheas” eile a leigheas.Tha sin math fios a bhith agad, cuideachd, tha mi &
smaoineachadh.JB

“Tha mi air mo sharachadh gun do rinn mi tair air an tendon Achilles agam an-dé.Chan urrainn
dhomh barrachd sdfa gu 5kis gann a choisich.A bheil comhairle aig duine sam bith airson
faighinn seachad air gu sgiobalta?” Sine

- Torr ola gu h-ard agus a-staigh.Cuir tuis agus ola cloves ri salve laidir cainb no ri
measgachadh le im shea / ola cnd-chno / siol hemp.Mar a bha e an-comhnaidh 20-30% bidh
sabhalaidhean THC ag obair as fhearr.Faigh tlachd as an laimhseachadh.JB

“Tha mi air a bhith a’ toirt ola riatanach boswellia freana fior-ghlan airson aillse duct bile ire 1V, a
tha air meatachadh gu sgamhanan is cnamhan agus tha gniomh abhaisteach aig an gruthan
agam as deidh 2 mhios de ghruthan, gun bhacadh sam bith agus tha mi air mo
bhreithneachadh de 9 miosan a chuir air ais airson a bhith beo. , agus tha na tumhair air mo
ghruthan a’ crionadh agus aon a’ basachadh!!Tha uidh mhor agam fhathast ann an ola cainb,
ach tha mi cuideachd air a bhith a’ déanamh chemo gus stad a chuir air sgaoileadh agus tha
fios agam nuair a thig chemo gu crich an ath mhios tha mi airson mo bhodhaig a bhualadh gu
cruaidh leis a h-uile rud as urrainn dhomh.Tha mi air an leabhar a cheannach, a-nis feumaidh
fios a bhith agad ciamar a ni mi an ola, agus faigh cuideigin airson mo chuideachadh.” Sarah

“Stad le bhith ag radh hi. Fhathast a’ dol, tha 17 luchar 1 bliadhna bho thoisich mi 1-2ml san
latha, tha mo bheatha air atharrachadh gu tur agus tha mi cha mhor aig 200 punnd air chall
direach, 9 notaichean ri dhol, tha am buth-leigheadaireachd agam air 179mg CBD gu 179mg
ola THC .5ml gach latha agus 87% THC agus 4% CBD 1ml gach latha. Agus tuis, mirr agus
sugh. Tha e ag obair mar a tha fios agad JB, direach airson innse dhut gu bheil mi thathast a’
dol! ” Bile

“Bidh mi a’ cleachdadh Frankincense le myrr airson Hashimoto's agus tha e ag obair! Ro dhona
chan urrainn dhomh ola fhaighinn far a bheil mi a’ fuireach leis gu bheil e mi-laghail.” Cynthia

“Thoisich mi air seo 3 latha air ais as deidh dhomh cluinntinn mu nighean a lughdaich an
tumhair eanchainn aice le direach tuiteam de seo air a teanga a h-uile da uair.” Lindsay

“Tha mi air a bhith @’ cur tuis ann an capsalan airson beagan bhliadhnaichean a-nis. B’ abhaist
dhomh an Frankincense a ghabhail leis fhéin airson m’ aillse a laimhseachadh (gun chemo no
réididheachd) aig na h-amannan sin far nach robh cothrom sabhailte agam air ola cainb. Nuair
nach robh an RSO agam agus nuair a mhothaich mi spotan a’ tdiseachadh a’ nochdadh, chuir
mi direach beagan bhrochan de Sacred Frankincense gu direach air mo chraiceann agus
choimhead mi na spotan a’ dol a sealladh thar beagan laithean. Chuir e iongnadh orm gu tur! Air
a bhith ag innse dha daoine airson bliadhnaichean a-nis.Feumaidh mi fhathast colonoscopy
fhaighinn (nuair a gheibh mi arachas ann an CO) feuch a bheil am priomh tumhair air falbh.
Cancer no nach eil, cumaidh mi a 'déanamh na tha mi a' déanamh, mar a mhol an oncologist
agam (airson beatha). Tha e ga ionndrainn!" Lisa

“Chuir mi roisinn tuise ann am biadh mo chu da uair san latha airson mios no dha agus dh’
fhalbh tumhair meud grapefruit. ” Karen

“‘FRANKINcENSE - thathas ag radh gu bheil e a’ crionadh tumhan agus a ’slaodadh mura cuir e
stad air adhartas aillse. Tha fios agam gu bheil e a’ crionadh tumhair tha mi air fhaicinn a’ toirt
tumors meud ball goilf sios gu neoni!” Tamar

"Rinn mi seo na phairt riatanach den doigh-obrach agam o chionn bliadhna no dha, comhla ri
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ola copaiba agus feamainn-feoir, tha na toraidhean gu math iongantach. Tapadh leibh airson JB
a cho-roinn." Marc

“Is e aon adhbhar co-dhit gu bheilear ag innse dhaibh, ann am bhideothan agus puist
bhlogaichean, gu bheil searbhag boswellic ann an ola tuis - an tathchuid gniomhach antitumoral
ann an roisinn guma frankincense. Tha grunn searbhagan boswellic rim faighinn ann an roisinn
guma frankincense, agus tha cuideaman moileciuil aca anns an raon 450 - 500. Ach, tha
moileciuilean so-ruigsinneach - an fheadhainn a tha comasach air falmhachadh - uile le
cuideaman moileciuil nas isle na 300."

-- Sin as coireach gu bheil mi a’ moladh a bhith a’ cagnadh air tuis agus roisinn mirr, agus gun a
bhith a’ toirt a-steach olan riatanach a chaidh (an dochas / a réir aithris) a thoirt a-mach a tuis
agus myrr. JB

"Chuidich Frankincense Oil mi faighinn cuidhteas Bell's Palsy ann an seachdain! Lamhaibh sios
an laimhseachadh a b' fhearr a fhuair mi a-riamh a bha "laghail"." Jason

“Tha mi air a bhith a’ cleachdadh Frankincense, Ylang Ylang, agus uaireannan Clary Sage air
Justin airson glacaidhean airson ceithir miosan agus tha mi air adhartas fhaicinn. Aig an am a
thoisich mi, bha e a’ faighinn tri glacaidhean san latha agus chaidh e sios gu aon san latha agus
uaireannan ruith de dha no tri laithean gun ghlacadh Tha mi air leughadh far a bheil Angelica
cuideachd a’ cuideachadh le glacaidhean Tha an neurologist aige air a shon, ach chan eil fior
eodlas no protocol sam bith ann. ola riatanach airson smachd glacaidh an darna cuid Tha e
coltach gu bheil anailachadh agus cleachdadh gnathach caolaichte ag obair, ach bhiodh e math
beagan stiuiridh a bhith agam. lavender, saoi Spainnteach) no thujone a bharrachd air beagan
eile." Judy

"Tha an roghainn teasairginn againn gu math fosgailte. Bidh mi ga chumail air an sgeilp agus ga
chleachdadh ann an lagachadh le ola MCT. Bidh an aon ola giulain Rae a 'cleachdadh bedil le
CO.

Sniff no dha fon t-srdin, agus an uairsin air cul chluasan, teampaill, amhach, duirn is bonn nan
casan. Is e am med teasairginn as fhearr gu ruige seo. Fast agus éifeachdach, ach leis a h-uile
foillseachadh; cha'n ann a h-uile uair." Marc

“Tha ola tuise a’ tighinn bho roisinn chraobhan Boswellia serrata. Tha an ola seo ann an cuid de
dh’ olaichean cumhartherapaidh, cubhraidheachd agus seodrsachan sonraichte de thuis. Bidh
leigheas Ayurvedic, curam slainte traidiseanta na h-Innseachan, cuideachd a’ cleachdadh ola
tuis gus grunn shuidheachaidhean a laimhseachadh. Ann an cungaidh-leigheis an lar, tha uidh
aig ola frankincense air sgath na feartan anti-inflammatory aige, a réir lonad Cuimhneachaidh
Sloan-Kettering Cancer. Tha cuid de bhuaidhean-buaidhean comasach, ach tha an MSKCC a’
toirt fa-near gu bheil coltas gu bheil nas lugha de bhuaidhean aicheil aig tuis na drogaichean a
bhios a’ laimhseachadh séid, leithid steroids agus drogaichean neo-steroidal anti-inflammatory.

Tha fo-bhuaidhean gastrointestinal comasach nuair a bhios tu a’ gabhail ola tuise, a reir
lomradh Deasg nan Lighichean. Faodaidh iad a bhith a’ toirt a-steach stamag troimh-chéile,
nausea, pian stamag, mothachadh losgaidh no faireachdainn mi-thlachdmhor de lanachd.
Faodaidh ola Frankincense cuideachd stamag troimh-chéile no pian stamag a dhéanamh nas
miosa.

Tha buaidhean tanachadh fala aig ola Frankincense agus faodaidh e an cunnart bho séididh
neo-abhaisteach ardachadh, mar a chaidh ainmeachadh le lonad Meidigeach Oilthigh
Maryland. Tha seo gu sonraichte na adhbhar dragh dha daoine le eas-6rdugh séididh, no neach
sam bith a bhios a’ gabhail cungaidhean-leigheis no luibhean eile le buaidhean an-aghaidh
coagulant, leithid warfarin, heparin, ibuprofen, aspirin no ginkgo biloba. Bu choir do dhuine sam
bith a tha claraichte airson obair-lannsa no fiaclaireachd stad a ghabhail air ola tuise ro-laimh."
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Shelley

A 'laimhseachadh reasanan Frankincense agus Myrrh

Reothadh an tuis, pronnadh e ann am measgadair mar chiuban deigh (airson beagan dhiog aig
astar glé ard), an uairsin dortadh ola ollaidh glé theth (100 ° C) air a 'phudar. Leig leotha
measgachadh mar cocktail, airson 3 mionaidean no mar sin. Thoir am measgachadh ola a-
steach do bhotal agus leig leis suidhe airson beagan laithean, dealaich na sreathan, agus fhuair
thu an earrann tuise agad. Cuir myrr ris ma tha e agad - proiseas e san aon doigh - reothadh e,
pronnadh e, cuir ola theth ris, leig leis suidhe, dealachadh.

An uairsin cuir ola cainb ris @ mheasgachadh tuise, myrr agus ola ollaidh. Faodaidh tu
cuideachd ithe tri tursan san latha. Chuirinn cuideachd ola siol hemp ris, air leth, agus bhithinn
a’ massage mo chasan leis. JB

Smocadh Cannabis

“Fhuair mo charaid, 28, obair-lannsa an-diugh airson aillse broilleach, tha iad ag radh gu bheil
an aillse air a thoirt air falbh ach tha iad fhathast airson chemo a dhéanamh oirre.Tha sinn air
bruidhinn roimhe agus thuirt mi rithe chemo agus direach a dhiultadhgabh RSO.A bheil mi ceart
mu dheidhinn seo?Bhon na leugh mi air Phoenix Tears bhithinn a’ smaoineachadh gu bheil seo
ceart ach bu mhath leam do chuideachadh le bhith ga fhreagairt.Moran taing." Justine

-- 'S math a rinn thu, Justin.Gun chemo no scan.Cha robh feum air an lannsaireachd.Thoir oirre
120-180g den ola ithe thairis air na sia miosan a tha romhainn agus lean an stiuireadh air an
larach againn.JB

“Smaoinich a’ feuchainn ri daoine a theagasg mar a chuireas iad orra am pants ...Tha e coltach
gu bheil e furasta.Dé nam biodh daoine a’ teacsadh thugad a h-uile latha a’ faighneachd dhut
ciamar a chuireas tu am pants ort?(a’ fas nas miosa) Tha e coltach ri latha muc na talmhainn!
Ma chuireas mi mo bhriogais orm agus gu bheil e air a dhéanamh ceart is e seo an doigh anns
a bheil mi @’ dol a shealltainn dha cuideigin eile.Is ddocha gum bi mi a’ gaireachdainn aig na
daoine a tha airson feuchainn ris na pants aca a chuir air ais agus ag radh, “Hey, tha iad &’
freagairt gu math, gu cinnteach, ach chan eil sin ag atharrachadh gu bheil iad air ais!(Bha e ag
obair dha Khris Kross). Tha JB direach ag innse dhuinn dé tha ag obair agus chan innis e
dhuinn doigh sam bith eile leis nach eil feum air doighean eile.Lean an stitireadh no coisich
timcheall le do phants air ais ach na bi as mo chiall aig JB nuair a thuigeas tu gu robh e direach
a’ sealltainn dhut an doigh cheart air a dhéanamh!Cha bhith sinn a’ feuchainn ri teacsa ann an
leabhar atharrachadh, direach a’ dol a sgrudadh leabhraichean eile!” Chad

-- Tapadh leat, Chad, b’ e deagh mhineachadh a bha seo agus tha, tha thu ceart.Tha a’ cheist
iomlan seo de chungaidh RSO cho oilbheumach is gu bheil e ga dhéanamh nas toinnte.Tha e
ro shimplidh do dhaoine a chreidsinn, is e sin nuair nach urrainn dhaibh an stuth-leigheis
fheuchainn fhéin agus gum feum iad leughadh mu dheidhinn a-mhain.

Agus is e an rud gu léir gu bheil beatha dhaoine an sas.Bidh mi a’ bruidhinn riutha gu
pearsanta, tha mi a’ faicinn a’ phian nan aghaidhean, na faighnich dhomh dé a ni e dhomh as
deidh na bliadhnaichean sin.Dhomhsa chan eil moran rum ann airson obair gun sgriobhadh an
seo, chan eil uine ann airson solos fada bebop no jazz an-asgaidh.Is e blues dusan bar laidir a
tha seo le seann timer agus tha e dusan bar a dh’ fhaid.Thug Rick stitireadh dhuinn airson a
leantainn ach tha a h-uile duine airson a’ chuibhle ath-thdiseachadh air sgath cuid de
dhuilgheadasan ego no laigsean daonna eile.
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Is e a h-uile rud a chanas mi mu dheidhinn seo, maighstir cucair rus agus neach-leantainn an
toiseach.RSO an toiseach, an uairsin a h-uile seorsa eile (nach eil cho laidir) de chungaidh-
leigheis cainb.Leis gu bheil cumhachd cudromach.Mar as cumhachdaiche agus as sedative an
ola is ann as fhearr don euslainteach.Cha leig thu leas deuchainn a dhéanamh air
suidheachaidhean a-staigh, feuch e air suidheachaidhean craiceann an-toiseach agus cum suil
a bheil e a’ slanachadh nas luaithe leis an fhior RSO cumhachdach agus sedative le 95-98%
THC no le rud sam bith eile, bu choir sin a fhreagairt dhut.An uairsin fios agad gu bheil an aon
rud a tha a’ tachairt air do chraiceann a’ tachairt am broinn do bhodhaig nuair a bheir thu a-
steach an stuth-leigheis seo.

Aon uair ‘s gun déan thu sin, gu bunaiteach caillidh tu uidh ann an cruthan cungaidh-leigheis
cainb nach eil cho laidir.Chan ann air sgath ‘s nach urrainn dhaibh cuideachadh ann an cuid de
chuisean ach air sgath carson a bhios tu ag itealaich san darna no san treas clas nuair as
urrainn dhut a’ chiad chlas itealaich airson an aon airgead agus do bheatha a shabhaladh nas
luaithe agus nas earbsaiche aig an aon am?

Is e priomh chungaidh-leigheis a th’ ann an RSO, agus chan e priomh chungaidh-leigheis an
doigh sa bheil mi @’ coimhead air a’ chorr.Agus tha mi ag iarraidh cungaidh-leigheis ard-ire,
carson a bhithinn ag iarraidh cungaidh-leigheis lag an aite an fhior rud?Mar as laidire sedative
agus cumhachdach an ola ’s ann as fhearr a dh’ obraicheas e mar chungaidh-leigheis - agus
chan atharraich seo, gu brath.” JB

“Is e an RSO as fhearr 95-98% THC agus air leth cumhachdach agus sedative.Tha rud sam bith
eile na sin (cainb amh, sugh, edibles, olan CBD ard, BHO neo-dhecarboxylated, tinctures,
salves, concoctions, macerates, tha thu ag ainmeachadh e) na shedrsa de chungaidh-leigheis
cainb nach eil cho laidir.Tha a h-uile sedrsa de chungaidh-leigheis cainb buannachdail gu ire,
gu dearbh, ach na cuir geall air do bheatha air doighean leigheis cainb nach eil cho laidir. ” JB

Suidheachadh craiceann, Burns, Eczema, msaa.

“Fhuair mi losgadh ola 3mh ire air mo chorragan madainn Didomhnaich.Blaths mora agus gu
math goirt.Chuimhnich mi gu bheil leughadh RSO iongantach airson losgadh a leigheas, mar
sin dh'fheuch mi e OMG Folks, tha an allt air falbh gu tur ann an direach 40 uair.Gun sgeul air
idir.Chuir mi a-steach tomhas math deRSO air na blisters, fillet de Aloe Vera ur agus
comhlan.Air ath-aithris 12 uair an déidh sin.Chan eil feum air an treas tagradh.THU ROCK Rick
Simpson." Bobbi

‘B’ e @’ chiad uair a rinn mi an ola (air a dortadh le ola cno-chnd) airson laimhseachadh
gnathach air cul seann nabaidh.Bha lotan aice air feadh a bha a’ tachart gu dona.Thathas a’ cuir
as do bhiastagan leabaidh, agus mar sin bha scabies, fleas, skeeters, agus an leithid leis nach
robh buaidh aice an aite sam bith eile ach a druim agus nach eil comharran sam bith ann gu
robh gniomhachd smeodrach air an leabaidh aice.A bheil fios agad dé a rinn a mac ???Spion e
am bobhstair gu mor le ceimigean gus faighinn cuidhteas mialan nach robh ann.Thug mi
bobhstair ur dhi leis an stiuireadh soilleir nach eil e gu bhith air a spraeadh, tha e leamsa air
iasad dhi cho fad ‘s a tha feum aice air.B’ fheudar dhi a dhol a-steach don ospadal airson ulcers
seididh agus fhad ‘s a bha i ann, chuir i an céill ctuis a druim agus tha fios agad dé dh’ iarr na
dotairean rithe a dhéanamh???Nigh a falt agus a corp airson mialan.Chan eil mialan aice.Mar
sin co tha thu a smaoineachadh a tha mi a’ dol a chluinntinn airson a cuideachadh?Na
dotairean?CHAN EIL.Rinn mi an ola, laimhsich mi i air ais leis agus tha leasachadh agus
slanachadh a’ dol air adhart. ” Michelle

“Bha mo nighean-ceile a’ frioladh chopan muicean gu domhainn agus gu bunaiteach a’ tumadh
a corragan anns an ola theth ghoileach suas chun chiad chnap-starra agus thionndaidh iad geal
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mar chearc bruich.Chuir sinn RSO orra agus chaidh am pian a-steach timcheall air mionaid no
dha, chdomhdaich i iad 2 x latha leis an RSO.Shlanaich iad gu math luath ann am beagan
laithean agus cha robh call craiceann no sgriobadh ann idir.Tha e iongantach gu bheil sinn a-nis
a’ cumail beagan ann am frids a’ chidsin agus mar sin ma théid duine a losgadh (gu sonraichte
a’ chlann) cuiridh sinn an RSO an sas sa bhad, chan fheumar a bhith a’ faireachdainn an sedrsa
pian sin nuair a bhios lus nadarrach againn a bheir aire dha. .” Debra

“Chleachd mi e air fior losgadh gréine.Dh ’obraich e gu math, tha mi air fhaicinn a’ slanachadh
ledn sgian ann an nas lugha na seachdain.Bidh e cuideachd a 'leigheas halitosis.Tha mi air a
bhith ga chleachdadh airson sia miosan no dha agus thainig mi a-mach a cungaidhean glacaidh
gu tur.Nuair a ruith mi a-mach bha gréim beag agam.Tha mi fortanach a bhith comasach air
cungaidh-leigheis mar seo fthaighinn, tha mi cuideachd a’ moladh a chleachdadh airson pian
nerve.” Seac

“Bidh mi a’ cleachdadh stdbha fiodha airson teas agus mar sin tha losgadh air mo chaol-duirn
air tighinn cdmbhla rium airson miosan nas fhuaire.An do thuit sgal domhainn mu dheireadh, gun
a bhith a’ dusgadh fhathast.Chaidh ola RSO a thoirt dhomh roimhe agus mar sin chuir mi dab
an sas, chomhdaich e an t-allt agus ann an da latha bha an sgire na aite pinc, glan, gun blister
no uillt a’ coimhead idir'Tha mi air mo reic 100%! ” Sine

“Fhuair mi losgadh gréine math as deidh dhomh mo cheann a bhearradh beagan
bhliadhnaichean air ais.Bha mi a-muigh ann an Colorado sun airson timcheall air 14 uairean an
latha as deidh sin.Tha mi air losgadh gréine thaighinn cho dona air mo cheann roimhe seo.Thug
a’ chiad uair miosan airson a shlanachadh agus dh’ éirich agus goirtich e fad na h-uine.An turas
mu dheireadh seo chuir mi beagan lotion dortadh cainb air mo cheann uamhasach gréine.3
latha as deidh sin ruisg e aon uair agus chaidh a lan shlanachadh as deidh sin.Bidh cainb dha
daoine a’ losgadh na gréine!” Nate

"Tha ceist agam.A bheil sibh eodlach air duine a chleachd seo airson morghan?Bidh mi gam
faighinn gu math tric gu sonraichte nuair a tha cuideam orm agus tha mi direach
fiosrach.Tapadh leat." Trina

- Direach cuir an ola air na spotan goirt, aon chuid amh no ann an tincture, agus thoir air an
euslainteach an ola ithe cuideachd, airson na builean as fhearr.JB

“Bidh na joints agam a’ blasad air mo chorragan agus voila, suathadh beagan ola air, dh’ fhalbh
am pian.Loisg mi mi fhin air a’ bharaille uillt an t-seachdain sa chaidh, 3 oirlich de chraiceann
dubh, builgeach air taobh a-staigh mo chaol-duirn.Meud beag de ola, comhlan, da latha as
deidh sin, craiceann pinc iongantach.Air a chuir an sas a-rithist, an aon rud, da latha as deidh
sin agus chaidh a shlanachadh ...Tapadh leat!!!" Sine

“Morning Scot, Bhruidhinn mi ri mo phiuthar a-raoir agus tha i ag radh gu bheil i slan slan !'!!Bha
an stuth-leigheis a 'leigheas a morghan.:) Tha i ag radh gu bheil i a' faireachdainn
miorbhaileach.Direach airson a bhith 100% cinnteach mus sgriobh mi thugad.Moran taing
airson do chuideachadh. ”

“Cha do chleachd mo mhac agus mi ach e gu topaigeach bhon chiad mhionaid a nochd
morghan. Chan eil urnochd morghan agus cha deach comharran sam bith eile a lorg. Miracle."
Matha

“Chleachd mi ola ann an stoidhle RSO air wart buidseach air m’ aodann.Da thagradh
comhdaichte le taic-coOmhlain agus cha mhor nach eil e air falbh!” Leslie

“Thug mi air falbh 2 warts leis cuideachd.Bha iad agam air mo chas fad mo bheatha.” Michelle

“Chleachd mi ola ollaidh cainb air losgadh agus gearraidhean agus bidh iad a’ slanachadh taobh
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a-staigh latha no dha.Chan fhacas a leithid a-riamh.Tha fios agam gum biodh an RSO eadhon
nas fhearr.Chaidh cainb a chleachdadh airson a h-uile cail a laimhseachadh mus do dh’ fhas an
riaghaltas againn sanntach. ” Daibhidh

“Theas mi an ola suas agus mheasg mi e leis a’ phoit uachdar aghaidh agam.Bidh mi ga
chleachdadh 2 uair san latha agus tha mi air a bhith ann airson timcheall air 2 mhios.Chan eil
na pimples domhainn domhainn a b’ abhaist dhomh a bhith a’ faighinn (tha fios agad air an t-
seodrsa, bheir iad seachdain direach airson tighinn chun uachdar agus tha iad MOR!)Tha
sgaraidhean bho na pimples sin a’ seargadh cuideachd.Tha mi eadhon a’ faicinn an craiceann
a’ toiseachadh a’ teannachadh!Gu h-éibhinn tha am post seo an seo oir bha mi direach a’
mothachadh nan toraidhean an-diugh!Tha an ola seo iongantach agus tha uachdar aghaidh
direach mar aon de iomadh feum.Tapadh leibh Rick. ... Jennifer

“Loisg mi mi fhin air piob séididh gu math math agus chuir mi beagan ola cainb air a dortadh le
siol grape agus shlanaich e ann an nas lugha na seachdain agus cha mhor nach robh pian no
irioslachd ann agus CHAN EIL SCARS!” Daniel

“Chleachd mi e air uillt agus chan urrainn dhomh innse caite an deach mo losgadh.Gun eagal
agus gun chomharran.Fior Mhath.Bha an uillt agam airson seachdain agus cha leighis
e.Chleachd mi an ola agus taobh a-staigh ceithir latha tha craiceann ur agam.Seachdain as
deidh sin chan urrainn dhomh innse caite an deach mo losgadh.Stuthan iongantach.” Clifford

“Tha, tha, tha mi air uillt a shlanachadh le RSO.Agus gun sgainidhean!" Eirinn

“Bidh am pian gu litireil a’ dol a sealladh sa bhad agus taobh a-staigh latha falbhaidh an
seid.Tha mi mu thrath air aon losgadh a laimhseachadh o chionn mios no dha agus tha fear eile
agam a tha mi a’ laimhseachadh an-drasta.Bidh e a 'luathachadh an uine slanachaidh le
seachdainean agus seachdainean ri thighinn.Dé cho dona 'sa tha an t-allt agus CHAN EIL eagal
no mothachadh air cait an deach mo losgadh.Bidh mi a’ cleachdadh an ola air a h-uile rud agus
tha mi a’ ciallachadh a h-uile rud.Rinn mi cuideachd baidse o chionn ghoirid nach robh den
chaileachd a bhithinn ag ithe a-riamh, agus mar sin thathas ga chleachdadh gu teann.Rinn mi
facial, OMGosh, toraidhean iongantach.Bidh mi a’ cleachdadh an RSO airson gach tinneas a
ghabhas smaoineachadh.”

“Tha torr eagal orm bho shuidheachadh craiceann gun d’ fhuair mi cungaidhean uamhasach
airson faisg air 6 miosan.O iongnadh!Beagan sheachdainean as deidh laimhseachadh bidh mo
chraiceann dona a-rithist. Tha seo math fios a bhith agad.Bha mi a’ déanamh uabhas orra le
meds, moody, craiceann tioram flaky, sweating, mo dhia bha e uamhasach.Chan fhaic mi doc a-
rithist.” Nikki

“Tha mi air ola a chleachdadh airson galairean craiceann, cinn cinn, bidean mosgioto, fungas,
cadal agus direach fois shimplidh.Gu math cuideachail air 1*pasgan cuideachaidh.” Sylvia

“A dhuine uasail, tha mi nam sheann hipy bho na 60an agus tha mi a’ fuireach ann an California
a Tuath.Tha mi air a bhith a’ cur suas measgachadh de long-bhriseadh tréana agus banntrach
bhan airson 8-9 bliadhna le toraidhean fior mhath.Chunnaic mi gu bheil Rick air White Widow a
chleachdadh cuideachd.Tha mi an-drasta a’ toirt taic do euslainteach Hospice leis an t-ainm
Jason ann an Redding, Ca. ann an ath-bheothachadh, co6 bha/a tha? a’ basachadh anns na h-
irean mu dheireadh de MRSA mar a chaidh a stitireadh leis an t-seann dotair agam, an Dr
Ronald Sand...Thoisich mi e air tinctures a tha mi air a bhith a° déanamh agus a’ toirt
bhriosgaidean bhon da chuid uisge gu as-tharraing budder agus direach as-tharraing im o
chionn ceithir miosan.

Thionndaidh caraid brathair fasmhor eile a tha mi a’ frithealadh Eaglais Unity mi chun larach-lin
agad direach tri seachdainean air ais a-nis.Thoisich Jason air an “JOY GREASE” agus tha e air
a dhol tron chiad phiob aige agus tha e a-nis air an darna fear aige.O chionn beagan is mios
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bha na balaichean aige meud melon glé mhor na bu mhotha na ball bog ...Bhon a dh’ ith mi am
bathar béicearachd agam agus a thug mi a-steach gu direach “Magic Grease”, tha e a’ fas nas
fhearr gach latha agus cha mhor nach eil na Gonads aige air a dhol air ais gu meud
abhaisteach.Tha iad ag radh nach eil leigheas ann airson MRSA?7?7?

Tha fior dhroch lotan leabaidh air a dhruim air Jason leis nach urrainn dha laighe air a thaobh
no air a stamag.Tha e a-nis ag innse dhomh gu bheil iad a 'siolachadh agus nuair a nochd an
dotair againn le sgioba eile sa bhaile cha robh iad uile a' tuigsinn carson nach robh e marbh no
carson a bha e a 'fas nas fhearr.Chan eil mi air innse don dotair fhathast mun laimhseachadh
agam / againn air Hemp QOil ach ni mi latha sam bith a dh’ aithghearr ...Tha mi dha-riribh ag
iarraidh cead bhon dotair airson a lotan a laimhseachadh a-nis leis an Ola gu h-ard, nach eil thu
ag aontachadh ???Mas urrainn dhuinn stad a chuir air MRSA ann an euslainteach aig nach
robh ach miosan ri bhith bed direach smaoinich air dé a dh’ fhaodadh no am bu choir dhomh a
radh FEUMAIDH seo a radh ris a’ choimhearsnachd mheidigeach.Sith agus spéis, Craig"

“Bha sgarfa 30 bliadhna aig an duine agam bho allt a dh’ fheumadh graft craiceann ...Mar sin
smaoinich mi, aha, aite eile airson an toradh iongantach seo fheuchainn.Uill, bha nas lugha na
creideas aige gun déanadh e dad ...As deidh beagan thagraidhean tha e a’ morphing, tha dath
aige a-nis far nach robh gin ann.Fas falt far nach eil gin air fas ann an 30 bliadhna." Rebeca

“Bha uillt darna ire agam air feadh m’ aodann is mo ghairdeanan bho theine taighe.Chuir mi
RSO measgaichte le im cocoa fad mios agus is gann gun urrainn dhut innse gun deach mo
losgadh a-riamh.Tha e iongantach cho luath sa dh’ obraich e agus is e am marbhadh pian as
fhearr a fhuair mi a-riamh. ” Aimeireaganach

“Bha ball-dorain agam air mo chraiceann a thoisich air tachas fhéin o chionn ghoirid.Chuir mi
dab a-steach aon uair san latha airson beagan laithean agus thoisich am ball-dorain a’
crionadh!Bruidhinn mu dheidhinn iongantach. ” Amanda

“Chaidh an cannabalm agam a chuir dheth ann an ola cné-chnd cuideachd, agus chuidich e gu
mor nuair a bha alopecia agam." Mattaidh

“Bha galar MRSA 2+ bliadhna aig mo leannan agus bha i air grunn antibiotaicean fheuchainn a’
toirt a-steach aon den fheadhainn as laidire a bha ri fhaighinn gun fheum.Chleachd sinn beagan
ola co-dhluthaichte bho phioban vaporizer air comhlan-taic air an ard-urlar fosgailte agus dh’
fhalbh e leis a 'phian a’ sgur sa bhad.Tha caileachd a beatha torr nas fhearr.

Bha cnap amharasach agam air mo dhruim airson 2 bhliadhna a thainig gu crich ag
atharrachadh dath agus a ’goirteachadh moran agus bha mi gu math amharasach dé a bh’
ann.Chleachd mi RSO air taic-comhlain agus chaidh e a sealladh.Dh'fheuch sinn seo oir
chunnaic sinn bhidio Rick Run from the Cure.Tha mi a’ creidsinn gu bheil sgaocileadh na
teachdaireachd seo air leth cudromach agus tha mi deiseil airson a dhol air adhart gu h-iomlan
tro ghniomhachd agus ar ruigsinneachd meadhanan soisealta agus craolaidh gus do
chuideachadh le bhith a’ sgaocileadh na teachdaireachd.” Raibeart

“Tha Fibromyalgia agam agus cha bhith cungaidhean-leigheis a’ toirt mo phian air falbh.Ach tha
an ola a’ déanamh.” Donna

“Tha mi nam chreidmheach...a' ceartachadh gout...feumaidh e an yin & yang a thoirt gu
cothromachadh oir bha mi a’ smaoineachadh gu robh mi toilichte roimhe seo ach o chionn
ghoirid tha mi a ’faighinn faireachdainn de thoileachas a’ tighinn bhon domhainn a-
staigh ...Tapadh leibh Rick Simpson. ”... Irving

“Hi Corrie, tha mi air a bhith a’ toirt cungaidh ***** airson timcheall air 3 seachdainean a-nis
airson a gout na chas, agus tha e air a dhol bho chathair-cuibhle gu bhith comasach air ruith
suas is sios an staidhre agus chaidh e airson coiseachd 2 uair a thide. thairis air an deireadh
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sheachdain.Chan ann direach airson Cancer a tha e...tha e direach a 'leigheas.Bu choir dhomh
a bhith air dealbhan a thogail ...Eadar-dhealachadh mor.Cha robh cungaidhean cunbhalach &’
suathadh ris.Ann an cathair-chuibhle airson 3 seachdainean ro na cungaidhean-leigheis."

“Chleachd mi e air uillt agus chan urrainn dhomh innse caite an deach mo losgadh.Gun eagal
agus gun chomharran.Fior Mhath.Bha an uillt agam airson seachdain agus cha leighis
e.Chleachd mi an ola agus taobh a-staigh ceithir latha tha craiceann ur agam.Seachdain as
deidh sin chan urrainn dhomh innse caite an deach mo losgadh.Stuthan iongantach.” Clifford

“Tha, tha, tha mi air uillt a shlanachadh le RSO agus gun chraicionn!” Eirinn

“Bidh am pian gu litireil a’ dol a sealladh sa bhad agus taobh a-staigh latha falbhaidh an
seid.Tha mi air aon losgadh a laimhseachadh mu thrath o chionn mios no dha & tha fear eile
agam a tha mi a’ laimhseachadh an-drasta.Bidh e a’ luathachadh an uine slanachaidh ro
sheachdainean is sheachdainean a’ feitheamh ri cho dona sa tha an t-allt & CHAN EIL
SGRUDADH & CHAN EIL mothachadh air far an deach mo losgadh.Bidh mi a’ cleachdadh an
ola air a h-uile cail & tha mi a ciallachadh a h-uile rud.
** rinn mi baidse o chionn ghoirid nach robh den chaileachd a bhithinn ag ithe a-riamh agus mar
sin thathas ga chleachdadh gu teanntopically & rinn e aghaidh.OMGosh, toraidhean
iongantach.Bidh mi a’ cleachdadh an RSO airson a h-uile tinneas a ghabhas smaoineachadh **”
Michelle

“‘Rinn mi e, thug e dha mo mhac 18 bliadhna a dh'aois.Chan eil sgeul air aillse a-nis.Tha mi gu
mor an comain Rick Simpson. Amanda

“Chleachd mi e airson lotan fosgailte a shlanachadh.Chleachd mi o chionn ghoirid air an ulcer
diabetic agam a reub mi fosgailte.Shlanaich mi na b’ fhearr na b’ urrainn dhomh a bhith an
dochas.Cuideachd slanaich sgrioban cait thar oidhche.Sgriobadh eile tron oidhche.Cuir ola air
leth an sgriob, comhdaichte le taic-coOmhlain, an ath latha air a laimhseachadh taobh duinte ann
an taisbeanadh fosgailte de ghalaran.Bu choir an stuth-leigheis seo a bhith anns a h-uile 1d
pasgan cobhair." Jared

“Bho aois 11 (tha mi a-nis cha mhor 30) tha mi air a bhith a’ leasachadh sedrsa de dh’ fhungas
air mo chraiceann, a ‘'mhor-chuid timcheall air m’ mhuineal broilleach agus air ais.Bidh na stains
cruinn dearg seo a’ nochdadh air mo chraiceann a h-uile bliadhna agus tha mi air a h-uile cail a
th’ agam a ghabhail airson mo chraiceann a laimhseachadh.Bidh na cungaidhean-leigheis a
bhios an dermatologists ag ordachadh a 'toirt 5-6 latha airson na spotan sin a thoirt air falbh
agus 5 latha eile airson an cuir as gu tur.

An latha eile mhothaich mi gu robh na spotan sin a’ tdiseachadh a’ nochdadh a-rithist, ACH an
turas seo chuir mi romham beagan ola cainb a chuir air ...agus bha e dha-riribh draoidheil !!!
Cha do chuir mi a-steach e ach 2 uair agus tha na spotan UILE air falbh.Cha b’ urrainn dhomh
mo shuilean a chreidsinn!Cha bhith barrachd pills is uachdar agus seamputhan sodnraichte
dhomhsalA-nis rinn mi ola cnd-chnd le ola cainb agus cumaidh mi a’ dol ga chuir an sas airson
seachdain no dha eile gus déanamh cinnteach nach nochd na spotan a-rithist. Méran taing RS &
JB airson a h-uile cuideachadh agus fiosrachadh, bidh mi taingeil gu brath.” loanna

“An obraicheadh an ola air papillomas no tagaichean craiceann faisg air an t-suil?” Sean

-- Tha, a Shean, ach bi faiceallach nach faigh thu an ola nad shuilean no loisgidh i gu dona
airson timcheall air uair no dha.Cha déan e cron air an t-suil ach bidh e mi-thlachdmhor.JB

“Ann an 2002 bha mi ann an tubaist uamhasach.Bha lacerations agam air feadh agus chaill mi
pairt de chnaimh nam ghairdean.As deidh grafadh craiceann is cnaimh cha mhor nach deach
mo shlanachadh agus fhuair mi galar nam ghairdean.Thionndaidh a-mach gur e galar cnaimh a
bh’ ann agus b’ fheudar tdiseachadh air fad.Air sgath sin uair sam bith a gheibh mi gearraidhean
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/ losgadh (is e welder a th’ annam) bhiodh iad an-comhnaidh air an galar.Am-bliadhna thuair mi
losgadh uamhasach bho loidhne-smuide aig obair air mo stamag.Le bhith ga chumail glan agus
a’ cleachdadh na h-ola chaidh a shlanachadh ann an direach suathadh thairis air SEACHDAIN!
Dh’ fhaodadh na losgadh beag tathaidh agam mairsinn 4-6 seachdainean.Chan ann leis an ola
agamsa tuilleadh.Sgriubha Neosporin, bidh mi a’ cleachdadh OIL!” Chris

“Theas mi an ola suas agus mheasg mi e leis a’ phoit uachdar aghaidh agam.Bidh mi ga
chleachdadh 2 uair san latha agus tha mi air a bhith ann airson timcheall air 2 mhios.Chan eil
na pimples domhainn domhainn a b’ abhaist dhomh a bhith a’ faighinn (tha fios agad air an t-
seorsa, bheir iad seachdain direach airson tighinn chun uachdar agus tha iad MOR!)Tha
sgaraidhean bho na pimples sin a’ seargadh cuideachd.Tha mi eadhon a’ faicinn an craiceann
a’ tdiseachadh a’ teannachadh!Tha an ola seo iongantach agus tha uachdar aghaidh direach
mar aon de iomadh feum! ” Jennifer

“Chaidh crioch a chuir orm ag obair dha mo cheannard anns a’ choille far an robh doérlach de
dharach puinnseanta ann an toll airson a ghluasad agus a losgadh agus cha robh fios agam gu
robh e ann.Mar sin gu dearbh ghlac mi darach puinnseanta.Chunnaic mo cheannard gu robh e
faisg air cellulitis, agus chuir e air ais mi gus tdiseachadh air laimhseachadh le ola Rick
Simpson.Ann an cuid de laithean thodisich mo ghairdean a 'fas aon-stad a' dortadh, thoisich e
cuideachd air a thionndadh air ais.Chan urrainn dhut innse dhomh nach urrainn don lus seo rud
sam bith a laimhseachadh!” Harry

“‘Eidheann puinnsean air mo ghairdean... Dh’ fhalbh broth is losgadh taobh a-staigh 5
mionaidean... Gun chnapan, gun bhroth, gun phian... bidh mi a’ cleachdadh aon ghran de rus
de RSO le beagan ola cno-chnd... GACH ann an 5 mionaidean !!'Tha gaol agam air an ola
agam !!I” Estelle

“Chleachd mi an ola seo 3 bliadhna air ais gus aillse prostate ire 4 a mharbhadh.Chleachd mi
hormone therapy an toiseach, agus an uairsin fhuair mi a-mach mu RSO.Tha e ag obair.Tha mi
gu pearsanta eolach air dusanan de dhaoine a bhios ga chleachdadh a h-uile latha airson
iomadh tinneas.Tha e na chuideachadh mor dha euslaintich aillse, ach tha mi a8’ smaoineachadh
gur e an rud as iongantaiche a th’ agamtha foillseachadh air a bhith a’ leigheas psoriasis
cruaidh cuideigin a bha aca corr air 90% den bhodhaig aca.Le bhith a’ toirt a-steach 1/4 gu 1/2
gram den ola gach latha airson 6 seachdainean, tha an neach seo gu litireil air iad fhéin a
leigheas bho staid a bha iad air fulang bho bha iad na leanabh.B’ urrainn dhomh a dhol air
adhart airson uairean de na rudan a chunnaic mi an ola seo a’ déanamh.Chi thu, cum d’ inntinn
fosgailte, agus déan mar a dh’ érduicheas Rick, cha bhith thu duilich. ” Dan

“Soriasis arthritic ann an nas lugha na mios...” Giulliana

“‘Dh’ fhalbh am Psoriasis agam as deidh dhomh tdiseachadh ag ithe na h-ola... cha robh
direach a bhith a’ cleachdadh na h-ola gu h-ard na chuideachadh dhomh - cha deach mi a bith
buileach gus an do thoisich mi ga chleachdadh gu bed6il.Chan eil e air tilleadh fhathast.Tha mi
air dos cumail suas a-nis, agus mar sin tha mi an dochas gu bheil sin gu ledr airson an psoriasis
a chumail air falbh.Chan eil mi air comharran sam bith fhaighinn dheth ann am faisg air 4
miosan.Thuirt na dotairean rium nach fhalbhadh e gu tur, agus gur e an aon uair a bhiodh e
‘glanadh’ nuair a bha mi gu math tinn agus gu robh rudan eile aig an t-siostam dion agam ri
shabaid.Uill...Chan eil mi a’ faireachdainn tinn, agus tha an crap air falbh!” Lindsay

“‘Cuideachd air leigheas tendonitis ann am beagan laithean.Eadhon ledon 7 miosan a
dh'acis.Direach suathadh beagan im poit no RSO air an aite dorainneach uair san
latha.Sgoinneil iongantach.Chleachd mi an RSO air uillt 3mh ceum Didomhnaich sa chaidh gu
Dimairt, gun sgeul air an allt as deidh 40 uair de laimhseachadh.Gu cinnteach bhiodh mi air a
chleachdadh an darna fear a thachair.Bhiodh e air uairean de phian moér a shabhaladh dhomh
agus deigh a chumail air.” Bobbi
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“Shuidh caraid mi sios a choimhead Run from the Cure mu dha bhliadhna gu leth air ais a’
smaoineachadh gur docha gun cuidich e mo psoriasis.Rinn sinn an ola comhla - a 'chiad uair
airson an dithis againn - taobh a-staigh tri seachdainean, bha mo psoriasis plac air falbh.Tha mi
air a bhith a’ déanamh na h-ola agus ga shlaodadh bhon uair sin.Ma bheir mi a-steach a h-uile
latha, agus ma chuireas mi an ola gu h-ard air an oidhche gu na spotan fa leth a nochdas air
thuaiream, tha an psoriasis gu math fo smachd agus cha mhor do-fhaicsinneach.Mar thoradh
air an edlas seo, leum mi a-steach le da throigh agus a-nis tha a’ chiad ghniomhachas
Marijuana Meidigeach lan-cheadachd staite agam ann an Colorado.Bliadhna a-steach don
ghniomhachas agam, chaidh m ’athair a dhearbhadh le ire IV Melanoma - bha e air sgaoileadh
gu na sgamhanan agus an gruthan aige.Thug an oncologist aige 3 gu 12 miosan dha agus dh’
innis e dha a bhith deiseil airson curam hospice.Thoisich mi sa bhad air siostam RSO agus coig
miosan as deidh sin, tha an aillse aige air falbh.Dh'fhalbh.An rud as fhasa air an t-saoghal!
Tapadh leibh Rick, airson an stuth-leigheis iongantach seo a thoirt air ais don t-saoghal! ” Eiric

“Dé nach cuidich e?Tro mo chuid ionnsachaidh tha na cothroman gun chrioch.Tha cyst agam
air taobh deas mo ghruaidh air m’ aodann.Coig latha bho bhith a 'toirt na h-ola (a' gabhail a-
steach) chaidh a 'chiste sios gu luath.Bha an ola air a déanamh de dhuilleagan redthte agus
gucagan beaga a bha air am bogadh ann am bith soilleir.Shuidh am measgachadh airson 2
sheachdain.A’ chiad oidhche den ola bha faireachdainn laidir aig a’ chiste agam.Coig laithean
an déidh sin air falbh.Bidh an ola ag obair.Tha cus dearbhaidh ann agus tha an saidheans air a
chulaibh iongantach.Tha todhar ceimigeach a-muigh an sin a tha a’ freagairt air na
gabhadairean againn uile san t-siostam nearbhach mar obair nadair.Is e am pairt iongantach,
tha e uile air a lorg ann an aon phlannt. CANNABIS.Tha an t-am ann faicinn dé cho fada ‘s as
urrainn dha daoine a dhol.Tha an t-am ann a thighinn air adhart." leremiah

‘B’ e @’ chiad uair a rinn mi an ola (air a dortadh le ola cno-chno) airson laimhseachadh
gnathach air cul seann nabaidh.Bha lotan aice air feadh a bha a’ tachart gu dona.Thathas a’ cuir
as do bhiastagan leabaidh, agus mar sin bha sgabbies, flees, skeeters, is an leithid leis nach
deach buaidh a thoirt oirre ann an aite sam bith eile ach a druim agus chan eil comharran sam
bith ann gu robh gniomhachd critter air an leabaidh aice.A bheil fios agad dé a rinn a mac ???
Spion e am bobhstair gu mor le ceimigeach gus cuir as do bhiteagan nach robh ann.Thug mi
bobhstair ur dhi leis an stitireadh soilleir nach bu choir a spraeadh.B’ fheudar dhi a dhol a-
steach don ospadal airson ulcers séididh agus fhad ‘s a bha i ann, chuir i an céill cuis a druim
agus tha fios agad dé dh’ iarr na dotairean rithe a dhéanamh???Nigh a falt agus a corp airson
mialan, chan eil mialan aice.Mar sin co tha thu a’ smaoineachadh a tha mi a’ dol a chluinntinn
airson a cuideachadh?Na dotairean?CHAN EIL.Rinn mi an ola, laimhsich mi i air ais leis agus
tha leasachadh agus slanachadh a’ dol air adhart. ” Micheal

“Fhuair mi gréim air a’ bhioras herpes cha mhor 20 bliadhna air ais.Tha mi am measg an
fheadhainn a tha a’ faighinn a-mach 5-6 tursan sa bhliadhna gus an latha an-diugh.Mar a
shaoileadh tu cha robh seo furasta dhomh.Tha mi fiosrach ma tha thuA bheil molaidhean no fios
agad mu dhaoine eile a tha air a bhith soirbheachail ann a bhith a’ laimhseachadh cainb?
Tapadh leibh airson an uine agad."

-- Direach cuir an ola (no tincture no salve leis an ola) air na h-aiteachan far an do nochd
herpes.Déan ath-aithris mar a dh 'fheumar.Tha e cuideachd na dheagh bheachd ithe co-dhiu an
laimhseachadh 60g, uaireannan bidh am bhioras herpes a ‘dol a sealladh gu tur.Cha bhi na
briseadh a-mach cho tric agus cha bhi pian sam bith ort msaa ma chleachdas tu an ola airson a
laimhseachadh.Bidh an ola ag obair airson a h-uile sedrsa de herpes agus chan fhaigh thu dad
a dh’ obraicheas nas fhearr air herpes na an ola.Le deagh dhurachd, JB

“Tha mo shean-bhean saor bho bhioras as deidh dhomh dos a chuir rithe !!!Bha an dotair aice
agus tha e air a sharachadh.Bha i na ceumnaiche DARE agus a-nis tha i @’ cumail beagan
lusan dhi fhéin...” Thomas
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“Morning Scot, bhruidhinn mi ri mo phiuthar a-raoir agus tha i ag radh gu bheil i slan slan !''Bha
an stuth-leigheis a 'leigheas a morghan. :) Tha i ag radh gu bheil i a' faireachdainn
miorbhaileach.Direach airson a bhith 100% cinnteach mus sgriobh mi thugad.Moéran taing
airson do chuideachadh. ”

“Bha rudeigin eile air tachairt don nighean leis a° mhorghan agus cha do dh’ innis i a-riamh don
teaghlach dé bha cearr.Seo e, chuir i thugam e: “Hi a-rithist, fhuair mi a-mach an-dé gun robh
fas aig mo phiuthar air a thyroid o chionn bliadhna ach nach do dh’ innis i don teaghlach
againn.A réir choltais dh'innis an dotair dhi gun cumadh iad suil air agus nan rachadh e am
meud, gun déanadh iad obair-lannsa.Cha robh e mor gu leor airson biopsy fhaighinn dheth.Co-
dhiu, bha coinneamh dotair aice an t-seachdain sa chaidh agus fhuair i a-mach gu bheil am
tumhair air stad a’ fas.Tha i den bheachd gun do chuir an stuth-leigheis stad air fas.Nach e
deagh naidheachd a tha sin?Tha i a' leantainn oirre ga gabhail an dochas gun dearbhaich an
ath choinneimh aice gu bheil an ola a' marbhadh tumors.Innsidh mi dhut barrachd nuair a
thachras sin." Albannach

“Uaireigin as t-earrach an-uiridh mhothaich mi comharra dearg air taobh cli mo smiogaid.Chuir
mi as do seo mar direach goirt a dh’ fhalbhadh a dh’ aithghearr.Uill, cha do rinn agus an uairsin
mus robh fios agam air nochd darna fear; gun a bhith ceangailte ach ann an loidhne dhireach a-
mach as a’ chiad chomharra.Chuir mi polysporin an sas agus uachdaran eile a lorg mi anns &’
chaibineat leigheis ach cha do dh’ atharraich dad a dath no a choltas.Mun am a chuir mi fios
agus a fhuair mi a-steach don oifis agam aig an Dr bha barrachd ann ach thoisich e air sealladh
eadar-dhealaichte a ghabhail ann an cuid de raocintean.Bha e a’ coimhead nas blotchy.Nuair a
rannsaich an Dotair agam mi bha sealladh balbh air aodann.Thairis air an ath dha mhios dh’
orduich e diofar uachdaran antibiotic agus pills.

Fad na h-uine chum e ag radh, chan eil mi a’ smaoineachadh gur e aillse a th’ ann.Chan eil mi
a’ smaoineachadh gur e aillse a th’ ann.Bha e a’ coimhead nednach ged a dh’ innseadh e
dhomh gun a bhith draghail mu bhith a’ déanamh tuilleadh choinneamhan, direach ruig an oifis
aige gach seachdain mar a dh’ innis e dhomh agus chitheadh e mi anns a’ bhad, agus san oifis
phearsanta aige, chan e an sedmar sgrudaidh fad na h-uine. uair.Gus a radh gu robh beagan
eagal orm b’ e fo-aithris a bh’ ann oir cha robh seo a’ dol gu aite sam bith.Barrachd air aon turas
dh’ fhaighnich mi dha mu bhith a’ faicinn dermatologist agus fhreagair e, “Gheibh sinn biopsy
déanta agus an uairsin gheibh sinn a-steach thu a dh’fhaicinn dermatologist, mura h-eil dragh
agad a bhith a’ draibheadh gu Halifax™... “Théid mi ann am buille cridhe," thuirt mi ris gus
faighinn a-mach dé na comharran a bha air m ‘aodann.Chaidh uine seachad agus cha robh mi
air cluinntinn bho Halifax mu choinneimh le dermatologist.Dh’ fhaighnich mi a-rithist don Dir...
Dh’ ainmich e an uairsin gu robh dermatologist ann a bhasaich ann an Halifax agus bha am fear
a bha ann gu math trang, a’ ciallachadh gum biodh e beagan mhiosan mus fhaigh mi a-steach
ga fhaicinn.Bha e coltach gu robh uine a’ slaodadh a shailean... cha robh dad a’ tachairt...

Cho-dhuin mi as deidh dhomh na cungaidhean fheuchainn a thug an Dr dhomh cuisean a thoirt
gu mo lamhan fhin.Rinn mi beagan cheistean agus fhuair mi beagan RSO(Rick Simpson Qil) no
direach cuir, ola hemp air a dheagh dhéanamh.Lean mi an stitireadh air mar a chleachdar an
ola.Chuir mi cuid air taic-comhlain agus chomhdaich mi na comharran air m 'aodann air an
oidhche.Thug mi a-steach cuid a h-uile feasgar cuideachd.

Bhon a h-uile dad a leugh mi chan urrainn don stuth seo do ghoirteachadh ach faodaidh e do
chuir as do chasan ma ghabhas tu cus an toiseach.Uill, uair no dha thug mi beagan cus agus
cha b’ urrainn dhombh toirt air obair latha no dha.Ge-ta, bha na rinn mi air a chumail air a bhith a
‘cur a-steach an ola air an oidhche cho mor' s a bha mib’ urrainn gun a bhith ga chaitheamh.Bha
mi a’ faicinn gu robh e a’ déanamh diofar.Tha mi cinnteach gum biodh e air obrachadh nas
luaithe nan robh mi air an uine a ghabhail gus an ire a bha mi a’ gabhail air an taobh a-staigh
atharrachadh gus nach biodh droch bhuaidh sam bith air an obair motair agam.lol
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Gu h-iomlan tha an stuth seo ag obair agus nuair a thadhail mi air an Dr. o chionn ghoirid thuirt
e, “Chan eil e a’ coimhead cho ionnsaigheach ‘s a bha e.” Thug seo orm faireachdainn torr na b’
fhearr, agus mar sin rinn an aithisg biopsy nuair a thainig e air ais ag radh nach robh an sampall
cld malignant!lls urrainn dhomh a radh gu h-onarach gu bheil e coltach gu bheil an ola air
glanadh ge bith dé a bha air mo smiogaid.

Airson a’ mhor-chuid chan eil comharran dearga a’ fas, direach ‘sgailean’ de na b’ abhaist a
bhith.Bidh mi a’ dol a choimhead air an dermatologist ann an seachdain.Tha mi an ddochas gun
urrainn dha beagan solas a chuir air na bh’ ann no na bha agam.Bu mhath leam fios a bhith
agam gu cinnteach airson fois inntinn.Bheir mi urachadh gu cinnteach nuair a bhios barrachd
fiosrachaidh agam.Airson a-nis... bu mhath leam taing mhor a thoirt don fheadhainn a tha an
sas ann a bhith gam chuideachadh a’ faighinn slanachadh!” Bile

C.Bha mi a’ faighneachd an cuidicheadh RSO uillt mo mhathar bho réididheachd?Cho-dhuin i a
dhol air adhart leis an laimhseachadh “abhaisteach”, agus a-nis tha a broilleach aice, gun
fhaclan eile, air a smocadh.Tha e doirbh direach coimhead air.Tha cuimhne agam gun deach
thu fhéin no Rick a losgadh aon uair, tha mi creidsinn thad ‘s a bha mi ag ullachadh RSO, agus
sheall e dealbhan air mar a tha an ola ag obair air uillt cuideachd.Mar sin, an déanadh e math
sam bith dhi?

A.Suathadh an ola no salve hemp air a broilleach agus air ais.Gu dearbh, bu choir dhi an ola
ithe agus fuireach air falbh bho dhotairean agus a h-uile seorsa eile de mhilleadh neo-
riatanach.JB

“Tha craiceann goirt air a bhith aig mo mhathair (72) air a’ mhor-chuid de a corragan airson
timcheall air 2 bhliadhna a-nis ... gu math goirt. Tha an dotair ag radh, "Seadh a thig le aois."
Dufuss!!!Bidh sinn a 'measgachadh beagan den ola le aquaphor ...Aon laimhseachadh, thar
oidhche ... air falbh!Tha na sgainidhean goirt aice air an slanachadh agus tha iad fhathast math
airson corr air seachdain a-nis!AMAZING!" Dolaidh

“Chleachd mi an ola air leon lannsa fosgailte ur.San t-Sultain 2012, thug mi tumhair 2 Basal Cell
Carcinoma air falbh bho m’ aghaidh.Bha aon dhiubh moér agus b' e am meall biadhaidh a bha ga
sgaoileadh.A bharrachd air an sin, chaidh tumhair a-staigh nam ghruaidh a sgriobadh airson
biopsy.'N uair a rainig mi dhachaidh 's a dh' fhoillsich mi mo lot, Bha sgaineadh a'm' aodann.

Airson a 'chiad 4 latha mheasg mi im Shea agus ola agus chuir mi a-steach e.Thionndaidh mi
an uairsin gu ola direach agus cha do stad mi.Nuair a chaidh mi airson mo dhreuchd post op,
chuir an Dr a bha den bheachd gu robh mi gu bhith a’ faighinn lannsaireachd plastaig iongnadh
orm leis an leigheas agam.Cho-dhuin mi an fhirinn innse dhi, nach robh mi air an 6rdugh a
chleachdadh, gun robh mi air a shlanachadh le Cannabis Oil.Bha i air cluinntinn mu Rick
Simpson & Phoenix Tears, cha tug i breith orm, agus thuirt i cumail suas an deagh obair.Ann an
aon mhios, théid mi airson an darna obair-lannsa agam, plana gniomh gus an lot seo a
shlanachadh...Ola Cannabis.An innis mi don lannsair seo?Aig mo dhreuchd Post op!Ann an
gaol agus solas." Patti-Jo

-- Patti, cha bhith feum air obair-lannsa ma chumas tu a’ dol leis an ola.No cuir dheth 60g eile
ma tha sin riatanach, ach fuirich air falbh bho obair-lannsa agus dotairean, ma tha sin
comasach.Tha e na ro-riatanach bronach airson soirbheachas an laimhseachaidh ann an
iomadh cuis.JB

“Tha RSO air mo psoriasis a dhéanamh cha mhor idir idir. Tha mi air a bhith a’ toirt a-steach dos
cumail suas airson a dhol air adhart tri bliadhna a-nis agus tha mo chraiceann soilleir, tha m’
inntinn soilleir agus cha robh mi a-riamh nas fhallaine.” Eiric

“Chunnaic mi cuideigin faisg orm a’ cleachdadh ola Rick air droch allt a dh’ fhagadh droch scar
agus taobh a-staigh seachdain bho bhith a’ cleachdadh na h-ola bha e air falbh agus gun sgeul
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air scar no gun deach a losgadh.” Sine

“Tha mo nighean againn air an ola a-nis.Tha psoriasis aice air an da uilinn, forearms, agus aon
ghluin.Thog e dealbhan an toiseach.Gu ruige seo tha na raocintean sgaile tioram air falbh.Tha an
craiceann dearg, ach réidhan aite a bhith air a thogail agus air a chlaoidh.Tha raointean nas
lugha air an taobh a-muigh air glanadh gu tur.Tha sinn cinnteach gun obraich seo.Bidh sinn &’
togail dhealbhan a h-uile latha eile no nuair a tha adhartas follaiseach ann.A h-uile cail seo ann
an nas lugha na seachdain bho bhith a 'cleachdadh na h-ola gu h-ard.Moéran taing airson
mothachadh a thoirt don chungaidh-leigheis seo a shlanaicheas naiseanan Rick agus JB aig @’
cheann thall.Bidh mi a’ roinn phuist a h-uile latha agus ag innse do dhuine sam bith a bhios ag
eisteachd.Tha e a’ tdiseachadh a’ dol fodha.” Ron

C.A bheil na measgachaidhean sin ag obair airson acne ??

A.Jennifer, tha an ola ag obair airson 'a h-uile sedrsa suidheachadh craiceann.' Tha sin a
‘ciallachadh a bhith a' toirt a-steach acne.Le deagh dhurachd, JB

“(Fhuair mi a-mach mun ola) 3 miosan air ais a’ sgrudadh an eadar-lin airson leigheas airson
acne agus rosacea.Ghlan e sin sa bhad!Bidh mi a cur ola iso ri ola cno-chnd airson a
chleachdadh air m’ aodann is amhach uair san latha.Tha an duine agam ag radh gu bheil mi a’
coimhead 15 bliadhna nas oigelModran taing airson an fhiosrachadh seo a cho-roinn.Gum
beannaicheadh Dia sibh uile.Cum suas an obair mhath.” Tonaidh

“Tha mi a’ mionnachadh gur e seo as coireach gu bheil mi a’ coimhead torr nas dige na mo
pheathraichean.ls mise am fear as sine de 4.Tha a’ mhor-chuid ag radh gu bheil mi a’ coimhead
co-dhiu 20 bliadhna nas dige na mo phiuthar as dige.” Mairi

“Bidh e cuideachd ag obair airson falt ingrown air an aghaidh.Chleachd mi e air mo mhac 23
bliadhna a dh'aois le soirbheachadh ann an 2 thagradh.AON GHAOL." Patti-Jo

“JB, a bheil fianais saidheansail sam bith agad, no direach daoine ag radh gu robh iad a-riamh
air aileirdsidh gu marijuana?A bheil seo comasach?Tha mi gu mor a’ smaoineachadh gur e na
trichomes a tha a’ toirt air duine tachais, oir nuair a bhios tu a’ bearradh, bidh thu dualtach an
itch air do lamhan a bhith coltach ri suathadh air insulation.Ach tha dithis air innse dhomh gu
bheil iad a 'creidsinn gu bheil alergidh aca air marijuana agus a' briseadh a-mach ann an
crannagan nuair a bhios iad timcheall air no nuair a théid a 'ched a shéideadh faisg orra.Ach bu
mhath leam an da chuid a bhith nam pairt den sgrudadh agam agus mar sin bha mi a’
faighneachd a bheil duine air thaicinn gu bheil aileirdsidh aig neach ri marijuana no a bheil iad
air edlas fhaighinn air fhéin? ”

- Seall, is e lus a th’ ann an cainb, agus mar sin tha, is docha gu bheil alergidh aig cuid de
dhaoine gu cuid de na co-phairtean aige, gu dearbh.Ach chan fhaca sinn aileirdsidh don ola
fhathast agus tha sinn a’ smaoineachadh ma thachras e nach fheum daoine ach srann eile
fheuchainn le terpenes eile innte.Tha an ola air a chleachdadh airson alergidhean de gach
seodrsa a laimhseachadh.Ach tha seachd billean againn agus tha gach fear againn gun samhail,
agus mar sin chanainn gu bheil, is docha gum bi cuid de dhaoine a’ faighinn aileirdsidh gu cuid
de shedrsan ola.JB

“Tha Tearlach a’ coiseachd.Gun cungaidhean pian.Tha e na sheasamh ard.Tha na ceumannan
aige direach agus farsaing.Faodaidh e ruith leum agus cluich.Tha amhach faisg air 90 sa cheud
air a shlanachadh.Chan eil e air coimhead mar seo ann an da bhliadhna.Dh'ith e banana,
piotsa, leth ceapaire, rus friochte, iogart agus barrachd an-dé.Cha do dh'ith e riamh uiread seo.

(...)

B' i gluin dheas Thearlaich an té& bu mhiosa.Tha e mu 50 sa cheud nas fhearr.Tha an té chli cha
mhor air a shlanachadh gu tur ach a-mhain gun do thraigh e an oidhche eile e agus gun do
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chuir e air ais e.Ach chan eil dad cudromach...Is e an t-atharrachadh as motha an lot air a
mhuineal agus fo a ghairdeanan.Tha an amhaich direach air a shlanachadh gu tur cho math ris
na h-innealan aige.

Bidh mi a’ cleachdadh boinneag bheag den ola anns an g-tube aige ro amaran.Tha e cuideachd
air cuideachadh le pian gluin.Ma théid a ghluinean a ghoirteachadh, gheibh e an tuiteam
sin.Cha bhith mi a’ cur tylenol no ibuprofen ris.Bidh e a 'déanamh an cleas.Bidh mi cuideachd a’
deanamh m’ oladh théin.Tha inneal uisge agam a bhios a’ sioladh uisge agus a 'sgaradh uisge
alcaileach bho searbhagach.Leis gu bheil uisge searbhagach ocsaidean cho math don
chraiceann agus gu bheil e cuideachd na antibacterial, bidh mi a’ toirt uisge searbhagach agus
ga mheasgachadh le methocelullose gus ointment a chruthachadh.

Bidh mi a’ cur ris an tiugh gus salve a dhéanamh a tha coltach ri cunbhalachd vaseline.Bheir mi
seo a dhreasaichean agus cleachdaidh mi e air a lotan.Tha SEO leis fhéin a’ déanamh eadar-
dhealachadh iongantach leis a’ phian, an tachas fhéin agus an slanachadh.Cuiridh mi dealbhan
thugad a dh’ aithghearr.Tha mi air a bhith a 'gabhail riutha a h-uile atharrachadh.Tha mi a’
smaoineachadh gum mair an ola airson mios eile, ach leis gur e seo a’ chiad uair a rinn mi seo
a-riamh, tha miChan eil cinnteach.Tha mi air bhioran.Cha robh a mhiann a-riamh cho math.Dh’
ith e barrachd bidh an-dé na tha e fad na bliadhna.” Trisha

“Hey Rick agus a charaidean, tha caraid agam air an robh an goirt seo (timcheall air.2 oirleach
le 4 oirleach ann an trast-thomhas) air an lann ghualainn chli aige airson a dhol air adhart 4
bliadhna a-nis, a’ sireadh galair, gun sgab air an larach, direach fosgladh amh fior, fon uachdar
dh ‘fhaodadh tu a bhith a’ faireachdainn cnap cruaidh de mheud ball-basgaid mothachail air
suathadh .

Tha e air an ola a chuir an sas gu h-ard 8 tursan ann an 7 miosan le timcheall air 2 deireadh-
sheachdain air cleachdadh a-staigh cuideachd.
Tha cnap-starra is sgriobadh air falbh, lot fosgailte air a sgarradh thairis agus tha mo charaid a’
faireachdainn beannaichte gun d’ fhuair mi cothrom an ola a chleachdadh.” Rebeca

“Tha cnapan air m’ amhaich ann an da spot, aon sa bhroilleach, agus aon abdomen...anns na
tri seachdainean a dh’ fhalbh tha mo chuid air crionadh...cha mhor nach eil am fear air cul
amhaich agus stamag air falbh...tha am fear air cul cluais leth na meud...GO CANNABIS

“Direach airson mo sgeulachd bheag innse ...tha caraid dhomh air a bhith a’ fulang le
thrombosis vein domhainn airson grunn bhliadhnaichean.Tha ledn air a bhith air a chas airson 2
bhliadhna, meud cairteal ...As deidh dhomh Sgeulachd Rick Simpson fhaicinn, mhol mi an ola,
thuirt e gum feuchadh e dad ...Mar sin le bhith a’ smocadh co-dhiu, fhuair mi cuid den ola.Thuirt
e ris a thoirt da uair san latha.2 ghrainean de mheud rus ...Chaidh 2 sheachdain seachad...bha
e a’ gaireachdainn, chan fhaca e sin airson greis...Bha an ledn air crionadh ????7?...Craiceann
ur a’ toiseachadh ???Cha b’ urrainn seo a bhith ???...No am b’ urrainn ??7...Lean e air airson
da sheachdain eile ... an uairsin nochd e le gaire nas motha ...chaidh an ledn air falbh ???...A h-
uile craiceann ur agus gun phian ...WOWWW...Tha sinn a-nis nar creidmhich, tha faicinn a’
creidsinn ...cum dochas beo!" Jason

- Tha, dh’ fhaodadh e a bhith, Jason Hildebrandt, chunnaic thu e agus a-nis tha fios agad mar a
laimhsicheas tu cha mhor rud sam bith a thachras dhut fhéin no do charaidean sam
bith.Direach suathadh beagan ola air agus ithe e, tha e dha-riribh cho simplidh ri sin.Tapadh
leibh agus gach deagh dhurachd, JB

“‘An-dé ghearr mi mo mheur air inneal-measgachaidh aig an obair.Aig 3m dhuisg mi gu meur
punnd a dh’ fheuch mi deigh, peroxide, neosporine.Cha do dh’obraich dad.Bha e fhathast &’
caoineadh.Chuimhnich mi an uairsin gun cuidicheadh ola cluinntinn ath-nuadhachadh cealla
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agus stadadh e pian agus leighis e sgarfaichean agus cuisean craiceann agus mar sin carson
nach feuch thu e.Mar sin ghabh mi boinne agus sgaoil mi e timcheall barr mo mheur gu
[éir.Taobh a-staigh 1 mionaid bha am pian air falbh 80%.Taobh a-staigh 30 min.Bha e comasach
dhomh mo mheur a phutadh le direach beagan goirt ach gun phian fior.Tha mi air mo reic.Aig
12 uairean as deidh sin rinn mi ath-thagradh agus chan eil pian sam bith orm bhon uair sin."
Rebeca

“Strechmarks?” dmar
-- Tha.JB

“Hey Rick, bu mhath leam m’ ainm a chumail diomhair ma thachras tu seo a phostadh (rud nach
eil dragh agam).Bha foghlam gu math garbh aig mo leannan agus thoisich i a’ gearradh a caol-
duirn nuair a dh’ fhas i trom-inntinn, tha an duilgheadas seo bliadhnaichean is bliadhnaichean
air ar culaibh ach tha sgarfaichean gu math cas air a caol-duirn fhathast.An sin gu math
faicsinneach agus builgean a-muigh caran, is e seo a’ chiad rud a bheir moéran dhaoine fa-near
nuair a choinnicheas iad rithe an toiseach, cha toil leatha dad a bharrachd air a bhith cuidhteas
iad.

Mar sin is e a’ cheist a th’ agam an cuidicheadh an ola le bhith a’ faighinn cuidhteas na
sgaraidhean?No co-dhiu cuideachadh gus an déanamh cho follaiseach?Tha gaol agam air na
tha thu @’ déanamh agus bu mhath leam gum biodh fios agam mun ola nuair a dh’ fhas mo
sheanair tinn le aillse, tha thu nad ghaisgeach fad na beatha a chuidich thu a shabhaladh!”

-- Toisich le bhith a’ cur an ola gu h-ard air na sgarfaichean, is coltaiche gun téid iad a sealladh
taobh a-staigh seachdainean no miosan.Gheibhinn air an ola i cuideachd, cuidichidh e le a
PTSD bho na cuimhneachain sin air na chaidh i troimhe.Leasaichidh e cuideachd caileachd a
chadal.Gabh dealbhan agus bhideothan mura h-eil dragh agad, falbhaidh an sgarfa - gu tur no
cha mhor gum faicear iad.Le deagh dhurachd, Jindrich

“Tha an aon dhuilgheadas agam le lotan nan casan.An toiseach oir bha mi ro-diabetic.Ach
fhuair mi a-mach gu bheil mi gu math mothachail air bidean bhiastagan agus mosgioto.Chuir mi
an ola orra agus chuir mi bann-taic air fad na h-oidhche agus tha na bidean air an slanachadh."
Michelle

-- Tha na ni an ola airson bidean mosgioto no diog direach iongantach.Feuch e agus chi thu
carson a chanas sinn nach bu choir do dhuine sam bith an taigh fhagail mura bheil an ola
orra.Tha uimhir de chleachdaidhean aig an ola gu bheil e neo-churamach feuchainn ri bhith beo
as aonais.JB

“Ith an ola...Tha mi air a bhith a’ toirt na h-ola airson da mhios, tha mo psoriasis cha mhor 80%
soilleir, agus chan fheum mi cungaidh-leigheis sam bith a chleachdadh idir. Agus thug mi air
falbh an airtritis agam cuideachd ..." Giuliana

“Chleachd mi measgachadh ola-ola cainb agus ann an seachdain thodisich mo psoriasis a’
glanadh.Gu mi-fhortanach cha robh agam ach beagan agus cha robh gu ledér agam airson a
ghabhail a-staigh agus a-muigh.OBSERVE, cha robh eadhon RSO fior agam, ach ola cainb air
a dhéanamh air ola ollaidh.” Teemu

-- Leig dhuinn an dochas gum faigh thu beagan a bharrachd ola a dh’ aithghearr, Teemu.Tha e
nas fhearr a chleachdadh gu h-ard gus smachd a chumail air na comharran agus cuideachd
airson an ola ithe, tha thu airson adhbhar bunaiteach na trioblaid a thoirt air falbh cuideachd.Le
deagh dhurachd, JB

“‘Bidh e ag obair gu math air bidean mosgioto agus cradh fhiaclan cuideachd.Chaidh mo
nighean a bhideadh, gun a bhith a’ magadh, co-dhiu 50 uair le mosgiotothan ann an 15
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mionaidean WITH OFF! Bidh spraeadh bug Deep Woods air adhart.Dh’ fheuch mi craiceann
banana, deodorant, aloe vera, dermaplast & hydro-cortisone.Cha tug gin dheth an séid sios (tha
aileirdsidh aice ri bidean mosgioto & tha iad a’ dol gu dona) no thug i faochadh dhi.Ann an
eiginn sgriob mi an roisinn a-mach a vaporizer, mheasgaich mi e le direach beagan ola cno-
chnd gus am biodh e a’ sgaocileadh na b’ fhasa & “greased” a casan sios leis.Taobh a-staigh
timcheall air leth uair a thide bha an at gu |éir sios agus ged a bha dotagan dearga aice fhathast
far an robh na bidean cha robh iad @’ cur dragh oirre & sheachain mi Benedryl a thoirt dhi.

Bha abscess a’ cruthachadh nam bheul & pacaich mi an roisinn bhon vape timcheall an fhiacail
air an robh buaidh & a-rithist taobh a-staigh timcheall air leth uair a thide chaidh an at sios agus
bha e comasach dhomh a shlanachadh, gun duilgheadas sam bith leis bhon uair sin.Rinn mi
pacadh e da latha ge-ta airson a bhith cinnteach.A-nis is urrainn dhomh a radh gu bheil pacadh
an roisinn (ma tha Vapir No2 agad taobh a-staigh a’ chon far am bi thu ag atharrachadh an
scrion a ’tional hash cha mhor fior-ghlan, dluth cuideachd.) timcheall m’ fhiaclan fhuair mi
uamhasach ard, is docha nas airde na bha mi a-riamh nam bheatha .

Chuir mi eadhon teacsadh chun duine agam bhon t-sedmar suidhe gus iarraidh air cuideachadh
a’ faighinn chun t-sedmar-cadail.Bidh cungaidhean fo-chananach ag obair nas fhearr ge-ta,
agus is e sin as coireach anns an ER ma tha iad fo amharas ionnsaigh cridhe bidh iad a’
frasadh nitro fo do theanga.Tha a h-uile cail ceart gu ledr a-nis ge-ta, cha do bhasaich mi le cus,
cha do dhuisg mi leis an acras uamhasach & as fhearr de na h-uile ...Cha robh agam ri moéran
de Tylenol no Advil a ghabhail & eadhon barrachd milleadh a dhéanamh air mo stamag &
gruthan.

Tha fios agam nach e an roisinn an dodigh as éifeachdaiche & cha robh mi eadhon cinnteach an
obraicheadh e ach b’ e sin a bha agam ri bhith ag obair leis leis gu bheil mi a *fuireach ann an
staid mi-laghail.Bha mi @' smaoineachadh nach b’ urrainn dha a ghoirteachadh ge-ta.Chan
urrainn dhomh feitheamh gus a bhith a’ fuireach ann an staid far an urrainn dhomh an stuth
tdiseachaidh organach agam fhéin fhas den chaileachd as airde, an ola agam fhin a dhéanamh
& mi fhin & mo theaghlach gu léir a shlanachadh.a’ toirt a-steach mo nighean cha mhor 2
bliadhna a dh’ aois a tha air a bhith a’ dol tro ifrinn sa bhliadhna a dh’ fhalbh leis nach urrainn
dha duine faighinn a-mach dé a tha cearr oirre.

Tha iad @’ smaoineachadh a-nis gu bheil mi-rian protain aice ach is e sin direach rud eile a tha
iad a’ tilgeil mun cuairt leis nach eil fios aca dé a tha cearr.Le bhith ga faighinn air an ola dh’
fhaodadh sin a beatha a shabhaladh.Ged a bu toil leam breithneachadh ceart fhaighinn gus am
bi fios agam dé a tha mi a’ laimhseachadh ach is e a’ bhun-loidhne gu bheil mi direach ag
iarraidh gum bi mo phaisde a’ faireachdainn nas fhearr agus ma tha sin a’ ciallachadh a bhith &’
cuir as don chomann-shoisealta abhaisteach is e sin a ni mi.” Sara

“Tha e coltach gu bheil an ola a’ tighinn bed.Bidh e a’ dearrsadh nuair a théid a chuir an
sas.Loisg mo lamh (chan innis sin dhut cho lol) ach shlanaich i leis an ola i.Cha robh ach gu leor
ola fhior air fhagail airson 2 thagradh, agus an uairsin chleachd mi ola air a dortadh a-steachola
cno-chnod.Cha robh pian sam bith ann.Agus chan eil sgaraidhean sam bith aig an deireadh.Gun
gas paraffin, gun ghalaran, gun pills pian.Tapadh leibh Rick a-rithist airson seo a cho-roinn leis
an t-saoghal. ” Carol

“Tapadh leibh nach eil gu ledr airson na rinn thu.'S mi 'm shuidh' an so le h-ola air mo dharaich
nimhe.Cha bhithinn a-riamh air feuchainn as aonais thusa.Mhair e corr air 2 mhios a’ suathadh
faisg air 100% de mo bhodhaig an-uiridh air sgath cuideigin a’ tdiseachadh air bruis agus mar
sin gheibh mi a-nis e anns a h-uile aite & nas miosa a chanas iad leis nach bi sinn a’ togail
dionachd don fhear seo.

O chionn latha nochd e.Mar sin, cha do chuir an ola a-raoir stad air an tachas idir.Ach tha mi ga
fhaicinn a’ slanachadh sgaraidhean gach latha gus am bi creideamh agam.Madainn an-diugh,
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24 uair as deidh a’ chiad tagradh tha mi ga fhaicinn ag obair agus a ’slanachadh craiceann ledn
sam bith bhon sgriobadh agam.Mar sin le beagan taois sinc ocsaid thairis air an ola agam tha
mi a’ creidsinn gur docha gu bheil mi direach air an cobhair 1# a lorg airson darach
puinnseanta.Chan urrainn dhomh feitheamh gus an ath sheusan gus faicinn am bi an ola &’
slanachadh gus a’ chuis seo a charadh airson beatha.leigidh mi fios dhut.Nach biodh sin
sgoinneil?A-rithist, taing airson a h-uile rud a ni thu. ” Rebeca

-- Faodaidh an ola sin a charadh cuideachd.Is e leigheas no smachd a th 'ann airson a h-uile
duilgheadas meidigeach.Mar as luaithe a théid a chuir an sas is ann as luaithe a shocraicheas e
na dh’ fheumar a charadh, tha sin mu dheidhinn a h-uile cail a tha ann.JB

“Eidheann puinnsean air mo ghairdean ...broth is losgadh air falbh taobh a-staigh 5
mionaidean ...gun chnapan, gun ghruaim, gun phian...Bidh mi a’ cleachdadh aon ghran de rus
de RSO le beagan ola cnd-chnd...CHAN EIL ann an 5 mionaidean !!!An ola agam !!!” Estelle

“Fhuair mi darach puinnseanta air m’ aodann, as deidh an darna latha bha e bho mo mhullach
gu m ’amhaich, blotches mora tachais, amh agus beagan séididh bho sgriobadh.Measgaich mi
beagan ola le beagan ola cnd-chno gus a dhéanamh furasta a sgaoileadh.Chuir mi air adhart e
agus faochadh sa bhad bho itching agus pian, taobh a-staigh uair a-thide dh’ fhalbh an amhaich
agus an seéid, ron ath mhadainn cha robh e ri fhaicihnn mura robh thu dha-riribh a’
coimhead.Thog e gu cinnteach beagan mhalaidhean agus mu dheireadh fhuair cuid de luchd-
amharais faicinn na tha mi an-comhnaidh a’ bruidhinn.Cumhachd slanachaidh cainb! ” Cindy-lee

“Tha mi airson gum bi fios aig daoine gun do ghlan RSO blister mor a fhuair an duine agam air
a shailean fhad ‘s a bha e na laighe san leabaidh cho fada bho bhith cho tinn.Chuir mi an ola air
agus taobh a-staigh seachdain bha e air falbh.Bha eagal mdér orm gun robh e a’ dol a
leasachadh gu bhith na rudeigin torr nas cunnartaiche.Chomhdaich e a shail gu léir.Tapadh
leibh Rick Simpson airson a h-uile rud a ni thu. ” Siusaidh

‘Rinn mi salve de chéir seillean, ola ollaidh, ola cno-chnd, agus ola neem a shlanaich am
faileadh cas cas a tha air a bhith agam airson corr air 25+ bliadhna...Chuir mi lavender agus
olaichean citrus ris gus am faileadh neem a ghearradh.Agus tha e ag obair nas fhearr na
uachdar craiceann sam bith a cheannaich mi a-riamh.Agus cha robh a’ bhean a-riamh nas
toilichte.” Raibeart

-- Chuirinn beagan den ola ris a° mheasgachadh, a Raibeart.Cha bhith e a-riamh a
‘goirteachadh cuid a chuir ris, agus gu cinnteach dh’ obraicheadh e eadhon nas fhearr.Faodaidh
an ola leis fhéin an aon rud a dhéanamh, nuair a théid a mheasgachadh le ola siol hemp, mar
eisimpleir, agus is e massage coise le salve laidir cainb aon de na rudan as tlachdmhoire a
gheibh duine san t-saoghal seo.An smaoinich thu dé cho math ‘s a bhiodh e dha do chasan
nam b’ urrainn dhut am bogadh ann an ola blath gun uisge airson deich mionaidean?An
smaoinich thu dé cho éifeachdach sa bhiodh seo do dhaoine le uillt, ulcers diabetic, cansearan
craicinn msaa?ls urrainn dhomh.JB

“Nam biodh fios aig boireannaich gun do chuir e cul ri craiceann a bha a’ fas nas sine agus gun
do charaich e craiceann millte (mar a tha ann an cuis an neach seo) rachadh taic laghail cainb
tron mhullach!Tha an eaconamaidh gu léir air soirbheachadh mar thoradh air mar a chaidh an
stuth-leigheis nadarra iongantach seo a chuir dheth agus bidh sinn uile ga fhaicinn a’ tuiteam
comhla mar a bhios barrachd is barrachd dhaoine a’ faighinn fios agus direach a’ tdiseachadh
gan leigheas fhéin.” Gil

“An do leugh mi wrinkles?A bheil e a’ cuideachadh WRINKLES? ” Margaidh

C.Am bi thu ga chuir air d’ aghaidh airson laimhseachadh wrinkle no ga thoirt beoil no an da
chuid?" Tonaidh
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A.Faodaidh an da chuid airson na builean as fhearr, ach tagradh gnathach a-mhain moran a
dhéanamh cuideachd.JB

“Tha feum agam air an reasabaidh airson balding.An e aon phairt de ola hemp a th’ ann gu
deich pairtean de ola siol hemp?Cuidich mas e do thoil e!Tha mo leannan a’ call a fthalt agus
chan eil mi dha-riribh ag iarraidh gum feum mi a fagail... Tha caraid againn, agus mar sin
feumaidh mi kinda e cumail mun cuairt, ha ha.” Sine

-- Dh'fhaodadh sin obrachadh.Is toil leinn 20-30% de ola a chuir ri ola siol hemp, 96% alcol no
luchd-giulan eile ach faodaidh nas lugha na sin iongantasan a dhéanamh nuair a théid a
chleachdadh gu topically.Bhiodh e na b’ fhearr, gu dearbha bhiodh bucaid den ola ri fhaighinn
agus bhiodh e ga chleachdadh gu direach.Leis gu bheil cungaidh-leigheis gun lagachadh ag
obair nas fhearr na cungaidh-leigheis caolaichte.Le deagh dhurachd, JB

“Mar mheacanaig tha mi air an ola a chleachdadh air gearraidhean gu math dona agus tha thu
100% ceart...bidh e a’ slanachadh a’ chraicinn nas luaithe na rud sam bith eile.” Cory

“Léigh mi na criosan gnéitheach agam le direach 3 tagraidhean ann an 2 sheachdain.Bha mi air
grunn leigheasan gu math dorainneach fhaighinn aig clionaig GUM san ospadal a rinn direach
na bu mhiosa iad.Chleachd mi timcheall air 10mg air gach wart (bha 5 agam) a h-uile tri
latha.Nigh mi ach sheachain mi siabann a chleachdadh airson 3 latha gach uair gus an deach
an ola a ghabhail a-steach, an uairsin a nighe agus a chuir a-steach a-rithist. Thionndaidh na
warts gu bhith nan craiceann marbh a chuir as dha le pian sam bith, a’ fagail craiceann fallain ur
as a dhéidh.Dh’ innis mi dha mo dhotair mu dheidhinn seo agus dh’ ainmich e breugaire
dhomh?Bha mi fortanach caraid a bhith agam a thug dhomh ola a-mach a sgail agus duilleag
bud a bhiodh mar as trice air a bhith na sgudal.” Mile

“Tha mi an-drasta a’ laimhseachadh ball-dorain cas a tha air tionndadh dubh.Gach madainn
bidh mi a’ cur a-steach meud fialaidh direach air a’ bhall-duirn agus an uairsin comhdaich le taic
comhlan.Ann an 3 seachdainean chi mi gu fradharcach gu bheil am ball-dorain a’ crionadh.Bidh
e ag obair.Bidh mi cuideachd ag ithe beagan a h-uile latha ...dé an diofar ann an ire

“Tha mi a’ faireachdainn ciontach airson a bhith ag iarraidh feuchainn air mo cheann airson
maolachd patran fireannaich. ” Raibeart

-- Na bi, bidh e ag obair agus is docha gum feum thu beagan den ola co-dhiu.Gu dearbh dh’
fhaodadh tu torr dheth a chuir air agus bhiodh e na b’ fhearr, ach ma sgaoileas tu gram no
barrachd ann an 100ml de ola siol hemp, tha mi a’ smaoineachadh gum bu toil leat faicinn dé ni
e, cuideachd, Raibeart.Cuideachd cuir beagan mhiltean den ola sil agus measgachadh ola ris
an t-seampu agad agus toraidhean cosmaigeach eile a bhios tu a’ cleachdadh, cordaidh an
diofar a ni e riut cuideachd.Gabh dealbhan, faodaidh tu moéran eile a chuideachadh.Chan eil
againn ach beagan dhealbhan de sin, cha tug sinn cus aire dha, a thuigsinn.Ach tha e ag obair
dha-riribh, feuch ris agus na biodh naire ort airson diog.JB

“Tha mi ag aideachadh...Tha mi gorach...Tha droch chleachdadh agam a bhith @ cumail
fineachan na forc pitch na mo chas.RSO gu direach san spot, comhdach le taic-comhlain, pian
air falbh ann an diogan, air a shlanachadh ann an 3 latha. ” Fraoch

“Chunnaic mi dreach balm nach eil cho laidir den ola a’ sgrios psoriasis ann an laithean, a’
lughdachadh seid nan uarbhran air a’ chiad latha den uine ann an 20 mion, agus a’ cuir casg air
sgarradh agus pian nuair a théid a chuir sa bhad gu losgadh beag.Tha e dha-riribh a’ toirt orm
iongnadh dé a dh’ fhaodadh an ola a dhéanambh...” Beres

“Bha aon de na cuisean as miosa de chas luth-chleasaiche agam nuair a bha mi 10, b’ fhearr
leam gum biodh an ola agam.Ach tha e agam a-nis.Tha a h-uile dad gu math 47 bliadhna air
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ais.A’leigheas a’ mhor-chuid de na h-uile. ” Domhnall

“Bha mo nighean-céile a’ frioladh chopan muicean gu domhainn agus gu bunaiteach a’ tumadh
a corragan anns an ola theth ghoileach suas chun chiad chnap-starra agus thionndaidh iad geal
mar chearc bruich.Chuir sinn RSO orra agus chaidh am pian a-steach timcheall air mionaid no
dha, chdmhdaich i iad 2 x latha leis an RSO.Shlanaich iad gu math luath ann am beagan
laithean agus cha robh call craiceann no sgriobadh ann idir.

Tha e iongantach gu bheil sinn a-nis @’ cumail beagan ann am frids a’ chidsin agus mar sin ma
théid duine a losgadh (gu sonraichte a’ chlann) cuiridh sinn an RSO an sas sa bhad, chan
fheumar a bhith a’ faireachdainn an seodrsa pian sin nuair a bhios lus nadarrach againn a bheir
aire dha. .” Debra

“Bha baidse beag de chnapan agam air m’ uilinn, laimhseachadh iad leis an ola ...Seachdain as
deidh sin tha mo uilinn réidh agus gun chnapan...Tha mi a’ smaoineachadh gur e warts a bh’
annta ach leis nach eil mi @’ creidsinn ann an dotairean cha b’ urrainn dhomh innse dhut le
cinnt.” Carla

- Ge bith dé a tha cearr air do chraiceann, direach cuir a-steach an ola, comhdaich e le taic-
comhlain agus cuir a-steach an ola a-rithist a h-uile latha no dha no nuair a thuiteas an taic-
comhlain dheth.Burns, warts, eczema, psoriasis...Tchan eil dragh aige dé a th’ ann agus cuiridh
e ceart e, direach thoir tine agus ola dha.JB

“Rinn mi“ nighe "bho ola a rinn mi agus dh’ iarr mi air caraid aig a bheil psoriasis DUTHCHAIL
bho cheann gu ladhar agus nach robh air dealbh dhith fhéin a thogail ann an corr air 4 bliadhna
gus i fhéin a nighe leis.1 TIME - fhad ‘s a bha i a’ nighe a bodhaig bha mi ann an SHOCK a
‘coimhead A H-UILE den chraiceann dearg, neo-shoilleir a° dol POOF agus chunnaic mi
craiceann fallain AMAZING as deidh a h-uile uair a sguab i pairt de a corp.Thog mi dealbhan
dhith an oidhche sin agus chuir mi suas iad.Tha i A-NIS CAILEACHD leis an dealbh aice a
thogail...DAILY!

Dh’fhaighnich grunn dhaoine eile mar a mheasg mi e agus bha mi toilichte agus chuir e
iongnadh orm euslaintich MS agus feadhainn eile a tha a’ fulang le galairean ga chleachdadh
anns na amaran aca agus thuirt fear gun robh e air cadal mar leanaban gun phian airson a’
chiad uair na bheatha.” Traci

“Bha cyst aig mo charaid air aodann agus as deidh dha an ola a ghabhail airson beagan
laithean bha e air falbh.Agus bha e ga thoirt a-steach gun a bhith ga chleachdadh gu cuspaireil.
” Edin

“Tha mi a’ toirt beagan a bharrachd air meud grain rus.Tha mi dha-riribh air beagan a chuir suas
mo shron agus tha na alergidhean agam cha mhor air falbh.Tha mi a' fuireach ann an taigh-
motair le da chu agus tha sinn air ar sarachadh le poilean bho chnoc chraobhan faisg air

laimh.An-uiridh bha mi a 'toirt benedryl a h-uile latha.Cha robh agam ri gin a ghabhail an t-
seusan seo, agus tha mi a’ cadal moran nas fhearr.” Judy

“Chan e euslainteach aillse a bh’ ann ach bha galar air mo shailean nach freagair
laimhseachadh.Bha eadhon obair teicneodlais curam lotan agam air ... fhuair e an galar gus stad
a chuir air sgaoileadh ach cha leighis e thathast.Smear mi an ola air agus ann an AON latha cha
robh an deargadh nas lugha.An darna latha agus deargadh air falbh.Latha a tri agus tha an
galar @’ coimhead coltach ri craiceann a-rithist!Ola slanachaidh sgoinneil! ” Tamaidh

“‘Bha mi aig an ire far nach fhag mi an taigh agam.Fhuair mi breab a thuirt an dotair gur e
dermatitis perioral a bh’ ann agus cha do dh’ obraich a h-uile dad a thug iad dhomh no rinn iad
tinn mi.Thuirt iad nach robh fios aca dé a tha ga adhbharachadh no ciamar a gheibhear
cuidhteas e airson math.As deidh dhomh a dhol a Bhancubhar chuir mi romham feuchainn ri
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RSO a chuir air a’ bhroth agus faicinn dé thachras.An ath latha bha e cha mhor air falbh.Bidh mi
a’ toirt na h-ola a-staigh a-nis agus chan eil am broth dorainneach seo air ais bhon uair sin.Tha
an stuth seo iongantach.Tha mi a-nis a’ coimhead boireannach a’ leigheas aillse broilleach is
stamag leis an stuth iongantach seo a thug duine sam bith eile dhuinn ach Dia fhéin ! Ti

“Bha mi ag obair aig companaidh amar is spa...tha craiceann meadhanach orm, a-muigh fad an
latha.Bha spotan sedlta agam a’ nochdadh air m’ aodann, mo cheann is mo ghairdean a bha
an-comhnaidh a-muigh air uinneag an draibhear.Ghlan an ola na spotan sin direach ann am
beagan sheachdainean!Bidh mi a-nis a’ toirt a-steach .5 gram de THC fior-ghlan a h-uile latha
gus cuideachadh le bhith a’ sabaid tinneas sam bith agus gus an siostam dion agam a chumail
laidir.BTW cha deach losgadh air @’ chnatan mhor a-riamh!Chan eil an cnatan mor orm bho bha
mi nam leanabh." Sine

“Tha e ag obair iongantach air uillt agus losgadh gréine.air a theannachadh le ola-ola." Rachael

“O chionn 18 miosan chaidh mo chas a ghlacadh mar thoradh air obair-lannsa.As deidh don
dotair feuchainn air a h-uile antibiotic agus modh-obrach a tha fios aca gun tug iad seachad gu
bunaiteach agus chuir iad dhachaigh mi gus feitheamh gus an duin e.ls ann direach as deidh
dhomh toiseachadh a’ laimhseachadh dos ard de chanabis a lorg mi gun do thoisich ath-
nuadhachadh!” Ariel

“Chleachd mi e air lotan fuar agus buillean air bilean, dh’ obraich e na b’ fhearr na bha mi &’
smaoineachadh.Bha fios agam gun obraicheadh e ach bha an uine airson slanachadh thar
oidhche gu 24 uairean.Bha mi a’ smaoineachadh 1-2 latha chan e 6 uairean.” Caoimhin

“Fhuair mo mhathair cuidhteas aite a bha air a bhith air a h-aodann airson faisg air 2 bhliadhna
ann an 4 latha leis an ola "An uairsin thuirt sinn, mas e sin as urrainn dha a dhéanamh dha na
spotan aillse a-muigh, direach smaoinich air na tha e a’ déanamh a-staigh!” dmar

“Bha aite beag donn agam air an taobh chli a bha a’ fas nas motha. Sheall mi do mo leannan, a
chuir beagan ola air. Na inntinn, cha robh mi a’ smaocineachadh gun déanadh e dad. Ceithir
latha as deidh sin rinn mi sgrudadh, (bha mi air diochuimhneachadh mu dheidhinn) bha e gu tur
air falbh ach dotag beag dearg far an robh an spot. Chan eil dadmor, ach rinn € mi a' m'
chreideach." Carol

“Hi JB.Loisg mo nighean a lamh san amhainn an-dé.Thainig i a-mach agus sheall i dhomh allt
air a laimh a bha air séideadh.Thuirt i gun robh e goirt. Thuirt mi rithe a dhol a-staigh dhan taigh
agus an ola fhaighinn agus cuid a chuir air Band-Aid agus comhdach a dhéanamh air an
allt. Thuirt mi rithe gun leighiseadh e gun scar.Thainig i a-mach coig mionaidean as deidh
sin.Thuirt i athair gu bheil am pian air falbh.Thuirt mi gur e sin a tha cdir aig an ola a dhéanamh.

Bha mo phiuthar a bha teagmhach mu na b’ urrainn don ola a dhéanamh agus cha robh i ag
aontachadh gun robh mi ga chleachdadh mar mo roghainn leigheis.Cha do dh’ fhailnich i riamh
urchair a thoirt orm nuair a thainig e chun na h-ola.Ach tha sin ceart gu ledr!Leis gu bheil sinn
uile air a bhith ag innse breugan cuideachd airson cho fada chreid sinn na breugan aca.Tha mo
phiuthar a’ fulang le tinneas toinnte na dotairean.Gus sgeulachd fhada a dhéanamh goirid.Tha i
air toiseachadh a' gabhail na h-ola agus air 60 not a chall thairis air na sia miosan a
dh'fhalbh.Tha i a-nis na fior chreidmheach anns an ola.Agus roinn sin gu fosgailte leis a h-uile
duine.Tapadh leibh airson a h-uile rud a ni thu airson an adhbhar seo." Ron

“Tha fios agam gu bheil na balaich an seo an-comhnaidh ag radh cleachd an RSO fior, agus tha
mi gu mor deidheil air an stuth sin.Ach tha mi direach airson innse do dhaoine gu bheil dortadh
ola cno-chnd air a dhéanamh leis na duilleagan siucair, air a dhol an aite neosporin gu tur
dhuinn, cha robh agam ris an stuth sin a cheannach airson 2 bhliadhna.Bidh e ag obair nas
fhearr agus nas luaithe, agus is urrainn dhomh a shlaodadh air feadh lamhan is aghaidh
dhaoine agus cha leig mi leas a bhith draghail gum fas iad tinn ma dh’ itheas iad e gun fhiosta.”
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Tina

-- Tina, chan eil dad ag obair nas fhearr agus nas luaithe na RSO fior ach tha fios agam dé a
tha thu a’ feuchainn ri radh.Gu dearbh faodaidh cruthan nas lugha de chungaidh cainb
iongantasan a dhéanamh.ls e an duilgheadas a th’ ann nach eil an soirbheas cho earbsach ’s a
tha e le RSO as cumhachdaiche.

Bidh cungaidhean maise canabis a’ dol an aite a’ mhor-chuid de stuthan maise a tha rim
faighinn an-drasta, is e sin as deidh dha boireannaich faighinn a-mach dé as urrainn don ola a
dhéanamh airson am boidhchead.Is e ola siol hemp, ola cnd-chnd agus im shea an luchd-
giulan as fhearr leam ach faodaidh duine rud sam bith a tha mor-chordte gu h-ionadail a
chleachdadh far a bheil iad a’ fuireach agus an ola a chuir ris.Bidh 20-30% RSO ann an
uachdaran ag obair iongantach ach faodaidh 0.01-1% a bhith na bhuannachd mhor cuideachd
airson suidheachaidhean nach eil cho dona agus cumail suas laitheil.JB

Molaidhean cinneasachaidh
“Gu brath as aonais neach-leantainn !!!Chan eil sin a’ ciallachadh a-riamh.” JB

“Faodaidh cuid de luchd-leantainn a bhith gu math cunnartach, mar sin mura h-eil fios aig
cuideigin air an eadar-dhealachadh, (is e ath-fhilleadh motair dealain a th’ annam) faodaidh iad
agus is docha gun las iad an t-solusach.Chan urrainnear ach luchd-leantainn sonraichte a
chleachdadh.Leis nach biodh a 'mhor-chuid de dhaoine edlach air an eadar-dhealachadh nam
biodh iad a' coimhead air neach-leantainn fad an latha, is e deagh chomhairle a tha seo.Is e am
beachdachadh, ma chruthaicheas an motair dealain air an neach-leantainn sradag a-staigh
nuair a thoisicheas tu, nach fhaic thu bhon taobh a-muigh den motair, lasaidh e an t-
solventach.Tha a-staigh na aite cunnartach airson an stuth-leigheis a dhéanamh, mar a tha fios
agam gu bheil a’ mhor-chuid agaibh edlach!lFeumaidh fios a bhith aig a h-uile duine air an
adhbhar airson seo...Bidh stdbhaichean dealain, solais, suidsichean, fuirneisean, teasadairean
uisge, lampaichean agus cha mhor a h-uile inneal dealain san dachaigh agad a’ cruthachadh,
ge bith a bheil thu ga fhaicinn no nach fhaic, sradag a lasadh fhuasglaidhean.Bidh moran de na
sradagan sin a’ tachairt gu féin-ghluasadach agus cha bhiodh fios agad gu brath airlEadhon
ged a tha thu air a dhéanamh gu soirbheachail roimhe seo san taigh agad, tha e coltach ri boma
uine is docha nach lasadh moran thursan, ach aig am air choreigin thig thu gu spreadhadh a
bhiodh do-dhéanta teicheadh bho, bidh e a’ tachairt cho luath!Bidh a h-uile duine nad thaigh
ann an cunnart!lFeuch, na leig seachad an rabhadh seo gu brath.Tha Jindrich Bayer air pios
comhairle a thoirt dhut an seo, is docha a shabhaileas do bheatha, ma chumas tu ris.Tapadh
leibh Jindrich. ” Anthony

“Tha mi ag aontachadh riut 100 sa cheud, leis gu bheil mi cuideachd air tighinn chun aon cho-
dhunadh seo direach an deireadh-sheachdain sa chaidh.Bu mhath leam cuideachd a radh gur e
a bhith a’ cleachdadh sioltachan cofaidh gus cuideam a chuir air naphtha / ola leis an dbigh as
fhearr air adhart cuideachd.Le bhith a’ cleachdadh cld caise no rud sam bith ach sioltachan
cofaidh bheir sin dhut barrachd ola ach bidh e na ola nas laige, is docha le dath nas uaine a tha
gad dhearbhadh.tha torr stuth planntrais ann.ls e a' bhun-loidhne Cleachd Naphtha agus
sioltachan cofaidh, agus na bi a’ pronnadh an stuth nas fhaide na tha Rick ag radh.Nam
bheachd-sa tha Rick air crioch a chuir air @’ phroiseas airson a bhith a’ déanamh aillse fior &’
leigheas ola agus ga dhéanamh ann an ddigh sam bith eile agus mar a tha e ag radh a tha na
chaitheamh uine agus stuth gun luach.” Mairi

“Hi JB.Dé an uine as giorra as urrainn dhut am bud fhagail airson tiormachadh ma tha feum
eiginneach agad air?Moran taing." Priscil
-- Gus am bi cnamh tioram.Ach cha bhithinn ach tioram gu sgiobalta ag radh 5-7g de bud, a
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bheir dhut timcheall air gram de ola, gu leor airson tdiseachadh leis, agus an uairsin faodaidh tu
a chriochnachadh nuair a théid a thiormachadh gu ceart, ann an seachdain no dha.Mar as
lugha a laimhsicheas tu an stuth tdiseachaidh mus giullachd thu is ann as lugha de roisinn a
chaitheas tu.Mar sin tha e nas fhearr gun a bhith a 'toirt air falbh an stuth tdiseachaidh (mar GW
gun adhbhar sam bith, faodaidh tu an ola a thoirt air falbh le nas lugha de dhuilgheadasan le
bhith ga theasachadh, a dh'fheumas tu a dhéanamh gus am fuigheall fuasglaidh a thoirt air
falbh co-dhiu).Is e an rud as fhearr ri dhéanamh am bud a chuir ann am bucaid airson a
ghiullachd ceart anns an t-sedmar tiormachaidh, gun laimhseachadh a bharrachd, nuair as
urrainnear.Mar as lugha a bheanas tu ris a’ chnoc, ’s ann as fhearr.JB

“Bryan, tha fios agam nach eil na suidheachaidhean air leth freagarrach ach cumaidh mi a’
seinn an aon oran co-dhiu.Dé eile a ni mi agus carson a bu choir dhomh am fonn atharrachadh
agus na h-irean againn isleachadh nuair nach eil feum air an isleachadh?Gu dearbh bidh diofar
irean de ola ann, bidh cuid math airson cleachdadh gnathach (gu 60%), cuid airson cur-
seachad (60-90) agus cuid airson laimhseachadh (90 agus gu h-ard), agus bidh na h-olan as
fhearr 95-98% THC agus air leth cumhachdach agus sedative, tha sin mu dheidhinn a h-uile cail
a tha ann.Ach a-nis feumaidh sinn daoine a theagasg gu bheil rudeigin mar ola 95-98% THC
ann agus gum bu choir dhaibh a bhith ag amas air a 'chaileachd as fhearr agus chan ann airson
toraidhean meadhanach a dh’ fhaodadh a bhith ag obair ach cuideachd is docha nach eil.

Gu pearsanta chan eil uidh mhor agam ann a bhith a’ sgrudadh cungaidhean a dh’ fhaodadh a
bhith ag obair uaireannan agus ann an cuid de chuisean direach nuair a tha cungaidh-leigheis
againn a dh’ obraicheas anns cha mhor a h-uile cuis.

Tha an sugh sin uile math agus snog ach gheibh thu a-mach gum fas timcheall air 10-20-30%
de dhaoine aileirdsidh do stuthan planntrais no cha toil leotha am blas gus nach cleachd iad e
gu ceart mar chungaidh-leigheis.Bidh cainb a’ di-ghalarachadh an uir anns a bheil e air fhas,
chan eil thu dha-riribh ag iarraidh na stuthan planntrais sin a thoirt a-steach moéran idir.Aig
amannan tha, is e sin nuair a tha fios agad caite an deach an lus fhas agus ciamar, ach bhithinn
gu math faiceallach mu bhith ag ol sugh mar sin mi-fhin, chan eil fios agad dé a th’ ann, dha-
riribh, agus tha fios agam dé na ceimigean a thathas a’ cleachdadh airson cainb fhas.Mar sin
bhithinn fhin faiceallach mu bhith a’ moladh sugh.

Feumaidh an ola a bhith air a decarboxylated airson gun obraich e gu ceart, feumaidh tu a ghoil
no chan obraich e ceart agus cha téid e tro chnap-starra an eanchainn fala, agus mar sin chan
urrainn dha “sugh neo-psychoactive” obrachadh gu loidsigeach a-riamh cuideachd. mar ola
decarboxylated le 95-98% THC.A-rithist, feuch e air suidheachaidhean craiceann agus faic an
diofar.

Gu bunaiteach tha an aon rud a’ buntainn ri CBD - a-rithist, tha, obraichidh e, is e sin
uaireannan agus ann an cuid de chuisean, agus tha e cuideachd na chungaidh-leigheis math,
mar eisimpleir nuair a théid a chur ris mar ghritheid airson gomaichean cagnaidh dha clann, ach
a bharrachd air an sin tha mi an-comhnaidh ag iarraidh an sedrsa as cumhachdaiche de
chungaidh-leigheis cainb a chleachdadh sa chiad aite.Nach biodh?JB"

“Bhon edlas pearsanta agam chan urrainn dhomh sugh, tha e gam reubadh gu dona.Tha eas-
ordugh dortadh fala agam cuideachd agus chan eil an clorophyll trom na adhbhar airson
cuideigin a tha air cungaidhean an fhuil a chaolachadh air sgath an ard vit K.” Dana

“Virginia, feumaidh tu tuigsinn gu bheil sinn air moran ola fhaicinn agus nach eil a’ mhor-chuid
de dh ‘olan a’ tighinn faisg air na bu mhath leinn euslaintich fhaicinn a 'cleachdadh airson na
cumhaichean aca.ls e an ro-innleachd ‘déan do chuid fhéin’ an aon fhear a tha dha-riribh a’
déanamh ciall, chan eil thu airson gum feum thu a bhith an urra ri duine sam bith an ola a
dhéanamh dhut, tha thu airson a bhith nad smachd caileachd fhéin agus tha thu airson faighinn
a-mach dé a th’ ann. e agus mar a rinneadh e.Tha cus de luchd-ealain sgam a-muigh an sin

-44 -



agus chan eil a’ mhor-chuid dhiubh a’ toirt seachad caileachd iomchaidh agus tha sin na fhirinn
duilich, agus is e an aon dodigh air casg a chuir air daocine a theagasg mar a ni iad sin.an cuid
fhéin a dhéanamh gus am biodh fios aca air an eadar-dhealachadh.Agus uaireannan faodaidh
eadar-dhealachadh beag ann an caileachd na h-ola moéran eadar-dhealachaidh a dhéanamh
ann am beatha cuideigin.Sin as coireach gu bheil sinn an-comhnaidh a’ feuchainn ri caileachd
agus comasachd na h-ola a phutadh.

Mar a choimheadas sinn air, mas urrainn dha aon cupa cofaidh a dhéanamh, is urrainn dhaibh
an ola a dhéanamh, chan eil dad dha-riribh ann.Agus mar as trice feumaidh an fheadhainn nach
urrainn an ola a dhéanamh dhaibh fhéin cuideachadh co-dhiu, agus mar sin faodaidh cuideigin
an-comhnaidh a dhéanamh dhaibh ma tha sin riatanach, agus bu choir gum biodh e comasach
dha daoine mar sin 95-98% THC RSO fhaighinn bho bhuth-chungaidhean cuideachd.No co-
dhiu anns an t-saoghal anns am bu mhath leam a bhith be0.JB

“1.) Bha mi a’ bleith na gucagan tioram-cnaimh le mo lamhan a-mhain, cha deach grinder a
chleachdadh.Bha an stuth tdiseachaidh coltach ri gucagan glé bheag timcheall air.Trast-
thomhas 5 gu 10mm, mar sin mar as trice chan eil pudar ann.Leis gu bheil an t-edlas
“cocaireachd” agam fhin a-nis, tha mi ag aontachadh gu tur leat anns a h-uile puing, ach a-
mhain puing C.Tha mi air olaichean fhaicinn air an déanamh le alcol a tha mar as trice torr nas
dorcha leis gu bheil an t-uisge anns an alcol a’ leaghadh nan clorophylls.Rinn mi an ola agam le
ether fior-ghlan aig ire obair-lann.Tha an ola seo torr nas gile ann an dath (donn-odir) agus tha
blas spiosrach sar-mhath, blasta aice an taca ris na h-alco-ola a fhuair mi cothrom feuchainn.ls
e a’ phuing a th’ agam an seo gu bheil mi a’ creidsinn nach bi Naphtha a’ toirt air falbh uimhir de
terpenes agus clorophylls ’s a tha alcol.Bidh e cuideachd a 'goil méran nas smachd agus nas
laimhseachail mar a bhios deoch laidir a' déanamh.Mar sin is e a’ cheist a th’ agam an seo, a
bheil thu @’ smaoineachadh gu bheil e comasach nach eil an cothlamadh a’ bleith / nighe le
Naphtha cho cronail airson ola de dheagh chaileachd ri bhith a’ bleith / a’ nighe le Deoch-laidir?

-- Na bi a’ bleith an stuth an toiseach.Bheir laimhseachadh sam bith air an stuth bud tioram dhut
THC agus cannabinoids eile a leigeil ma sgaoil (is e an duslach min air a’ bhord a bu chdir a
bhith air fuireach sa bhucaid).Bhiodh, bhiodh bleith agus naphtha ‘nas fhearr’ na bleith agus
alcol - tha an cothlamadh sin na fhailigeadh cha mhor cinnteach, chan urrainn dhut direach ola
math a dhéanamh san doigh seo.

Cuir am bud ann am bucaid, taisich e le naphtha, pronnadh e le maide airson dha no tri
mionaidean, dortadh a-steach am measgachadh ola-fuasglaidh ann am bucaid.Ma tha thu ag
obair le stuth de dheagh chaileachd, déan darna nighe agus dortaidh an darna measgachadh a-
steach don bhucaid leis a 'chiad nighe.Mura h-eil thu a 'cleachdadh stuth ard-ire, cleachd a'
chiad nighe a-mhain airson adhbharan a-staigh (agus cumaibh a 'coimhead airson stuth nas
fhearr airson obrachadh leis).

Bidh ether a’ toirt a-mach olan sgoinneil (is toil leinn olan dmar nas fhearr na olan dorcha, ach
cuimhnich gu bheil cuid de sheorsan a’ toirt a-mach olaichean nas dorcha na feadhainn eile).ls
toil leinn cuideachd olan dmar airson adhbharan practaigeach - co a tha airson fiaclan clorophyll
dubh a bhith againn?Ach chan eil sinn ga mholadh moran oir tha e an ire mhath cunnartach a
bhith ag obair le ether, tha e duilich faighinn anns a’ mhor-chuid den t-saoghal, agus tha dragh
mor oirnn mu shabhailteachd an fheadhainn a tha a’ déanamh na h-ola.Faodaidh e fas gu math
furasta aig tedthachd an ire mhath iosal.Mar sin, airson a’ mhor-chuid de dhaoine, obraichidh
naphtha gu math.Mar as trice bidh sinn a’ cleachdadh naphtha, ach bhiodh ether na fhuasgladh
as fhearr leinn.

Is e an liosta de fhuasglaidhean a bhiodh sinn gu pearsanta a’ cleachdadh: 1.eitear, 2.naphtha
solas fior-ghlan, 3.99% alcol isopropil, 4.alcol ire bidh - 99% mas fhearr, ach mar as trice tha sin
doirbh fhaighinn agus gu math daor.Nuair a bhios tu ag obair le 96% alcol, mar as trice is e
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uisge a th’ anns an 4% a tha air fhagail.Tha 4% a-mach a 10 liotairean 4dcl, cha mhor peant
uisge a dh’ fheumas tu a ghoil dheth - agus bheir e uine airson barrachd cinneasach a
chaitheamh.

2.) Bidh mi cuideachd a’ cur an ola bhlath 60 ° C mu dheireadh airson 1.5h fo falamh gus a h-
uile fuigheall fuasglaidh a thoirt air falbh.Mar a sgriobh mi thugad, chuir mi as don ola 35 gram a
chaidh ithe nas fhaide air adhart... Bha blas na h-ola ron decarboxylation torr na bu spiosrach,
cha bhithinn ag radh nas miosa, ach tha thu ceart mun burping.

-- Mar a thuirt mi an turas mu dheireadh, bha am burping bhon uisge a bha air thagail.Agus bha
an t-uisge ann air sgath an tedthachd iosal 'saidheansail' a chleachd thu.Feumaidh tu an ola a
dhi-charboxylate co-dhiu, agus mar sin bidh cucair rus a dhuineas aig 110 ° C ag obair gu
math.No, gu dearbh, is e an rud as fhearr a chleachdadh afhathast - ach a-rithist, chan eil
sealbh aig moran dhaoine orra agus chan eil fios aca ciamar a dh’ obraicheas iad, agus tha
cunnart bho spreadhadh an-comhnaidh an lathair. Nam biodh cuideigin a’ cleachdadh stait air a
dhealbhadh gu neo-iomchaidh gus an t-solusach a ghoil dheth, dh’ fhaodadh e spreadhadh ag
adhbhrachadh droch ledn agus an taigh gu leir a leagail. Ach nam biodh susbaint cucair rus gu
bhith na theine ann an dodigh air choreigin agus gu robh am proiseas ga dhéanamh a-muigh no
ann an aite fosgailte le deagh fhionnarachadh.An uairsin mura gabh an neach a bhios a’
déanamh na h-ola clisgeadh, cha bu chdir cus trioblaid a bhith aca an teine a thoirt fo smachd
agus tha, tha e an-comhnaidh na dheagh bheachd a bhith a’ faighinn inneal-smalaidh.

A thaobh falamh - gu dearbh, carson nach eil.Ma tha an uidheamachd agad agus ma tha fios
agad mar a chleachdas tu e ceart, chan e droch bheachd a th’ ann crioch a chuir air an ola san
doigh seo, ma tha thu airson a bhith 100% cinnteach nach eil fuigheall fuasglaidh ann no ma tha
thu airson an ola a dhunadh. beul an fheadhainn a tha an-aghaidh fhuasglaidhean
peitriceimiceach.Bidh cuid de dhaoine ga chleachdadh gu math soirbheachail agus chan eil mi
na aghaidh.Ach mar a tha fios agad, chan eil an uidheamachd seo aig a’ mhor-chuid de dhaoine
agus chan urrainn no cha b’ urrainn do mhoran de na h-euslaintich againn eadhon cucair rus
agus neach-leantainn a phaigheadh, agus mar sin chan eil sinn a’ moladh falamh mar riatanach.

Coimhead air cho furasta agus cho simplidh sa tha doigh Rick agus cia mheud ceist a tha
againn ri fhreagairt fhathast.A-nis smaoinich dé a thachras nuair a chuireas sinn fiosrachadh a-
steach mu dhoighean eile air an ola a dhéanamh.Cha déan e ach barrachd troimh-chéile agus
bidh agam ri laithean is seachdainean a chur seachad a’ feuchainn ri ceistean a fhreagairt bho
dhaoine ‘troimh-chéile’, rud nach eil mi a’ dol a dhéanamh moéran nas fhaide co-dhiu.

3.) Minich carson a tha thu a’ moladh an ola a thoirt a-steach direach as an tiub, gu direach a-
steach don bheul, gun capsalan?Cuid de chuis ion-ghabhail?Bidh mi ag ithe a’ mhor-chuid den
ola air paipear toitean, ach is ann ainneamh a bhios mi a’ cleachdadh cuid de capsalan ma dh’
fheumas mi an dachaigh fhagail airson barrachd uairean.A bharrachd air an sin, cha toil leam a
bhith ga fhaighinn air feadh m’ thiaclan, oir tha e uamhasach duilich faighinn dheth...

-- Air sgath grunn adhbharan.ls e am priomh fhear gu bheil an doigh in-ghabhail seo air a
dhearbhadh mar an doigh as éifeachdaiche agus as buannachdail dha euslaintich.Bidh e &’
leasachadh slainteachas bedil leis gu bheil e cuideachd a’ di-ghalarachadh a’ bheul agus an
uairsin a’ cuideachadh le suidheachadh sam bith anns an t-slighe cnamhaidh no nad amhach
msaa.Gu firinneach, nuair a gheibh mi amhach ghoirt, bidh mi a’ feuchainn ris an ola a
smeuradh ann an cul mo bheul agus an uairsin a chumail nam bheul cho fada ‘s as urrainn
dhomh a sheasamh.Anns a’ mhor-chuid de chuisean, thathas a’ toirt aire don chnatan mhor no
amhach ghoirt (no na comharran aige) thar oidhche.

Mar a chanas tu, bidh cuid de dh’ ola a’ fuireach air d’ fhiaclan agus fo do theanga, agus mar sin
bidh an dodigh in-ghabhail seo gu dearbh a’ cothlamadh giollachd sublingual den ola (ala Sativex
agus spraean agus tinctures eile fon chanan a bhios daoine a’ cleachdadh) agus a’ giullachd
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anns an stamag agus caolain.Is e am priomh rud an ola thaighinn nad stamag.Mar sin, ma tha
ola agad le blas nach eil cho math, faodaidh tu pios arain no banana msaa a chuir a-steach (no
paipear toitean, ma tha thu airson na ceimigean ithe a-staigh), paisg a-null e agus slugadh e
mar pill agus nigh e le uisge no ti, no ge bith dé as toil leat.Brus d’ fhiaclan le ola as deidh deich
mionaidean no dha a radh, cuidichidh e le slainteachas bedil cuideachd.Tha blas blasta aig
moran ola (gu h-araidh nuair nach eil an stuth tdiseachaidh bunaichte agus nuair nach eilear a’
cleachdadh alcol airson an ola a dhéanamh.Mar as trice bidh clorophyll a’ blasad dona agus
faodaidh e torr mi-chofhurtachd adhbhrachadh, eadhon nuair a théid a chleachdadh gu h-ard -
bidh olaichean dorcha a’ stain do chuid aodaich, chan eil thu dha-riribh ag iarraidh no feumach
air.)

Capsalan - a) feumaidh tu an ceannach bho Big Pharma, leis a bheil thu a’ toirt taic dhaibh leis
an airgead agad, b) tha cuid de dhaoine aileirgeach dhaibh, c) bidh cuid a’ fuasgailte nad
bhroinn agus chan ann san stamag, d) bidh luchd-reic gu tric a’ cur. nas lugha de ola ann an
capsal na bu choir a bhith, e) chan eil iad ag obair cho math airson na h-uimhir de
shuidheachaidhean, f) tha e duilich an ola a thoirt a-mach bhuapa nuair a tha thu airson joint a
dhéanamh no an ola a ghluasad airson suidheachaidhean sgamhain no nuair a tha thu airson
an ola a chleachdadh gu topically.Chan eil mi ag radh nach urrainn dhut capsalan a
chleachdadh, is e a h-uile rud a tha mi ag radh gu bheil e nas fhearr an ola a chleachdadh
direach bhon tiub.As deidh dhut barrachd cleachdaidh fhaighinn, ionnsaichidh tu mar a
chleachdas tu an ola gun mhi-chofhurtachd idir.Is toil leam gu pearsanta an ola ithe direach
bhon chucair rus, bidh mi direach a’ bogadh mo mheur ann agus a ’toirt nas urrainn dhomh a
ghabhail.Na inntinn, tha seo gu math ‘caitheamh ola’ agus mar as trice bheir thu barrachd na
bho steallaire.Nuair a bhios an ola math, cha chuir ‘overdose’ ach cadal ort, gu moér.Ach gu
dearbh, is urrainn dhomh a dhéanamh air sgath m ’eolas agus foighidinn, cha bhithinn agusna
bi @ moladh seo do luchd-tdiseachaidh no dhaibhsan aig nach eil uimhir de eolas.Gach
soirbheachas dhut cuideachd, Stefan.Jindrich"

“Ma tha dragh ort mun chosgais, tha e torr nas saoire na an co-phaigheadh air @’ mhor-chuid de
dhrogaichean aillse agus chan eil cuid de na drogaichean a bheir thu aig an taigh airson aillse
comhdaichte le arachas.Nam biodh feum aig cuideigin san teaghlach agam air an ola seo
airson aillse lorgainn doigh.Beannachd leat!!!" Lisa

-- Tha mi ag aontachadh, Lisa, tha an ola na laimhseachadh torr nas saoire nuair a bheir aon
dhiubh aire do na cosgaisean agus na cosgaisean eile.A bharrachd air an sin tha e gu math nas
sabhailte na rud sam bith a bheir an siostam meidigeach seachad, gun luaidh air gu bheil e ag
obair torr nas éifeachdaiche agus nas earbsaiche agus gu cinnteach tha e nas sporsail a
ghabhail na puinnsean no reididheachd.JB

C.Carson a tha bleith stuth tioram a’ leantainn gu call THC?A bheil mineachadh sam bith ann
airson seo?
A.An d’ fhuair thu a-riamh gul fior laidir?Ma rinn thu, bu choir fios a bhith agad carson.Is e THC
(no trichomes) am pudar geal sin a tha timcheall @’ bhuird as deidh dhut a bhleith agus is e sin a
bu choir a bhith air fuireach san ola.A bharrachd air an sin, nuair a tha e talmhainn, tha e an
uairsin ro ghrinn agus cuiridh tu torr de na rudan nach robh thu airson a thoirt a-steach don ola
agad.

Proiseas cnaimh gucagan slan tioram as deidh dhut an taiseachadh le naphtha no an t-
solusach as fhearr leat, ach na bi a’ beantainn ris méran mus giullachd thu e oir a h-uile uair a
bheanas tu ris, caillidh tu cuid.Tha olan a thig bho stuth talmhainn gu math nas cumhachdaiche
na ola a thig bho gheugan a chaidh a phronnadh as deidh dhaibh a bhith air an taiseachd.

Is e @’ chiad nighe sgiobalta an fheadhainn as cumhachdaiche agus stiallan timcheall air 70%
de THC a tha ri fhaighinn, an darna stiallan timcheall air 20% agus an treas fear mu 5%.Nuair a
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bhios tu ga bhleith, gheibh thu na tri nigheachan (gu dearbh ceithir) nad ola agus chan eil thu ag
iarraidh sin.Caileachd thar meud.JB

C.Tha fios agam gu bheil thu @’ moladh an RSO a dhéanamh thu théin ach tha beagan ionadail
aig ionad-reic agus bha mi direach a’ faighneachd dé a bu choir a bhith na phris chothromach
air?

A.Feumaidh aon 4-7g de bhodag ard-inbhe gus gram ola a dhéanamh, agus mar sin bu choir
sin a bhith mar a 'phris cheart'.Nach bruidhinn sinn mu phrisean gérach hemp, dhdomhsa is e a’
phris cheart airson dos 60g 50-100USD (no nas lugha, nam biodh e air fhas gu laghail a-muigh
air sgéile mhor).Chan eil mi ag radh gu bheil fios agam caite am faigh mi e aig a’ phris sin an-
drasta.Bidh ola den ire as airde a’ cosg na tha stuthan ard-ire a’ cosg far a bheil thu a’
fuireach.JB

“Cha robh agam ach urachadh agus innse dhut gu bheil mi fhathast beo!A’ déanamh glé mhath
agus STILL ALIVE cha mhor da bhliadhna as deidh dhomh innse dhomh gu robh 3 miosan air
fhagail agam.Na creid na dotairean agad!Tapadh leibh a-rithist airson mo chuideachadh gus mo
bheatha a shabhaladh! ”... Li

Decarboxylation

“Tha mi an-drasta a’ cuir as do phlannt slan a bharrachd air a bhith a’ déanamh RSO agus im /
olaichean.” Cheryl

-- Na cuir as do charboxylate an lus gu leir.Déan an ola bho bud fior thioram (na bi a’ trimadh,
na suathadh cus ris, caillidh tu an-comhnaidh an THC a tha thu as deidh).Déan an ola, an
uairsin cuir as don ola (cuir a-steach e ann an amhainn dealain aig 130 ° C airson timcheall air
uair a thide).Na déan dad leis na lusan mus cuir thu a-steach iad san ola.Mar as lugha a
bheanas tu riutha ’s ann as fhearr.JB

“Gus decarb direach cuir a-steach don amhainn aig 266 ceum Fahrenheit (130 ° C) airson uair
a thide gheibh thu lan decarb san doigh sin as deidh dhut a h-uile fuasglaidh a losgadh ann an
cucair rus no poit crog." Riain

-- Cha bhithinn a’ cleachdadh crogall, ge-ta.Loisgidh tu d’ ola aon latha.Tionndaidhidh cucair rus
dheth, tha e dha-riribh na roghainn nas fhearr, chanainn.JB

“Tha Decarboxylation ceart na phairt glé chudromach ann an déanamh ola foirfe leis gu bheil
am plannt amha’ toirt seachad nach eil moran delta9-THC fior-ghlan agus an aite sin tha na
searbhagan a’ ciallachadh THCA agus CBDA.Gus am buidheann carboxyl a thoirt air falbh, is e
teasachadh an doigh-obrach.Déan seo gu faiceallach gun a bhith a’ losgadh do mholacilean
luachmhor air falbh.Lorg mi ann an Journal of Chromatography nota math a bu choir a bhith mar
an tedthachd agus an uine riatanach airson an ola a theasachadh oir a réir an cucair rus is
docha nach bi na temps gu ledor.Mar sin is e deagh bheachd a th’ ann an ola agad a
theasachadh airson 27 mionaidean aig a’ char as lugha. 122 ceum Celsius.Thoir suil an-
comhnaidh air an tedthachd truinnsear teasachaidh agad le inneal tomhais didseatach gus nach
cuir thu cus teas air an ola agad.Anns a’ chlar gu h-iosal chi thu puingean goil nam priomh
cannabinoids nach bu choir dhut a ruighinn a-chaoidh mura bruich thu iad.Tha mi cuideachd a’
toirt fa-near gu bheil sin ceart na thuirt Rick fad na h-tuine anns na bhideothan aige nach bi cus
a’ teasachadh na h-ola ach gu bheil teas riatanach airson an ola slanachaidh a dhéanamh.Tha
feum air tedothachd de 106,2 ceum Celsius aig a char as lugha airson a phroiseas
decarboxylation ceart thairis air an uine ainmichte san dealbh timcheall air uair a thide.Mura h-
eil anns an ola agad ach an cruth searbhagach de THCA agus CBDA chan eil e cho
eifeachdach leis nach eil na h-aigéid a’ freagairt glé mhath dha na gabhadairean CB1 agus
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CB2.Mar sin bi faiceallach gun déan thu e san doigh cheart oir tha na thuirt Rick fior, is e
direach an ola déanta as fhearr as urrainn an obair a dhéanamh nuair a tha e bed an urra.(...)

Tha, thoir suil agus minich an diagram saidheans seo gus tuigsinn gu bheil proiseas
decarboxylation a’ ruith fad na h-uine a bhios tu a ’teasachadh measgachadh lionn
cannabinoids anns a’ chucair rus.Mar sin tha na grafaichean a 'sealltainn gu bheil e gu math
mor an tedthachd a thoirt gu 130 ceum Celsius cho fada gu ledr gus an ire as airde
decarboxylation thaighinn.A h-uile ceist mu theodhachd agus uine gus na h-irean as fhearr a
ruighinn.

Ma chleachdas tu ionnstramaid tomhais teothachd didseatach agus ma chuireas tu air a ’bhonn
e anns a’ chucair rus ré a ’'phroiseas gu léir gus an t-solus a ghalachadh, chi thu gur ann
direach aig deireadh a’ phroiseis nuair a thig an t-uisge a-steach aig a ’chuairt dheireannaich
den phroiseas. cucair, tha an tedthachd timcheall air 100-110 ° C.Ach mar as trice chan eil an
Uine anns an raon seo fada gu ledr airson a ’phroiseas decarboxylation gu léir.As deidh seo
teasaidh tu an ola ann am poit bheag stailinn air truinnsear teasachaidh airson uine nas
fhaide.Cho fada gun ghniomhachd (chan eil barrachd builgeanan gas ann) bidh thu a’
teasachadh agus a’ feitheamh.Smachd a chumail air an tedthachd agus tha e nas fhearr gun a
dhol nas airde na 130 ceum Celsius airson timcheall air leth uair a thide.Cuimhnich gu bheil ire
goil aig THC de 157 ceum C., mar sin na bi ann an cunnart le bhith a’ teasachadh cus air dhoigh
eile bidh na cannabinoids a tha thu ag iarraidh a 'falmhachadh agus a’ crathadh air falbh ...

Gu bunaiteach chan eil e cudromach an ire as airde de decarboxylation fhaighinn, agus mar sin
cho fada ‘s a gheibh thu gu leor ola nad bhodhaig.Tha e inntinneach luach AON ghram gach
latha no barrachd a bu choir dhut a ghabhail.Gu dearbh tha an ire de dh 'ola a dh’ fheumas tu
an urra ri cia mheud delta9THC a tha dha-riribh anns an ola - a’ ciallachadh cho éifeachdach sa
bha an decarboxylation.Ma leanas tu moladh Rick agus déan cinnteach gum bi an ola air a
theasachadh gu 130 ° C airson uine mhor - bidh a h-uile cail ceart gu ledr.Tha e neo-
eisimeileach dé an solventach a chleachdas tu." Stephan

Fuasgladairean

“Chaidh mo chrochadh air an t-solventach (naphtha) gus an d’ fhuair mi a-mach gu bheil cuid de
dh’ olaichean glasraich cumanta (canola no reoiteag) air an toirt a-mach ann an doigh gu math
coltach ris. ” Graime

‘Is e Naphtha an t-ainm malairt airson ether petroleum agus mar sin feuch an dean thu
sgrudadh air, gu bheil iomadh feum gniomhachais aig peata ether, degreaser airson tinnearan a
pheantadh.” Al

“Cuimhnich gu bheil THC agus CBD neo-polar...agus tha clorophyll agus H2O polar ...Mar sin
tha an ola as fhearr air a dhéanamh le fuasgladh neo-polar ... tha e glan ... as aonais
clorophyll." Micheal

“Rinn caraid ceimigear dhdmhsa an sgeulachd gu léir nas simplidhe dhomh agus mhinich e
dhomh carson a dh’ fhaodadh naphtha a bhith nas fhearr (ged nach eil e a 'smaoineachadh gu
mor): tha naphtha na fhuasgladh neo-phola gus am bi e a’ toirt a-mach moileciuilean neo-polar
nas fhasa agus nas éifeachdaiche (THC agus Tha CBD gu bunaiteach nan moileciuilean neo-
polar) agus a’ fagail a-mach moileciuilean polar.

Tha alcol isopropyl (agus ether airson a’ chuis sin) na fhuasgladh polar lag agus mar sin tha e
glé mhath airson an adhbhair seo, ach is docha beagan nas lugha na naphtha - leis gu bheil JB
ag radh gun do rinn iad deuchainn air an da chuid, agus bha iad sin nas
cumhachdaiche.Deasaich: O, tha, cha mhor nach do dhiochuimhnich mi: thuirt e cuideachd
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nach eil eagal air naphtha (no iso) fuireach san toradh deireannach ma leanas tu an reasabaidh
a thug Rick Simpson seachad (thuirt mo charaid gun a bhith a’ cleachdadh bucaid plastaig, ge-
ta, ach glainne no stailinn gun staoin) agus mura h-eil thu cinnteach, direach déan na tha JB an-
comhnaidh ag radh a ni thu - cuir beagan uisge ris agus cuir dhan amhainn e gus am bi e &’
falmhachadh gu tur.Chleachdadh e alcol isopropyl ge-ta, oir tha thu cinnteach gur e sin a tha
coir a bhith...” Sandra

- Sandra, is e an doigh a sheall Rick don t-saoghal am fear as bunaitiche, as simplidh agus as
saoire.Tha e cha mhor mi-mhodhail nuair a leanas tu an stiuireadh gu T.Tha glainne math ach
brisidh e agus chan eil thu airson gun tachair sin, gu brath.Tha stain ceart gu ledr, gu
dearbh.Tha 99.9% iso ag obair ceart gu ledr ach bhiodh sinn fhathast a’ cleachdadh naphtha
aliphatic aotrom sinn fhin, nuair as urrainnear.No ether.JB

“Tha mi cuideachd a’ moladh gum bi a h-uile dad cho fuar ‘s as urrainn dhut mus téid an toirt a-
mach.Bidh a’ mhor-chuid a’ cur alcol, cainb, soithichean, a h-uile cail a bha an sas ann an as-
tharraing san reothadair airson 24-48 uairean.Gheibh thu toradh torr nas glaine san doigh
sin.Bidh an toradh agad nas isle ach cha bhith feum agad air uimhir.Duilich airson typos no
faclan a tha a dhith, tha MS sucks agus chan eil meds agam, lol.Beannachd leat.” Chuck

-- Chuck, tha reothadh uile math agus gu math ach chan fheumar sin a dhéanamh nuair a bhios
tu ag obair le fuasglaidhean neo-phola caileachd agus stuth tdiseachaidh.A bharrachd air an
sin, cha toil leinn a bhith a’ faighinn ar lamhan fuar, tha teéthachd an t-sedmair ag obair gu math
dhuinne agus cha bhith duilgheadasan againn le airtritis as deidh beagan mhiosan no
bliadhnaichean de reothadh am bud.A bharrachd air an sin, gu tric bidh an ola air a dhéanamh
ann an aiteachan far nach eil reothadairean ann.Mar sin, tha, faodaidh tu a reothadh ma
thogras tu ach cha déanamaid sinn fthin e.

Cha toil leam glasraich redta mi-thin, bidh mi gan ithe nuair a ghabhas sin déanamh, agus mar
sin chan eil mi a’ faicinn carson a bu choir dhomh eisgeachd a dhéanamh agus an glasraich as
toil leam as fhearr leam uile a reothadh.Ach tha, faodaidh e cuideachadh nuair a dh'fheumas tu
alcol a chleachdadh airson an ola a thoirt a-mach, agus mar sin chan eil mi gu tur na aghaidh.

Is e direach nach bi sinn a 'cleachdadh alcol mar fhuasgladh sinn fhin (no nas fhearr: chan e
fuasgladh den chiad roghainn a th' ann), chan eil mi a 'faicinn aon adhbhar carson a bu choir
dhomh cis a bharrachd a phaigheadh don stait airson solventach a tha falmhaichidh tu co-dhiu
(mura cleachd thu staball, dé dhéanadh sinn nuair as urrainnear).Is urrainn dhomh liotair de
naphtha aotrom a cheannach airson timcheall air 3-4 dolar, chosgadh liotair de 99% alcol moéran
a bharrachd agus bheireadh e nas lugha de ola agus tha e coltach nach bi an ola sin cho math
ri olan air a dhéanamh le naphtha aotrom no 99.9% iso .

Mar sin caite direach a tha a’ bhuannachd a bhith a’ cleachdadh deoch laidir mar fhuasgladh?
Chan eil mi a’ faicinn aon adhbhar reusanta carson a bu choir alcol a bhith nas fhearr na
naphtha aliphatic solas fior-ghoil, nuair a tha duine den bheachd nach eil fuigheall fuasglaidh
anns an ola a dh’ fheumadh dragh a bhith ort nuair a théid an ola a thoirt a-mach ceart.Nuair
nach eil e air a thoirt a-mach ceart, tha no dh’ fhaodadh gum bi fuigheall fuasglaidh anns an
ola.Ach na cuir a’ choire oirnn airson olan nach deach a thoirt a-mach ceart, dha-riribh chan
urrainn dhuinn a bhith cunntachail airson dith caileachd ola a bheir daocine eile seachad.Tha e
cho simplidh ri sin.JB

“Nuair a théid a dhéanamh ceart cha bhith RSO a’ cumail mor-chuid den fhuasgladh a tha thu a’
cleachdadh.A bharrachd air an sin leis gu bheil RSO a’ leigheas aillse agus bidh a h-uile dad a
dh’ itheas tu / a bheir anail ag adhbhrachadh aillse.Cha bhiodh cus dragh orm mu chorr air
fhagail, ma tha idir idir.Faodaidh an RSO an uair sin na ceallan / DNA sin a charadh a dh’
fhaodadh a bhith air an atharrachadh aig am a 'chiad ionnsaigh.Nam biodh an neach-fuasglaidh
comasach air milleadh sam bith a dhéanamh, socraichidh an fhior THC taobh a-staigh na h-ola
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milleadh sam bith a rinn na fuigheall fuasglaidh.” Amanda

- Fhuair Amanda ceart e.Bu choir dhaibhsan a tha trom le beagan ppm de dh’ fuigheall
fuasglaidh a dh’ fhaodadh a bhith air thagail san ola direach an ola a ghlanadh.Chan eil e doirbh
idir.Chan fheum an fheadhainn nach eil ga dhéanamh moran dragh a ghabhail fhathast.

Eadhon ged a bha 0.1% de dh’ fuigheall fuasglaidh san ola (a bhiodh fada ro mhor co-dhit,mar
as trice tha beagan cheudan ppm ann, is docha, nuair a théid an ola a thoirt a-mach gu ceart le
bhith a’ cleachdadh naphtha aotrom fior-ghlan le goil timcheall air 80-100 ° C), bhiodh 0.06 g de
fhuigheall ann an dos 60 g de ola a bhiodh air ithe thairis air da no tri miosan.

Chan eil sin na adhbhar dragh mor dhomh gu pearsanta, tha sin cinnteach, tha e fada nas isle
na criochan bidh agus fada nas isle na an ire de dh’ fuigheall fuasglaidh a tha thu air ithe nad
bhiadh mar-tha co-dhiu.Nad bheachd-sa, co leis a tha a’ mhor-chuid de dh’ olaichean glasraich
air an déanamh?Le solventan, na h-aon hydrocarbons no coltach ris a bhios sinn a 'cleachdadh
mar fhuasglaidhean.

Leig leam direach faighneachd dhut -- a bheil thu dha-riribh @’ nighe do lamhan nuair a chuireas
tu peatrail sa char agad?Ma ni thu, lean ort @’ gabhail dragh mu dheidhinn fuigheall fuasglaidh a
dh’ fhaodadh a bhith ann an ola air a dhéanamh gu ceart.Mura h-eil, no ma chuimhnicheas tu
co-dhiu aon turas nuair nach do nigh thu iad, feuch an lorg thu rudeigin eile ri dhéanamh, tha
dha-riribh torr chuisean eile nas miosa a bhith draghail.

Tha torr a bharrachd puinnsean anns gach pill a bheir thu a-steach, tha sin cinnteach.Agus a
thaobh toraidhean petroleum - an gabh thu vitamain, mar eisimpleir?An robh fios agad gu bheil
a’ mhor-chuid dhiubh air an déanamh a derivatives petroleum?

Agus ma tha thu a’ smaoineachadh nach cuireadh tu gu brath dad déanta de pheatroil nad
bheul, an sin leig dhomh faighneachd dhut - dé direach leis a bheil thu a’ bruiseadh d’ thiaclan?
Le pios fiodha no bruis fhiaclan?Agus dé mu dheidhinn stuthan curam fiaclaireachd eile agus
sgeadachadh a tha air an déanamh de phlastaig stéidhichte air petroleum?Nach eil thu gan
cleachdadh, no nach eil thu air gin dhiubh a chleachdadh?Ma tha no ma tha, an uairsin a-rithist,
tha rudan eile ri dhéanamh seach a bhith draghail mu fhuigheall fuasglaidh ann an RSO air a
dhéanamh ceart.JB

“Mineachadh gu math simplidh air ceist gun chrioch ...Tha mi gu pearsanta air naphtha, iso,
alcol, agus butane a chleachdadh airson ola a dhéanamh ...Agus an fheadhainn as fhearr ... as
glaine ...as laidire ...agus bha an ola-bhlasda a b'thearr bho naphtha ...Chan eil mi a’ tuigsinn dé
nach toil le daoine ... Chan eil connadh air thagail idir nuair a théid a dhéanamh ceart...agus tha
e coltach gu bheil an naphtha a’ toirt barrachd dheth na lusan cuideachd...Bidh e ga dhéanamh
torr nas luaithe ...Mar sin ola nas glaine ...(or)...” Peadar

“Thainig na daoine sin as mo dhéidh air an larach-lin aca.Tha grain aig buidheann Erin air an
talamh a bhios Rick a’ coiseachd air adhart.Agus bidh iad a’ bualadh air duine sam bith a tha a’
toirt iomradh air Rick.Dhdmhsa CHAN EIL sin an rud a bu chdir do luchd-slanachaidh seasamh.

Tha an rud Naphtha gu leir dhdmhsa na leisgeul airson Rick a chasg.Leis aig a’ cheann thall tha
fios aig a h-uile duine gun déan ola cainb as do na tocsainnean ann an naphtha.Tha Rick &’
tagradh naphtha oir tha e furasta don mhor-chuid de dhaoine a lorg.Tha Rick ag radh gu soilleir
gur e ether a b’ fhearr leis - agus is toil leis taigh-staile.Bidh Naphtha a’ toirt a-mach ola laidir —
tha sin cudromach — ola laidir — rudeigin a dh’ fhagas an luchd-aithris.Cha bhith alcol grain &’
toirt a-mach ola laidir - agus tha fios aig an fheadhainn a bhios a’ sgudal Rick air sin.Tha an
naphtha na leisgeul airson daoine a chur troimh-a-chéile - gus an can iad gu bheil an ola aca
nas fhearr.Caite an robh na daoine sin ro Rick - caite an robh thu toilichte?" Tom

“Is e naphtha aotrom am bloigh a tha a’ goil eadar 30 °C agus 90 °C agus tha e air a dhéanamh
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suas de mholacilean le 5-6 dadaman gualain.Bidh naphtha trom a’ goil eadar 90 °C agus 200 °
C agus tha e air a dhéanamh suas de mholacilean le 6-12 gualain.Tha Naphtha air a
chleachdadh gu sonraichte mar stoc beathachaidh airson a bhith a’ toirt a-mach gasoline ard-
octan (tron phroiseas ath-leasachadh catalytach).Tha e cuideachd air a chleachdadh anns a
'‘ghniomhachas meéinneadh bitumen mar neach-cuideachaidh, an gniomhachas peitriceimiceach
airson a bhith a' déanamh olefins ann an sgaineadh smuid, agus an gniomhachas ceimigeach
airson iarrtasan fuasgladh (glanadh).Am measg thoraidhean cumanta a théid a dhéanamh leis
tha lionn nas aotroime, connadh airson stdbhaichean campa, agus cuid de dh’ fhuasgladh
glanaidh.”

“Fuasgladh, naptha, grudaireachd peatrail...Fuaimean puinnseanta mar obair-lann meth no
rudeigin.Feuch an leasaich thu doigh airson laimhseachadh le uisge.A bheil e comasach?”
Criosdaidh

-- Cha toir thu a-mach an aon stuth agus a ni sinn agus bidh feum air torr obair a bharrachd
neo-riatanach, le toradh gu math nas miosa.JB

“Tha sin ro dhona.Saoilidh mi gum biodh doigh ann.Tha solventan agus na tha air fhagail aca
puinnseanta agus cunnartach."Criosdaidh

-- Chan eil fuigheall ann a dh’ fheumadh dragh a bhith ort nuair a théid an ola a thoirt a-mach
ceart.An gabhadh tu gu coibhneil ris mar fhirinn?Nad bheachd-sa, co leis a tha a’ mhor-chuid de
dh’ olaichean glasraich air an déanamh?JB

“Tha am foirmle ceimigeach aig Naphtha aig ChH2n+2.Tha 5 agus/no 6 dadaman gualain aig
naphtha aotrom, a thig sios gu C5H12 agus C6H14, ris an canar cuideachd Pentane agus
Hexane.Mar sin is e an rud a tha thu a’ sireadh, naphtha a tha direach na mheasgachadh de
pentane agus hexane.” Wouter

“Bha mi direach airson rudeigin a phostadh mu dheidhinn solvents.Chaidh mi gu caraid dhomh
aig a bheil grunn PhD agus Maighstirean ann an ceimigeachd, agus dh’ fhaighnich mi dha dé a
b’ urrainn dhomh a dhéanamh gus an naphtha a thoirt as an ola gu tur.Thuirt e, “Thoir leat 5 ml
de alcol isopropyl agus cuir a-steach e as deidh dha stad a chuir air airson an turas mu
dheireadh.Falbhaidh e agus bheir e an naphtha leis.Bidh solventach puinnseanta an uairsin gu
bhith na fhuasgladh neo-phuinnseanta.Chan e seo an fhior ainm a th’ agam, tha e tamailteach
nach urrainn dhomh an fhior chunntas agam a chleachdadh air eagal gun téid mo losgadh no
fhastadh mar bhanaltram.” Bobaidh

“Gus Naphtha a lorg san RA, coimhead airson ‘panel wipe’ no ‘fast panel wipe’.ls e toradh a th
‘ann a thathas a’ cleachdadh ann an caradh obair bodhaig charaichean, gus am meatailt a
ghlanadh agus gun fuigheall fhagail.ls e an duilgheadas a th’ ann liosta mhionaideach a lorg de
na dearbh ghritheidean oir faodaidh iad atharrachadh.Bu choir 99.9% Isopropanol a bhith
furasta a lorg. ” Em

“Tha sinn air do phroiseas a leantainn le bhith a’ cleachdadh VM&P Naphtha agus chaidh a h-
uile cail a réir a ’phlana ach a-mhain a’ chiad tharraing no dha steallaire a thainig a-mach
beagan a bharrachd lionn na bha sinn an duil.Chuir mi beagan bhrochan uisge ris agus dh’
fheuch mi a-rithist agus tha e coltach gu bheil e ceart gu ledr.Is e an aon dragh / ceist a th’
agam am blas.Tha e fhathast a 'blasad mar solvent.A bheil sin ceart gu ledr neo am feum mi
rudeigin a bharrachd a dhéanamh?Bidh an neach a gheibh seo a’ cadal airson timcheall air 12
uair a thide gach uair a bheir e an ola.A bheil sin ceart gu ledr gus an leasaich e fulangas?
Thathas a’ cur luach mor air cuideachadh sam bith.” Pamela

-- Chan eil coltas gu bheil VM&P na fhuasgladh math (ged a tha cuid de dhuilleagan MSDS ag
radh gum bu chdir dha a bhith mar an aon stuth ris na bu mhath leinn a chleachdadh).Tha e
coltach gur e naphtha trom a th’ ann agus chan eil e coltach gu bheil e a’ goil gu tur agus tha e
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coltach gu bheil feum air curam a bharrachd.

Chuirinn beagan uisge ris agus chuir mi ann an amhainn dealain 130 ° Celsius e airson beagan
uairean a thide, is docha tron oidhche, no gus am bi an t-solventach air falbh gu tur, tha cuid ag
radh gun toir e suas ri ceithir latha gus fuigheall an fthuasglaidh a thoirt air faloh.Cha bu choir
aftertaste fuasglaidh sam bith a bhith ann ma théid an ola a thoirt a-mach gu ceart agus nach bu
choir don ola a bhith runny, bu choéir dha a bhith nas coltaiche ri saim.Déan cinnteach gu bheil
an ola air a shioladh gu ceart, oir tha fuigheall fuasglaidh buailteach cumail ri stuthan planntrais.

Direach déan deuchainn medir leis an fhuasgladh a tha thu airson a chleachdadh.Dip do mheur
ann agus faic a bheil e a’ falmhachadh gu tur taobh a-staigh 30 diog no nas luaithe.Mar as
luaithe a bhios e a 'falmhachadh, gun a bhith a’ fagail film, is ann as fhearr.

Mura h-urrainn dhut naphtha aliphatic fior-ghlan fhaighinn (ris an canar cuideachd benzine san
Roinn Eodrpa, iarr aireamh CAS 64742-49-0, tha e air a reic fo iomadh ainm eadar-dhealaichte,
chan e an seodrsa a thathas a’ cleachdadh mar chonnadh ann an caraichean ach an seorsa a
thathas a’ cleachdadh mar fhuasgladh. no peant nas taine), rachainn airson 99% no eadhon
nas fhearr 99.9% alcol isopropyl -- tha e coltach gu bheil e comasach lorg cha mhor aite sam
bith san t-saoghal.

Aig an am seo is fhearr leinn naphtha aliphatic aotrom (goil iosal, hydrogenated), leis gu bheil e
a’ toirt a-mach olan nas fhearr agus nas cumhachdaiche na a 'mhor-chuid de fhuasglaidhean
eile a thathas a’ cleachdadh an-drasta.Mar as lugha de stuthan planntrais agus clorophyll san
ola is ann as fhearr a bhios e ag obair mar chungaidh-leigheis, is ann as fhearr a bhios e a’
blasad agus nas cumhachdaiche a bhios e.Tha an cleas gu léir a thaobh cho laidir agus cho
sedative sa tha an ola.Mar as cumhachdaiche agus as sedative is ann as fhearr.JB

“CHAN EIL an naphtha ceart air a reic anns na SAChan ann aig Tractor Supply no Home Depot
no Lowes no eadhon Sherwin Williams.Tha e fhathast ga reic ann an Canada ge-ta.Tha caraid
agam a bhios ga tharraing gu 100 ° F agus a shabhaileas an t-solus a thig dheth, airson a
chleachdadh airson ola a dhéanamh.” Steve

“Ma tha thu a’ fuireach anns na SA chan fhaigh thu an Naphtha ceart, chan urrainnear earbsa a
bhith anns a h-uile naphtha a chaidh a dhéanamh anns na SA air sgath an riaghladh fuasglaidh
air tathchuid anns an t-seorsa fuasglaidh seo.Chan fhaigh thu naphtha fior-ghlan gu brath anns
na SA, faodaidh eadhon an VM&P a bhith gu tur neo-chunbhalach bho aon bhotal chun ath
fhear agus chan eil e eadhon air a shanasachadh mar fhior-ghlan.Ann an Canada bidh iad a’
déanamh naphtha fior-ghlan agus is e an solvent as fhearr a chleachdadh an taca ri ISO no
alcol Grain, na déan mearachd mhor agus caith cungaidhean-leigheis no nas miosa na déan
thu fhéin no cuideigin eile eadhon nas tinn le bhith a’ cleachdadh an t-solusair cearr.Thoir
rabhadh dhut gun déan naphtha a tha ri fhaighinn anns na SA eadhon ola a tha a’ coimhead gu
tur mar a bu choir dha ach a dh’ fhaodadh e do dhéanamh gu math tinn. ” Ruith

-- Leis nach eil coltas gu bheil naphtha aliphatic fior-ghlan air a reic anns a h-uile aite anns na
SA a’ ciallachadh nach eil naphtha aliphatic fior-ghlan le aireamh CAS 64742-49-0 agus goil
timcheall air 60-80 ° C ann no gu bheil e ann. na toir a-mach ola nas fhearr na a’ mhor-chuid de
fhuasglaidhean eile, nuair a théid an cleachdadh gu ceart.Mura h-urrainn dhut naphtha aotrom
fior-ghlan fhaighinn, bhiodh 99% no eadhon nas fhearr 99.9% alcol isopropyl mar an darna
roghainn againn.

Ach cha bhithinn fhathast a 'toirt seachad - bidh naphtha aotrom no fuasglaidhean coltach ris air
an cleachdadh airson ola a thoirt a-mach a lusan, agus mar sin bhithinn a' sgrudadh le
riochdairean ola glasraich agus faic dé a bhios iad a 'cleachdadh.Far a bheil mi a’ fuireach san
Roinn Eodrpa, is urrainn dhomh an solvent a cheannach anns cha mhor a h-uile stor bathar-
cruaidh no peant, is e seo aon de na lioftaichean teignigeach as cumanta air a bheil cuimhne

-53-



agam bho m’ oige, chleachd sinn e gus slabhraidhean baidhsagal a lughdachadh msaa, agus
cha mhor nach robh botal aig a h-uile duine. dheth aig an taigh.Mar sin tha an deasbad neo-
chriochnach seo mu dheidhinn fuasglaidh a' coimhead car nednach dhomh.Nuair a chleachdas
tu an naphtha aotrom ceart, chan eil fuigheall fuasglaidh ann a dh’ fheumadh dragh a bhith ort,
is docha beagan ppm, direach mar a tha anns a 'mhor-chuid de dh’ olan glasraich saor a bhios
gu tric air an toirt a-mach le cha mhor an aon fhuasgladh ris na tha sinn a ’'moladh.JB

“Tha cocairean reis a’ goil.Bidh griddle dealain agus mias béicearachd pyrex 9x13 ag obair fada
nas fhearr.Tha e moran nas fhasa an ola a bhuain bhon pyrex agus chan eil teflon ann.Tha
atharrachadh tedthachd cuideachd moran nas smachd.Tha thu gu domhainn a-steach don ego
JB agad.Tha thu gu bhith a’ ruith a-steach do dhaoine a tha nas glice na thusa.ls e direach mar
a tha e.lonnsaich bhuapa an aite a bhith a '‘bacadh an cuid edlais a-mach as do inntinn.Tha pios
beag den tdbimhseachan JB aig a h-uile duine." Guidheam

- Jody, gu dearbh, tha pyrex sgoinneil, gu sonraichte gus am bris e agus gun caill thu an ola
agad gu léir.Feumaidh tu tuigsinn gur e stitireadh riatanach a tha seo airson a chleachdadh air
feadh an t-saoghail le cho beag de uidheamachd sa ghabhas.Tha moran dhaoine nach urrainn
paigheadh no eadhon cucair rus a lorg ann an cuid de dhuthchannan, chan eil e cho simplidh
sa tha a h-uile duine a’ smaoineachadh a tha.

Gu dearbh is urrainn dhuinn doigh gu math toinnte agus cosgail a shealltainn dhut airson an ola
a dhéanamh ach dh’ fheumadh tu gealltainn dhomh gum biodh tu nad shuidhe an seo a h-uile
latha airson bliadhna a’ freagairt cheistean mu dheidhinn.Chan eil 2’ mhor-chuid de dhaoine air
maighstireachd a dhéanamh air cucair rus thathast agus bu mhath leotha a bhith ag obair le
sedrsachan as-tharraing eile, gu ire mhor stéidhichte air an creideamh no leis gu bheil iad ‘@’
smaoineachadh 'bu choir rudeigin a dhéanamh ann an doigh eadar-dhealaichte.

Tha RSO air a thoirt a-mach san dodigh seo, chaidh a dhearbhadh air dacine agus tha e ag
obair.A thaobh dhodighean eile, tha mi a’ smaoineachadh gu bheil sinn air feuchainn orra fad
nam bliadhnaichean, na bi a’ smaoineachadh nach do rinn sinn sin.Ach tha fios agam nach
deach doigh sam bith eile fheuchainn air uimhir de dhaoine cho soirbheachail. Agus cuimhnich
gun tdisich sinn far a bheil cuid eile air stad, feumaidh na h-euslaintich criche againn an ola as
fhearr a gheibh iad - agus sin RSO.Coltach ris no nach €il.JB

“Dh’ obraich naphtha aliphatic aotrom gu math blasda, gun sanas air solvent air fhagail anns an
ola agam.Ma leanas tu stitireadh Rick don litir cha bu choir duilgheadas sam bith a bhith agad.”
Rick

“Tha da phriomh sheodrsa de naphtha ann - aotrom agus trom.CHAN EIL benzene ann an
naphtha aotrom, is e sin a bha Raina a’ ciallachadh (chan e hexane).Ged nach bhithinn &’
moladh eadhon naphtha aotrom mura h-urrainnear an earrann cainb a dhearbhadh as deidh
dha a bhith air a thoirt a-mach airson fuigheall naphtha, faodar a chleachdadh mas e sin a h-uile
cail a gheibh thu airson fuasgladh.Is e an iuchair déanamh cinnteach gun goil thu an earranngu
staid thiugh saise -- aig an am sin bu choir a' mhor-chuid de naphtha a bhith air falbh.ls e
cleachdadh uidheamachd grudaireachd an doigh air an ola as fhior-ghlan, gun fhuasgladh, ach
nas fhaide na comas a ‘'mhor-chuid de dhaoine cuibheasach.An dochas gun cuidich sin.” Marc

“Raina, chan eil mi a’ dol a argamaid riut.Bho Uicipeid: “Cha bu choir ether peatrail, a dh’
aindeoin a cho-fhacal de benzine, a bhith air a mheasgadh le benzene no benzyne, agus cha
bu choir a mheasgadh le gasoline ged a chanas moéran chananan sin le ainm a thainig bho
benzine, me “Benzin” (Gearmailtis), “ benzene" (Duitseach) no "benzina" (Eadailtis).Tha ether
peatrail na mheasgachadh de alkanes, me, pentane, hexane, agus heptane, ach tha benzene
na hydrocarbon cubhraidh cearcallach, C6H6.Mar an ceudna, cha bu chdir ether petroleum a
bhith air a mheasgadh leis a’ chlas de choimeasgaidhean organach ris an canar ethers, anns a
bheil buidheann gniomh RO-R. ” Is e meanbh-bhithedlas mo chul-raon - anns an do rinn mi
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sgrudadh air ceimigeachd organach, cuid bith-cheimigeachd / cuid de cheimigeachd neo-
organach ... gu cinnteach chan eil mi edlach air a h-uile cail, ach tha beagan fios agam.CHAN
EIL benzene ann an naphtha aotrom.Ni mi dearmad air do bheachd.Bhiodh e gu leas a h-uile
duine mura déanadh tu tagraidhean taobh a-muigh data saidheansail." Marc

“Gun a bhith ceart, is e puinnsean a th’ ann am fuasglaidhean fuigheall mar as trice! CHAN EIL
THC comasach air failigeadh cridhe bho phuinnsean a charadh.ls e na priomh
chompanaidhean cungaidh-leigheis a dh’ fheumas a bhith a ’déanamh an toraidh seo no daoine
a tha air cursa teisteanais a dheanamh air sabhailteachd, NACH EIL luchd-dealasach cainb sa
gharradh cuil.” Derek

-- Faodaidh iad an ola aca théin a dhéanamh gu saor, chan eil duilgheadas sam bith agam le
sin.Chan eil fuigheall fuasglaidh ann a dh'fheumadh dragh a bhith ort ma tha an ola air a thoirt
a-mach ceart.JB

“JB, tha thu nad naomh airson a bhith @’ cur suas ris na tha coltach ri ceudan de ghearanan is
cheistean nednach latha as deidh latha.Tha mi direach airson taing a thoirt dhut airson a bhith
an seo agus a bhith gniomhach ann a bhith a’ toirt taic do shlanachadh an-aghaidh an lan de
phropaganda a tha a’ feuchainn ris an obair seo a lagachadh.Mo naire orra, math leat!” Marilyn

“‘Dé a bu toil leat a thoirt dha d’ athair?A 'chuid as fhearr den fheadhainn as fhearr no rudeigin a
tha coltach ri chéile ach gu simplidh nach eil na buaidhean ceart?Nuair a bhios tu a 'deanamh
an stuth-leigheis a réir stiireadh Rick, tha an cothrom failligeadh ré laimhseachadh glé
iosal.Nuair a bhios tu a 'déanamh an ola a réir stitireadh bho' edlaichean agus luchd-saidheans
', tha thu a' déanamh toradh eadar-dhealaichte.Agus stéidhichte air ar n-edlas, is docha nach
déan e an obair cho math ris na tha sinn a’ moladh.

Mar sin am biodh tu airson gun duin mi suas agus leigeil leotha sgudal ire iosal a thoirt
seachad?No am b’ fhearr leat ionnsachadh bhuam / sinne agus fios a bhith agad mar a ni thu
ceart e gus am biodh na h-aon toraidhean agad ris a bheil na h-euslaintich againn a’ bruidhinn?
”JB

“Tha mi ag aontachadh JB.Aig amannan feumaidh tu faighinn air an aon ire inntleachdail riutha
agus na h-aon innleachdan a chleachdadh ris na daoine a tha thu a’ feuchainn ri ruighinn.Ge
bith an e bickering no drama a th’ ann.Bidh cuid de dhaoine a’ freagairt direach ri drama agus
bickering.Bronach mar a tha e.Tha a’ mhor-chuid de dhaoine fhathast neo-aibidh san dodigh sin.”
Mitzi

“Bidh mi a’ cleachdadh an alcol isopropyl 99%, is e sin a bha ri fhaighinn gu furasta dhomh.Bidh
mi a’ cleachdadh uachdar mo gheugan barr, air fhas 100% organach agus gun phuinnseanan,
air a dheagh laimhseachadh, agus cnaimh tioram.mimeasgaich e le grunn shreathan indica.Bha
mi a’ laimhseachadh euslainteach le Lymphoma Hodgkin, bha e aig ire 4 agus taobh a-staigh 6
miosan bho bhith a’ toirt na h-ola mar a chaidh a stitireadh, tha e a-nis saor bho aillse !"Tapadh
leibh Rick Simpson airson na h-iobairtean a rinn thu gus am fiosrachadh seo a thoirt do na h-
uvile!Direach o chionn ghoirid thainig euslainteach aillse ire 4 eile thugam airson beagan
cuideachaidh, tha tumhair air aon de na dubhagan aige nach gabh obrachadh.Ag urnaigh airson
da leigheas dearbhte fhaighinn ann an sreath.Gum beannaicheadh Dia thu Rick Simpson agus
JB, cum ort a’ sgaoileadh an fhacail agus ag oideachadh dhaoine mun ola hemp slanachaidh
miorbhuileach seo. ” Fas a' Bhan-dia

-- Tha e an-comhnaidh na dheagh bheachd a bhith @’ measgachadh grunn shreathan.Thoir suil
air gu simplidh, chan eil fios agad dé direach a tha cuideam sdnraichte math, agus mar sin
nuair a bhios tu a° measgachadh grunn shreathan, gheibh thu plaide fada nas fhearrbuaidh.A
bharrachd air an sin bheir ola mar sin torr nas airde dhut - bidh fios aig an fheadhainn a bhios &’
smocadh poit ‘gu cur-seachad’ co air a tha mi @’ bruidhinn.Smaoinich air suidhe sios comhla ri
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do charaidean agus gum bi gach fear a’ nochdadh am bud as fhearr a th’ aca.Ann am beagan
uairean a thide, cha bhith e comasach dhut moéran a dhéanamh.Agus is e sin a’ bhuaidh a dh’
fheumas tu airson na toraidhean as fhearr, mar sin a-rithist, is e measgachadh nan gathan an
doigh air adhart.Le deagh dhurachd agus tapadh leat, GrowGoddess, tha mi an-comhnaidh
toilichte cluinntinn mu dhaoine a tha direach a’ leantainn an stiuiridh agus a’ faighinn na
toraidhean air a bheil sinn a’ bruidhinn.JB

“Bidh mi a’ cleachdadh alcol isopropyl aig ire neoni Fahrenheit. A-mhain ann an soithichean
stailinn gun staoin agus collander air a chuir air scrion airson as-tharraing. An uairsin bidh mi a’
sioladh tro thri sioltachain cofaidh mdra ann an collander air scrion thairis air darna pan. Chan
eil anns na toraidhean deireannach ach trichomes anns a’ chriathrag. Is e an reasabaidh seo a
ghabh mi airson a’ chuis a dhéanamh air Hep C.” Micheal

“Hi JB, tha duilgheadas agam leis a’ chucair rus dealain, tha a h-uile dad a chunnaic mi a ’dol
sios gu 100°C, choimhead mi air a h-uile suaicheantas air a mhargaidh agus tha teirmostat aca
a bhios a ‘’dunadh nuair a ruigeas susbaint an tedthachd.Dé tha thu a’ moladh?” Cristina

-- Cristina, dé direach an duilgheadas a th’ ann?Faodaidh tu an-comhnaidh an ola a chuir ann
an amhainn dealain suidhichte aig 130 ° C (266 ° F) agus fhagail an sin airson timcheall air uair
a thide agus decarboxylate mar sin.JB

“‘Nuair a ruigeas an tedthachd 100 ° C, bidh an cucair rus dealain a’ dunadh!Chan eil am
fuasgladh a’ ruighinn 110 ° C. ” Cristina

-- Chan urrainn don solvent an tedthachd sin a ruighinn oir bhiodh e a’ goil dheth, tha mi &’
smaoineachadh.Cum a 'goil far an t-solventach gus an cuir an cucair dheth airson a' chiad uair
(cuir beagan bhrochan uisge ris a 'bhaidse mu dheireadh).An uairsin leig leis fuarachadh agus
cuir air a-rithist e.Sin a h-uile rud a ni sinn.JB

“Tionndaidh air ais, agus leig le goil gus an till e?An uairsin tionndaidh dheth agus tha an ola
deiseil mu thrath? ” Cristina

- Cuir an cucair rus air, goil dheth gus an stad e airson a’ chiad uair, an uairsin fuirich coig
mionaidean gus am fuaraich e sios, tionndaidh air a-rithist agus feitheamh gus an cuir e dheth
an darna turas.An uairsin doirt an ola ann an cupa stailinn gun staoin agus cuir a-steach e san
amhainn aig 130 ° C (266 ° F) airson uair a thide agus tha an ola agad deiseil.JB

-- Tapadh leibh JB, shabhail thu mo bheatha.Cristina

“Tha thu a’ toirt anail an Naphtha a-steach mar a ni thu an ola.Tha thu a’ toirt anail POISON
nuair a ni thu e mar sin.Mas urrainn dhut faileadh a dhéanamh air, tha thu marbh mu thrath.Tha
mi air faileadh connadh campa Coleman, connadh nas aotroime Zippo, agus naphtha air a
chleachdadh ann am pairt glanadh agus cleachdadh gniomhachais ceudan de thursan nam
bheatha ...Chan eil marbh fhathast.Lol.Gu dona ...Ma chleachdas tu fuasgladh fior-ghlan (gun
stuth cur-ris), agus goil an t-solusach gu ceart le beagan uisge aig a bheil ire goil nas airde air a
chur ris aig an deireadh, biodh e iso, alcol no naphtha, tha thu a 'dol a thoirt a-mach e.Bidh thu
a’ toirt a-steach torr a bharrachd naphtha a’ pumpadh a’ ghas agad fhéin sa char agad thairis air
bliadhna, na gheibheadh tu bho bhith a’ cleachdadh ola déanta gu ceart.” Mata

“CHAN EIL an dodigh-obrach aon-molecule Big Pharm a thaobh leasachadh dhrogaichean
stéidhichte air slainte, saidheans thoraidhean... Tha e stéidhichte air prothaidean peutant, agus
tha e gu tur air an doigh sa bheil sinn @’ coimhead air cungaidhean planntrais a mhilleadh.Bidh
a’ mhor-chuid dhiubh a’ tachairt le bufairean nadarrach, agus tha e glé eu-coltach gum bi a bhith
a’ dealachadh aon todhar cho fallain ri bhith gan cleachdadh anns na cruthan anns a bheil
iad.Tha ethnobotanists 100% ceart nuair a chanas iad gur e cruth lus feumail an té a chaidh /
arach/ a-steach, eadhon ged a bhiodh e direach le sealgairean bheathaichean a’ sgaoileadh
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siol agus poilean nan lusan as fhearr.Bidh planntaichean a thathas a’ cleachdadh airson
cungaidh-leigheis nas éifeachdaiche nuair a théid an cleachdadh gu meidigeach anns a’ cho-
mheas nadarrach de cho-phairtean ceimigeach aca - thoir suil air co-mheasan siol hemp EFA -
tha iad as fhearr airson slainte dhaoine.Carson a tharraingeadh tu aon de na 3 sedrsaichean
EFA a-mach, ga urachadh, agus a bhith ga ainmeachadh mar leas-iongantach (nuair a thathas
cuideachd a’ dearmad 2 eile, agus is e am measgachadh dhiubh AN cruth as fhallaine)?Tha sin
gorach.” Ailean

C.Hi JB, lorg mi an Naphtha seo anns an sgire agam...(ceangal) Chan eil e ag radh Light
Naphtha... an obraicheadh seo thathast?Tapadh leibh a-rithist airson do chuideachadh agus sar
fhiosrachadh!

A.Bu choir dha a bhith na naphtha aliphatic aotrom -- thoir suil air an MSDS feuch an e naphtha
aotrom fior a th’ ann gun stuth cur-ris), shellte ann an Astrailia, (teicnigeach no
gniomhachasach) benzine san Roinn Edrpabeinsine, chan eilbeinséin, agus chan e an seodrsa a
thathar a’ cleachdadh mar chonnadh ann an caraichean).Tha e air a reic fo iomadh ainm eadar-
dhealaichte.Tha e air a chleachdadh mar pheant nas taine, solvent, degreaser, b’ abhaist dha a
bhith na fhuasgladh taighe no degreaser aodach gu math cumanta, faodar a chleachdadh
cuideachd mar lionn nas aotroime msaa.Boil puing timcheall air 60-80 ° C, mar as isle is ann as
fhearr.

Smear cuid air mias glan Petri no tum do mheur innte agus ma dh’ fhuasgaileas e taobh a-
staigh trithead diogan agus nach fag e fuigheall olach, bu choir dha a bhith ceart gu ledr a
chleachdadh.Tha moran sholaraichean ann, chan urrainn dhomh innse dhut dé am fear as
fhearr no dé a bhiodh sinn a’ moladh an-drasta, agus mar sin cha toir sinn seachad ach
stivireadh coitcheann.

Aireamh CAS 64742-49-0, fior-ghlan, grudaireachd peatrail, gun stuth cur-ris, ma ghabhas e
déanamh, agus bu choir gum biodh an ire goil cho iosal sa ghabhas.Bidh a’ mhor-chuid de
fhuirneis ga thoirt a-mach, direach faighnich dhaibh dé a bhiodh iad a’ moladh airson earrannan
luibhean.

Is e an darna roghainn 99% no 99.99% alcol isopropyl no an alcol ire bidh 99% a tha gu math
daor.Chan eil alcol isopropyl agus alcol ire bidh cho éifeachdach ri fuasgailte ri naphtha, agus
bidh iad a’ rusgadh barrachd stuthan planntrais agus clorophyll san ola, ga dhéanamh nas
lugha de chumhachd agus blas, is e sin as coireach gu bheil sinn a’ moladh a bhith &’
cleachdadh naphtha an-comhnaidh nuair as urrainnear/ri thaighinn.Le deagh dhurachd, JB

C.Chan eil ann an Rick, ann am Mexico ‘naphtha’ ach aon de ghrunn ainmean toraidh sedrsa
naphtha.Gus mearachd marbhtach a sheachnadh, an tachradh an t-ainm saidheansail a bhith
agad airson an ‘naphtha’ a chleachdas tu, mas e do thoil e?

A.Coimhead airson naphtha aotrom fior-ghlan gun stuth a bharrachd.Tha e gu bunaiteach an
aon rud ri connadh Coleman a chi thu san dealbh gu h-iosal, ach coimhead airson naphtha as
aonais cuir-ris an-aghaidh meirge a théid a chuir ri connadh Coleman.

Ma gheibh thu a-mach gu bheil naphtha aliphatic aotrom air a thoirmeasg nad dhuthaich (mar a
bha e ann an Honduras, mar eisimpleir), coimhead airson 99% no nas fhearr 99.9% alcol
isopropyl, bu choir dha a bhith furasta a lorg.ls e 99% alcol an treas fuasgladh a bhiodh sinn &’
cleachdadh, ach dhéanadh sinn a h-uile rud as urrainn dhuinn gus a chleachdadh a
sheachnadh leis gu bheil e a’ rusgadh cus chlorophyll agus stuthan planntrais eile nach eileas
ag iarraidh.Is toil le cuid an t-solventach agus an stuth tdiseachaidh a reothadh nuair a bhios iad
a’ cleachdadh alcol isopropyl no alcol mar fhuasgladh.Cha bhith sinn gu pearsanta a’
cleachdadh na fuasglaidhean sin mura feum sinn agus cha toil leinn ar lamhan a reothadh, agus
mar sin cha bhith sinn dha-riribh ag adhartachadh reothadh, ach tha cuid ag radh gu bheil e &’
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cuideachadh le bhith ag adhartachadh caileachd na h-ola.Nuair a bhios tu a' cleachdadh
naphtha fior-ghlan neo-polar le puing goil iosal, cha leig thu leas dad a reothadh agus gheibh
thu toradh math thathast ma leanas tu an stivireadh.JB

“Tha mi direach toilichte gu bheil daocine a’ sgrudadh dhodighean ura air a dhéanamh, tha sin a
‘ciallachadh gu bheil an naidheachd a’ faighinn a-mach. ” Alicia

-- Tha sinn an dochas nach e thusa a bhios deuchainn air an ola.B’ fhearr leam na chaidh a
dhearbhadh a bhith ag obair mar-tha a chleachdadh, gu sénraichte nam biodh tinneas cinn orm,
mar a bhios a’ mhor-chuid de na h-euslaintich againn.Le deagh dhurachd dha na h-uile luchd-
deuchainn.JB

“An toiseach, tha Rick Simpson a’ moladh NAPTHA a chleachdadh.Thathas ag aithneachadh sa
chumantas nach e deagh roghainn a tha sin, agus bidh a’ mhor-chuid a’ cleachdadh alcol ard-
dhearbhadh, mar Everclear, mar fhuasgladh.

San darna h-aite, tha mo mhac da bhliadhna a dh'aocis, air a dhearbhadh le aillse eanchainn
agus cnaimh-droma nuair a bha e 15 miosan a dh'aois.Tha e air a bhith air ola cainb ard THC
airson 8 miosan, CHAN EIL chemo no réididheachd, agus tha na tumors aige a’ falbh!Gu
dearbh, tha a’ mhor-chuid dhiubh air falbh gu tur, chan eil ach aon air fhagail !!Bidh ola canabis
ag obair! ” Suzetta

“Sgoinneil MTha mi a’ guidhe gum faigh e lan shlanachadh agus tha e coltach gu bheil e.Carson
nach urrainn dha daoine coimhead air mar chungaidh-leigheis seach droga airson a bhith ard?ls
e cungaidh-leigheis a th’ ann agus chan eil an Riaghaltas airson gum fas sinn nas fhearr, b’
fhearr leotha ar faicinn @’ basachadh.Tha aillse air a bhith agamsa cuideachd agus modran
dhuilgheadasan meidigeach.Aig an ire seo, bhon Lunastal 2013 chan eil an aillse air
tilleadh.Tha mi dha-riribh a’ creidsinn gur e seo an leigheas airson aillse.Carson nach urrainn
dha a h-uile duine an suilean fhosgladh don fhirinn !!! ” Linda

-- Mar as trice bidh olaichean air an déanamh le naphtha aliphatic aotrom nas cumhachdaiche
na olan air an déanamh le Everclear.Mar as cumhachdaiche agus as sedative an ola is ann as
fhearr a bhios e ag obair mar chungaidh-leigheis.Mar sin nam b 'e mise a bh' annad, bhithinn ag
ath-bheachdachadh air an t-solusach a tha thu a 'cleachdadh agus bhithinn a' cleachdadh
fuasgladh neo-phdla na aite.Le deagh dhurachd dhut fhéin agus dha do mhac, JB

“Le bhith a’ cleachdadh Everclear bidh dath uaine air an ola.A-nis tha sinn a’ sealg airson 99.9%
ISO leis nach urrainn dhuinn Light Aliphatic Naphtha fhaighinn ann an cruth fior an seo." Sara

“Reothaich an t-solusadair agad - bu choir dearbhadh Everclear 190, 95%, agus 1SO 99% a
bhith air an suidheachadh anns an reothadair thar oidhche agus a chleachdadh sa bhad as
deidh a thoirt a-mach as an reothadair.Cuideachd, is e deagh bheachd a th 'ann a bhith a'
reothadh na geugan.Ma tha an alcol air fhuarachadh ann an reothadair agus gu bheil thu &’
nighe gu sgiobalta 3-5 mionaidean - da uair fhad ‘s a tha an deoch laidir fhathast fuar, cha bu
choir dath uaine a bhith air...” Jose Jose

-- Mar as lugha de dh'uaine 's ann as fhearr.Mar as lugha de stuthan planntrais san ola is ann
as cumhachdaiche a bhios e.Tha an seodrsa sin @’ déanamh ciall.Ma roghnaicheas tu am bud
agus an t-solus a reothadh, is docha gum biodh mi ag obair ann am miotagan.Nuair a
chleachdas tu fuasgladh math neo-phola agus bud math, chan fheumar dad a reothadh agus
bheir thu a-mach ola sgoinneil fhathast.JB

“An urrainn dhomh ola mhath a dhéanamh a hash?Agus cleachd nas lugha naphtha?" lain
-- Cha dean thu ola mhaith.JB

“Inntinneach.Gu nadarrach ged a bha mi an aghaidh sin.Cuideachadh mas e do thoil €?”
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Tielman

-- Dé an cuideachadh?Chan e, cha déan thu na tha sinn a’ bruidhinn mu dheidhinn bho
hash.Faodaidh tu a sgaoileadh ann an naphtha aotrom agus a shioladh agus bidh e nas
cumhachdaiche na an hash ach cha bhith e fhathast agus cha déan thu ola 95-98% THC
bhuaithe co-dhiu.JB

“Jindfich Bayer, dé do bheachd air béicearachd le dedir phoenix?Mar gum biodh mi ga chuir
ann an cupa im cno-bhainne rudeigin €?” LinZy

-- Linzy, mar as trice bidh mi ag innse do dhaoine an ola a chuir air mullach rud sam bith a tha
iad airson a dhéanamh leis.Mar sin chi thu mar a tha ola ann.Tha na tha sinn @’ moladh cho
laidir is gum feumadh tu smaoineachadh ann am micrograman gach seirbheis co-dhiu, mar sin
direach cuir boinne den ola air mullach a’ chupa im cno-chnd ma tha sin riatanach.Tha fios
agad gum b’ fhearr leinn nuair a bhios daoine ag ithe an ola direach bhon steallaire, tha na
buannachdan aige.Bidh a bhith ga mheasgachadh le biadh an-comhnaidh a’ lagachadh an
stuth-leigheis.JB

“Ach na bi a’ caineadh do chlub luchd-leantainn leis gu bheil béicearachd agus toirt a-mach im
air a bhith cho slanachaidh agus gu math nas seasmhaiche ...Tha sinn uile san t-sabaid seo
comhla feuch nach dit thu daoine eile a tha a’ feuchainn." Pamela

“Chan eil Pamela, beéicearachd agus toirt a-mach im a’ toirt seachad na h-aon fheartan
slanachaidh is ath-nuadhachaidh ri ola cainb LINN.Bidh e a 'leigheas aillse, a' cumail comharran
Crohn air falbh, a 'leigheas tinneas an t-siucair, galar lyme, tha thu ga ainmeachadh!Cha déan
im no biadhan coimeas idir mura biodh tu a cleachdadh deoir phoenix nad bhiadhan
FEUMAIDH.Sith agus gradh." LinZy

“Pamela, chan urrainn dhomh doigh nach eil cho éifeachdach a mholadh.Ola direach airson na
builean as fhearr, fas cleachdte ris agus an uairsin ardaich do dds.Gu tric chan fhaicear biadh
ithe, mar as trice chan eil fios agad dé an ire de dh’ ola a th’ annta msaa.” JB

“Chan eil mi cinnteach a bheil cucair rus no crockpot agam.Chan eil an suidheachadh temp ach
ag radh iosal med hi, a bheil ddigh ann air an urrainn dhomh an tedéthachd a dhearbhadh? ”
leremiah

“Is e crogall a bhiodh ann.Mar as trice tha 2 shuidheachadh aig cucair rus.Cook agus blath."
Deb

“Faigh teirmiméadar feoil no teirmiméadar puing laser agus dean deuchainn air an tedthachd le
meadhan eile leithid uisge no ola.Tha e coltach gu bheil crockpot agad, a ghabhas cleachdadh
ach feumaidh tu an-comhnaidh a bhith a’ cumail suil air an aimsir, bhiodh e na b’ fhearr cucair
rus thaighinn. ” Lucas

“An urrainn dhuinn vodca a chleachdadh?” Monica
-- Airson cocktails?Tha.JB

Tha “ire bidh” direach a’ ciallachadh a bhith air a mheas sabhailte leis an FDA.Chan eil moran
de chaileachd ard an sin.Mar sin chan eil direach a bhith ag radh “alcol ire bidh” ga dhéanamh
nas fhearr na, can, alcol coitcheann sam bith.Agus ma tha thu paranoideach mu aon neach-
solasachaidh, bu chdir dhut a bhith paranoid mun deidhinn uile." Beinn

“Chan urrainn dhomh alcol isopropyl no naphtha fhaighinn nam duthaich!Mar sin dé ni mi?
Ciamar a gheibh mi an ola seo oir chan urrainn dhomh a dhéanamh mi fthin?" Ayesha

- Déan an ola leis na lorgas tu agus an uairsin ath-ghluasad, Ayesha, is docha gur e sin an
doigh as fhearr air a dhol ann an leithid de chuisean.JB
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“Airson sugh, is e a bhith a’ cleachdadh dad ach cainb ardaichte ORGANIC hydro an aon doigh
SABHAILTE air a dhol leis gu bheil Jindfich Bayer gu math ceart mu na dh’ fhaodadh a bhith a
‘falach sa phlannt.Tha na cuspairean teth “peata” againn uile air a bheil eagal oirnn agus a
bhitheas a’ cumail suil orra ach gu h-iomlan ma ghabhas sinn ri cleachdaidhean sabhailte, leugh
(le TUIGSE) an data saidheansail a chaidh a chruinneachadh agus IONNSACHADH an guth
rabhadh a-staigh as urrainn dhuinn taobh a-staigh adhbhar ar leigheasan a chruthachadh.

Nuair a théid RSO a dhéanamh ceart, tha toraidhean an obair-lann a’ sealltainn CHAN EIL
solventach san ola.Tha e soilleir agus simplidh gu bheil e air a dhéanamh gus a dhéanamh
ceart leis an fhuasgladh ceart.Bu chaomh leam pasgan fhaicinn ri fhaighinn air-loidhne anns a
bheil A H-UILE a dhith bhon t-solventach, poit/pan, hotplate/burner etc. airson RSO agus mar
sin chan eil agad ach do chanab a chur ris.Tha mi a’ smaoineachadh gun toireadh seo
spionnadh dha euslaintich aillse a dhéanamh dhaibh fhéin.

Tha mi a’ toirt taing do Dhia airson mo shlainte gnathach, eadhon leis na lasachaidhean MRSA
agam, ach tha fios agam ma thig an rud as miosa bidh misneachd agam stitireadh Rick
Simpson agus Jindrich Bayer a leantainn gus mo bheatha a shabhaladh oir tha cus agam airson
a bhith bed (An duine gaolach agus leinibh a dh'aidicheas sinn) a thuiteam fo eagal.

Beannaich Dia Rick agus Jindrich airson an neart.Tha mi cuideachd ag iarraidh air Dia
beannachadh a h-uile duine a choisicheas an t-slighe seo nan slighe théin oir chan e an t-slighe
fhurasta a th’ ann ach is i an t-slighe cheart airson leigheas.” Mathair platypus

-- Moran taing, PlatyPusMom.Tha teachdaireachdan mar an té seo a’ toirt luths dhomh cumail &’
dol leis an t-sabaid fhada seo, ach air leth brioghmhor, airson coir a h-uile duine an stuth-
leigheis seo a chleachdadh gu saor.Cha stad mi gus am bi an lus seo lan laghail air feadh an t-
saoghail, is urrainn dhomh sin a ghealltainn dhut.JB

“Faodar na fuasglaidhean a ghlanadh.Aig amannan bidh luchd-saothrachaidh cheimigeach &’
cuir stuthan truaillidh eile ris airson adhbharan amharasach.Faodaidh iad sin a bhith fada nas
cunnartaiche na solventach, agus chan eil moran éideadh ann a thaobh mar a tha iad sin air an
cur a-steach do na solventan.Bidh an fheadhainn a thuigeas na duilgheadasan a tha an Iuib a
bhith a’ déanamh ola, a tha fada bho bhith na cheist mu fhuasglaidhean a-mhain, a’ faighinn
gaire air an deasbad.Cia mheud beachd a leugh thu mu phuinnseanan ceimigeach?Dé& an
aireamh sa cheud dhiubh sin a lorgas tu mar as trice an coimeas ri solventan neo-ghlan?Caite
bheil an deasbad sin?Tha moran dhaoine air an deasbad seo a lughdachadh gu roghainn de
fhuasglaidhean.Tha sin gorach!Déan an rannsachadh agad fhéin, bi teagmhach, bi sineach
agus cum an fhianais a tha thu a’ gabhail mar fhirinn aig ire ard a dhuine uasal.” Pol

“Na bi eadhon draghail a bhith ag argamaid le duine sam bith an seo, cleachd sedtmar falamh
ma chleachdas tu fuasglaidhean petroceimiceach agus gun toir thu air falbh na tha air fhagail,
tha mi a-mach as an dreuchd seo.Bidh ola canabis a’ leigheas aillse, agus faodar naphtha a
thoirt air falbh, cha bhith alcol grain bidh a déanamh ola cho laidir ri fuasglaidhean
peitriceimiceach.Rinn mi batches den da chuid fuasglaidh petroceimiceach (naphtha aliphatic
aotrom fior-ghlan) agus alcol grain bidh (95%, 190proof) agus rinn mi deuchainn air an da chuid
ola le euslaintich, agus anbha toraidhean an aon uair agus a-rithist, tha an ola a chaidh a
dhéanamh le naphtha aotrom fior-ghlan gu dearbh nas laidire agus nas sedative na an ola grain
alcol.Cuir e san dodigh seo ma tha thu airson fuasgladh petroceimiceach (naphtha, butane,
hexane, acetone) a chleachdadh A CLEACHDADH sedmar falamh aig deireadh a’ phroiseis gus
déanamh cinnteach gu bheil an ola as glaine a ghabhas déanamh 'Chuir mi a-steach an ire
bidh cuideachd, agus thug e eadhon nas fhaide na rinn an naphtha ola airson a ghlanadh gu h-
iomlan (muffining agus builgean anns an t-sedmar falamh) gus an téid thu, faigh fuasgladh
petroceimiceach agus gabh dragh mu na tha air fhagail, déan na bhios iad a’ déanamh a-
steach. an gniomhachas agus cuir a-steach e ann an sedmar falamh air 35 psi, agus cum suil
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“Ma chleachdas tu an naphtha ceart, cha bhith fuigheall sam bith air fhagail san ola. Rinn mi
deuchainn air ann an obair-lann. Ceart gu leor, b’ e beagan fuigheall a bh’ ann, ach muuuuuuch
nas lugha na na gheibh thu bho adhar trang sa bhaile, no aig stéisean peatrail nuair a bhios tu
a’ lionadh, no a’ peantadh rudeigin sa gharradh agad...” Hat

“Tha sinn air a bhith @’ déanamh ola airson grunn bhliadhnaichean a-nis agus mar a bhios a’
mhor-chuid a’ tdiseachadh le alcol grain ach, as deidh uine, dh’ ionnsaich edlas dhuinn
fuasglaidhean anhydrous a chleachdadh. Nuair a théid a phroiseasadh gu ceart, bidh irean
fuasglaidh fuigheall aig RSO gu math nas isle na 100ppm agus faodar an aon rud a
choileanadh le alcol grain oir is e direach an alcol a thathas a’ tomhas ach is e am pios air a
bheilear a’ dearmad gu bheil alcol grain a’ giulan uisge agus uisge a’ giulan beatha. Tha sinn air
RSO fhaicinn air a dhéanamh le ISO agus nuair a choimheadas tu fo mhiocroscop chan eil
beatha ann ach tha cuid de dh’ ola a thig a-mach a ionadan-reic, a bhios ag iarraidh grain, lan
de bacteria bed!

Tha mi air uine agus airgead gu leor a chuir seachad ann an deuchainn-lannan agus is docha
gur mise an aon neach a thug ola alcol grain a-steach don obair-lann agus a chaidh a
dhearbhadh airson irean fuasglaidh agus uisge air fhagail. Gu dearbh, tha mi cinnteach gu bheil
mi air sgath 's nach eil inneal ann airson tomhas dé an ire de dh'uisge a th' ann an ola. B’
fheudar dhomh dotair thaighinn a bhith ag obair le measgachadh de dh’ innealan gus faighinn a-
mach gu ire dé an ire de dh’uisge a bha “air a cheangal gu fuasgailte” agus “air a cheangal gu
teann” agus ged nach b’ urrainn dha aireamh cheart a chuir air thuirt e gum biodh e air a
thomhas ann an ceudadan, chan e pairtean sa mhillean. Mar sin b’ e obair-lann agus neach-
saidheans a bh’ ann a thug orm gun a bhith a’ cleachdadh ola anns an robh uisge a-riamh. Tha
e ioranta nach 'eil an t-solusadair cho iomagaineach ris an uisge, ach am math ; aig 100ppm
ithidh tu 0.06 gram de fhuasgladh thairis air dha no tri miosan gus an do bhuail thu galair. Bidh
sin 0.06 gram, no timcheall air 1.2 a’ tuiteam,

Tha mi cuideachd air a bhith ag obair leis an Gl agam air a’ phlana laimhseachaidh agam. Ruith
sinn na h-aireamhan agus aig 100ppm de ISO cha robh e dha-riribh draghail agus aig 10 tursan
aig an ire sin dh’ ardaich na draghan aige gu innean sgaoilte agus droch anail. Is e seo an ola a
chleachd mi airson mo bheatha a shabhaladh agus is e sin a bhios mi a’ cleachdadh an-diugh
airson cumail suas ach a-nis gu bheil ionadan-reic ag iarraidh ar n-ola feumaidh sinn cuideachd
alcol ethyl a chleachdadh agus a-nis tha na h-aireamhan deuchainn a’ tighinn air ais beagan
nas isle fhad ‘s a tha an ire de thilleadh air ais gu mor. ardachadh. A-rithist, nuair a thoisich sinn
an toiseach, bha mi a 'faireachdainn gur e deagh bheachd a bh' ann a bhith a 'faighinn air ais
Ever Clear direach mar a bha mi a' faireachdainn gur e deagh roghainn a bh 'ann ann an
solvent. Dhearbh saidheans agus an lagh gu robh na “faireachdainnean” agam cearr; sheall
saidheans dhomh gum faod uisge a bhith cronail agus tha an TTB ag radh gur e feallsanachd a
th” ann an Ever Clear fhaighinn air ais. ” Sean

“Tha mi a’ smaoineachadh gur e na tha Rick agus JB a ’feuchainn ri radh gu bheil ddigh-ola
Rick air faighinn gu math dha modran dhaoine, agus gus am bi fianais againn gu bheil ddigh as-
tharraing eile cho éifeachdach, cum ris na tha ag obair.” Rebeca

AilseAgus Fianais

“Air 4/22/13 thuair sinn toraidhean nan deuchainnean fala as uire aig an duine agam agus ged a
tha e air a bhith a’ sabaid an-aghaidh bhioras amhach ghoirt anns na beagan sheachdainean a
dh’ fhalbh tha e a’ déanamh glé mhath.Tha an Earrann Ola Cannabis Indica seo a’ déanamh
obair ionmholta ann a bhith a’ slanachadh an Leucemia aige!
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Tha an aireamh lymphocyte aige a’ dol sios mean air mhean agus tha na truinnsearan aige ann
an raon abhaisteach agus mar sin na gabh draghco-dhiu agus sinn a’ dol air adhart leis an ath
bhaidse de dh’Ola againn, tha e na mheasgachadh Indica de Blackberry Kush, Granddaddy
Purple agus Washington Red.Beannaichte leis na crithidhean math agus na smuaintean
slanachaidh a tha a’ dol a-steach do gach boinne den Leigheas leigheas aillse seo.Tapadh leibh
Cannabis. ” Debra

“Dh’ obraich e dhdomhsa.Tha beatha iongantach a-rithist. ” Zed

“Cha b’ urrainn dhomh a bhith air a radh na b’ fhearr!” Peadar

“Tha lan chreideas saidheansail aig Rick Simpson Oil ma chuireas tu dragh air an litreachas
saidheansail a leughadh” Robert Melamede, ris an canar an Dr Bob.

“Tha casg air slighe mairsinn cealla a’ leantainn gu dephosphorylation of Bad, agus ath-
shuidheachadh a ’phrotain Bcl-2 seo a-steach do na mitochondria, agus as deidh sin gu
apoptosis.” Ummm, teirmean Layman mas e do thoil €???” Seans

- Tha sin ag eadar-theangachadh gu: “Bidh cainb a’ marbhadh cheallan aillse, "Seans.JB

“Bho na moran bheachdan agus bhideothan a chunnaic mi air ola cainb feumaidh mi a radh gu
bheil e coltach gu bheil an suidheachadh® bunaiteach "no“ as fhearr "airson corp an duine anns
a’ phlannt hemp. Remi

“Tha siostam endocannabinoid aig rud sam bith le cnaimh-droma.Tha e tamailteach nach eil
leth an t-sluaigh fhathast mothachail ge-ta.Bu chdir an siostam endocannabinoid a bhith anns a
h-uile leabhar saidheans agus meidigeach.ls e seo a bu choir do sgoiltean a bhith a’ teagasg ar
dotairean san am ri teachd.Ciamar as urrainn dha daoine dearmad a dhéanamh air gu dona,
tha e na phairt de mar a tha am bodhaig ag obair.ls e togail coirbte agus taghadh dé an
saidheans ‘fior’ a dh’ fhoillseachadh.ls e cleachdadh meallta a th’ ann.lol" Chloe

“Bidh e ag obair leis gur e immunomodulator laidir a th’ ann a neartaicheas no a shocraicheas
siostam dion millte.Bidh e cuideachd a’ caradh DNA no milleadh mitochondrial a dh’
adhbhraicheas DNA a’ sgrios dhrogaichean leithid luchd-bacadh transcriptase cuil agus luchd-
dion protease.Le bhith @’ caradh do bhodhaig bhon mhilleadh a dh’ adhbhraich doigh-beatha
mi-fhallain no adhbharan eile agus le bhith a’ cur cul ris @ mhilleadh a rinn arv dhrogaichean,
tha, faodaidh tu a radh gu bheil e @’ leigheas “aids”.” lain

“Faodar tinneas sam bith a th’ ort a chuideachadh mura h-eil thu air do leigheas gu h-iomlan leis
an ola seo.Ge bith dé a’ cheist a th’ agad mu dheidhinn tinneas sam bith, bidh am freagairt an-
comhnaidh math THA.” Ceitidh

“Tha e air diosc degenerative a leigheas anns a’ chnoc-dhroma, tumors, agus milleadh neoni
dha mo charaid agus shlanaich e tumors aillse anns a 'chu agam." Sarah

‘Is e oileanach meidigeach a th’ annam, ag ionnsachadh ann an raon fiosaig meidigeach a
bhios gu sonraichte a’ déiligeadh ri euslaintich aillse bho thaobh iomhaighean meidigeach agus
radiotherapy.Chan urrainn dhomh a radh ach Tapadh leibh gu mor airson mo dhusgadh bho
aisling fior dhona.Tha mi air a bhith a’ rannsachadh meudan fiosrachaidh gun chrioch bho gach
cearn a dh’ fhaodadh a bhith ann agus chan eil sgail teagamh sam bith nam inntinn mun stuth-
leigheis seo.Chaidh mi an sas anns a’ chursa agam oir bha mi dha-riribh ag iarraidh daoine le
aillse agus tinneas sam bith eile a chuideachadh leis am b’ urrainn dhomh cuideachadh, ach tha
an siostam meidigeach coirbte fhathast ann.Tha e coltach gur e an aon riadh (AN SEO ANN AN
EIRE) a bhith a’ bleith dhaoine a tha a’ basachadh tioram den sgillinn mu dheireadh aca air
chemo agus rad mus tilg iad sios toll iad aon uair ‘s gum bi an t-airgead air a dhéanamh.Tha mi
air daoine fhaicinn a’ basachadh.Tro na tinneasan aca, bidh iad a’ seargadh air falbh mean air
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mhean, fhad ‘s a tha mi fhathast ag ithe cocktails de phioban agus dé nach eil agus tha mi a’
faireachdainn tinn air mo stamag leis.Ciamar as urrainn dhomh a bhith ag iarraidh a bhith nam
phairt de shiostam a ni seo?Chan eil tuilleadh.Chan eil thu dad gann de bhrosnachadh agus tha
thu (RICK) air suathadh ri mo bheatha ann an doigh a tha fios agam a dh’ fheumas mi a
leantainn, agus creid mi gu bheil mi a 'déanamh a h-uile cail an seo ann an Eirinn gus déanamh
cinnteach gu bheil fios aig daoine air d’ ainm.Chan fheum mi eadhon iomradh a thoirt air
comasan iongantach an stuth-leigheis seo oir tha an fhirinn a’ bruidhinn air an son fhéin, airson
neach sam bith a tha dednach sgrudadh a dhéanamh orra.

Tha fios agad, leugh mi rudeigin an latha eile agus cha robh fios agam am bu choir dhomh a
dhol a-mach no gaire a dhéanamh.Thuirt priomh neach-poilitigs ann an Eirinn (Micheal Martin)
nach deach taic a thoirt do chleachdadh cainb airson MS no aillse no galair sam bith a
laimhseachadh cho fada ‘s a bha e draghail (seall e) oir THERECHAN EIL fianais |éigheil no
rannsachadh gus taic a thoirt dha.” B’ fheudar dhomh a leughadh grunn thursan mus deach e
fodha.DE AN **** a tha cearr air an aite seo?Gun fhianais mheidigeach ??Tha mi duilich ach
chan eil fios agam ciamar a chumas mi seo a’ dol gun a bhith feargach...” Brendan

-- A Bhreandainn a ghraidh, tha mi glé thoilichte gu bheil thu a’ faicinn an ola airson na th’ ann
agus gu bheil thu a’ sgaoileadh an fhacail.A thaobh Micheal Martainn tha e a’ faireachdainn mun
aon rud ris a’ chorr de na sedrsaichean poilitigeach ris an do choinnich mi.Carson a leigeas sinn
le leithid de dh’ amadan coirbte an siostam againn a ruith?Tha mi an dochas nuair a bhios
Mgr.Bidh Martainn a' faighinn aillse gun cleachd e na bhios e a' searmonachadh agus a' gabhail
a' chemo fhéin.Tapadh leibh airson ur taic Brendan agus cum suas an deagh obair.ls e seo aon
bhlar a bhuannaicheas sinn.Le deagh dhurachd, Rick Simpson

“Tha cannabinoids a’ cur bacadh air fas tumhair ann am beathaichean obair-lann.Bidh iad a’
déanamh sin le bhith ag atharrachadh priomh shlighean comharran cealla, mar sin a
brosnachadh fas direach agus bas cheallan tumhair, a bharrachd air a bhith a’ cur bacadh air
angiogenesis tumhair agus metastasis.

Tha cannabinoids nan todhar antitumour roghnach, oir faodaidh iad ceallan tumhair a
mharbhadh gun a bhith a’ toirt buaidh air an co-aoisean neo-chruth-atharraichte.Tha e coltach
gum bi gabhadairean cannabinoid a’ riaghladh slighean mairsinn cealla agus bas cealla ann an
doigh eadar-dhealaichte ann an ceallan tumhair agus neo-tumor.

Tha cunntasan sabhailteachd dhrogaichean fabharach aig cannabinoids agus chan eil iad a’
toirt a-mach buaidhean puinnseanta coitcheann chemotherapies abhaisteach.Tha cleachdadh
cannabinoids ann an cungaidh-leigheis, ge-ta, air a chuingealachadh leis na buaidhean inntinn-
inntinn aca, agus mar sin thathas a’ dealbhadh leigheasan stéidhichte air cannabinoid as aonais
fo-bhuaidhean nach eileas ag iarraidh. ” Manuel Guzman - Ann am faclan eile, bidh earrannan
cainb a’ leigheas aillse.ls e a h-uile cail a tha a dhith sgrudaidhean daonna.Carson?Faighnich
don riaghaltas agad agus dhaibhsan aig a bheil smachd orra.JB

“Lean e aillse dhomh... eanchainn ire 4... Mar sin seadh.” Criosta

“Tanja, tha e ag obair agus tha mi air ithe.Stad, seall, agus éist.Tha mi a 'moladh a bhith a' toirt
an ola eadhon ged a tha droch dhroch shlainte agad.Bheir e dion dhut bho bhith gan toirt
comhla ri bhith a’ toirt ort faireachdainn torr nas fhearr na bha e roimhe agus bheir do bhodhaig
taing dhut.Tha inntinnean duinte mar an fheadhainn aig riaghaltas Ameireagaidh ag
adhbhrachadh moéran bhasan neo-riatanach bho dhroch laimhseachadh leithid chemo agus
reididheachd.Nam biodh mo mhathair dednach an ola fheuchainn seach a bhith a’ leantainn
ordugh a dotairean airson a leithid de “chleachdadh”, tha mi cinnteach a’ faireachdainn gum
biodh i cdmhla rinn an-diugh.Mura biodh, cha bhiodh i air a dhol tro uimhir de fhulangas, pian,
agus mu dheireadh air a bathadh na lionn iolra fhéin as deidh dha na h-aon lighichean an
searbhadair a thilgeil a-steach as deidh corr air $ 100,000.00 de laimhseachadh.Chan eil
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clionaigean chemo agus réididheachd a’ gabhail dragh ach mun bhun-loidhne airgid aca seach
sabhaladh agus comhfhurtachd euslainteach.Tha inntinn doras tionndaidh ann le sedmar
seasamh direach sedmraichean feitheimh lan de dhaoine fa leth a tha air an lughdachadh agus
gu ire mhor maol a’ feitheamh an cas airson an t-snathad.Tha trioblaid agam leis an da chuid
leatsa agus le inntinn an lighiche ordachaidh.Cha bu choir leigheas a bhith mu dheidhinn
prothaid airgid.Is e suidheachadh duilich a th’ ann a FEUMAIDH atharrachadh agus
atharrachadh gu sgiobalta.Gu pearsanta chan eil mi nam chuspair deuchainn airson
“cleachdadh” dotair sam bith. Déan mar a tha thu a’ faireachdainn, Tanja, ach tha mi a’ guidhe
gach soirbheachas dhut.Tapadh leibh Rick Simpson airson a h-uile rud a rinn thu agus a rinn
thu.Cuiridh sinn an cath math ; reachdan, no laghanna sam bith." Leodhais

“Tha a bhith ag radh gu bheil e a’ leigheas aillse na ro-mheas gu math cunnartach agus meallta
air puing a tha dligheach air dhoigh eile a tha airidh air barrachd rannsachaidh.Ach chan eil,
chan eil, chan eil.Cha bhith canabis a’ leigheas aillse.Chan eil leigheas deimhinnte sam bith ann
airson aillse an-drasta, agus is e direach grunn oidhirpean meidigeach, bidh agus saidhgeo0lais
a chuidicheas le bhith a' lughdachadh cunnart bais le aillse.Cha bhith canabis a’ leigheas aillse,
agus feumaidh fios a bhith aig euslaintich air seo. ” Daibhidh

“Bidh RSO a’ marbhadh aillse, a charaid...A’ smocadh, chan eil, ach tha RSO.” Caoimhin
“Feuch an cuidich thu mi an seo mas e do thoil e...” Jeff

“An toiseach, tha ‘aillse’ mar rud sam bith bho cyst gu neuroblastoma, agus mar sin tha
‘leigheas aillse’ gneitheach, mi-mhodhail, neo-shonraichte.An uairsin, tha buaidh fior mhath aig
cainb air dublachadh cealla, a thagu cinnteach a’ cuideachadh, ach chan eil e gu riaghailteach
a’ leigheas tumors.A-rithist, tha a h-uile seodrsa aillse eadar-dhealaichte agus tha cainb air
freagairt adhartach a nochdadh air cansearan broilleach, a tha nan seodrsa o carcinoma, air a
laimhseachadh gu farsaing agus gu fior eéifeachdach le cungaidh-leigheis gnathach
cuideachd.Le bhith ga radh, tha mi gu h-iomlan airson cainb a dhéanamh laghail, ach eadhon
ged a tha mi gu math fosgailte do leigheasan eile feumaidh mi a bhith ag aontachadh nach eil
mi ag aontachadh leis a’ thagradh pompous seo." Daibhidh

“Jindfich Bayer, cuidich, feuch !!'” Caoimhin

“Is urrainn dhomh gabhail ris a bhith ag radh gu bheil cainb a’ nochdadh deagh fhreagairt ann a
bhith a 'sabaid an aghaidh cuid de thuaran.” Daibhidh

-- Davide, gabh ris na tha thu ag iarraidh, tha sin ceart gu ledr leam.Tha, chan eil ach glé bheag
de dhata cruaidh ri fhaighinn mu ola Rick Simpson, ach tha sin direach mar thoradh air
coirbeachd an t-siostam meidigeach agus am maighstirean airgid.Atharraichidh seo gu math
luath nuair a thoisicheas Colorado agus Washington a’ toirt seachad an data aca.A bharrachd
air an sin, tha Israel agus an Olaind a’ tdiseachadh a ’déanamh deuchainn air an ola a-nis, is
docha gun tig poblachd Seiceach cdmhla a dh’ aithghearr.

Cho fad ‘s as aithne dhuinn, agus bhon edlas practaigeach againn le miltean de dh’ euslaintich,
tha e coltach gu bheil an ola ag obair air a h-uile sedrsa aillse torr nas fhearr na rud sam bith a
tha an siostam meidigeach a’ toirt seachad an-drasta.Ma tha thu ag iarraidh dearbhadh, déan
beagan ola agus lorg cuideigin air a bheil aillse craiceann agus cum suil air na thachras nuair a
chuirear an ola air.Le deagh dhurachd, JB

“Ma tha fios agad air an fhirinn mu na daoine beairteach a tha air cul cuid de na carthannasan
mora, toisichidh tu a’ tuigsinn caite a bheil an t-airgead agad a ’'dol.Feumaidh tu cuideachd
coimhead air fiosrachadh eachdraidheil mar mar anns na 1960n, nuair a bha a’ bhanachdach
polio a’ cur dragh air 230 millean Ameireaganaich, nach robh iad mothachail air a’ bhioras
muncaidh a bha sv40 anns na banachdachan sin.An uairsin ann an 1963 dh’ ainmich an ceann-
suidhe Nixon cogadh an aghaidh aillse leis gun deach innse dha gu robh galar aillse a’
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tighinn.Faic bha SV40 anns na muncaidhean a bhuain iad na antibodies airson a’ bhanachdach
sin le sliseag companaidh.Faodaidh e suas ri 30 bliadhna a thoirt airson nochdadh mar aillse.A-
nis aig an aon am bha priobhaideachadh curam slainte Ameireagaidh agus fhuair Nixon air cul
solaraiche curam slainte priobhaideach gus seo a dhéanamh airson prothaid.ls e an fhirinn gun
do chruthaich iad gniomhachas ris an canar aillse agus nach eil iad airson gum bi fios aig an t-
sluagh san fharsaingeachd mu RSO." Mata

“‘Déan e leat fhéin, bha sinn a’ faighneachd dha Rick an urrainn dhuinn fhaighinn agus as deidh
greis thuig sinn, leis gu bheil sinn a ’fuireach fada air falbh bho Ameireagaidh agus nach urrainn
dhuinn siubhal an aiteigin airson fhaighinn air sgath cuingealachaidhean ionmhais, choimhead
sinn air a’ bhidio mar 100 uair. , ga chuimhneachadh gu practaigeach, lorg e cainb bho
sholaraiche ionadail, cheannaich e an cucair rus, an alcol, eadhon teirmiméadar gus a bhith
cinnteach mun tedthachd.Bha e na b’ fhasa na bha sinn a’ smaoineachadh.RINNEADH SINN
AIR FEIN.Tha mo leannan air a bhith ga ghabhail airson 4 latha a-nis ...Fuirichidh sinn agus chi
sinn.Tha sinn air irisean meidigeach a leughadh agus air moran phrograman aithriseach
fhaicinn, tha na co-dhunaidhean aca uile mar an ceudna (deuchainnean clionaigeach air an
déanamh aig UCLA, Harvard ...) - bidh an ola a’ marbhadh cheallan aillse!Mar sin chuir sinn
romhainn a dhéanamh oir as deidh a h-uile cail chan urrainn dhut a-nis gus am feuch thu e!”
loanna

“Mil, faighnich dha na nabaidhean agad ... is ddocha gu bheil cuid aig cuideigin a tha faisg ort mu
thrath.Direach faighnich mar gum biodh tu ag iarraidh aspirin?Tonn fichead." Sanndaidh

“Is e an fhirinn gu bheil placebos a’ slanachadh cuid de dhaoine na adhbhar airson cungaidh-
leigheis a chuir air falbh gu brath agus sgrudadh a dhéanamh air ealain placebo.An déidh a
radh nach déan thu sgrudadh placebo a-riamh nuair a tha leigheas éifeachdach agad, tha thu
ceart, bhiodh sin @’ marbhadh leth na h-euslaintich agad, tinn agus an-iochdmhor. ” Crisdean

-- Bhiodh e gu dearbh tinn agus an-iochdmhor, a Chrisdean, agus is e sin as coireach nach
dean mi gu pearsanta e.Faodaidh cuid eile ma thogras iad, ach cha dean.Tha mi airson gum bi
an siostam meidigeach a 'tdiseachadh a' cleachdadh na h-ola mar placebo - ma dhearbhas iad
gu bheil rud sam bith a tha iad ag iarraidh a chleachdadh nas sabhailte agus nas éifeachdaiche
na an ola (agus nas sporsail / tlachdmhor don euslainteach), faodaidh iad a dhol air adhart agus
a reic .Mura h-eil, an uairsin chan eil. Tha e gu math simplidh agus gu math reusanta, tha mi a’
smaoineachadh.Agus sin mar a tha e gu bhith san am ri teachd co-dhiu, mar sin carson a
dh'fheitheamh?JB

“Dearbhadh sam bith fhathast?Dearbhadh firinneach, so-dhearbhte gu bheil cainb a’ deanamh
dad airson aillse do dhuine sam bith?Chan eil sgeulachdan aithriseach a’ ciallachadh dad gu
saidheansail.Duilich.Tha mi air dith fianais a lorg ga phostadh agus tha mi airson gum bi e fior
cho dona.Ach an robh fianais dearbhte AON de sheorsa sam bith air a bhith ann?Sgrudaidhean
clionaigeach?Rud sam bith as urrainn dhut a phostadh idir?Direach fiosrach.Chan e grain a th’
annam.Tha mi ri do thaobh ach...co-dhiu...” Tha

“Tha grunn theisteanasan air a bhith ann mu dhaoine air a bheil aillse agus a chleachd an ola
cainb airson iad fthéin no cuideigin a tha deéidheil air a leigheas...déan beagan rannsachaidh,
Si.Ma tha feum agad air sgrudaidhean “clionaigeach”, chan fhaigh thu iad, oir chan urrainn dha
na companaidhean a bhios a’ déanamh rannsachadh airgead a dhéanamh bho bhith a’
foillseachadh éifeachdas THC, na chruth nadarra.Feumaidh an toiseach a bhith air a dhéanamh
na fhoirmle “ceimigeach” & air a mhargaidheachd san dodigh sin.Tha e mu dheidhinn an darna
cuid a bhith a’ cleachdadh d’ intuition & mothachadh cumanta & tighinn gu na co-dhunaidhean
agad fhein no leig seachad na teisteanasan.Tha mi a’ roghnachadh an creidsinn!” Cher

“‘Hey Kim, tha mi a’ toirt dubhlan dhut dearbhadh gu bheil cainb mar chungaidh-leigheis neo-
phuinnseanta a shabhalas-beatha “reitigeach.”Gur math a théid leat le seo.Chleachd mi fuaim
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direach mar a ni thu.An uairsin chuir mi romham gu robh mi a’ dol a shéideadh tuill tron ‘reul-
eolas’ seo oir FEUMAIDH seo A bhith BULLSHIT... bhalach bha mi cearr.Tha mi a’ ciallachadh
DEAD WRONG.Chan urrainn dhut na firinnean saidheansail 100% IRON CLAD a dhiultadh.Cha
b' urrainn dhomh a dhéanamh agus cha déan thu e nas motha.ls e FACTS na FACTS agus is e
FACT a tha seo, Kim.Tha an AMA & Big Pharma nan eucoirich.Tha iad le fios air leigeil leis an
tiodhlac iongantach seo bho Dhia a bhith air a dheamhanachadh agus air innse breugan airson
prothaidean PURE!Tha iad air leigeil le buill do theaghlaich fulang agus basachadh, Kim.Ma tha
thu @’ smaoineachadh gur e cungaidh-leighis a th’ anns na Petro Chemicals sin a bhios iad a’
peddled, is fhearr dhut smaoineachadh a-rithist.Tha thu airson beagan ‘rhetoric’ a lorg,
bruidhinn ris an Dr., bruidhinn ri Comann Aillse Ameireagaidh, bruidhinn ris an luchd-
saothrachaidh pill puinnsean agad.Thoir an aire, Kim, CHAN EIL A H-UILE PILL THA iad ag
agairt ‘sabhailte’'Lorg dhomh fear nach eil TOXIC, direach AON!Ach an seo tha glasraich neo-
phuinnseanta againn a bheir a-mach an stuth-leigheis as cumhachdaiche air an Talamh a
chaidh a dhearbhadh gus galar a leigheas agus tha ar “proifeiseantaich slainte” agus an
Riaghaltas air fhaicinn iomchaidh an glasraich sabhalaidh-beatha seo aicheadh dhuinn, a’ leigeil
leinn fulang agus basachadh AGUS a bhith air an cur. sa phriosan gus cuisean a dhéanamh
eadhon nas sabhailte sa chomann-shoisealta...Tha thu airson bruidhinn mu “RHETORIC”??7?
Tha mi an dochas gum fosgail am post seo do shuilean don TRUTH.Mura h-eil, RIP Kim, chan
eil dochas sam bith ann dhut fhéin agus do shedrsa, tha “Dith Clionaigeach Endocannabinoid
agad.” Thoir suil air, tha e fior. ” Dan

“‘Moran taing Rick & JB... Air sgath do ghillean tha fios agam a-nis air an fhirinn.Slainte, sith
agus sonas.” Tina

“Rick Simpson, tha thu cho lan de shit.Chan urrainnear aillse a leigheas! ” Jason

“Feumaidh Jason a bhith ag obair don riaghaltas.Tha mi air fhaicinn ag obair le mo dha shuil
fhin." Mata
“Chris ma choimheadas tu air a’ bhidio Youtube air RSO, tha am proiseas ann.Chleachdainn
Everclear seach naphtha ge-ta, direach rud pearsanta.Matthew, is docha gu bheil Jason ag
obair don riaghaltas NO tha e glé 6g agus a’ smaoineachadh gu bheil e air ionnsachadh a h-uile
pios data a tha sa chruinne-cé.Is ann direach an uairsin as urrainn dha aithris fharsaing a
dhéanamh a ghabhas rudeigin a dhéanamh.Feumaidh fios a bhith aige air a h-uile iota data. ”
Judaidh

“Tha thu cho dona ris @’ phropaganda a tha a’ leantainn marijuana...tha na tha thu a’ déanamh
dha daoine sgoinneil agus a’ leigheas aillse NO!A' lughdachadh chomharran agus &’
cuideachadh dhaoine ann am pian tha.Ach tha na h-earrainnean agad amh agus fada bho bhith
fior.Chan eil mi ag obair dhan riaghaltas.Tha mi direach edlach air bullshit nuair a chi mi e."
Jason “Tha mi-rian cadail air a bhith agam airson 20 bliadhna, tha ola RSO air mo
chuideachadh a’ cadal airson a’ chiad uair agus tha mi saor bho phian nuair a dhuisg mi!Seadh!
Jason, carson a tha thu eadhon an seo?Mura h-eil thu airson faighinn a-mach seo, direach fag!"
Bonnaidh

“‘@Jason!!!Cruthaich nach leigheas e aillse no STFU !!” lain

“ Seall dhomh an dearbhadh ?Agus tha Jon éibhinn mar a dh’ fheumas tu a dhol air ais gu
canan borb mar “STFU”.A’" sealltainn na tha de dh’fthiosrachadh a th’ agad dha-riribh!Chan
iongnadh gur ann a Texas a tha thu...” Jason

“Jason, ma tha thu airson leantainn air adhart mar seo, feumaidh mi do thoirmeasg bhon larach
seo.Déan barrachd rannsachaidhmus toir thu do bhreitheanais." JB

“Thoir casg orm fuck!Tha thu breugach agus chan eil dearbhadh sam bith agad air rud sam bith
a-riamh!Bidh thu a’ déanamh beagan rannsachaidh fucking agus a’ stad ag innse bhreugan dha
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na daoine bochda sin!Tha an ola agad amh thairis air sgudal salach bruich!Tha thu ann airson
an airgid doigh air choireigin!Mar sin cuir casg orm oir tha fios agam air an fhirinn agus THC,
CBD, msaa.NA LARACH AILLSEACHADH FUCKING, tha thu nad aillse don choimhearsnachd
marijuana meidigeach! ” Jason

“Slan leat, Jason.” JB

“Tha an duine agam ceart.Tha 4 sganaidhean PET agam a dhearbhas e.Nuair a bha mi trom air
an ola bha na tumhair agam a’ falbh mar chuthach.Nuair a dh'fheumadh mi an dés agam a
lughdachadh, tha iad nas seasmhaiche na bhith a 'crionadh.Tha fianais fhaicsinneach agam gu
bheil an stuth ag obair.” Maria

“Tha e coltach ri meallta airson airgead a dhéanamh.A bheil thu dha-riribh a’ smaoineachadh gu
bheil an lagh a’ dol a leigeil leam cainb fhas gus beagan ola a dhéanamh?Faigh fior
charaid.Fhuair mi leucemia agus cha chreid mi facal de na tha thu ag radh.Bu chdir an neach-
ealain sgam freaking agad a tha ag urnaigh air daoine tinn a chuir dhan phriosan.Ma tha thu
cho cinnteach gun obraich seo, déan fior dheuchainnean clionaigeach.Leigidh moran
dhuthchannan leat an déanamh, na cleachd leisgeul Lame Ass FDA!” Steaphan

- Steven, mar as luaithe a gheibh thu air an ola 's ann as fhearr dhut.Na cuir a’ choire orm
airson dith sgrudaidhean saidheansail mun ola, dha-riribh.Nam biodh an siostam meidigeach
dha-riribh a’ déanamh na tha coir aca a dhéanamh, bhiodh na ceithir fichead teisteanas sin
leotha fhéin air a bhith uile ri fhaicinn gus na deichean no na ceudan mhiltean de sgrudaidhean
sin a dhéanamh a dh’ fheumar a dhéanambh.

Chan urrainn dha Rick agus mise paigheadh airson na sgrudaidhean sin uile a dhéanamh, tha e
fada nas fhaide na ar buidseat, agus chan urrainn dhuinn an giulan gu laghail agus an doigh sa
bheil sinn airson an giulan, agus mar sin tha e an urra ri daoine eile an obair a dhéanamh a-
nis.Cho fad ‘s as aithne dhomh, tha staitean ann far a bheil marijuana meidigeach ceadaichte,
chan eil fhios agam carson nach do rinn iad sgrudadh fhathast.Mar eisimpleir air aillse
craiceann, bhiodh sin air a dhéanamh ann am beagan mhiosan, le cleachdadh gnathach den
ola a-mhain.Ach chan eil e coltach gun tachair e, no chan eil fios agam air sgrudaidhean mar
sin.

Ach tha fianais saidheansail ann gus taic a thoirt don a h-uile dad a tha sinn ag radh: chaidh an
sgrudadh seo fhoillseachadh ann an 2006http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/16908594agus
chaidh am fear SO fhoillseachadh o chionn
ghoiridhttp://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23764845.

Tha mi an dochas gun sasaich e na feumalachdan saidheansail agad agus tha mi an dochas
gum faigh thu air an ola mus faigh na dotairean agad cothrom do mharbhadh leis a’ phuinnsean
ceimigeach aca, nach biodh air a cheadachadh a-riamh nan deidheadh deuchainn a dhéanamh
ann an sgrudadh meidigeach ceart is beusach.JB

“Tapadh leibh, Rick Simpson, airson mo chreideas mu ola cainb a dhearbhadh ...Tha PTSD
agam agus cha bhith mi @’ gabhail cungaidhean-leigheis tuilleadh air sgath ‘s gu bheil mi a’
cleachdadh cainb...An fhior rud ...Tha mi a’ faighinn dubhlan bho mhoran ach tha fios agam dé
a tha ag obair agus bidh mi ga bhrosnachadh gu daoine eile...Tha e fhathast mi-laghail an seo
ann am MO...Ach is docha gun urrainn dhomh cuideachadh le bhith ag oideachadh dhaoine le
bhith a’ roinneadh na teisteanasan agad gu léir ...agus is ddocha gum bi e laghail a dh’
aithghearr...” Ale

“Tha mi ag aontachadh, mar seann shaighdear 12 bliadhna a dhealaich o chionn ghoirid airson
PTSD tha mi air biadhan ithe a bhith ag obair gu h-iongantach, agus tha mi a’ coimhead air
adhart ri bhith @’ déanamh beagan ola an t-seusan foghair seo." lain
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“4 latha as aonais airson obair ur fhaighinn.Gun bhuaidhean sam bith, tarraing air ais, agus gun
a bhith a’ bideadh cinn dhaoine!Sin an rannsachadh agad, lol.Sgaoil am facal'Feumaidh sinn
seo.Tha e mar dhleastanas oirnn a’ chinne-daonna an Saoghal a dhéanamh na aite nas
fhearr.Seo toiseach tdiseachaidh.:)” Cairistiona

Cho-dhuin an luchd-rannsachaidh: “Is e an data a chaidh aithris an seo a’ chiad fhear a tha sinn
mothachail air a bhith a’ sealltainn aite deatamach CB1 (cannabinoid) gabhadan agus
endocannabinoids ann an eolas-edlas PTSD ann an daoine.Mar sin, tha iad a’ toirt seachad
bunait airson a bhith a’ leasachadh agus a’ dearbhadh bith-chomharran fiosrachail mu so-
ledontachd PTSD, a bharrachd air a bhith a’ stilireadh an reusanachadh.leasachadh air an ath
ghinealach de leigheasan stéidhichte air fianais airson PTSD."

Ach na bi an duil gun cuidich oifigearan feadarail am proiseas seo a ghluasad air adhart.Ann an
2011 chuir luchd-rianachd feadarail casg air luchd-sgrudaidh aig Oilthigh Arizona ann am
Phoenix bho bhith a’ déanamh deuchainn clionaigeach le cead FDA, fo smachd placebo gus
cleachdadh cainb ann an 50 euslaintich le PTSD a mheasadh.

lonracas saidheansail?Chan ann nuair a thig e gu marijuana.Chan ann le peilear fada.”

- Feuch nach cuir thu a’ choire oirnn airson dith sgrudaidhean meidigeach mu ola cainb.Mar as
luaithe a thuigeas tu gu bheil, tha buidheann de dhaoine ann a tha dha-riribh a’ cumail smachd
air an t-saoghal seo agus gun déan iad direach dad gus dail a chuir air tilleadh cainb na b’
fhearr dhutsa.Chan eil e a’ ciallachadh nach bi sinn a’ putadh cungaidh-leigheis cainb troimhe,
tha e direach a’ ciallachadh gun toir e nas fhaide na tha riatanach no ris an robh duil.JB

‘A’ chiad uair a bha mi @’ smocadh cainb nuair a bha mi 15 bha e a’ faireachdainn mar gum
biodh m’ eanchainn air faighinn gu h-obann an ceimigeach a bha a dhith a bha a dhith orm gu
ruige sin. Bha an t-iomagain agus an trom-inntinn agam torr na b’ fhasa a riaghladh agus thug e
beagan uine ur dhomh air beatha. Bha mi a-riamh a’ faighneachd carson a tha rudeigin a tha
follaiseach cho math dhuinne mi-laghail ach sin mo fhreagairt ann an uine ghoirid. Tapadh leibh
airson obair mhath a dhéanamh, spéis dhut Rick agus JB” Miles

“Tha caraid agam a bha roimhe na lighiche-spreidh mara agus lorac.Tha e a’ fulang le fior chuis
PTSD.Is e cainb an aon rud a chuidicheas e gus beatha abhaisteach a bhith aige.Chan eil dad
a rinn an VA a-riamh no a thug dha air cuideachadh gu mér.Tha mo bhean agus mise a’ fulang
le priomh chuisean meidigeach.Is e cainb an aon rud a tha gar cuideachadh.ls ann air an
adhbhar sin a tha sinn @’ déanamh nas urrainn dhuinn gus feuchainn ris a’ luibh iongantach seo
a dhéanamh laghail an seo ann an lowa.Gheibheadh moéran de na lighichean-spréidh againn
buannachd mhor bho bhith a’ faighinn cothrom laghail cunbhalach air cainb caileachd.Tha mi &’
creidsinn gur e reachdas iomlan an aon doigh.” Justine

“Tha mi air an ola hemp airson grunn shuidheachaidhean agus cha robh mi a-riamh air cadal
cho math no a’ faireachdainn cho math.Tapadh leibh Rick Simpson & JB airson an
teachdaireachd a chuir a-mach gu bheil an lus seo a’ déanamh iongantasan airson a h-uile dad
a ghabhas smaoineachadh !'Direach déan daoine agus faic dhut fhéin !!ls e seo an aon dodigh
anns am bi thu nad fhior chreidmheach, creid mi !!” Val

-- Tapadh leat, Val.Tha e fior nach eil dad a 'toirt buaidh air edlas pearsanta leis na ni an
ola.Cho luath ‘s a dh’ fheuchas tu e, mar eisimpleir air allt no bideadh mosgioto agus falbhaidh
an tachas agus am pian ann an diogan, faodaidh a h-uile duine innse dhut dé a tha iad ag
iarraidh agus bidh fios agad gun innis iad dhut dé a tha iad ag iarraidh ach bidh an ola fhathast
an stuth-leigheis as fhearr a tha ann.Agus bidh thu airson bucaid dheth a bhith aig an taigh, gun
fhios nach tachair rudeigin.

Cha leig thu leas earbsa a bhith agad ann am facal a chanas sinn, direach déan an ola, lorg
cuideigin le uillt, aillse craiceann, ulcer diabetic, an uairsin cuir a-steach e gu topically agus cum
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suil air na thachras.An uairsin cuimhnich gun tachair an aon rud am broinn do bhodhaig nuair a
bheir thu a-steach an ola, agus tha sin mu dheidhinn a h-uile cail a dh’ fheumas tu a bhith
eolach, dha-riribh.JB

“An Giblean an-uiridh, as deidh dhomh a bhith 5 bliadhna saor bho aillse broilleach, chaidh mo
lorg a-rithist.An turas seo b’ e ire 4 a bh’ ann, ceann-uidhe le mets chun spine, rib, nodan lymph,
sternum agus broilleach.Chaidh curam lasachaidh a thabhann dhomh gu bunaiteach agus
chaidh innse dhomh gum feuchadh iad ri mo chumail a-mach a cus pian ...Airson a dhol
dhachaigh agus mo chuisean a réiteach.Bha mi ann am moran pian agus chum iad orra ag
ordachadh barrachd is barrachd dhrogaichean puinnseanta le droch bhuaidhean FIOR,
(Percocet, hydromorphone agus dexymethasone).Cha b' urrainn dhomh obrachadh orra sin.

Thoisich an duine agam a’ leughadh an stuth seo air an eadar-lin agus bha mi, co-dhiu,
teagmhach ach bha mi a’ smaoineachadh nach robh dad agam ri chall le bhith ga fheuchainn. A
cagnadh glé bheag de White Widow 3 x gach latha.An t-seachdain sa chaidh fhuair mi an
naidheachd gu bheil na cnamhan agam air falbh gu tur.An-diugh chaidh innse dhomhgu bheil an
MRI a’ sealltainn crionadh SONRAICHTE de tumors maothran bog.Chan eil mi cho teagmhach
a-nis agus a’ faireachdainn sgoinneil, gun phian.” Julia

“O chionn 3 1/2 bliadhna chaidh a dhearbhadh gun robh aillse broilleach orm, ire 3,
ionnsaigheach.An robh mastectomy, chemo agus reididheachd agus thainig deuchainnean air
ais aicheil airson barrachd aillse.Gu mi-fhortanach rinn an aillse agam meatachadh agus chuir
sin gu ire 4 ionnsaigheach airson aillse broilleach.Bha aillse cnaimh orm a-nis agus bha
briseadh sula orm far an robh an aillse air ithe tron chnamh anns a’ chromag chli agam agus
bha mo chas ard chli lan aillse.Le bhith air mo chomharrachadh anns an t-slighe cheart airson
RSO fhuair mi deagh naidheachd bho sganadh den bhroilleach, den abdomen agus den raon
pelvic - gun aillse ann.Sheall na sganaidhean a rinn mi roimhe 8 spotan aillse, 1 sa chas chli, 5
sa spine agus 2 ann an lumbar iosal, bidh mi a’ faighinn scan / xrays den raon sin a dh’
aithghearr agus tha mi an dochas gun urrainn dhomh deagh naidheachd aithris a-
rithist. Shabhail seo mo bheatha!Gu cinnteach rinn e a’ chuis air na faclan bhon dotair “Tha thu
ceann-uidhe, cuir do chuisean ann an ordugh agus tha sinn a’ toirt 4 miosan dhut airson a bhith
bed" agus bha sin 16 miosan air ais.(Bu choir dhomh a chuir ris gu bheil i a-nis a’ coiseachd le
taic neach-coiseachd agus a’ cadal ann an leabaidh rud nach b’ urrainn dhi a dhéanamh ann an
3 bliadhna.ls e aon de na h-ath amasan aice a bhith math / gluasadach gu ledr airson a bhith an
lathair aig cuirm ciuil comhla rium.)”

“Hi Jindrich, an-dé chriochnaich mi a’ leughadh leabhar Rick.Stuth sgoinneil!Gu h-onarach chan
eil feum agam air tuilleadh fianais mu chumhachd draoidheil na h-ola!Tha mi air deuchainnean
a dhéanamh cuideachd agus a h-uile latha lorg mi rudeigin ur a ni an stuth-leigheis seo!
longantach!Gu mi-fhortanach ged a tha mi cinnteach agus eadhon ged a tha mo leannan
cinnteach fhathast chan eil a mathair ann an doigh air choreigin comasach air 'leig air falbh' gu
tur ...agus fhathast chan eil i cinnteach am fagadh i shitty chemo... tha mi an-comhnaidh a’
feuchainn ri argamaidean math a thoirt a-mach ach chan urrainn dhomh co-dhunadh air a son!ls
i an té air a bheil aillse agus is i an aon fhear as urrainn co-dhunadh dé a ni i na beatha.Tha fios
agam gum faigh i leigheas co-dhiu air a’ cheann thall oir cuiridh sinn na h-uimhir de dh’ ola innte
gum bi e eu-comasach dhi bas fhaighinn.Ach fhathast tha mi a 'faireachdainn gu bheil e cho
gorach agus cho cunnartach a bhith a' cluich leis na ceimigean fucking seo, gu h-araid nuair a
tha cothrom agad air leigheas nadarra a chaidh a dhearbhadh airson aillse a leigheas!Leugh mi
mun edlas agad le aillse agus siostam meidigeach ... Tha mi uamhasach duilich airson do
chall... Luigi

-- Hi Luigi, tapadh leat airson na faclan snog agad mun leabhar agus tha e duilich gum feum thu
a dhol troimhe.ls e an roghainn aice dé an laimhseachadh a thaghas i ach cha bhithinn-sa a’ dol
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faisg air a’ chemo - direach leugh sgeulachd mo Mhama dhi, is docha gun tuig i nach e deagh
bheachd a th’ ann a bhith a’ gabhail puinnsean, gu sonraichte nuair nach eil e air a dhearbhadh
no riatanach.Thig na cothroman aice a bhith bed sa chemo gu mér ma ghabhas i an ola, ach a-
rithist, carson a ni i eadhon barrachd milleadh air a droch chorp?Chan eil e a’ déanamh ciall idir.
Le deagh dhurachd, Jindrich

“Is e seo am blar a dh’ fheumas moran dhaoine math deiligeadh ris, Dotair aineolach a tha den
bheachd gu bheil barrachd edlais aige / aice gun a bhith a’ gluasad air adhart gu fiosrachadh ur
a tha ag atharrachadh agus a tha ann mu dheidhinn cainb, na cannabinoids aige agus an
comas aillse a mharbhadh gun a bhith a’ déanamh cron air an euslainteach.Dé cho seolta nar
sealladh gun iarradh iad puinnsean thairis air rudeigin cho sabhailte, carson?An e aineolas a th’
ann no a bheil iad a’ ruith fo eagal?

Tha mi air dotair fhaicinn aon uair ann an 5 bliadhna bho dh’ ionnsaich mi an ola seo airson mo
IBS agus bha e airson rudeigin nach b’ urrainn dhomh a dhéanamh mi fhin.Pinkie air a ghluasad
agus chleachd mi an ola gus nach d’ fhuair mi galair a-riamh, thug mi air falbh na claisean gun
fhulangas sam bith agus a h-uile uair a chuir mi a-steach e, chaidh am pian a sealladh sa bhad
air sgath seid a bhith air a thoirt air falbh.Chaidh a lan shlanachadh ann an 2 1/2 gu 3 miosan
an aite fiseadh-leigheis agus timcheall air 9 miosan gu bliadhna airson slanachadh.Tha mi air
fhaicinn le mo shuilean fhéin uair is uair a-rithist agus chan urrainn do dhuine sam bith sin a
thoirt bhuam.” Covey

“CHAN EIL dotairean nan luchd-saidheans agus cha bhith iad a’ cleachdadh saidheans.Nan
déeanadh iad sin, bhiodh iad ag iarraidh air an riaghaltas cead a thoirt dhaibh faighinn gu
marijuana.Tha an adhbhar mar phairt dearbhaidh den bhodhaig a-nis, an siostam
endocannabinoid, air a bhith air a leigeil seachad gu tur le comann meidigeach
Ameireagaidh.Fhad ‘s a tha duthchannan eile @’ déanamh barrachd is barrachd rannsachaidh
air marijuana agus gu sonraichte aillseleigheas, ionad meidigeach Ameireaganach air a ruith le
Big Pharma, arachas mor, agus airgead mor.Tha na dotairean air smachd a thoirt air an cuid
citird do dhaoine nach eil nan lighichean agus luchd-poilitigs stéidhichte air eagal.Cuiridh iad
seachad bliadhnaichean a’ feuchainn ri roghainnean eile a lorg fo smachd luchd-lagha peutant,
agus iad a’ bagairt leigheasan a dh’fhaodadh a bhith ann.

Nam biodh marijuana falaichte ann an jungle domhainn, fo smachd cuid de threubh neo-litearra,
b’ e Big Pharma a ’chiad fhear a bhiodh a’ cumail smachd air a chinneasachadh, a 'peutant an
iomadh diofar choimeasgaidhean cannabinoid aige, agus an uairsin tionndaidh gu dotairean
gus' ordachadh 'a dhéanamh.Ach tha an treubh as motha anns na SA mu thrath a’ tdiseachadh
ag eigheach na firinn.Ro dhona dha Big Pharma chan eil an treubh seo ri reic. ” Bryan

“Tha an fhianais sin leinn.Agus tha sinn ga roinn.Thathas a’ nochdadh a’ bhuidheann
mheidigeach [nach téid a laimhseachadh le spéis tuilleadh] de Iluchd-brosnachaidh
dhrogaichean, a bhios ag obair airson brosnachaidhean.Tha iad a’ gortachadh anns na wallets
aca.Tha iad mothachail air na tha a 'tachairt agus an playmate aca tha an FDA a' dol sios
comhla riutha.Chan eil e eadar-dhealaichte bho tyranny de shedrsa sam bith a choinnich sinn
mus do ghabh sinn ris an turas seo gur e dachaigheil a th’ ann.Tha sinn a’ déanamh seo dhuinn
fhin.Tha leigheas ann airson aillse, chan eil leigheas sam bith ann airson an dodigh anns a
bheilear a’ toirt cungaidh-leighis oirnn an-drasta mura bhot sinn le ar pocaidean agus ar
baileatan!” Thielman

“Chunnaic mi cairdean is caraidean a’ crionadh agus a ‘basachadh cho luath as deidh dhomh a
bhith air an eigneachadh deichean de mhiltean de dhollairean a chaitheamh airson a bhith air
am marbhadh gu slaodach nuair a dh’ fhasas an leigheas direach a-mach a Mother Earth.Thig
air adhart a-nis, duisg agus faileadh an tarbh.Na leum air stereotypes agus déan beagan
rannsachaidh REAL.” Amaidh
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“Bha seann bhoireannach agam le Alzheimer.Bha feum aice air curam 24/7.Chum i a’ cur a
cidsin na theine a’ feuchainn ri cocaireachd.Ni sinn sin, fhuair i air ola, agus taobh a-staigh mios
dh’ aithnich i a h-oghaichean a-rithist agus thoisich i a’ faighinn air ais na cuimhne.” Sednaid

“Tha fios agam gum b’ fhearr leam RSO na chemo/rad... Gu h-&ibhinn mar as urrainn do chuid
de dhaoine RSO a dhiultadh nuair a dh’ fhagas fo-bhuaidhean a h-uile cail eile thu le glé bheag
de chaileachd-beatha.” Ciarraidh

‘Feumaidh e a bhith furasta fhaighinn.FEUMAIDH e a bhith ri fhaighinn" Mar as motha a
leughas mi, 's ann as inntinniche a tha mi." Sheilidh

“An ath thuras a chluinneas tu cuideigin ag radh“ Caite a bheil na sgrudaidhean ath-sgrudaichte
le co-aoisean? ”: Bheir sgrudadh air PubMed, an stor airson a h-uile paipear saidheansail ath-
sgrudaichte le co-aoisean, a' cleachdadh an teirm “marijuana” faisg air 20,000 paipear
saidheansail a 'toirt iomradh air a’ phlannt agus / no na buill-pharlamaid aca, agus chaidh faisg
air darna leth dhiubh fhoillseachadh direach anns na deich bliadhna a dh’ fhalbh.An coimeas ri
sin, tha sgrudadh priomh fhacal a’ cleachdadh an fhacail “Tylenol” a’ toirt a-mach 17,370
paipear foillsichte.Bheir sgrudadh priomh fhacal a’ cleachdadh an fhacail “ibuprofen’ 10,500
paipear foillsichte.Bheir sgrudadh priomh fhacal a’ cleachdadh an fhacail “Ritalin” 7,012 paipear
foillsichte, agus chan eil rannsachadh priomh fhacal a’ cleachdadh an fhacail “hydrocodone” a’
toirt a-mach ach 630 paipear foillsichte.” Lynn

“Sgrudadh cainb / aillse ur maoinichte leis an riaghaltas SHOCKS coimhearsnachd
shaidheansail...Dh’ fhaodadh THC, priomh ghritheid psychoactive cainb, an cod ginteil daonna
atharrachadh, gus casg a chuir air aillse agus galairean séid.De?!!'lDé - DE 1?7?77

Tha Rick Simpson agus a Cheannard EIf, an neach-iomairt Seiceach Jindfich Bayer, air a bhith
ag radh seo airson grunn mhiosan, agus bha mi modhail ach gu diomhair leis a’ bheachd, oir
bha e coltach ri dorlach de hocus-pocus dhomh (agus air sgath mion-theicnigeach eile). eas-
aonta a bh’ agam leis an t-sealladh aca)...Chan urrainn do chungaidh-leigheis DNA

“Ceart gu leor, ge bith dé a tha seo a’ ciallachadh, tha seo taobh a-muigh mo raon eodlais.lIs
docha gu bheil e ag radh gum faod rudeigin mar cannabinoids aillse a leigheas, agus bidh iad
ga dhéanamh tro atharrachadh gine, doigh air choireigin.Agus gu bheil feum air tuilleadh
rannsachaidh, mar a bha e an-comhnaidh.

Is e a h-uile rud a chanas mi gur e an fhior smaoineachadh air cuis am pairt as lugha den chuis
agus faodaidh an ola smuaintean a cheartachadh cuideachd.Tha ginean fhathast ro mhor.Bu
chdir don rannsachadh focas a chuir air na bhios cannabinoids a’ déanamh leis na mirean as
lugha de ar cuirp, dadaman, cuarc, sreangan msaa.Sin far a bheil duilgheadasan a’
tdiseachadh, anns na graineanan as lugha, is e sin a dh’ fheumas tu a charadh ma tha thu
airson na duilgheadasan a cheartachadh.JB

Siostam endocannabinoid

“Faodaidh / gheibh gach fas-bheairt le siostam endocannabinoid (aka: ECS) buannachd bho
Cannabinoids, a’ cruthachadh homeostasis (co-sheirm) taobh a-staigh na h-organaig sin.Tha tri
fas-bheairtean air a’ phlanaid seo aig nach eil ECS: spongan, iasg sleamhainn, agus luchd-
poilitigs.Ceart gu leor, is docha, is docha, tha e comasach gum faodadh an rud mu dheireadh a
bhith air a chuir ris, direach beagan. ” Steve

“Tha mi a’ creidsinn gu bheil pairt deatamach aig call ghinean suppressant tumhair taobh a-
staigh aillse, agus gu bheil seo air adhbhrachadh le gainnead cannabinoid endogenous."
Mattaidh
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- Tha ginean ro mhor, feumaidh tu a dhol gu na graineanan as lugha, sin far a bheil an
duilgheadas a’ tighinn agus sin far am feumar a charadh.Tha eadhon DNA ro mhor. JB

“Fagaidh mi an saidheans aig an luchd-saidheans agus chan eil mi a’ tional m 'thiosrachadh bho
na chi mi agus a tha mi a’ faireachdainn.Tha fios agam gu bheil mi nas fhearr agus gu bheil an
fheadhainn ris an do roinn mi m’ edlas nas fhearr no a 'faighinn seachad air, agus gu ire mhor
ann an sith chan eil eagal orra ron tinneas no an galair a tha a’ toirt air ais nas fhearr as aonais
an cuideam. ” Caol

“Tha e air na h-ionnsaighean agam a chuir sios airson bhliadhnaichean.Tha fios gun lughdaich
e imrich leis a’ phroifeasanta meidigeach bhon 19mh linn, agus rinn Russo prothaideachadh
ann an 2003 gur e easbhaidh clionaigeach bunaiteach endocannabinoid a tha as coireach. ”
Tom

“Tha artaigil aig PubMed ag radh gum faodadh 1B, migraines agus fibro a bhith nan easbhaidh
clionaigeach endocannabinoid.” Eiric

-- Seadh.Mar a choimheadas sinn air, tha a’ mhor-chuid de thinneasan nan comharran air
easbhaidh cannabinoid agus is docha nach tachradh a’ mhoér-chuid de thinneasan idir nam
biodh daoine aig ire bheag den ola bhon latha a rugadh iad.JB

C.Carson a bu choir dhomh a bhith an duil gun toir dotairean taic don tagradh gu bheil cainb a’
leigheas aillse?
A.Uill, leis gu bheil e a’ leigheas aillse agus tha sin uile ann dha.Bidh THC ag adhbhrachadh
apoptosis, agus mar sin gu h-iongantach tha e ag adhbhrachadh apoptosis anns a h-uile
aillse.Carson?Uill, leis gu bheil ola decarboxylated a’ faighinn a-steach do gach cealla sa
bhodhaig dodigh air choireigin ma théid a shlugadh anns na meudan ceart.Bidh an siostam
endocannabinoid a’ riaghladh an t-siostam dion, agus mar sin nuair a gheibh thu an siostam
dion ag obair ceart, faodaidh e sabaid an aghaidh aillse cuideachd.Chan eil moran ri seo, dha-
riribh, tha e gu math oilbheumach simplidh.

Is e ola ard-ire air a thoirt a-mach gu ceart an cothrom as fhearr a th’ aig an euslainteach co-
dhiu (feumar obair-lannsa ann am beagan chuisean a tha a’ bagairt air beatha, is docha).Agus
ma tha fios agad air roghainn laimhseachaidh a tha nas sabhailte, nas éifeachdaiche agus nas
sporsail don euslainteach na an ola, uill, innis dhuinn.Chan eil gin ann.

Coimhead air na tha Mechoulam agus Pacher ag radh: “Bidh séid / ledbn maothraidh a’
piobrachadh ardachaidhean luath ann an irean endocannabinoid ionadail, a bhios an uair sin &’
riaghladh freagairtean comharran ann an ceallan dionachd agus ceallan eile ag atharrachadh
an gniomhan riatanach.Chaidh aithris air atharrachaidhean ann an irean endocannabinoid agus
/ no abairtean gabhadair CB2 anns cha mhor a h-uile galair a tha a’ toirt buaidh air daoine, &’
dol bho cardiovascular, gastrointestinal, gruthan, dubhagan, neurodegenerative, inntinn-inntinn,
cnaimh, craiceann, féin-dion, eas-ordughan sgamhain gu pian agus aillse, agus ag
atharrachadh CB2 tha comas teirpeach fior mhath aig gniomhachd gabhadair anns na
pathologies sin."

Agus ciamar a ni thu seo uile?Uill, leis an ola.Bidh thu a’ cothromachadh nan irean no gan cur
ann am faidhleoverdrive, nuair a bhios feum air.Faodaidh tu an ola ithe, suathadh air, a bhleith,
agus a thoirt ann an suppositories, agus eadar na ceithir doighean sin, faodaidh tu doigh a lorg
gus gach euslainteach air a’ phlanaid seo a chuideachadh.Nas fhaide air adhart, bidh dotairean
a’ stealladh na tumhair leis an ola agus gan crionadh aig amannan nas airde san dodigh sin
(chan eilear a’ moladh aig an taigh).

Agus carson a mhol mi cansearan craiceann (no ulcers diabetic no losgadh)?Uill, oir chi thu na
tha a’ tachairt an sin agus mar as trice cha toir e fada gus an leigheas leis an ola, beagan
sheachdainean air a’ char as motha sa mhor-chuid de chuisean.An uairsin direach tuig gu bheil
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an aon rud a thachras as deidh tagradh gnathach air do chraiceann a’ tachairt taobh a-staigh do
bhodhaig nuair a bheir thu a-steach an ola.A-rithist, oilbheumach simplidh, ach tha sin na
mhineachadh gu math mionaideach aig a’ cheann thall. Agus an uairsin till air ais gu na sgriobh
Mechoulam: “Chaidh aithris a thoirt air atharrachaidhean ann an irean endocannabinoid agus /
no abairtean receptor CB2 anns cha mhor a h-uile galair a tha a’ toirt buaidh air daoine, a ’dol
bho cardiovascular, gastrointestinal, gruthan, dubhagan, neurodegenerative, inntinn-inntinn,
cnaimh, craiceann, féin-dion, eas-ordughan sgamhain gu pian agus aillse, agus a bhith ag
atharrachadh gniomhachd gabhadair CB2 a’ cumail comas teirpeach uamhasach anns na
pathologies sin.”

- Le edlas air a h-uile cail, tha mi a’ dol a dh’ atharrachadh mo ghniomhachd gabhadair CB2 sa
bhad.JB

“Duine sam bith a tha teagmhach.Am faod mi faighneachd dhut GACH THOIL, google na faclan
Endocannabinoid System.Tha e anns gach mac an duine.Bidh daoine gu litireil a’ toirt a-mach
stuthan cannabinoid anns a ’bhainne ciche aca, tha seo na fhirinn mheidigeach air a
dhearbhadh.Gu litearra tha siostam mor againn nar cuirp, a chaidh a lorg o chionn
bhliadhnaichean, aig a bheil gabhadan airson todhar cainb.Tha seo cuideachd na fhirinn
dearbhaidh.Tha saidheans air dearbhadh gu bheil THC a’ glasadh a-steach don gabhadair CB1,
de cheallan millte, mi-fhallain no aillse, agus FEUMAIDH iad basachadh tro Apoptosis, bas
cealla programaichte.Bidh ceallan aillse a’ toirt a-mach ceramide, bidh an THC ga lorg agus a’
fuasgladh na trioblaid.A-rithist, is e firinn a tha seo le dearbhadh meidigeach a lorgas tu an aite
sam bith air-loidhne, le oilthighean barrantaichte agus ionadan rannsachaidh eile.ls e fior
saidheans a tha seo.CHAN EIL cuid de dhaoine tarbh a’ déanamh suas airson faighinn ard.

Tha fios agam gu bheil grunn chloinne a’ leigheas no a’ slanachadh aillse le bhith a’ cleachdadh
cainb.Tha mo mhac mar aon dhiubh.A bheil thu a’ smaoineachadh gu bheil mo leanabh da
bhliadhna ag iarraidh ardachadh?A bheil thu a’ smaoineachadh gu bheil mi ag iarraidh mo
phaiste ard?Um, CHAN EIL.ACH, cha toir mi dha cuideachd tha dotairean chemo air innse
dhuinn nach déan iad leigheas air.Agus gu dearbh chan eil mi airson gum basaich e.Mar
sin...seadh, bidh mi ga chleachdadh air, agus ag innse don h-uile duine as aithne dhomh an
fhirinn.Agus an dochas gun téid sinn troimhe gu cuid de na teagamhan...Is docha aon latha,
sabhalaidh an comhradh seo am beatha, no cuideigin air a bheil iad edlach...” Suzetta

“Tha dluth cheangal aig atharrachaidhean ann am metabolism lipid ri aillse.Bidh grunn
chlasaichean de lipids bith-ghniomhach a’ cluich pairt ann an riaghladh slighean comharran a
tha an sas ann an cruth-atharrachadh neoplastic agus fas tumhair agus adhartas.Tha an
siostam endocannabinoid, a tha a’ toirt a-steach endocannabinoids stéidhichte air lipid, na
gabhadairean ceangailte ri protain G (GPCRs), agus na h-enzyman airson an metabolism, a’
nochdadh mar thargaid teirpeach gealltanach ann an aillse.

-- Bidh an siostam endocannabinoid a’ riaghladh an t-siostam dion gu direach, agus mar sin tha,
tha aite mor aige ann an laimhseachadh aillse.Chan fheum e ceum oilthigh am fear seo a
dhéanamh a-mach.

Agus ciamar a bhios tu a’ riaghladh gniomh an t-siostam endocannabinoid?Le cannabinoids, is
docha?

Agus dé an sedrsa cainb as cumhachdaiche?Uill, an ola.Agus ciamar a bu choir dha euslaintich
a chleachdadh?Coltach ris a 'mhor-chuid de chungaidh-leigheis eile, faodaidh iad ithe direach
e.Tri tursan san latha.Bingo.JB"

Teisteanasan aillse

Faclan-suaicheantais: Tha e coltach gu bheil maitheanas gun spionnadh bho
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aillse a’ tachairt gu h-iongantach gu tric an lathair ola cainb
“Tha aillse cnaimh air caraid.Direach air tdiseachadh air an ola an t-seachdain sa chaidh, tha
am pian air falbh, tha e a’ faireachdainn nas thearr.Oncologytha dotairean air an clisgeadh.” Eds

“Chunnaic mi deagh charaid a’ basachadh le aillse broilleach ire 4, air a casan mu dheireadh as
deidh dian chemo.Thug mi briosgaidean sonraichte dhi, an uairsin bidh phoenix a’ deoir gach 4
uair.Shlanaich i, agus tha i soirbheachaill Thuirt i nach robh i a-riamh a’ faireachdainn nas fhearr!
” Charlene

“Shabhail thu uimhir de bheatha...Rinn aon de mo charaidean leigheas air aillse cnaimh aice
ann an 45 latha de laimhseachadh ola hemp." Gean

“Deagh naidheachd mhath an-dé.Chuir fear a bha sinn direach air beagan ola a thoirt seachad
airson an dotair aige nuair a chaidh a lorg beagan sheachdainean as deidh sin gu robh na
tumhair na sgamhanan air falbh a bharrachd air an fhear air an gruthan aige a bha air crionadh
sios gu direach spot.Aon phiob bheag!Tha grunnan againn a’ dol agus tha iad uile a’ déanamh
gu math.Tha mi an dochas gu bheil cuisean math.Tha Phoenix Tears bed agus gu math. ” Chris

“Jose: Urachadh - Chaidh mo charaid 81 bliadhna a dh’ aois seachad air 3 tumhair uile comhla
bho aodann (aillse craiceann) carcinoma cealla squamous.Cha robh cothrom aca an aghaidh
an stuth-leigheis as fhearr san t-saoghal.5 seachdainean air an ola agus tha e a’ faireachdainn
nas fhearr na tha e ann an 15 bliadhna.Tha a mhiann air ais!Tha e a’ buannachadh a’ bhlair !!
Tha sinn a 'buannachadh a' bhlair!

Steve: An robh e a’ toirt a-steach an ola agus ga chleachdadh gu h-ard cuideachd?
Jose: An da chuid

Steve: Sgoinneil.Nach eil e iongantach fios a bhith againn gun urrainn dhuinn diofar a
dhéanamh ann am beatha cuideigin mar sin.

Jose: Thoisich e a’ suathadh ola 68% THC measgaichte le ola ollaidh agus ola cno-chno air a
ghruaidh airson 2 sheachdain mus tainig e am barr.Bidh e cuideachd ga shlaodadh as aonais
an ola ollaidh as deidh dha a suathadh air taobh a-staigh a ghruaidh.

Jose: Chuir an Dr aige fios thugam an-dé agus dh'innis e dhomh gu bheil aillse craiceann air
cuideachd agus gum bu mhath leis beagan Ola feuchainn air fhéin.

Steve: A-nis is e deagh naidheachd a tha sin mun dotair a tha ag iarraidh cuideachadh.'S math
a rinn mo charaid!"'!Agus tha mi toilichte gu bheil do charaid 81-bliadhna air ais gu bhith a’
faighinn tlachd a beatha a-rithist.

Jose: Tha, tha e gu math iongantach!Canaidh sinn ris an Dotair P, tha e na ughdar ainmeil air
leabhar no dha agus na shar-leighis Naturopath agus MD.Tha e air 5 de na h-euslaintich aige a
chuir thugam anns na 2 sheachdain a dh’ fhalbh.A h-uile euslainteach aillse criche. ”

“O chionn da sheachdain thug mi beagan ola slanachaidh dha fear eile de dh’ euslainteach
aillse craiceann / amhach / caraid airson a thoirt a-steach agus a chleachdadh gu h-ard, comhla
ri beagan ola cnd-chnd.Dimairt dh’ innis € dhomh gu robh an craiceann air a ghruaidh air
fosgladh agus am tumhair fosgailte.Thuirt mi ris cumail a’ dol leis an ola ach, as aonais an ola
cno-chno, direach an ola slanachaidh fhior.Chuir e an ola slanachaidh gu direach air an tumhair
fosgailte agus thuirt e “Dh’ fhalbh am cnap a bha a ’stobadh a-mach ron ath latha.Thoisich e &’
dréanadh taobh a-staigh mionaidean as deidh dha suathadh air.Chaidh e a-mach - tharraing an
ola an aillse a-mach mar shalainn. ” Bha am tumhair aillse ann, a-nis tha e air falbh ...Da
sheachdain !!!” Jose

“Hello Rick Simpson & Jindrich Bayer, bha mi airson naidheachdan HAPPY HAPPY a
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roinn.Sheall sganaidhean mama lughdachadh “a ghabhas tomhas” ann am meud UILE tumhair
ann an gruthan agus pancreas.A bharrachd air an sin, tha am tumhair na sgamhan aice a-nis gu
h-iomlan, 100% air falbh "'"Tha uimhir de thaing ri dhol mun cuairt ach is e Rick an neach as
motha a tha airidh air @’ ghaol as motha airson am fiosrachadh seo a cho-roinn leis an t-saoghal
an toiseach.

Tapadh leibh Jindrich airson a h-uile rud a ni thu a’ toirt a-steach do chaoimhneas taiceil agus
do stivireadh.Tha fios agam gu bheil sinn fhathast a’ coiseachd air sligean ugh leis a’
bhreithneachadh/prognosis aice ach ma chumas cuisean a dol am feabhas (tumaidh &’
crionadh no “a’ fuasgladh” mar a chanas iad ris gun tuilleadh metastasis).Cuiridh mi thugad mu
dheireadh ro agus as deidh aithisgean meidigeach gus am faic thu gun do chuidich thu le bhith
a’ sabhaladh beatha boireannach iongantach, gradhach, gniomhach, toirt seachad, a tha a-
muigh a’ cur a garradh luibheachmar a tha mi a’ sgriobhadh.Moéran gaol, Barbara"

-- Hi Barbara, tapadh leat, rinn thu an latha againn leis a’ phost-d agad.Halo ri do mhathair
dhuinn agus déan cinnteach nach téid i airson sganaidhean no Xrays no nedinean carcinogenic
sam bith eile.Leig leatha mar a tha i a’ faireachdainn, bu chdir dhi 120-180g den ola ithe thairis
air sia miosan no nas lugha.Nam b’ i is mise, bhithinn an uairsin ag ithe na h-ola a h-uile latha
airson a’ chorr de mo bheatha co-dhiu, is e glé bheag de chothrom a tha aig aillse nuair a tha
ola an lathair anns a’ bhodhaig.Tha désan cumail suas nam pairt air leth cudromach den dodigh
seo.Le deagh dhurachd, Jindrich

“Chaidh an duine aig mo charaid a leigheas le aillse a chuir stad air na h-oncodlaichean aige a
dh’ innis dha gu robh 3 miosan aige.ls e seo an rabhadh: leis gu robh iad air an sarachadh leis
an slanachadh miorbhuileach aige chuir iad ainm ris airson MRI le dath eadar-dhealaichte gach
6 miosan.Air an MRI mu dheireadh aige ghabh a chorp ris an dath agus stad a chridhe san MRI
agus cha mhor nach do bhasaich e.Tha mi ag aontachadh le JB.Tha na deuchainnean cho
puinnseanta ris na “leigheasan” aca.Bi faiceallach."Colette

“Lean mo mhathair aillse sgamhain beag cealla ire 3 aice leis an ola '"An tug mi iomradh gu
robh i saor bho aillse direach ceithir miosan as deidh breithneachadh?Uill, sin a thachair.” Dawn

“Tha aillse pancreatic aig m’ athair cuideachd a sgaoil gu gruthan agus sgamhanan ré chemo
agus an uairsin sgaoil e a-rithist bha e gu math tinn agus a’ dol sios gu sgiobalta.Thoisich e air
an ola 3 miosan air ais.Tha an sgrudadh as uire Diluain a’ sealltainn gu bheil na 7 spotan air a
dhol a bith agus aillse pancreas air crionadh.Tha e a’ faireachdainn 100% nas fhearr agus tha
caileachd beatha air ais aige.Tha an ola dha-riribh iongantach. ” Lisa

“Tha m’ athair cuideachd air an ola airson aillse pancreas a sgaoil gu seachd aiteachan eile.Tha
e air a bhith air an ola airson 5 miosan.Tha na seachd spotan a nochd fhad ‘s a bha iad air
chemo air a dhol a bith bho thoisich an ola agus tha aillse pancreas air a dhol sios.Shabhail an
ola a bheatha!" Lisa

“Hi, bha mi direach airson urachadh a thoirt dhut.Tha sgrudadh eile air a bhith aig Dad bho
thoisich e air an ola 5 miosan air ais airson aillse pancreatic.Sheall an sgrudadh mu dheireadh
gu robh an aillse anns a’ pancreas air crionadh agus na 7 spotan eile a bha air nochdadh fhad
‘s a bha e air chemo air a dhol a bith bho thoisich an ola.Tha toraidhean ura a’ sealltainn gu
bheil an aillse anns a’ pancreas air crionadh a-rithist agus nach eil spotan eile ann a tha
fuilteach miorbhuileach leis gur e sin as coireach gu bheil aillse pancreatic cho marbhtach air
sgath na h-ire a tha e a’ sgaoileadh.Mar sin tha 8 miosan air feadh 5 de na miosan sin &’
cleachdadh dad ola a’ déanamh glé mhath.Gu dearbh tha e a’ faireachdainn nas fhearr a-nis na
bha e nuair a chaidh a dhearbhadh an toiseach.Mar sin taing a-rithist Rick, JB agus a h-uile
duine a chuidicheas le bhith a’ faighinn an fhiosrachaidh seo a-mach.Mura b’ ann airson na h-
ola cha bhiodh m’ athair agam!” Lisa

-75 -



“Anns an Damhair 2013 chaidh m’ athair a dhearbhadh le aillse sgamhain, lymphoid agus
pancreatic.Tha aillse pancreatic na ire bais 95 sa cheud.Thug iad dha 2-4 miosan airson a bhith
bed.Thoisich sinn air air an ola anns a' bhad, cho luath 's a chuala sinn mun stuth seo.Air 26
Mart 2014 chaidh m’ athair a dhearbhadh gun aillse.longantach!!Shabhail an ola seo beatha n’
athar.Tha e a’ cadal nas fhearr agus ag ithe nas fhearr cuideachd.” Melissa

“‘Bha m’ athair cuideachd aig ire 4 aillse pancreatic.Bha 10 spotan aige air gruthan
cuideachd...bha sin aig deireadh na Samhna 2012.Tha spot 1 aige a-nis air gruthan (.08) agus
spot 1 ann am pancreas (8 mm).Tha sinn a 'bualadh air seo.Tha clisgeadh air na dotairean
aige.Tha e a 'faighinn cuideam agus gu h-iomlan a' faireachdainn math.Tha ola leaghte cainb
math cuideachd.” Angaidh

-- Na bi a’ cluich le cungaidh lag, Aonghais.Tha e math airson cleachdadh san latha ach chan eil
thu airson olan dortadh cainb a thoirt do dh’ euslaintich aillse mar an aon laimhseachadh
aca.Bidh ionnsaigh lan speactram lan-chumhachd ag obair as thearr.

Gu sonraichte dhaibhsan a tha “feumaidh” a dhol a ghabhail scan “cuideachd faicinn” mar a tha
e a’ slanachadh.Bu choir do dhaoine mar sin 60g eile den ola a chuir ris @’ phrotacal gu fein-
ghluasadach leis gu robh iad direach gun fheum air a dhol tro mhodhan carcinogenic “gus
faicinn” mar a tha iad a’ faireachdainn.Tha fedrachas a’ cosg airgead, duilich mu dheidhinn
sin.Mealaibh ur naidheachd agus deagh dhurachd.Tha e math a bhith faicinn soirbheachas
dhaoine a tha a’ smaoineachadh eadar-dhealaichte.JB

“Tha mi nam neach-mairsinn aillse pancreatic ire 4 le taing don ola seo.Thoisich mi chemo san
Dubhlachd 2013, bhasaich a h-uile duine (barrachd air 200) eile san sgrudadh.ls mise an aon
fhear a thug an ola agus a bha ri fhalach bhon dotair.A-nis gu bheil mi air tighinn a-mach mun
ola agus tha e air innse dhomh gun aillse mar 5 Ogmhios, tha e fhathast a’ feuchainn ri toirt a
chreidsinn orm leantainn air adhart le chemo.Tha mi a' diultadh!Thionndaidh a h-uile dad a rinn
an dotair seo cearr ach tha a h-uile dad a thuirt Rick Simpson air a thighinn gu bhith fior.Tha na
claran meidigeach agam a’ sealltainn na thuirt na dotairean, bu choir dhomh a bhith air
basachadh ron Fhaoilleach ach seo mi aig deireadh an Ogmhios.Moéran taing Rick!Shabhail an
ola mi bho aillse tha mi an ddochas gun sabhail e mi bho chemo." Caraid

“Tha mi nam dhearbhadh firinneach gu bheil buaidh dhireach aig RSO air MPNST agus
NF1.Tha claran meidigeach, sganaidhean MRI, PET, CAT a’ dearbhadh lughdachadh moér ann
am meud tumhair agus spionnadh.” Cairistiona

“Bha tumhair 3.7cm agam air an testicle agam.Rinn mi aon ghram san latha de RSO gun meds
sam bith eile agus nuair a thainig mi air ais leis an dotair bha e air a sharachadh.Thuirt e gu
bheil am tumhair air falbh agus nach b’ urrainn dha a mhineachadh.Mar sin thuirt mi ris gu robh
mi @’ gabhail RSO.Thuirt e “Chan eil mi ro fhoghlamaichte air a’ chuspair ach canaidh mi gur e
sin an aon adhbhar a dh’ fhalbh e.” Tha mi direach air aon popup eile fhaighinn o chionn ghoirid
agus tha mi a’ smaoineachadh gur ann air sgath nach do rinn mi dés cumail suas.Mar sin ni mi
gram eile san latha airson 30 latha agus feuch an téid e a sealladh mar an t&€ mu dheireadh.An
uairsin déan cinnteach gun cum mi suas as deidh sin." Brandt

“‘Okay my Peeps.ls e an-diugh an latha a bha mi an dochas nach tachradh a-riamh.Tha
toraidhean biopsy ann.THA Corrie Yelland direach air dearbhadh fhaighinn gu bheil an aillse

bith gun luaidh air an C.

Dha mo charaidean iongantach, iongantach a bha comhla an urra rium a bhith comasach air an
stuth-leigheis a phaigheadh = chan eil faclan sam bith ann airson innse cho taingeil sa tha mi
dha gach aon agaibh.Tha sibh uile iongantach!

Gu Heather a chuir thugam an-toiseach RUN FROM THE CURE - Dh’ atharraich a’ bhidio sin
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mo bheatha gu litireil.CO bhiodh air tair a dhéanamh air, hey?Tha gaol agam ort!Gu Rick
Simpson, gu Jindfich Bayer bho bhonn mo chridhe ...Tapadh leibh airson an eodlais agus an taic
agad.Tha mi beo an-diugh air sgath a h-uile duine agaibh!

Tha mi dha-riribh beannaichte gu bheil teaghlach is caraidean cho iongantach agam.” Coire

“Hi Jindrich, direach nota sgiobalta gus innse dhut gum faca mi mo dhotair an-diugh.Tha an
aithisg ag radh nach eil an aillse (aillse canal anal) ri lorg tuilleadh.An tuiteam mu dheireadh
chaidh innse dhomh gu robh 2-4 miosan agam mura do rinn mi réididheachd.Roghnaich mi gun
réididheachd a dhéanamh agus an RSO fheuchainn na aite.Gu follaiseach, dh’ obraich e!Bho
bhonn mo chridhe, tapadh leat, Tapadh leibh, Tapadh leibh gu Rick agus dhut fhéin !!!'“ Corrie

-- Corrie, btw, dé an aillse a bh’ ann?Cuir an ola air a’ scar, is docha gun téid e air falbh
cuideachd.Co-dhiu, fuirich air falbh bho dhotairean, na bi tuilleadh sganaidhean msaa, agus
déan cinnteach gun ith thu nas urrainn dhut de ola agus désan cumail suas.JB

“Fhuair mi cothrom bruidhinn ri Rick mu 2 mhios air ais air program réidio...Bha mi ag innse dha
mar a bha rso air mo chuideachadh cho moér mu thrath...Bha an aon aillse agam ri Farrah
Fawcett...Aillse canal anal...tha e gu math tearc...gun a bhith air a mheasgadh le aillse
colorectal ... agus tha NOOOOOOOOO an duil stad a chuir air an ola gu brath." Coire

-- Cha bhiodh duil sam bith agam stad a bhith a’ cleachdadh na h-ola nas motha, tha sin gu
math so-thuigsinn.JB

“An sgeulachd soirbheachais as uire agam.Seo boireannach anns na 50n nach maireann a
chaidh a dhearbhadh gun robh Ire 3 aice, ach gu math faisg air Ire 4 Cancer na sgamhain.An-
diugh fhuair mi seo: “Uill chaidh mo mhathair airson an scan CT aice o chionn mios agus fthuair i
na toraidhean aice air ais latha no dha air ais.Tha e air falbh gu turlLeugh an dotair aice iad
agus thuirt i gu bheil an tomad as motha soilleir agus nach eil dad air thagail ...

Tha COPD aice thathast ach obraichidh sinn air sin agus an lol smocaidh aice...Moran taing dha
na h-uilecomhairle agus eodlas air nithean air nach robh sinn riamh edlach.Thainig a h-uile cail
comhla airson adhbhar agus tha sinn cho toilichte. Gum beannaicheadh Dia thu fhéin agus do
theaghlach.” Coire

-- Tha e coltach gu bheil maitheanas gun spionnadh bho aillse sgamhain a’ tachairt gu h-
iongantach gu tric an lathair ola cainb.JB

“As deidh direach 4 gram chunnaic sinn atharrachadh mor anns na h-aithisgean fala (ESR)
agus deuchainn dubhaig m’ athair air a bheil aillse bladder, tha e a ’'cadal gu math, a’ gaire, tha
mi direach an dochas gum faigh e air ais gu abhaisteach, a 'coimhead air Rick Simpson. dealas
agus misneachd, chaidh mi an-aghaidh a h-uile dotair agus cha do leig mi le m’ athair a dhol tro
Chemotherapy, gu ruige seo chan eil aithreachas orm mun cho-dhunadh agam. Tapadh leibh,
Rick Simpson. ” Arpit

“Direach air beagan naidheachdan AWESOME fhaighinn a bu mhath leam a roinn leat uile.Tha
boirecannach agam an seo ann am BC, chomharraich mi an t-slighe cheart le aillse
broilleach.Bha e air metastasachadh dha na sgamhanan, an stamag agus an eanchainn
aice.Tha i air a bhith air an med airson mios agus chunnaic i an oncologist aice an-dé.Tha a h-
uile tumhair air crionadh, agus tha an deuchainn comharra tumhair aice GNIOMHACH.Aon uair
eile Peeps - bidh OIL CANNABIS a’ marbhadh aillse!” Coire

“Ceart gu leor, na Peeps miorbhuileach agam, tha seo gu bhith na leughadh fada, ach tha mi &’
smaoineachadh gur docha gun do bhuail mi PAYDIRT an-dé.Chan fhaca mi am fiaclair agam
bhon t-Sultain an-uiridh.Aig an am sin, bha mi am meadhan a 'sabaid airson mo
bheatha.Chaidh innse don fhiaclair agam aig an am sin gun robh aillse orm.Bha an cdmhradh
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abhaisteach againn, far an do dh’ innis mi dha nach robh mi a’ déanamh reididheachd agus gu
robh mi a’ déanamh “laimhseachadh eile”.Aig an am, bha e air faighneachd dé bha mi a
‘déanamh.Bha leisg orm innse dha, oir bha e ainmeil airson a “chruaidh”, ach thuirt e ris
coimheadRuith Bho'n Leigheas.Gu dearbh chuir e fios thugam as deidh dha coimhead air. Thuirt
e, mar phroifeasanta meidigeach, gu robh e buailteach a bhith sa bhogsa, gu robh brathair aige,
(dotair), agus brathair eile, (cungadair-e0laiche) agus uaireannan “chan eil na freagairtean gu
leir aca."

Fast air adhart chun an-dé.Chuir e iongnadh air a bhith a’ faicinn cho math sa bha mi a’
coimhead, agus sa mhionaid gun cainnt nuair a dh’ innis mi dha gu robh an Ola Cannabis air
obrachadh.Thoisich e a’ faighneachd a h-uile sedrsa ceist. Tha modran dhiubh nan “ceistean
saidheansail” nach b’ urrainn dhomh freagairt.Dh’ fhaighnich e mu dheuchainnean clionaigeach,
diofar shuidheachaidhean galair air an laimhseachadh le cainb msaa.Tha e airson bruidhinn ri a
bhrathair mum dheidhinn fhin, a bharrachd air Cannabis mar “leigheas” aillse, agus tha e
cuideachd ag iarraidh air a bhrathair sgrudadh a dhéanamh air cainb mar chungaidh-
leigheis.Am biodh e ceart gu ledr nan toireadh e an aireamh cealla agus an seodladh puist-d
agam?

Seo far am fas e mor.B’ abhaist dha bhrathair, an Dotair Jake Theissen, a bhith na Deadhan
agus thoisich e air a’ phrogram Pharmacology aig Oilthigh Waterloo.Tha e a-nis na
chomhairliche airson companaidhean dhrogaichean agus gu sonraichte ann an “Doighean Ura
ann an Laimhseachadh Ailse.” Tha e ceangailte gu laidir ri Comann Ailse Chanada.(Cuideachd,
is esan am fear a chaidh iarraidh leis an riaghaltas a bhith os cionn an sgrudaidh air an
sgainneal chemo lag.) Bha lain ag radh, gu bheil a bhrathair air a radh gu tric, feumaidh rudeigin
nas fhearr a bhith ann airson aillse a laimhseachadh.Rud nadarrach, seach ceimigeach.Thuirt
mi ris “gun a bhith a’ coimhead nas fhaide. ” Is e cainb an “rudeigin nadarrach.” Coire

“Chaidh an duine agam a dhearbhadh an toiseach le aillse prostate faisg air 6 bliadhna air
ais.Bha earbsa againn anns a’ choimhearsnachd mheidigeach agus chaidh sinn sios an rathad
laimhseachaidh thraidiseanta a-mhain gus innse dhuinn gur e “failligeadh tubaisteach” a bh’
annainn aig 4.5 bliadhna ann an nuair a thill an aillse.Rinn mi sgrudadh cunbhalach airson faisg
air 2 mhios air na leigheasan eile, a’ toirt a-steach an ola hemp agad, agus taobh a-staigh 3
miosan thuit direamh aillse an duine agam ann an leth.Deich miosan as deidh sin agus tha an
PSA aige sios gu .11 - neo-aithnichte.

Tha e gu math mi-fhortanach a bhith a’ cluinntinn gu bheil an riaghaltas againn a’ diultadh
gabhail ri cungaidh-leigheis sam bith eile, a’ toirt a-steach ola hemp, ann an laimhseachadh
galair, ach mar thusa cha robh againn ach magadh bho na “proifeiseantaich” agus eadhon cuid
de bhuill teaghlaich.Tha a h-uile “comainn” a-muigh an sin nam buidhnean smachd cungaidh-
leigheis mor ach tha mi “ga fhaighinn” a thaobh a bhith a 'toirt as do shiostam de mhilleanan de
dhaoine air am fastadh ann an gniomhachas a tha cho coirbte ann an $ 20B sa bhliadhna nach
bi leigheas ann gu brath.A dh'aona ghnothach!!

Tha am proiseas air fad seo air innse dhomh cho domhainn ‘s a tha an toll coineanach a’ dol
agus tha mi an-drasta a ’sgriobhadh leabhar mu na co-dhunaidhean agam leis an tiotal
iomchaidh“ ceangail na dotagan. "Is e sealladh eachdraidheil a th’ ann de GMOn, tuathanachas
tionnsgalach, agus pharma mor agus a’ bhuaidh a bheir e air slainte gach neach.Leanaidh mi
thu air an larach-lin seo agus tha mi a’ guidhe deagh shlainte dhut uile.Tapadh leibh airson a h-
uile rud a rinn thu agus lean ort a’ déanamh.Le meas, K"

“Dh’ ionnsaich caraid, aig deireadh irean aillse, a bha a’ fulang tro phrogram cradh chemo agus
réididheachd airson leucemia, tron grapevine mu “Run from the Cure” agus cho-dhuin e
feuchainn air an ola as deidh a h-uile cail eile a bhith air failigeadh. tinneas.Gu mi-fhortanach,
bha e air fhagail ro fhadalach airson e fhéin a shabhaladh ach shabhail a chuid edlais agus a
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churam mi.B’ e an ola nach d’ fhuair e cothrom a chleachdadh a thoisich mi air mo shlighe gu
faighinn seachad air.” Stephan

“Chunnaic m’ athair-céile an Oncologist Dr. madainn an-diugh airson an sgrudadh aige.Bha an
Dr.Tha leucemia air a bhith aig m’ athair-ceile airson 15 bliadhna.Tha e air a bhith air an ola.An-
diugh, tha an aireamh ceallan fala geal aige air tilleadh gu criochan abhaisteach.Dé¢ aillse ??
Bidh ola canabis a’ leigheas daoine aillse!” Karen

—— “Chan eil dad nas fhearr na Dr. a tha air a bhith na thost'hehe Biodh gaol agad airlRinn mo
latha!" Jackie

“Hello a-rithist Rick!Tha mi an dochas gun lorg am post-d seo gu math thu.Tha mi a’ sgriobhadh
an-diugh a’ faighneachd dhut dé cho fada ‘s a bu choir dha euslainteach fuireach air an ola?Tha
euslainteach againn le tumhair moér.Thoisich e air 15 Mart agus tha e air a bhith tro 40 gram gu
ruige seo.Tha e air a bhith air 1.5 gram no barrachd / latha bho latha 2.Am bi thu a’ stad aig an
dos therapeutic de 60 gram?Tha airgead na adhbhar don euslainteach seo.Cha do phaigh e
dad airson a chungaidh-leigheis gu ruige seo.Tha an Neach-curaim aca air a’ chiad 60 gram de
ola a thoirt seachad, ach chan urrainn dhaibh cungaidh-leigheis an-asgaidh a thoirt seachad gu
brath.Tapadh leibh airson do chuir a-steach.Tha mi a’ cur luach air do shealladh.Le meas,
Janet"

“A Sheodnaid, a ghraidh, tha thu ag radh gu bheil e air a bhith air 1.5 gram no barrachd gach
latha bhon darna latha.Tha an ola a bhios mi a’ déanamh cho laidir is gu bheil e mar as trice &’
toirt timcheall air 5 seachdainean don neach cuibheasach faighinn chun na h-ire far an urrainn
dhaibh 1 gram a thoirt a-steach gach latha.ls docha gu bheil duilgheadas ann leis an t-srann a
chaidh a chleachdadh gus na sreathan hemp ola seo a thoirt gu buil atharrachadh gu moér anns
na comasan slanachaidh aca agus mar sin dh’ fhaodadh an duilgheadas a bhith na
chuideam.Mar as trice nuair a tha an t-euslainteach air 60 gram de ola a ghabhail a-steach tha
an aillse air falbh.Ach mur 'eil, leanainn-sa an ola a thoirt dhaibh gus am bi e.Faodaidh an uine
a bheir e agus na tha de ola a dhith atharrachadh gu mor bho dhuine gu duine.Tha sinn uile
eadar-dhealaichte agus bidh cuid a’ slanachadh torr nas luaithe na cuid eile.Mar as trice bidh
feum aig daoine a tha air an droch mhilleadh le chemo agus reéididheachd air laimhseachadh
nas fhaide agus barrachd ola.Feumaidh an ola a h-uile milleadh a dh’ fhag na dodighean-
laimhseachaidh ris an canar sin a thoirt air falbh.Is € mo chomhairle a bhith a’ feuchainn ris an
ola a thoirt a-mach a cuideam taisbeanach laidir eile ach leis a h-uile ddigh a chumail air an ola
is e an aon rud as aithne dhomh a dh’ fhaodadh a bheatha a shabhaladh.Le deagh dhurachd,
Rick Simpson"

“Chan urrainn don ola cainb do shabhaladh bhon chemotherapy marbhtach.Cuidichidh an ola
barrachd ma dhiultas an t-euslainteach chemo." Steve

“Chan eil mi cinnteach a bheil seo soirbheachail - ach tha mi cinnteach ga mheas mar aon!
Direach air eagal ‘s gum bi duine a’ chuasachadh carson a tha guth duineil agam, chan ann air
sgath gu robh mi nam smocadh toitean no rud sam bith - cha do smoc mi a-riamh, ach air sgath
gun deach mo thyroid a thoirt air falbh.Tha mi 51 (gu leth!) agus tha mi air ola a chleachdadh
bho na 20n agam.Bha e an-comhnaidh tlachdmhor dhomh vaporize.O chionn beagan
bhliadhnaichean - thoisich mi air duilgheadas a shlugadh, agus lorg mo dhotairean nodan air
mo thyroid.Notaichean air an thyroid agam a bha agam ri dhol airson deuchainn aillse.Nuair a ni
iad sin - bidh iad direach a’ stobadh snathad asail mhor nad amhach agus a’ faighinn a-steach
do na nodan airson deuchainn.Cha bhith iad a’ toirt dad dhut - gun anesthetic - air sgath an
aite.Mar sin- déan seo grunn thursan agus feuch an urrainn dhut suidhe gun stad.Co-dhiu - as
deidh dhomh a bhith air a shathadh aig 6x - agus mo thyroid a’ fas cho mor bha duilgheadas
agam le slugadh agus anail - thug mi air falbh mo thyroid.Leis a h-uile aillse anns an teaghlach
agam - rinn mi a-mach gum bithinn air thoiseach.Gun aillse.Chan eil gin.Is mise an aon fhear
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san teaghlach agam a theich bho aillse gu ruige seo.Tha mi air a bhith a’ déanamh ola bho na
20n agam.Tha cha mhor a h-uile duine air a bhith agamdeuchainn aillse a-muigh an sin air
sgath eachdraidh teaghlaich - agus nada gu ruige seo Tapadh leibh!Bidh thu a’ déanamh am
matamataigs :-)” Sednaid

“Cho-roinn mi Phoenix Tears Rick Simpson air a’ bhalla Facebook agam iomadh uair ... an
uairsin aon latha bha caraid dhdmhsa air leabaidh a bais le Lymphoma.Nuair a chunnaic i na
puist agam air an ola, thoisich i sa bhad a gabhail na h-ola agus tha i a-nis AN-ASGAIDH
AILSE!Tha iongnadh air na dotairean aice.Thuirt iad rithe gu robh tri miosan aice ri bhith beo ...
BHEIL iad cearr." Seumas

"Tha mise a’ laimhseachadh boireannach le aillse TERMINAL, le ola hemp RS agus tha i mu
dheireadh a’ fas nas fhearr.obraichidh e!” voodootatu

“Déan an aon rud a-nis.25% THC SKYWALKER OG, bha an ola OG mu dheireadh agam aig
160.As deidh 100 gram an-diugh tha an 7 aige.” Jimmy

“Hi Chris, Uraich...tha aillse air falbh...fhuair i fios bhon oncologist troimh-chéile aice madainn
an-dé.Mar as trice bidh coinneamh aghaidh ri aghaidh againn ach chuir e fios thuice an turas
seo gus innse dhi mu thoraidhean nan sganaidhean a chaidh a dhéanamh o chionn beagan
sheachdainean.An gruthan - chan fhaicear aillse tuilleadh.Lughdaich aillse sgamhain, aon aillse
sgamhain agus am fear eile aillse sgamhain gu mor.Cha tug e iomradh air a’ bhroilleach ge-
ta...Mar sin tha Mam ga ghairm air ais airson beagan cheistean agus airson érdachadh a chuir
air doigh dhuinn airson a dhol a-steach a bhruidhinn ris agus suil a thoirt air sganaidhean san
am a dh’ thalbh agus o chionn ghoirid.Tha eagal orm gun d’ fhuair i beagan clisgeadh nuair a
thoisich an Dr. a’ bruidhinn air an gruthan aice agus aillse sgamhain a’ dol a sealladh gun do
dhiochuimhnich i faighneachd mu dheidhinn a broilleach.

Bha na sganaidhean gu léir airson ro-sgrionadh airson deuchainn leigheas hormone ur ...ach
tha an t-Oll ag radh nach eil i na tagraiche airson an sgrudadh hormona mar a dh'fheumas a
bhith aig euslainteachfasanns na sgirean aillseach agus chan eil a h-uile sgire aice a’ fas ach a’
basachadh.Tha sinn os cionn na gealaich le toraidhean na h-ola !"!Nuair a bhruidhinn mi ri Rick
o chionn mios no dha a thaobh mo mhathair mhol e gum bu choir dhi a dhol air darna
laimhseachadh latha 90 agus mar sin tha sinn an duil sin a dhéanamh trath san t-Sultain.Anns
an eadar-ama cuiridh sinn i air dos cumail suas. Wow!Bha fios aice bho thoiseach an
laimhseachaidh gun robh an ola ag obair air na tumhair aice gum faodadh i a bhith gam
faireachdainn a’ crionadh agus a’ falbh.Tha sinn uile cho taingeil gun tug thu a-steach mi don
bheachd aithriseach agad agus gun do cho-roinn thu an laimhseachadh seo.Gu brath taingeil,
Cindy"

"Hello a Choire...Bha mi direach airson innse dhut gun tug mi an ola a bh’ agam bho mo
mhathair gu caraid caraid air a bheil aillse broilleach ...Thug i mios agus tha i ann an
maitheanas...Tha cuid de cheallan aillse marbh anns an tumhair...Agus chuir an dotair iongnadh
agus dochas air agus a reir choltais ma bhios toraidhean nas fhearr aice an ath thuras toisichidh
iad air rudeigin a dhéanamh mun ola.Tha mi cho toilichte agus a’ toirt taing do Dhia airson leigeil
leam am fiosrachadh sin a thoirt seachad mun ola cainb don bhoireannach seo.:)) Mar sin &’
miannachadh gum biodh mo mhathair air an ola a ghabhail a h-uile latha...”

“Hi Rick, fhuair mi deagh naidheachd.Cha b’ urrainn dha mo mhathair seasamh nas inntinneil
leis an edlas gu bheil aillse aice na broilleach, agus mar sin chaidh i fon obair-lannsa.Ach, dh’
ith i 30g den dods, agus bha i ag 0l ti luibheil bho ghille air a bheil a h-uile sedrsa de luibhean
meidigeach agus chuir i na bannan as na luibhean sin cuideachd.Co-dhiu, nuair a thug
dotairean an aillse sin a-mach, cha robh e nas motha na 7mm mor agus de 100% cld, cha robh
ach 1% gniomhach, agus malignant agus aig ire a’ bhais.Bha 3 dotairean a’ coimhead air seo,
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agus thuirt iad nach fhaca iad a-riamh rudeigin mar sin ...Mar sin, ma chaidh i barrachd air 1 no
da sheachdain as aonais an obrachaidh, bhiodh a h-uile cail air falbh.A-nis, tha i a 'toirt a h-uile
latha an ola airson 1 gu leth gram agus tha i a' tuigsinn a-nis nach robh feum air an obair-
lannsa.

Ach, tha i torr nas socraiche a-nis na bha i, oir bha i a’ briseadh a-mach, agus mar sin cha b’
urrainn dhuinn bruidhinn rithe a-mach as an obair-lannsa...ach a nis tha na h-uile nithe math,
agus rinn na luibhean agus an oladh an obair mar an ceudna.Co-dhiu, thug na dotairean gorach
23 leigheasan réidio dhi, ach thuirt i nach déanadh i sin agus thuirt an dotair eadar na
loidhnichean gu bheil i ceart.Tha e do-chreidsinneach dé cho fada ‘s a théid na dotairean
sin.Tha a h-uile duine ag radh hello, Rick.Moran taing airson do mholadh, agus thoir
seachadtaing mhor dha Jindrich a-rithist.” Sasa

“Bha Rick... caraid direach air tumhair eanchainn a thoirt a-mach as a cheann ... tha spotan air
na sgamhanan aige ... tha iad ag iarraidh gum bi chemo agus reididheachd air...am biodh e na
sgudal ola a ghabhail fhad ‘s a bhiodh e air chemo agus reididheachd?Tha e iongantach a bhith
a’ faicinn mar a tha e as deidh an tumhair eanchainn a thoirt air faloh, tha e 80% nas fhearr na
bha e an t-seachdain sa chaidh leis an rud sin na cheann ...Tha mi airson innse dha gun a bhith
a’ déanamh chemo agus reididheachd agus an ola a dhéanamh ach chan e mo roghainn...”
Sharon

- Sharon, mheudaicheadh e na cothroman aige a bhith bed.Ach gu dearbh, ma ghabhas e an
chemo feumaidh e 120-180g den ola a thoirt a-steach as deidh sin direach airson am milleadh a
thoirt air falbh.Gu dearbh, is e sin ma mhaireas e bed bhon phuinnseanachadh.Le deagh
dhurachd, JB

“‘Dhaibhsan uile a tha a’ smaoineachadh gur e foill a th’ ann an Rick Simpson, bu choir fios a
bhith agad gu bheil Michelle Aldrich direach air aillse sgamhain ire 3 a leigheas le ola cainb, air
a thoirt seachad le Valerie Corral agus WAMM!Carson nach urrainn dha na meadhanan agus
dotairean tdiseachadh ag innse na firinn airson aon uair?!Bidh cainb a’ leigheas aillse, goddamit
Agus is e na daoine neo-churamach an fheadhainn a tha a’ feuchainn ris an fhirinn seo a
mhuchadh, chan e daoine mar mise agus Tommy a tha airson gum bi fios aig an t-saoghal air
an fthirinn mu dheidhinn cainb agus aillse." Steven Hager

“Bha mi direach airson taing mhor a thoirt do Rick Simpson, JB agus neach sam bith eile a tha
air a bhith co-cheangailte ris na tha Rick air a dhéanamh thar nam bliadhnaichean.Chaidh mo
bhean a dhearbhadh le tumors eanchainn faisg air 18 miosan air ais agus leig na h-
oncolaichean suas i sa bhad leis gu robh i mar-tha san 3mh bliadhna aice de ire 4.Thoisich sinn
air an ola trath ann an 2014 agus tha sinn air an da chuid lughdachadh ann am meud tumhair
agus ardachadh ann an caileachd beatha.Faisg air 18 miosan air adhart bhon bhreithneachadh
tumhair eanchainn tha mo bhean fhathast a’ draibheadh a h-uile latha agus comasach air
obrachadh 3 latha san t-seachdain gus i fthéin a chumail trang.Tha na h-irean lutha aice
cuideachd a’ tilleadh gu slaodach agus tha gaol aice air gu bheil a falt a’ fas air ais!LOL - cha
bhiodh gin de seo air a bhith comasach mura b’ ann airson obair chruaidh agus leantalachd
dhaoine mar thusa.Moran taing agus cum suas an deagh obair. ” Barraidh

“Chaidh a lorg o chionn 5 seachdainean le tumhair 12 mm ann am meud anns an sgamhan as
isle agam air an laimh dheis.Chuir mi 1/3 g de RSO a rinn mi fthin a bha na dhath domhainn oir,
ann an capsal beag gelatin agus chuir mi a-steach e mar suppository 2 uair san latha le taic bho
inneal tubular “coltach ri steallaire” a lorgar ann am boireannach. laimhseachadh uachdar
gabhaltachd beirm a bha anns a’ phreasa agam.B’ e dodigh air leth éifeachdach is furasta a bha
seo airson an capsal suppository a chuir a-steach...As deidh grunn sganaidhean anns na 4
seachdainean a lean, ghluais am tumhair 1 mm ann am meud agus bha e neo-ghniomhach ... a
tha a’ ciallachadh DEAD !''"Thug seo 4 seachdainean, agus chan eil e a-nis na adhbhar dragh
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don aillse Dr.Tapadh leibh airson a’ chomhairle JB... bha e gu tur neo-euphoric cuideachd.A
bharrachd air an seo, chuir mi a-steach 1 gm den aon ola 3 tursan san latha.1 MIS agus
mharbh e an aillse agam !!” Gabriella

“Tapadh leibh Rick Simpson !!Rinn ola canabis leigheas air blar aillse eanchainn 8.8 bliadhna

“Hi a h-uile duine, fhuair mi deagh naidheachd.Fhuair a’ bhean an toradh scan PET aice
Diluain.Bha aillse oirre airson 5 bliadhna as deidh 6 cuairtean de chemo agus aon tar-chuir
cealla-gas, thainig e air ais fhathast.6 miosan air ais bha coir aice tar-chur eile a dhéanamh ach
chaidh a chuir dheth leis nach b’ urrainn dhaibh tabhartaiche a lorg.Mar sin thoisich i air an
ola.Air Diluain dh'innis an dotair dhuinn gu robh an aillse air falbh.Tapadh leibh airson an ola,
Rick.ls tusa an duine, tapadh leat.” Luc

-- Tapadh leat, Luc.Bhiodh failte air sgriobhainnean meidigeach.Bu choir dhi fuireach air dos
cumail suas.Dh’itheadh mi na b’ urrainn dhomh de dh’ ola nuair a ghabhas sin déanamh.Thoir
oirre fuireach air falbh bho bharrachd sganaidhean, ma ghabhas sin déanamh.Bhiodh
teisteanas bhidio Youtube air leth math.Le deagh dhurachd, JB

“Bu mhath leam taing a thoirt (xxx) airson an ola a chaidh a thoirt seachad airson an aillse agam
IIGu ruige seo, chan eil aillse ri lorg nam bhodhaig !'Tha e dha-riribh ag obair dha daoine, tha
an dearbhadh gu léir anns na claran meidigeach agam!Moran taing agus props mora dha na
Deoir ! ... Becaidh

“A réir Jindrich, bha e gu tur ceart a thaobh cleachdadh gnathach a bhith air a chuir gu direach
air a’ chraiceann seach air a ‘chomhlan.Bha an diofar eadar oidhche is latha.” Ronnie Smith
-- Gu dearbh.Bidh tinctures le 20-30-50% ola cuideachd ag obair gu math, oir bidh iad a
‘faighinn fon uachdar gu furasta.Ann an cuid de chuisean, tha ola siol hemp (no im shea) agus
measgachadh ola hemp gu math buannachdail cuideachd.Ach gu loidsigeach, mar as motha de
ola a gheibh thu ceart air an lot, ’s ann as fhearr.JB

“Sgriobh mi roimhe gun robh sinn soirbheachail a’ laimhseachadh aillse broilleach.A-nis thuirt
dotairean ris an euslainteach gu bheil na toraidhean aice cho math is gum feum i a dhol a dh’
obair.Thuirt an t-euslainteach Tapadh leibh DIA agus thuirt an dotair gum feum i taing a thoirt
dha gun a bhith gu dia agus tha mi a’ faighneachd dé airson nach do rinn e dad ach cumail ag
innse dhi gum feum i chemo agus réididheachd a ghabhail...

Ach thug sinn chun ath ire e, tha sinn a’ slanachadh aodann cuideigin oir chaidh a sgrios le pills
5 bliadhna air ais.Bha trioblaidean mora aig an duine seo leis a bhroinn agus tha iad a’
smaoineachadh gur e aillse a bh’ ann an-toiseach agus tha iad a’ toirt pills laidir dhi a sgrios a h-
aodann bha i coltach ri losgann.An uairsin thuirt iad gur docha gur e galar Crohn a th’ ann agus
mar sin air adhart is mar sin air adhart.

Is e @’ phuing a th’ agam gun robh an neach seo a’ feuchainn ri a h-aodann a shlanachadh
airson 5 bliadhna gun soirbheachadh sam bith.Chuir i ola hemp air a h-aodann airson 5 tursan
agus a-rithist chan urrainn dhuinn a chreidsinn mar a tha a craiceann a’ coimhead a-nis.OMG
tha i cho toilichte a-nis is urrainn dhi a bhith i fhéin a-rithist.

Bidh mi a’ feuchainn ri dealbhan a thogail ach anns a h-uile 3 latha ach shlanaich an craiceann
cho luath is nach urrainn dhomh sealltainn dhut mar a bha a h-aodann a’ coimhead roimhe, ach
le a cead seallaidh sinn anns na laithean a leanas na seann dealbhan aice (direach a craiceann
aghaidh) agus fear ur gus am faic daoine an diofar...” Jasmin

“Tha mi nam boireannach 39 bliadhna a dh'aois le da bhliadhna agus tha mi air aillse broilleach
a choinneachadh.Is e an ola seo mo chungaidh agus mo leigheas.Tha na daoine sin cho lan de
sannt.Chan eil beachd sam bith aca air a’ phian agus a’ bhuaireadh a tha sinn fhéin agus ar
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teaghlaichean a’ dol troimhe.Direach sannt fein-thoileil. Karma.” Sally

“Uill, da sheachdain...Thuirt an dotair gu robh tumhair 2-3 cm anns an t-sruth agam.Bha mi
airson mo thoirt gu direach chun OR.Thug e air falbh ann an nas lugha na 14 latha.Air a
dhearbhadh le scan CT.Air a dhearbhadh air 2/15, scan CT air a dhéanambh air 2/29.” Gersh

“Chaidh an scan CT seo a dhéanamh 14 latha as deidh tumhair 2-3 cm fhaicinn, a reir
farsaingeachd, anns an t-sruth agam.Ann an direach 14 latha, a’ cleachdadh direach ola cainb
riatanach, chan fhaicear tumhair sam bith san t-sruth.Canabis a-mhain .. 14
latha ...dh'fhalbh.Feuch an tuig luchd-lagh seo.Na toir air falbh mo chungaidh-leigheis.Chan e
direach doigh eile air a bhith leis an deoch a tha seo.Bidh an stuth-leigheis seo a’ sabhaladh mo
bheatha. ” Gersh

“Ceart gu leor...Fhuair mi an aithisg pathology.Bha am meall anns an t-sruth agam air crionadh
mus tug iad a-mach e.An turas mu dheireadh a chunnaic an dotair e, bha e mu 2.5 cm.Nuair a
thug iad air falbh e, chaidh e sios gu 0.5 cm.Saoil dé a chanas an dotair seo mu dheidhinn sin."
Gersh

“O chionn 8 miosan, lorg iad tumhair anns an t-sruth agam, a bha coltach ri urchins beaga
biodach.Thuirt aithisg pathology, gu bheil iad ard-ire, malignant gu math ionnsaigheach,
carcinoma.Dh’ fhaodadh iad a bhith air an gearradh dheth.Dh’ fheuch mi ri beagan leigheasan
ionadail, ach bha agam ri stad oir rinn e ro thinn mi.An darna obair-lannsa agam san
Dubhlachd, lorg iad barrachd tumhair agus aillse malignant ur ionnsaigheach a tha na laighe
comhnard air a’ bhalla, gus nach b’ urrainn dhaibh a ghearradh a-mach.Bidh an sedrsa seo a
'sgaoileadh gu luath gu buidhnean eile.

Mar sin carson, nuair a sheall an obair-lannsa an-dé, CHAN EIL CANSER, agus an dotair agam
ag radh gu robh an t-sruth agam pristine, mar leanabh, tha mi a’ faireachdainn gur e miorbhail a
bh’ ann!A-nis, seo na rinn mi ma tha uidh agad.Na gabh dragh, direach cleachd nas urrainn
dhut agus fhathast faigh tlachd as na tha thu ag iarraidh ann am measadh...” Michelle

“Bha gort/ulcer cuideam ire 4 aig mo bhrathair.A-mach a direach 4 irean, chan urrainnear an ire
seo a leigheas.A réir leigheas an iar, aon uair ‘s gu bheil thu air ire 3 a bhualadh, chan urrainn
dhut slanachadh as aonais greim craiceann.Bha cnaimh agus maothran rim faicinn, ach dh’
adhbhraich RSO gnathach airson 3 latha fas craiceann uor!'S e 'miorbhail' a chanadh
banaltraman an ospadail ris. Cha robh ann ach cainb!

Dh'obraich e a shlighe suas bho .2 gu 1 lan gram gach latha.Chuireadh 5 dragh moér orm ach
bha feum aige air barrachd airson faochadh pian gu ledr bhon aillse cnaimh aige gus tuiteam na
chadal.Tha coir agad an ola a dhéanamh le indica agus mar sin bu choir dos ard sam bith toirt
air an neach-cleachdaidh tuiteam na chadal cho luath ‘s a thoisicheas e ann an 1 uair gu 1.5
uairean as deidh sin.Bidh e gad chuir ann an cadal domhainn agus ni thu a’ mhor-chuid de do
shlanachadh nuair a gheibh thu cadal domhainn domhainn, REM.

Mar as motha a bheir thu chan eil faireachdainn mi-chofhurtail. Tha e direach a’ toirt ort tuiteam
na chadal nas luaithe agus nas doimhne.Ma thachras tu a bhith a’ dusgadh bho chadal trath, is
docha gum bi thu a’ faireachdainn dizzy ma tha thu leis an deoch ach nach eil ann an ddigh mi-
chofhurtail.lol

Leig RSO le mo bhrathair cadal samhach fthaighinn airson a’ chiad uair ann am miosan as deidh
dha a bhith san ospadal.Thug vaporing an luibh barrachd faochadh dha na na 80+ mgs aige de
Oxycontin agus cocktail pk eile.Bha e cuideachd air fentanyl IV, ach cha do ghabh dad fois cho
mor ris an RSO.cha diochuimhnich mi gu brath e!” Michelle

“Tha mi a’ fuireach mo sgeulachd RSO a-nis.A’ stri ri sedrsa ainneamh de aillse ovarian.Fhuair
mi obair-lannsa agus chemo agus ghabh iad ri doigh-beatha moran na bu fhallaine, biadh slan
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organach, stuthan cur-ris msaa, ach thill an aillse.An uairsin lorg mi Run bhon leigheas!Thug e
beagan uine gus cuisean a chuir air doigh, leis gu bheil cainb mi-laghail an seo ann an Sealan
Nuadh.Ach chaidh agam air baidse beag de ola a dhéanamh agus thoisich mi ga chleachdadh.2
sheachdain as deidh sin chaidh na comharran tumhair agam bho 200 gu 140, a’ chiad tuiteam
ann am bliadhna !"Ruith mi a-mach a ola as deidh 5 seachdainean agus thug e 2 mhios dhomh
mo lamhan fhaighinn air beagan a bharrachd.Chaidh na comharran tumhair air ais suas (262
aig an deuchainn mu dheireadh ...) ach tha sinn 3 seachdainean as deidh sin a-nis agus théid
corragan tarsainn bidh iad sios a-rithist leis an ath dheuchainn fala...

Tha mi a’ creidsinn ann an RSO agus tha mi a’ faireachdainn gum bu chdir dhuinn a bhith ri
fhaighinn do dhuine sam bith a tha feumach air!Fit mura h-eil an aillse agam air a leigheas le
RSO (ach tha mi creidsinn gun déan e!) Tha e air torr math a dhéanamh dhomh mu thrath.Tha
e a’ toirt cadal math, socair dhomh!Agus bha e a’ riaghladh mo ghluasadan innidh ...Tha meas
mor agam air na rinn Rick Simpson dha daonnachd.Tha e airidh air an Duais Nobel airson an
ath-lorg meidigeach as fhearr!lAgus airson na tha thu fhéin agus a bhuidheann agad &’
déanamh!Tha mi direach nam shaoranach simplidh a tha a’ cumail ris an lagh agus tha mi a’
faireachdainn uamhasach mu bhith a’ déanamh rudan mi-laghail airson mi fhin a leigheas.Mar
sin cum a’ dol!Nuair a gheibh mi mo luth air ais théid mi a-steach don ghluasad!” Diadhaidh

“Air sgath Rick, tha mi gu litireil air toraidhean RSO fhaicinn.Bha mi ag obair ann an clionaig
airson uine ghoirid.Nuair a thoisich mi an sin thainig fear a-steach le carcinoma amhach ire a
ceithir.Chaidh a chuir air RSO.90 latha as deidh sin chaidh a leigheas gu tur." Carl

“Direach air laimhseachadh m’ athair a chaidh a dhearbhadh le aillse bladder.Bha na tumhair
marbh as deidh 5 seachdainean de laimhseachadh.Tapadh leibh Rick Simpson airson d’ edlas,
do bhrosnachadh, diongmhaltas agus do ghaol dha na daoine." Cairistiona

“Tha mi air RSO a dhéanamh airson dithis a-nis, an da uair le toraidhean sgoinneil!Bha MRSA
aig aon dhiubh, chuir e an ola an sas gu h-ard airson seachdain...HEALED!!Anns an darna fear
bha aillse craiceann cealla basal, air a chuir an sas gu h-ard airson 2 sheachdain ... HEALED!O,
agus bha spot agam air m ’aodann, bha mi a’ smaoineachadh gur docha gur e aillse craiceann
a bh ’ann, agus mar sin chuir mi a-steach gu topically airson 6 latha ... GONE !!I” Mariah

“Sgoinneil'Tha mo mhathair air a bhith a’ stri ri aillse broilleach bhon Ghearran 2011 agus tha an
aillse air meatachadh gu slaodach air feadh a’ chuirp a’ toirt a-steach na sgamhanan aice a dh’
fheumadh a bhith air an dréanadh cha mhor a h-uile seachdain airson grunn mhiosan - chaidh
11 ml de lionn aillse a dhréanadh cha mhor a h-uile uair a chaidh i a-steach.Gu ruige o chionn
ghoirid. Taobh a-staigh seachdain bho bhith a’ gabhail an RSO bha an at na h-aodann is a h-
amhaich air falbh agus bha an rosacea aice cuideachd.Sguir i eadhon a bhith a’ toirt a cungaidh
bruthadh-fala air an robh i airson 20 + bliadhna agus tha an lionn anns na sgamhanan aice air a
dhol sios gu 6ml !!'Tha mi creidsinn gur e seo an leigheas!Tha e miorbhaileach a bhith faicinn
mu dheireadh an loidhne airgid sin ann an galair cho uamhasach.” Aingeal

“Mar sin thoir suil air an seo!
- Chaidh a’ bhean a dhearbhadh le aillse broilleach ire lll-b air 14 Dubhlachd 2012.
- Thoisich a bhean air ola cainb nas lugha na mios as deidh sin.

- Thoisich a bhean air chemo agus réididheachd direach ron Ghearran 2013.(Ann an Texas,
chan eil moéran roghainn ann)

- Chaidh innse dha bean nach eil ach glé bheag de chomharran aillse ann, ma tha gin ann, 6
Ceéitean, 2013.

Nas lugha na 5 miosan agus tha mo bhean gu ire mhor air aillse Ire Il a bhualadh, uile air sgath
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na h-ola!” Colt

“A Rick, a ghraidh, Beannaich Dia thu!Tha mi air mo mhathair, mo sheanmhair, peathraichean is
braithrean is caraidean a chall ri aillse thar nam bliadhnaichean.Ach b’ e am fear a bu duilghe a
bhuail mi mo phiuthar eireachdail, tuigseach, miorbhuileach Kim.Chaidh a lorg le aillse
sgamhain ire 4 san luchar 2010 aig aois 42, agus ron Ghearran 2011 bha i marbh.Chan eil thios
'‘am dé na leigheasan a chleachd i oir cha do dh'innis i do dhuine sam bith san teaghlach gu
robh i a' basachadh gu ro fhadalach, agus chaidh an t-seann duine aice a-steach don churam
aice agus ghlas i an teaghlach a-mach.Cha d’ fhuair mi a-mach mun ola chun a’ mhios a dh’
fhalbh, agus tha mi air a bhith a’ rannsachadh gu cruaidh bhon uair sin.An toiseach bha mi a’
smaoineachadh gur e ola nathair a bh’ ann, mar torr stuth eile, ach gu ruige seo tha mi air 27
neach a liostadh a tha ag radh gu bheil iad air an aillse aca a leigheas no a lughdachadh gu mor
leis.27 duine!llAgus tha sin direach air YouTube agus blogaichean air-loidhne a-mhain!Tha mi a’
guidhe gum biodh fios agam mu dheidhinn seo air ais ann an 1997, nuair a chaidh mo mhathair
a dhearbhadh, no ann an 2000 nuair a thainig mo sheanmhair a-mach a maitheanas, no ann an
2010 nuair a chaidh innse dha mo phiuthar a dhol dhachaigh agus basachadh, no an-uiridh
nuair a thainig mo bhrathair a-steach. -Lagh chaidh a dhearbhadh gun robh aillse a bheul agus
amhach agus b’ fheudar leth aodann a thoirt air falbh agus ath-chruthachadh.Ach a-nis tha mi a
'‘déanamh, tapadh leat.Beannaichidh Dia thu agus a h-uile duine as fhearr leat, agus tapadh leat
airson a bhith ag obair cho cruaidh gus an stuth-leigheis iongantach seo a thoirt don h-uile
duine.” Denise

-- Dear Denise, dé tha mi ri radh?Mharbh iad mo mhathair le chemo mar thoradh air aillse
sgamhain trath cealla beaga, agus mar sin tha fios agam gu cinnteach mar a tha thu a’
faireachdainn.Chan eil dad tlachdmhor.Fad na h-uine, bu choir gum biodh an stuth-leigheis air a
bhith ri fhaighinn agus cha b 'ann a-mhain air sgath gu bheil cuideigin ag iarraidh airgead a
dhéanamh.C'est la vie, ach cha shluig a h-uile duine e cho sitheil 's a th' agamsa.ls e edlas
uamhasach duilich a th’ ann nuair a gheibh thu a-mach dé as urrainn don ola gu léir leigheas no
smachd a chumail air agus dé a chaidh a chleachdadh na aite.

Feuch an cuir thu thugam an liosta de na teisteanasan air-loidhne sin, dh’ fhaodadh e a bhith
inntinneach agus cuideachail dha feadhainn eile a bha a cheart cho sgith ‘s a bha mi mus do
choinnich mi ri Rick agus gun d’ fhuair mi a-mach mun fhior staid ann an raon “leighis
gnathach.” Tapadh leibh airson do thaic agus ar cuideachadh le bhith a’ sgaocileadh an fhacail
mun chungaidh-leigheis seo.As deidh da bhliadhna gu leth de bhith ag obair comhla ri Rick,
chan urrainn dhomh a radh ach gu bheil an ola air a thoirt gu buil agus air a chleachdadh gu
ceart a’ déanamh direach na tha e ag radh a ni e.JB

“Hi Corrie!Naidheachdan iongantach a-rithist. Mo charaid ***** ***** bhruidhinn thu agus chuir
thu gu *** ann an Los Angeles, uill tha e air a bhith air ola cainb airson timcheall air 2 mhios no
dha a-nis agus chaidh e gus na sganaidhean meidigeach aige a dhéanamh an-diugh agus chan

dhomhsa airson a bhith ag innse dha mu do dheidhinn agus nas fhaide taingeil airson gun do
dh’ innis thu dha mu dheidhinn ****IllTapadh leibh gu brath tuilleadh.Tha thu cho math a bhith a’
cuideachadh nan daoine sin air nach eil thu eadhon edlach agus a’ sabhaladh beatha air feadh
an t-saoghail!Tha mi gu bhith a’ draibheadh sios gu Los Angeles a dh’ obair le **** agus feuch ri
stad a chuir air @’ bhuineach agam agus mo thoirt far an taigh beag bho bhith a’ dol 60-80 uair
san latha.Dé mu dheidhinn seo airson aithisg iongantach eile ??Tha sinn cho deidheil air seo !!”

“Tha mi airson beachd bhon Dotair agam a cho-roinn an-diugh.Tha Galar Bladder air a bhith
agam airson LONG! uine agus tha an Dr air a bhith a’ ldimhseachadh a’ ghalair.An-diugh thug e
sealladh dha fhéin le camara (chan eil méran spors ann) AGUS !!'Tha e coltach gu bheil na tha
air fhagail de mhas bladder (tumor) agam a tha air basachadh na aite (na faclan aige, chan e
mise) agus a tha ag adhbhrachadh gum bi an galar a’ fuireach.
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A-rithist!A bhriathran, chan ann leamsa; thuirt an Dr “Tha mi air a bhith a’ cleachdadh cungaidh-
leigheis airson corr air 40 bliadhna agus chan fhaca mi a-riamh tumhair a 'basachadh na aite as
aonais eadar-theachd de shedrsa air choreigin.” miair a bhith a’ toirt ola dheth agus air adhart
bhon Mhart ach bhon a thainig am barr agam a-steach tha mi air a bhith a’ désadh ola da uair
airson timcheall air 6 seachdainean.A’ dol a dhéanamh beagan obair-lannsa glanaidh air 8
Damhair gus déanamh cinnteach gu bheil aifreann air falbh (mura téid mi seachad air ron
uairsin).

Bha beagan teagamh agam mu dheidhinn na h-ola ach chan eil teagamh sam bith aig
DAOINE.Tha gu leor stuth bud agam airson timcheall air 5 no 6 unnsaichean ola a dhéanamh.Is
e an stuth a thathar a’ cleachdadh Sativa Blend Pineapple Kush, 25% THC.Chan urrainn dhomh
innse dhut cho toilichte sa tha mi leis na toraidhean gu ruige seo.Chan eil mi air dad innse don
Dr agam fhathast oir ann am FL bidh cuid den Dr.Mar sin airson a-nis chan eil fios aige air rud
sam bith." lain

-- Ach tha fios agad air barrachd na gu leor, lain.Mealaibh ur naidheachd.Leanainn a’ gabhail na
h-ola agus bhithinn a’ fagail an léigh-lann airson nas fhaide air adhart.Cha bhith barrachd
sganaidhean ann ma ghabhas sin deéanamh.Agus bhithinn cuideachd a’ gabhail an ola ann an
cruth suppository, bidh thu an-comhnaidh ag iarraidh an ola fhaighinn cho faisg ‘s a ghabhas air
an aite goirt.Cuideachd, feuch ris an ola a dhéanamh bho barrachd air aon strain airson na
builean as fhearr, mas urrainn dhut.Le deagh dhurachd dhut, JB

“Tha aonta slan an sin, JB.Agus cuir cuideam air dail obair-lannsa.Leigidh obair bodhaig
ionnsaigheach sam bith galairean a-steach don t-siostam agad.Tro chleachdaidhean slovenly
agus eas-urram iomlan air na drogaichean iongantach aca fhein tha bacteria againn a-nis ag
ithe feoil an aghaidh antibiotic, a tha pailt anns a’ mhor-chuid de ospadalan.Ceartaichidh RSO
am fear sin ach dé mu dheidhinn ‘botch-job’ lannsa?Ruith Bho'n Leigheasag radh gu léir."
Tielman

“O chionn tri latha dheilig sinn ri carcinoma cealla basal caraid le RSO.Rinn sinn sgrudadh air
an-diugh agus cha mhor nach robh e air falbh.Chuir sinn a-steach RSO a-rithist agus
chomhdaich sinn le comhlan.Bidh sinn ga sgrudadh ann an 3 latha eile agus tha sinn an duil
gum bi e air falbh a’ breithneachadh a réir toradh nan 3 latha roimhe.Tha am fear seo air a laimh
dheis.Bha aillsean a rinn sinn roimhe air a lamh chli.Hooray, tha e ag obair. ” Marc

-- Tha, tha.Cha déanadh sinn na tha sinn a’ déanamh mura déanadh e.JB

“Chaidh mo mhathair a dhearbhadh o chionn ghoirid le aillse eanchainn ire 4 direach crioch a
chuir air a cuairt de réididheachd.Tha iongnadh air Docs cho math sa tha i a’ déanamh!Bha i a’
déanamh gu math dona an toiseach, chaill i a comas labhairt.A-riamh on a thdisich sinn a’ toirt
na h-ola dhi tha i air a bhith a’ fas nas fhearr agus nas fhearr tha i a-nis comasach air rudan a
dhéanamh nach robh i a’ déanamh roimhe leithid abairtean a radh an aite direach facal no dha,
agus coiseachd mar as abhaist.Faodaidh sinn cuideachd innse gu bheil a tuigse torr nas
fhearr.Cuideachd cha robh i a-riamh tinn leis an réididheachd ionnsaigheach agus chemo a bha
i @’ déanamh.Chan e aon latha de nausea no a 'tilgeil suas!Mar sin is e masladh a th’ ann dha
duine a bhith ag radh nach obraich e!Faigh na firinnean agad gu direach!Tha e cuideachd FIOR
furasta a dhéanamh!Tha fios aig a h-uile duine air cuideigin aig a bheil edlas air cuideigin a
gheibh marijuana dhut!Tha an stitireadh agam air mar a ghabhas mi an laimhseachadh agus
mar sin ma tha uidh aig duine sam bith bidh mi ga phostadh ann am beachd! ” Diana

- Diana, fuirich air falbh bhon chemo agus reididheachd sin.Bhiodh an ola air an obair a
dhéanamh moran na b’ fhasa mura seasadh dotairean agus na doighean aca nan slighe.120-
1809 de ola ard-ire, cho luath ‘s as urrainn dhi a ghabhail, gun a bhith a’ déanamh sganaidhean
carcinogenic tuilleadh ma ghabhas sin déanamh.Le deagh dhurachd, JB
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“Is e Sedras m’ ainm, agus bu mhath leam mo theisteanas a thoirt dhut.Aig aois 82, Dubhlachd
22nd, 2010, chaidh a dhearbhadh gun robh aillse esophageal orm.Chaidh innse dhomh gum
biodh 6 miosan gu 2 bhliadhna agam airson a bhith bed agus is docha gum feumadh mi uine a
chuir nam amhach aig am air choreigin as deidh laimhseachadh réididheachd gus cuideachadh
le slugadh.

Mus deach mo bhreithneachadh, bha mi a’ faighinn duilgheadas anail a tharraing agus biadh a
shlugadh, bha séid nam chasan agus dh’ fhas mi sgith le gniomhachd aotrom.Bha mi air a dhol
tro laimhseachadh réididheachd trath ann an 2011.Ron t-Sultain 2011, bha mi a’ faighinn tine
chruaidh a’ slugadh agus a’ cagnadh biadh cruaidh.Bha mi a’ faireachdainn mar gu robh mi a’
tachdadh.Dh'fheumadh mo bhiadh a bhith air a ghearradh ann am piosan beaga.B’ fhearr leam
biadh mushy ithe agus crathadh Boost na aite.Bha mi cuideachd a’ faighinn edlas air gas trom
nam stamag.Reub an gas tro mo stamag mar thairneanach is dealanach.Bha mi a’ tdiseachadh
a’ faighinn edlas air tachartasan dizzy le duilgheadas analach, giorrad analach agus fallas.Bha
an cothromachadh agam truagh agus cha b’ urrainn dhomh faighinn timcheall glé mhath.Bha e
duilich grosairean a ghiulan chun t-sreath agam gun ghainnead analach agus fallas.

Nas fhaide air adhart chuir fior dhroch lathadh mi chun ospadal agus chuir an dotair mi air darna
pill bruthadh-fala.Goirid as deidh dhomh fuireach san ospadal, thainig coigreach thugam agus
thairg e dhomh beagan ola hemp airson m ’aillse a laimhseachadh agus stitir e mi gu larach-lin
Phoenix Tears airson tuilleadh fiosrachaidh.Bha mi an-fhoiseil an toiseach agus fo eagal mu
bhith a’ gabhail ola hemp, bha mi an-comhnaidh a’ smaoineachadh gur e droga geata a bh’ ann
an cainb a dh’ adhbhraicheadh trailleachd agus a thug gu drogaichean cruaidh eile mi.As deidh
dhomh sgrudadh a dhéanamh air ola hemp Rick Simpson chuir mi romham gu robh mi a’ dol a
ghabhail an laimhseachadh.Thuig mi ré agus as deidh an laimhseachadh gur e “geata” gu
slainte nas fhearr a th’ ann an ola cainb / cainb.

As deidh a ’chiad dos agam -1/2 gran rus de Hemp Oil, mhothaich mi gu robh e ag obair nam
bhodhaig sa bhad.
- bha mi a 'faireachdainn gu robh e a' sruthadh tro mo chorp bho mo chorragan gu mo
ordagan.Fhuair mi faireachdainn de shocair, de thoileachas agus ardachadh air an abhachdas
agam.Bha mo chasan a’ faireachdainn rubair, a chaidh as deidh 6 uairean.Bha an anail nas
samhaiche fhad ‘s a bha e a’ gabhail fois agus cuideachd fhad ‘s a bha e na chadal.

As deidh laithean / seachdainean: Chaidh na pileachan / hemorrhoids agam a
sealladh.Lughdaich pian sa ghualainn.Lughdaich gann an anail.Bhon darna latha bha an
cruinneachadh de ghas agus mi-chofhurtachd stamag air a mhaolachadh agus air fas nas
cunbhalaiche agus lean an laimhseachadh.Lughdaich mi agus stad mi a’ gabhail na pills
cuideam fala agam leis gu robh mo chuideam-fala a’ faighinn leughaidhean ro iosal.Aon uair ‘s
gu bheil e dheth pills bruthadh-fala, rinn mo chuideam-fala abhaisteachadh.Chaidh séid anns
gach cas agus adhbrannan a lughdachadh gu moér.Lughdaich mi mo bhiadh agus riaghlaich mi
mo chuideam - chaill mi 26 notaichean gu ruige seo.Thainig piseach air dath a’ chraicinn.Chaidh
dizziness a sealladh.Tha coltas gu bheil buille-cridhe nas cunbhalaiche agus chan eil e cho
draghail, @’ smaoineachadh gu bheil buille cridhe neo-riaghailteach air a bhith agam bho rugadh
mi.Dh’fhas gluasadan caolan nas cunbhalaiche.Edlas air cadal nas fhearr, nas
socraiche.Cothromachadh agus Co-0rdanachadh air a leasachadh.Comasach air faighinn
timcheall nas fhearr as aonais giorrad analach.Dh'fhas e nas soilleire ann an comhraidhean.Dh’
atharraich mi mo shealladh air rudan agus dh’ardaich mi mo shunnd.Dh’ atharraich mi mo
bheachd air Marijuana.

San fharsaingeachd, chaidh a h-uile comharradh a bha mi a’ faighinn mus do ghabh mi an
laimhseachadh ola hemp, a sealladh.
Thug e 3 1/2 miosan dhomh an laimhseachadh a chriochnachadh.Cha robh an t-edlas seo cho
mi-thlachdmhor.B’ e atharrachadh a bh’ ann ge-ta, nuair a mheudaich mi na désan ach as deidh
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latha no dha chaidh a h-uile cail atharrachadh.Lean mi na h-ardachaidhean dos a mhol Rick
Simpson barrachd no nas lugha.

As deidh 2 miosan de laimhseachadh, bha an turas agam chun Oncologist iongantach. Thuirt e
gu robh dath mo chraiceann a' coimhead math, bha cuideam fala agus buille cridhe
abhaisteach, agus leis nach robh duilgheadas sam bith agam a bhith a’ slugadh, cha robh feum
air uine.Cuideachd, thuirt e gu robh an x-ray bho oérdachadh ro-laimh a’ coimhead math agus
nach robh agam ri tilleadh airson co-dhit 6 miosan.Mar as trice, bha mi an duil an Oncologist
fhaicinn a h-uile 3 miosan ...

Tha mi a’ creidsinn gun do mharbh an ola hemp an aillse agam.Tha na leasachaidhean slainte
eile a thuair mi bhon ola hemp a’ toirt orm a bhith a’ faireachdainn mar dhuine ur.Tha mi a’ cur
iongnadh mor orm mu mhiorbhail ola hemp.Tha mi cho taingeil gun do chuir mi romhpa an ola
hemp a ghabhail.

Dh’ draich ola hemp mo shlainte agus leudaich e mo bheatha.Tha mi a’ toirt taing dhut Rick
Simpson, Dia gad bheannachadh!Cum suas an deagh obraichean!Tha mi gu tur cinnteach gum
faod ola hemp beatha a shabhaladh.Tapadh leat." Seodras

“Mion-urachadh airson Seodras....Gu ruige seo tha e air +31 notaichean a chall, a-nis, o chionn
ghoirid bha aige ri tadhal air an fhiaclair aige, air sgath a chuideam a chall (b’ abhaist dha a
bhith rudeigin mar 280 not).Tha e air ionnsachadh gum faodadh e an cuideam fhaighinn air ais
gu math furasta nam biodh e ag iarraidh a-nis, ach tha e a’ taghadh doigh-beatha & cuideam
nas fhallaine nas fhallaine), bha aige ri na fiaclan aige ath-shuidheachadh / atharrachadh.Thug
am fiaclair aige iomradh air cho math sa bha e a’ coimhead agus air a dhath a bhith na b’ fhearr
cuideachd.

Feumaidh mi iomradh a thoirt air gun tuirt Sedras gu bheil anail math air a bhith aige fhathast,
agus gun duilgheadas sam bith le tachdadh tuilleadh gu ruige seo, bha steak, buntata is
glasraich aige airson suipear na bu thraithe san t-seachdain, agus tha am biadh aige a’ dol sios
torr, fada nas fhasa na bha e a-riamh. b’ abhaist dha ron “laimhseachadh.” Tha e ag innse
dhuinn gun do thadhail e air an dotair-teaghlaich aige(doc abhaisteach) na bu thraithe san t-
seachdain...Thuirt an dotair aige, “WOW!A bheilA bheil thu cinnteach gur tusa an aon Seodras a
chunnaic mi roimhe?" Cuideachd thuirt an doc aige gu bheil an dath aige air fas nas fhearr.Tha
Seoras ag innse dhomh gun do sheall e as deidh sin don dotair aige dé an ire a bharrachd de
lionn a chaill e na dha chas ag innse dha gu bheil e den bheachd gu bheil e cha mhor air
falbh.An uairsin thuirt an dotair, “Sedras, chan eil edema agad tuilleadh.”

Tha e air seann phaipearan fiosrachaidh meidigeach fhaighinn, agus chaidh innse dha
cuideachd (a-nis) gum bu choir dha/dh’ fhaodadh e feuchainn ris an t-seann iomhaigh x-ray
agus scan CT aige (air diosc) fhaighinn bhon Oncologist aige air an ath choinneimh aige
(Ogmhios).Tha e a’ feuchainn ri faighinn a-steach don dreuchd oncologist aige na bu thraithe a-
nis ...le cuideachadh bhon dotair aige a-nis.Air an turas sin bidh e ag iarraidh MRI.Tha e air
tighinn astar fada a-nis...ge-ta is e an aon fhior dhuilgheadas a th’ aige an-drasta (neo tha e ag
radh gum biodh e sgoinneil!!) A bheil buille cridhe neo-riaghailteach air a bhith aige bho rugadh
€, agus o chionn ghoirid tha e air a bhith a’ sniomh beagan a bharrachd air an abhaist.Chan eil
fios agam a bheil an call cuideim aige ag adhbhrachadh a bhuille-cridhe neo-riaghailteach no an
othail bhon tachartas seo a tha ag atharrachadh beatha no dé a tha a’ déanamh seo gu
cinnteach, chan eil fios agam ach gu bheil mi ag iarraidh seo stéidhichte air a shon.Tha fios aige
a-nis gus eolaiche-cairt fhaicinn a thaobh a bhuille-cridhe msaa.Cuideachd o chionn ghoirid dh’
fhas an dath aige eadhon nas fhearr tha barrachd aodann dearg / rds aige, tha an
cuairteachadh aige a’ nochdadh eadhon nas fhearr cuideachd.Uill, sin a h-uile rud a gheibhinn
an-drasta...Peace 1%"Saorsa

“Tapadh leibh Rick / JB airson freagairt mo cheistean an-dé.ls aithne dhomh fear aig a bheil e
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aig a mhathair.Bha mi airson rudeigin a chuir mi thuige airson coimhead.Tha sibh fior mhath
guys.Miann gum b’ urrainn dhomh barrachd a chuideachadh.Tha am fiosrachadh seo a’ faighinn
gu moran a-nis.Tha thu air a bhith a’ déanamh obair cho math ag innse don t-saoghal mu
dheidhinn, Rick.Dh’ fhaodadh tu a bhith air do mheas mar naomh san latha an-diugh.Gun
gaireachdainn.Duine iongantach.Chan urrainn dhomh gu ledr de rudan math a radh mu do
dheidhinn Rick & JB a tha air cumail riut ann an seo uile.Smaoinich gun ceannaich mi 5
leabhraichean gach mios gus Rick a chuideachadh a-mach.Cum am fiosrachadh sgoinneil,
guys.ls tu as fhearr.Sith agus slainte dha na h-uile.RSO.cungaidh-leighis Dhe." Peadar

“Uill, Rick agus Jindrich, tha an obair chruaidh agus an dealas a th’ agam do RSO air paigheadh
dheth mu dheireadh.Tha mi air a bhith a’ leantainn deoir Rick agus Phoenix bho 2004 agus bha
mi sa bhad a’ creidsinn ann an comasan slanachaidh na h-ola.Sgaoil mi am facal agus sheas mi
air a chulaibh 100% eadhon nuair a bha daoine a 'gaireachdainn agus a’ gairm mi craicte.Tha
mi a-nis air 3 a leigheas le aillse criche agus tha an t-euslainteach as uire agam gu mor an urra
rium airson a dhol tron t-siostam mheidigeach agus a bhith a’ diultadh laimhseachadh a tha ann
agus a bhith air a chlaradh gun robh e a’ cleachdadh RSO gus an aillse aige a leigheas...bha an
da sgamhan aige lan aillse agus thug iad dha 3 miosan a bhith bed nuair a chaidh a
dhearbhadh an toiseach ...5 miosan air ais.

An-diugh tha e gu h-oifigeil saor bho aillse agus choisinn e 27 notaichean.Tha na dotairean
aillse air an sguabadh as leis an ath-bheothachadh miorbhuileach aige ann an direach 5
miosan le glé bheag de chuideachadh bhuapa agus gu dearbh tha iad ag radh gu bheil e nas
fhallaine na tha iad an-drasta.Lol.Bha e ag ithe na h-ola air beulaibh dhotairean an ospadail
agus a’ giulan iris Weed world le artaigil dedir Phoenix ann a sheallas dha na h-euslaintich eile
gu léir agus a’ sgaoileadh am fios mu RSO.Bidh lethbhric agam de na sgriobhainnean ospadail
gu léir a dh’ aithghearr gun do leighis RSO an aillse aige ...Tha e ag radh gu bheil e ceart air na
paipearan aige gun do chleachd e ola hemp airson laimhseachadh.

Bidh mi a’ cur sgeulachd ri chéile dha cho luath ‘s a chuidicheas e gus am facal a sgaoileadh
cho mor ‘s as urrainn dhomh.Tha fios agam cuideachd air 25 neach eile a tha air obair
mhiorbhail an RSO fhaicinn airson iomadh tinneas eadar-dhealaichte agus tha iad a-nis ag

leigheas agus a dh’ aithghearr airson moran eile san sgire agam bu mhath leam Tapadh leibh a
radh airson an obair chruaidh agus an dicheall leantainneach agad airson ath-lorg a’
phanacea...Tha sibhse a' sabhaladh beatha...Gu litearra!!Sith agus gaol bho PA” Steve

“Bha cuideigin agam a chuir an ola air aite beag air an aillse craiceann aice (aghaidh) agus as
deidh latha, tha e a’ coimhead eadhon nas miosa.A bheil i @’ faighinn freagairt no a bheil an ola
dha-riribh a’ tarraing stuth a-mach agus air uachdar a’ chraicinn an toiseach?Tha e a’ coimhead
uile uaine mar gum biodh e gabhaltach, sorta.A bheil sin abhaisteach?Uaireannan?” Miguel

“Seadh, faodaidh seo a bhith abhaisteachlls e soidhne math a th’ ann, ma tha thu &’
faireachdainn tachas fhéin agus gum faic thu an ola ag obair, cuireadhon tuilleadh ola
air.Dh'fhaodadh Greenish tighinn bhon ola.A bheil an ola air a dhéanamh ceart?" Anna

“O tha, chan eil e uaine bhon ola, is e ola orail a th’ ann a bhios mi a’ déanambh, is i as glaine a
gheibh thu fhad ‘s a bhios tu ga dhéanamh aig an taigh.Tha e dha-riribh coltach ri whitish uaine
gabhaltachd.Bha mi gu math cinnteach gur e seo an ola a bha a’ déanamh an cuid obrach
direach ag iarraidh beagan dearbhaidh bho chuideigin eile.Moran taing." Miguel

“Hi, feumaidh mi sgeulachd innse dhut mu mhiorbhail a thachair an-dé.Tha caraid agam agus 's
e Shannon O'Brien an t-ainm a th' oirre.Tha i na neach-maireann aillse eanchainn 17
bliadhna.Tha tumhair neo-obrachail air a bhith aice airson timcheall air bliadhna a-nis.Bha e air
fas gu cha mhor meud a h-eanchainn.Roinn mi an RSO rithe, agus an-dé sheall na toraidhean
MRI aice gu robh am tumhair air crionadh faisg air leth.Tha i air a bhith ga ghabhail bhon
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Ghearran.14.Feumaidh tu tuigsinn gur e Hail Mary a bha seo.Tha mi cho taingeil gun do lorg mo
spiorad do sgeulachd agus gun robh e comasach dhomh a thoirt seachad." Nadine

“Tha mo bhean air a bhith a’ cleachdadh RSO airson 11 miosan a-nis.Tha aillse broilleach
meatastatach ire |V aice agus chaidh innse dhi le oncolaichean aig lonad Ailse MD Anderson
gun robh i ro thada air adhart airson chemotherapy, réididheachd no obair-lannsa.Shiubhail i
bhon dachaigh againn ann an staite mi-laghail 26 uair direach gu staite laghail airson a
fhaighinn.Tha na tumors aice a’ crionadh.Nam biodh an ruigsinneachd a tha a dhith oirre (chan
eil i a’ toirt ach 2 ghram san latha an-drasta) tha sinn a’ creidsinn gum biodh i saor bho aillse ron
am seo.Tha RSO a’ cumail mo bhean bed agus tha mac le ciorram againn cuideachd.Tha fios
aig Dia nach eil an obair aice an seo deiseil !! ”... Frederick

“Uill, Rick, tha mi a’ faireachdainn nas fhearr.Air a bhith air RSO airson timcheall air 30 latha
airson tumhair eanchainn agus tinneas an t-siucair.Tha mo shiucair fola a’ tuiteam.Chuir mi stad
air insulin 2 latha air ais leis gu robh siucar fala a’ tuiteam ro iosal. ” Jeff

“Dh’ fhuasgail e cuideachd ire 1 aillse broilleach caraid eile.Chaidh e bho tumhair meud ball goilf
gu nas lugha na peas ann an da sheachdain.0.4g da uair san latha, ola amh.Thug caraid eile le
aillse craiceann air falbh e le fuasgladh gnathach air a shuathadh gu direach air a’ chraiceann.

Amam fhin tha mi air faighinn cuidhteas gabhaltachd agus séid ann an droch fhiaclan, air mo
sgamhanan a ghlanadh as deidh bout leis a’ chuing, agus air da spotan fungach a thoirt air
falbh bho mo chraiceann a dh’ fhaodadh no nach robh aillse... air falbh...ubh.Gun chemo, gun
réididheachd, gun bhuaidhean sam bith, gun duilgheadas. ” Brus

“Bu mhath leam taing a thoirt do JB airson a chuideachadh!Mar a tha fios aig cuid de dhaoine
tha aillse broilleach ire 4 aig mo bhean a tha a’ sgaoileadh gu a cnamhan.Thuirt an Dr.Thoisich
iad air chemo airson na 5 miosan a dh’ fhalbh, thug mi dhi 5 grainnean rus de ola RSO airson 1
mios gu leth!Chunnaic mi direach miorbhuileach uine beatha!Fhuair i an MRI aice agus na
sganaidhean air ais agus cha b’ urrainn dhaibh comharran aillse a lorg!

Chan urrainn dhomh dearbhadh gu robh gnothach sam bith aig an ola ris ach tha mi 99%
cinnteach gun do chuidich e i faighinn thairis air a’ chroit!Chan eil i eadhon air crioch a chuir air
a’ phrotacal chemo, tha 4 miosan air fhagail de laimhseachadh aice!Ann an 2012 chaidh a radh
nach gabh aillse ire 4 a leigheas agus mar sin mar a thuirt mi feumaidh gun robh an ola air
obrachadh!Tha mi a’ moladh gum faigh a h-uile duine aig a bheil aillse air an ola RSO seo
ASAP.Chan urrainn dha dad a ghoirteachadh!Mar a thuirt mi taing JB airson a h-uile
cuideachadh!”

“Cia mheud boinneagan meud Rice a bu choir dhomh a thoirt dhi aig ire cumail suas ?7?” Jeff

-- Is docha gun déan 1-2g gach mios, Jeff, is e tuiteam air an oidhche a dh’ fheumas a’ mhor-
chuid de dh’ euslaintich mar dos cumail suas.Ach ghabh i an chemo, agus mar sin bu mhath
leam fhaicinn i ag ithe co-dhiu 60g cho luath 's as urrainn dhi gus am milleadh a dh'thag a'
chemo a thoirt air falbh.Tapadh leibh, JB

“Chleachd mi ola a rinn mi thin le bhith a’ cleachdadh stitiireadh bhidio Rick agus leigheis mi mi
fhin bho Lymphoma Cell B Mor Diffuse Ire 4, aillse follicular “do-dhéanta” a réir coltais ann an
direach 58 latha !!

Bhon uairsin tha mi air cumail a° déanamh na h-ola dhomh fhéin agus do dhaoine eile agus tha
mi air corr air 10 cuisean dearbhte fhaicinn de sgamhan, broilleach, prostate, eanchainn, coloin,
leucemia, pancreatic, euslaintich gan leigheas fhéin.a’ cleachdadh olan dorcha uaine!!'Bidh mi a’
déanamh ola le bhith a’ cleachdadh BOTH dhuilleagan is fluraichean air sgath na todhar
sonraichte anti-inflammatory a lorgar A-MHAIN taobh a-staigh nan duilleagan uaine!
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Chaill mi mo chnamh mor gu Iéir ann an 1992.Tha ‘pouch’ air a dhéanamh bhon bhroinn bheag
agam a tha ag obair mar plumaireachd abhaisteach airson 20 bliadhna a bu choir cnuimh a
bhith a-muigh 7 bliadhna air ais!A réir mo gastroenterologist aig PAMF; Tha e a’ toirt creideas
don chleachdadh trom cannabinoid airson poca fallain “ann an cumadh nas fhearr na 20
bliadhna air ais an latha a chaidh a chuir a-steach an toiseach.” Tha e air na h-aon toraidhean a
chluinntinn bho iomadh euslainteach eile a bhios a’ cleachdadh cannabinoids agus a-nis ga
mholadh dha na h-euslaintich aige! ” Creag

“Tha mi direach airson taing a thoirt dhut.As deidh 5 bliadhna de “Watchful Waiting”, tha
Lymphoma Follicular an duine agam a’ togail a ceann granda.Tha e 3 seachdainean a-steach
don ola agus tha e a’ faireachdainn sgoinneil, eadhon a’ goilf 4 latha san t-seachdain.Cumaidh
mi fios riut mar a bhios sinn a’ leantainn.” Joyce

“Chaidh mi airson na sganaidhean 2 bhliadhna agam agus tha iad gu tur soilleir bho aillse agus
an dochann reididheachd a chunnaic iad beagan den turas mu dheireadh.Tha mi gu tur saor
bho ghalar, ola RSO.Na tha Dia a’ cur Ola Rick Simpson air a bhith gu uimhir...Tapadh leibh
airson a h-uile fiosrachadh a ni thu a thoirt seachad." Linda

“Tha aillse coloin anmoch aig bean mo charaid.Tha na dotairean air a cur dhachaigh, air innse
dhi nach eil dad a bharrachd as urrainn dhaibh a dhéanamh dhi.Tha e air sgaoileadh gu na
sgamhanan agus an eanchainn aice.Dé an dos a bu choir dhi a thoirt a-steach?Dé cho fada ’s a
bheireadh e gus fulangas a thogail?Am bu choir dhi togail gus 3 boinneagan meud grain rus a
ghabhail gach latha?Tha an chemotherapy a thug iad dhi air a fagail ro lag...cha toir iad chemo
dhi tuilleadh...Tha mi an dochas gun urrainn don ola am milleadh a chaidh a dhéanamh a
charadh mus bi e ro fhadalach.Thug iad dhi 4-6 miosan air fhagail...” Sim

-- Simon, an aon phrotacal ri rud sam bith eile.Aon uair 's gum fas i cleachdte ris a' chungaidh-
leigheis, mar as motha agus nas luaithe a dh'itheas i, 's ann as thearr.JB

“Thoisich mi o chionn ceithir miosan a’ déanamh ola cainb dha co-ogha a thug seachad eadhon
eadhon tro 2014 as deidh don dotair aige, 4 tursan ann am nas lugha na bliadhna, moéran aillse
a thoirt air falbh bho thaobh a-staigh an t-sruth aige, grunn leigheasan chemo a thoirt dha agus
innse dha. b' e an ath cheum an lamh aige a thoirt air falbh.Thoisich e a' gabhail na h-ola san
Fhaoilleach agus o chionn da sheachdain fhuair e a-mach gu robh e saor bho aillse.Bidh e a-nis
a’ déanamh an ola aige théin agus a’ gabhail dos cumail suas gach latha.” Tearlach

‘Hello, bha mi direach a smaoineachadh gun roinninn deagh naidheachd riut.Tha an
euslainteach aillse air an do bhruidhinn mi riut mu thrath air a dhol tro sgan CAT o chionn
ghoirid.Chan eil tumors an lathair ''Bha meall air a bhroilleach a bha mu mheud bonn-ball.Tha
e fhéin agus na tumhan eile air falbh gu turlls e an aon rud a tha air fhagail beagan clo
scar.Bidh e fhéin agus mise le chéile a’ moladh Dhé airson an stuth-leigheis iongantach
seo.Canabis, lus uamhasach, tiodhlac a thug Dia dhuinn uile.Bu choir dhuinn uile taing a thoirt
do Rick Simpson agus na h-iobairtean a rinn e gus an sluagh a thoirt mothachail air dé as
urrainn dha lus Dhé a dhéanamh.Tha an t-euslainteach air na 40 notaichean a chaill e fhaighinn
air ais.Tha e a’ coimhead nas fhallaine agus nas fhearr na chunnaic mi a-riamh.Tha mi 100%
misneachail agus fior chreidmheach gum faod an Rick Simpson Oil, nuair a théid a dhéanamh
agus a chleachdadh gu ceart, aillse a leigheas.A-nis as deidh 12 bliadhna de bhith a’ sabaid an
galair seo, tha an t-euslainteach seo saor bho aillse.Chan urrainn dhuinn ach ar gloir a thoirt do
Dhia airson seo.

Tapadh leibh a-rithist, Rick, airson a bhith na ghille seasamh a rinn iobairtean moéra dha na
daoine.Airson bliadhna a-nis, tha mi air a bhith a’ sgaoileadh na dh’ fhaodas RSO a
dhéanamh.A-nis tha mi 100% misneachail gu bheil a h-uile dad a chaidh a radh anns na
bhideothan agad fior ghorm.Tha mi a’ gabhail euslainteach aillse ire 4 eile agus tha mi glé
mhisneachail gum fas e saor bho aillse ann an nas lugha na bliadhna.Leanaidh mi orm a’
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sgaoileadh an fhacail mar as fhearr as urrainn dhomh.Bidh mi cuideachd a’ cuideachadh nas
urrainn dhomh de dhaoine.Bheir an fhirinn buaidh.Tapadh leibh airson a h-uile rud a rinn thu
agus a rinn thu fhathast.Le meas, Fas ban-dia"

“Tha an Dr. Dh’ innis Rondeau dhomh ron Nollaig gur € melanoma a bh’ anns an aite dhubh seo
air mo dhruim.Chaidh mi thuige as deidh dha toiseachadh air bleeding.Thainig mi dhachaigh
agus thoisich mi a 'cur ola bud air mo dhruim agus thoisich mi cuideachd ag ithe ola gu
cunbhalach.Thug e nas lugha na 2 sheachdain agus chaidh an spot air mo dhruim a ghlanadh
agus lean mi ag ithe mu 2 unnsa den ola.ls gann gun comharra air mo dhruim agus tha mi a’
faireachdainn air leth math.

Fhuair Philip an sgrudadh aon bhliadhna aige cuideachd agus tha e air a bhith saor bho aillse
airson corr air bliadhna.Mar sin canaidh iad sin saor bho aillse.Chan fheum e dotair fhaicinn
airson co-dhiu 3 bliadhna.Cha do ghabh e chemo no réididheachd, thug e timcheall air 4
unnsaichean de ola cainb agus bidh e fhathast ag ithe beagan cha mhor a h-uile latha.Cha do
rinn moran dhaoine a’ chuis air aillse innidh.ls e Rick an gaisgeach againn." Fiodh a' Chnatain

“Tha e duilich a chreidsinn dha na daoine nach d’ fhuair cothrom foghlam fhaighinn mu
chumhachd slanachaidh ola cainb... Tha mi a’ fuireach anns an sgire as a bheil Rick Simpson,
agus tha sinn air cumhachd slanachaidh fhaicinn airson 10 bliadhna.Bidh e a’ leigheas aillse,
tinneas an t-siucair, eas-0rdugh féithe, cradh fiacail, gu sonraichte leigheas miorbhuileach
airson losgadh (feumaidh tu fhaicinn airson a chreidsinn).

Gu ruige seo chan eil dad ann a chunnaic sinn nach obraich air, ma théid a ghabhail gu ceart
agus gu cunbhalach.Gu sonraichte math airson aillse craiceann, nausea, cramps anns an
stamag, agus ge bith dé a dh’ theumas duine.Deagh oidhche de chadal.Chan eil dad ann a
lughdaicheas cuideam mar ola cainb, agus tha a’ mhor-chuid de na duilgheadasan a-staigh
againn air adhbhrachadh le cuideam.So siud sibh.Gur math a théid leis a h-uile duine.Tha e
dha-riribh ag obair, feumaidh tu direach earbsa a bhith ann.Cuir earbsa ann an Dia agus Rick
Simpson." Terry

‘Is e a h-uile cail a tha fios agam gu robh mi deiseil airson a dhol, cha b’ urrainn dhomh a
ghabhail tuilleadh, mo sgeulachd a chuir air an seo, agus chaidh m ’aingeal suas agus dh’
cheangail e mi leis an RSO oil.Bha mi air stad a bhith ag ithe, agus le direach beagan de ghrain
de mheud na h-ola, b 'urrainn dhomh a bhith a' faireachdainn an atharrachaidh a-staigh
orm.Roimhe sin bha mo bheatha air an leabaidh le pad teasachaidh, air a chumail sios le
deochan.Ach ron darna latha, bha mi suas, anns a 'bhogsa-deighe, a' coimhead airson rudeigin
ri ithe, ghabh mi fras.Dha cuid chan eil sin gu diofar, gus an tig an t-am nuair nach urrainn dhut
seasamh fada gu leodr airson fras.Dh'thuirich mi air, fhuair mi cuideam, thoisich mi a 'fuireach a-
rithist, a' faighinn mo bheatha air ais.Is e an aon rud aithreachas nach robh fios agam mu
dheidhinn mus d’ fhuair mi obair-lannsa.56, Kathleen, neach-fulang aillse broilleach boireann
geal"

“Tha m’ athair a-nis 75 bliadhna a dh'aois o chionn timcheall air 18 bliadhna chaidh m’ athair a
dhearbhadh le aillse stamag, chaidh e tro thoirt air falbh na stamag, chuir e seachad 15
bliadhna ag ionnsachadh mar a bhith bed a-rithist.3 bliadhna air ais chaidh innse dha gum
feumadh e na caolan as isle aige agus pairt den choloin aige a thoirt air falbh air sgath lotan
aillse.Da bhliadhna air ais chaidh innse dha gu robh an aillse ur ann an aiteachan nach
gabhadh a laimhseachadh air ...

Nuair a fhuair mi fios mu dheidhinn seo rinn mi baidse ola 24 uair (350 gram de phriomh bud
ann an 1/2 galan de Everclear).Bliadhna as deidh sin nuair a chaidh e a-steach airson
sgrudadh, cha b’ urrainn don Dr.Tha e a-nis a' déiligeadh ri a charaid as fthearr Ellie, an cu
Labrador aige, air a bheil tumors ...agus tha i a' déiligeadh gu math ris an ola...Is mise an
neach-leantainn as motha agad anns na SA.Is e mo bheatha an ola seo.Tapadh leibh Rick
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Simpson. ” Rebeca

“Chan eil agam ach an deagh naidheachd seo a cho-roinn riut fhéin agus ris na leanas...Dh’
innis caraid obrach mo bhean dhi o chionn beagan mhiosan gu robh aillse pancreatic an duine
aice air tilleadh airson an darna turas, bha fios aig mo bhean agus mise air an RSO agad mu
thrath agus mar sin chuir sinn air an larach agad iad gus barrachd ionnsachadh mu dheidhinn
msaa, uill thoisich e air anns a’ bhad agus an-dé chaidh e air ais don ospadal airson toraidhean
nan deuchainnean as uire aige, bha an ospadal gu ire mhor ag innse dha gu robh feum aige air
chemo a-rithist, ach is e an rud a thachair nuair a choimhead iad air na toraidhean, bha an aillse
gu cinnteach air fas. moran na bu lugha na bha e nuair a mhothaich iad an toiseach gu robh e
air tilleadh, cha mhor air a dhol a bith gu dearbh.Bha iad mi-chinnteach ciamar a dh ‘fhaodadh e
a bhith air a dhol sios (bu chdir dhaibh ionnsachadh mu gach seorsa cungaidh-leigheis an
uairsin eh, chan e direach an fheadhainn puinnseanta).Thuirt iad gu bheil iad airson na tha air
fhagail a thoirt air falbh, ach chomhairlich mi dha cumail a’ dol leis na h-aon désan a bha e a’
déanamh roimhe, oir tha e follaiseach gu bheil deagh bhuaidh air a bhith aige, agus gun a bhith
a’ cur dragh air leigeil leis na buidsearan sin aite sam bith faisg air.Bha mi cho toilichte an
naidheachd a chluinntinn ge-ta agus cha b’ urrainn dhomh feitheamh gus innse dhut. :)” Marc

-- ‘S math a rinn thu, Mark, lean mar a tha an t-euslainteach a’ faireachdainn, chan eil feum air
sganaidhean sa mhor-chuid de chuisean.Ma dh'itheas e 120-180g thairis air sia miosan, chan
eil moran dragh aige, tha e coltach.JB

“Tha miltean de dhearbhadh claraichte gu bheil e gu dearbh a’ leigheas aillse ann an daoine a
dhiult dad a bhith aca ri dotairean, direach an ola.Bha aillse ire 4 agam.Cha robh agam ach 3
miosan ri bhith bed agus bha sin 14 miosan air ais.” Tom

“Direach airson innse dhut, seo urachadh air m’ uncail Tom.Tha an ire PSA ur aige 0.1 agus
seasmhach.Tapadh leibh airson an edlas a thoirt dhuinn gus a bheatha a shabhaladh.Bha e aig
ire 4 aillse prostate.Tha sinn a 'coimhead ri teisteanas a dhéanamh.Gum beannaicheadh Dia
thu." Sherri

“Tom, chleachd mi an ola seo 3 bliadhna air ais gus aillse prostate ire 4 a mharbhadh.Chleachd
mi hormone therapy an toiseach, agus an uairsin fhuair mi a-mach mu RSO.Tha e ag obair.Tha
mi gu pearsanta edlach air dusanan de dhaoine a bhios ga chleachdadh a h-uile latha airson
iomadh tinneas.Tha e na chuideachadh mor dha euslaintich aillse, ach tha mi a8’ smaoineachadh
gur e am foillseachadh as iongantaiche a th’ agam a bhith a’ leigheas psoriasis trom cuideigin a
bha aca thairis air 90% den bhodhaig aca.Le bhith a’ toirt a-steach 1/4 gu 1/2 gram den ola
gach latha airson 6 seachdainean, tha an neach seo gu litireil air iad fhéin a leigheas bho staid
a bha iad air fulang bho bha iad na leanabh.B’ urrainn dhomh a dhol air adhart airson uairean a
thide mu na rudan a chunnaic mi an ola seo a’ déanamh.Chi thu, cum d’ inntinn fosgailte, agus
déan mar a dh’ orduicheas Rick, cha bhith thu duilich. ” Dan

“Bho fhuair mi seachad air Ulcerative Colitis agus Cancer tha a h-uile euslainteach aig an
Gastroenterologist agam a-nis air toraidhean cainb oir is iad sin na anti-inflammatory as
cumhachdaiche as aithne dha ...agus bidh iad ag obair nas FEARR na droga sam bith as
urrainn dha érdachadh !I!I” Creag

“Tha fios agam gu bheil e a’ leigheas aillse ...Rinn mi leigheas air mo mhathair 3 tursan agus
tha i a-nis saor bho aillse." Mac Jay

“Tha mi air a bhith a’ cleachdadh na h-ola airson 5 seachdainean agus sheall an sgrudadh
peata an-dé lughdachadh moér ann am tumors cnaimh agus gun fhianais air tumors gruthan
hypermetabolic tuilleadh.Nochd mi an toiseach le cnaimh ire 4 agus aillse bed 3 miosan air
ais.Chanainn gu bheil e ag obair.Agus b’ e sin direach a’ chiad 8cc, uine airson cumhachd sios
an ath 52!! Laura
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-- Sgoinneil, Laura, sgoinneil sin a chluinntinn, ach fuirich air falbh bho sganaidhean no Xrays
sam bith eile ma ghabhas sin déanamh.Chan eil thu airson tumhair a radiate, bu choir don
oncologist agad a bhith comasach air mineachadh dhut carson nach e deagh bheachd a th’ ann
a dhéanamh.Le deagh dhurachd, JB

“Eist, rinn mi sgrudadh air seo airson miosan.Tha e a’ faighinn taic bho Harvard.Tha iad ga
chleachdadh anns an Spainn.Leis gu bheil e mi-laghail, gu mi-fhortanach chan urrainn dhomh
dad a bharrachd innse dhut.ls urrainn dhomh a radh gu bheil aillse ire 4 aig an duine agam le
mets don eanchainn.Tha RS ag radh nach cuir thu earbsa ann an duine sam bith le do
shlainte.Mar sin cha do rinn mi.Leum mi thairis air a’ ghealaich” gus a bhruidhinn.Thainig mi air
tir gu daingeann air mo chasan agus tha an duine agam a’ déanamh gu math.:)” Lisa

“Dear CureYourOwnCancer.com, greis air ais, leugh mi mun Rick Simpson Qil agus chuir mi
romham feuchainn ri cuid a dhéanamh.Tha mi air a bhith a' fas marijuana airson uine
mhor.Chleachd mi cuid de na gucagan as thearr agam, agus rinn mi suas cuid de phriomh ola
hemp.Dh'fheuch mi e agus cha b 'urrainn dhomh a chreidsinn.Bha e cho laidir is gun robh e
coltach ri rud sam bith a bh’ agam a-riamh.

As deidh dhomh feuchainn, bha fios agam air euslainteach a bha air a bhith a’ sabaid aillse
(Lymphoma Hodgkin) airson timcheall air 11 bliadhna aig an am sin.Thairg mi a bhith mar an
neach-curaim marijuana meidigeach aige, agus an ola a thoirt dha gun chosgais sam bith dha
fhad ‘s a bheireadh e an ola mar a chaidh a mholadh.Aig an am sin, bha e na choigreach
dhomh barrachd air nas lugha.Bha mi air coinneachadh ris mu bhliadhna roimhe sin aig
coinneamh cluba truas agus dh’ ionnsaich mi an uairsin gu robh an aillse air.Bha mi dha-riribh
ag iarraidh faicinn am b’ urrainn don ola aillse a leigheas, mar a chaidh ainmeachadh ann an
leabhar Rick SimpsonRuith Bho'n Leigheas.

Mar sin, as deidh dhuinn conaltradh a dheéanamh leis an euslainteach seo agus an tairgse a
thaisbeanadh dha, chuir sinn a-steach na paipearan ceart leis an stait againn agus thoisich sinn
air laimhseachadh.Shuidhich sinn e far am biodh na lusan aige, agus mu dheireadh, b 'urrainn
dha an ola a thoirt dha fhéin.Bha sin cuideachd na phairt den aonta, gun ionnsaich e mar a
chuidicheas e e fhéin.Thoisich sinn air laimhseachadh.An toiseach bha e duilich dha oir bha an
ola cho laidir, agus faodaidh e a bhith gu math duilich a thoirt tri tursan san latha.
As deidh tri miosan, thoisich tumhair air a bhroilleach ard a’ crionadh.As deidh coig miosan, dh’
fhalbh am tumhair gu tur.Chaidh e a-steach an uairsin airson scan CAT.Thainig na toraidhean
air ais gu bheil e saor bho aillse!Tha na dotairean air a bhith a' feuchainn ris an aillse aige a
leigheas airson co-dhiu 11 bliadhna.Chemo, tar-chuir smior cnaimh, agus mar sin air adhart.Cha
robh ann ach mu phunnd de bhuntata air a thionndadh guola hemp.Tha na toraidhean aige ro
agus as deidh scan CAT air diosc (théid a thoirt dhuinn a dh’ aithghearr).Tha e air tighinn air
adhart agus air bruidhinn gu poblach ri dacine.Gu dearbh, tha e a-nis na neach-curaim a’
cuideachadh euslaintich eile leis an ola hemp slanachaidh! "Fas na ban-dia"

“O chionn bliadhna dh’ innis an oncologist agam fios a chuir gu hospice a dh’ aithghearr, bha
aillse coloin air ais nam sgamhanan agus an coloin, air a thoirt a-mach as a’ choloin ann an 09
agus an gruthan ann an 11.Dh'iarr an duine agam gum feuchadh iad aon chuairt eile de
chemo.Aig an aon am lorg mi ola cainb, thdisich mi a’ toirt na h-ola air an aon latha ri
chemo.Bha an comharra tumhair agam aig 17.6.As deidh laimhseachadh AON (agus 2
sheachdain de ola) b’ e an comharra tumhair agam 10.6.Dihaocine sa chaidh as deidh 2
laimhseachadh agus 5 seachdainean de dh’ ola, is e an comharra tumhair agam 4.8.Dh’ innis
mo bhanaltram dhomh nach robh fios aice dé a bha mi a’ déanamh, ach cha robh cdir aig a’
chemo seo na toraidhean sin a thoirt gu buil. Tha mi a’ faireachdainn nas fhearr na th’ agam ann
an uine nach bi fada.” Diane

“Hi Jindrich, an-dé chriochnaich mi a’ leughadh leabhar Rick.Stuth sgoinneil!Gu h-onarach chan
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eil feum agam air tuilleadh fianais mu chumhachd draoidheil na h-ola!

Tha mi air deuchainnean a dheanamh cuideachd agus a h-uile latha lorg mi rudeigin ur a ni an
stuth-leigheis seollongantach!Gu mi-fhortanach ged a tha mi cinnteach agus eadhon ged a tha
mo leannan cinnteach fhathast chan urrainn dha mathair “leig air falbh” gu tur ...agus fhathast
chan eil i cinnteach am fagadh i chemo shitty...
Tha mi an-comhnaidh a’ feuchainn ri argamaidean math a thoirt a-mach ach chan urrainn
dhomh co-dhunadh air a sonl!ls i an té air a bheil aillse agus is i an aon fhear as urrainn co-
dhunadh dé a ni i na beatha.

Tha fios agam gum faigh i leigheas co-dhiu air a’ cheann thall oir cuiridh sinn na h-uimhir de dh’
ola innte gum bi e eu-comasach dhi bas fthaighinn.Ach fhathast tha mi a 'faireachdainn gu bheil
e cho gorach agus cho cunnartach a bhith a' cluich leis na ceimigean fucking seo, gu h-araid
nuair a tha cothrom agad air leigheas nadarra a chaidh a dhearbhadh airson aillse a leigheas!
Leugh mi mun edlas agad le aillse agus siostam meidigeach ...Tha mi uamhasach duilich airson
do chall... agus a-nis tha mi a’ tuigsinn nas fhearr do bheachd a thaobh an “leigheas”
traidiseanta ris an canar! Luigi

-- Hi Luigi, tapadh leat airson na faclan snog agad mun leabhar agus tha e duilich na bha agad
ri dhol troimhe.ls e an roghainn aice dé an laimhseachadh a thaghas i ach cha bhithinn-sa a’ dol
faisg air a’ chemo - direach leugh sgeulachd mo Mhama dhi, is docha gun tuig i nach e deagh
bheachd a th’ ann a bhith a’ gabhail puinnsean, gu sdnraichte nuair nach eil e air a dhearbhadh
no riatanach.Thig na cothroman aice a bhith bed sa chemo gu mér ma ghabhas i an ola, ach a-
rithist, carson a ni i eadhon barrachd milleadh air a droch chorp?Chan eil e a’ déanamh ciall
idir.Le deagh dhurachd, Jindrich

“ Shuidh caraid mi sios a choimheadRuith Bho'n Leigheastimcheall air da bhliadhna gu leth air
ais a’ smaoineachadh gum faodadh e mo psoriasis a chuideachadh.Rinn sinn an ola comhla - a
'chiad uair airson an dithis againn - taobh a-staigh tri seachdainean, bha mo psoriasis plac air
falbh.Tha mi air a bhith a’ déanamh na h-ola agus ga shlaodadh bhon uair sin.Ma bheir mi a-
steach a h-uile latha, agus ma chuireas mi an ola gu h-ard air an oidhche gu na spotan fa leth a
nochdas air thuaiream, tha an psoriasis gu math fo smachd agus cha mhor do-
fhaicsinneach.Mar thoradh air an edlas seo, leum mi a-steach le da throigh agus a-nis tha a’
chiad ghniomhachas Marijuana Meidigeach lan-cheadachd staite agam ann an
Colorado.Bliadhna a-steach don ghniomhachas agam, chaidh m ’athair a dhearbhadh le ire IV
Melanoma - bha e air sgaoileadh gu na sgamhanan agus an gruthan aige.Thug an oncologist
aige 3 gu 12 miosan dha agus dh’ innis e dha a bhith deiseil airson curam hospice.Thoisich mi
sa bhad air siostam RSO agus coig miosan as deidh sin, tha an aillse aige air
falbh.Dh'fhalbh.An rud as fhasa air an t-saoghal!'Tapadh leibh Rick, airson an stuth-leigheis
iongantach seo a thoirt air ais don t-saoghal!:-)” Erica

“Rinn mi cursa 2 sheachdain de dh’ ola...Cha b’ urrainn dhomh a phaigheadh ach mu dheidhinn
a h-uile latha eile no dha, ach cha mhoér nach do dh’ fhalbh an psoriasis air mo bhodhaig.Tha mi
a' toirt7mo chairt gu neach-fas a-muigh am-bliadhna gus am faigh mi gu ledr stuth amh aig aon
am airson baidse 60 latha a dhéanamh gus an crap seo a shlanachadh uair is uair !'I” Sophie

“‘Bidh ola cainb a’ leigheas aillse.Tha mi nam euslainteach aillse broilleach ire 3 agus a’
cleachdadh na h-ola airson mi thin a leigheas.” Adele

‘Gun Chemo, gun réididheachd...RSO & atharrachadh daithead... leigheas RSO m’ aillse
stamag as aonais dad den t-sedrsa sin...” Dale

“Hi Rick, bhruidhinn mi riut o chionn mios no dha agus tha mi air an ola fheuchainn airson mo
throm-inntinn bhon uair sin.Tha e duilich a radh an robh e éifeachdach no nach robh, oir cha tug
aon unnsa (28g) ach gu ledr airson timcheall air 10 latha.Faisg air deireadh nan 10 latha, dh’
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fhuiling mi beagan trom-inntinn airson beagan laithean.Bha cuideam an sas nam bheatha ach
bha e comasach dhomh obrachadh ged a bha e leis an fhaireachdainn dubhach.Mar sin co6 aig
a tha fios, is docha gum biodh e na bu mhiosa as aonais an ola.

Co-dhiu dh’ fheuch mi cuideachd beagan ola air aon de na cansearan craiceann aig mo charaid
(76 bliadhna a dh’aocis).B’ e fior dhroch aillse a bh’ ann, timcheall air 8mm de mheadhan fior
bhuidhe air a chuairteachadh le deargadh a’ leudachadh timcheall air 75mm ann an trast-
thomhas.Cha do dh’ thag e ach airson 2.5 latha leis gu robh an itchiness agus an failigeadh cus
dha.Ach nuair a chaidh an comhdach a thoirt air falbh (b' e éideadh uisge-dhionach a bh' ann),
cha mhor nach robh an aillse air a dhol a bith.Gu mi-fhortanach, tha grunn aillsean craicinn air
agus chan urrainn dha an airgead a tha a dhith airson an laimhseachadh.Mar sin tha e air an
losgadh dheth le moran pian.Tha e teagmhach agus tha e fior chudromach dha a bhith &’
moladh na h-ola.

NAIDHEACHDAN MATH.Tha mo mhac a’' frithealadh na bliadhna mu dheireadh aige san
Qilthigh a’ nochdadh ann an Ceimigeachd agus dh’ innis e don Ard-ollamh Ceimigeachd
Organach aige (duine-uasal Sineach a rugadh ann an Astrailia) mu na toraidhean agus bha
uidh mhor aige agus tha e a’ dol a sgrudadh agus fheuchainn leis an ola air grunn dhaoine le
aillse craiceann.Chan eil mi cinnteach dé cho fada ‘s a bheir seo ach cumaidh mi fios riut.Le
creideas an Ard-ollamh, is docha gum faigh sinn cas ann an doras biurocrasaidh.Le deagh
dhurachd, Warwick, Astrailia”

“‘Rinn mi e, thug mi dha mo mhac 18 bliadhna a dh'aois ... Gun sgeul air aillse a-nis.Tha mi
taingeil gu mor dhut Rick Simpson.Chaidh mo mhac a dhearbhadh san Damhair le sarcoma
synovial as deidh dha tumhair a thoirt air faloh mus robh biopsy aige ...Chaidh innse dha gum
biodh an aillse fhathast ann agus gum faodadh e a bhith air sgaoileadh gu na sgamhanan aige
air sgath an sedrsa aillse ionnsaigheach a th’ ann...Na toraidhean deuchainn as uire, chan
urrainn dhaibh lorg sam bith dheth a lorg don iongnadh aca ...B ’e ola cainb aon de dh’ iomadh
rud a thodisich mi air cha mhor sa bhad as deidh breithneachadh. ” Amanda

‘B’ abhaist do charaid dluth dhomh morphine a thoirt seachad airson pian tumbhair
eanchainn.Dh'adhbhraich am morphine fhéin trailleachd, tarraing air ais agus cha do rinn e
cuisean ach na bu mhiosa nuair a bha e ga chleachdadh.B’ e cainb fthéin an aon chungaidh a
thug faochadh do chomharran tarraing air ais, trom-inntinn, pian, agus an aillse fhéin.Is e do
theachdaireachd a shabhail mo charaid." Jasper

“Tha mi air bhioran mun ola.B’ e seo a’ mhios a chaidh seachad a’ chiad uair a bha mi a-riamh
air leughadh no cluinntinn mu dheidhinn.Tha mi air mo mhealladh...Mgr Simpson, tha moéran
againn a’ toirt taing dhut airson na h-obrach mi-mhodhail agus gradhach a rinn thu airson a’
chinne-daonna gu léir.Is tu mo mhineachadh air Daonnach '"Tha mi air a bhith ag obair gu
saor-thoileach le Hospice bho 1998, tha mi air moran fhaicinn a’ fulang agus a’ basachadh,
eadhon nam ghairdeanan.Tha a bhith a’ smaoineachadh gum faodadh uimhir den fhulangas
seo a bhith air a lughdachadh gu litearra na inntinn bogach...” Cindy

- Tha e gu cinnteach, gu sonraichte nuair a tha duine den bheachd gu bheil a h-uile fiosrachadh
mu na “cumhachdan slanachaidh miorbhuileach” aig ola Rick Simpson fior.Faodaidh ola a tha
air a thoirt a-mach agus air a chleachdadh gu ceart aillse, tinneas an t-siucair agus miltean de
shuidheachaidhean eile a leigheas.Faodaidh e cuideachadh gu mor le pian nach toir morphine
buaidh air.Bidh e dha-riribh ag ath-nuadhachadh a’ chuirp agus ag ath-nuadhachadh
féithean.Chan eil na faclan mind boggling a’ toirt cunntas iomlan air, tha mi a’
smaoineachadh.JB

“OMG.Fhuair mi fios bho chuideigin dha bheil mi a’ toirt dedir Phoenix dha aig an robh agus tha
mi a’ ciallachadh air an robh aillse nan dubhagan.As deidh an ola a ghabhail airson 90 latha tha
an scan PET as uire a’ sealltainn gu bheil na tumors air falbh..Tha seo do-chreidsinneach.Tha
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mi air Phoenix Tears fhaicinn a’ leigheas mdran bhon a tha mi air a bhith ag obair leis.Tapadh
leibh airson mo chuideachadh gus daoine eile a shlanachadh. ” Gregg

-- Mealaibh ur naidheachd agus tapadh leat airson daoine eile a chuideachadh, Gregg.Chan eil
barrachd sganaidhean ann, direach an ola.Tha an scan carcinogenic, is docha gun toir e air an
aillse tilleadh agus co a tha ag iarraidh sin?JB

“Hello a ghraidh Rick Simpson & Jindrich Bayer, tha mi an ddochas gu bheil thu le cheile gu math
agus toilichte.A’ beachdachadh air na tha de phuist-d a dh’ fheumas tu fhaighinn tha mi
cinnteach nach eil cuimhne agad orm o chionn miosan agus mar sin chuir mi a-steach na
litrichean againn roimhe.Tha mama bed agus gu math fallain!ls e fo-aithris a th’ ann a bhith ag
radh gu bheil sinn cho taingeil.

Nuair a chaidh breithneachadh a dhéanamh sa Ghearran 2012 (adenocarcinoma pancreatic ire
4 le meatastasis gu gruthan agus sgamhanan) bha an prognosis aice 3 gu 6 miosan le duil ri
lughdachadh mor ann an slainte ré na h-uine sin.An aite sin tha i beo, toilichte agus gu math 10
miosan as deidh sin.Tha fios agam gu bheil an dithis agaibh an aghaidh chemo agus mar sin
tha sinne... Ach nuair a thuirt iad 3 miosan thilg sinn A H-UILE air a’ toirt a-steach chemo
comhla ri tdiseachadh RSO anns a’ bhad.Chaidh innse dhuinn nach eil duine a’ fuireach cho
fallain ri mathair air uimhir de chemo Gemzar ’s a fhuair i.Dh'fheumadh an RSO a cumail fallain
ré na h-uine sin.Stad Chemo o chionn 6 seachdainean nuair a cho-dhuin i gum faodadh i a bhith
a’ faireachdainn toiseach milleadh chemo.Tha i a-nis air falbh bho chemo airson 6
seachdainean agus tha i a’ faireachdainn sgoinneil.

Bhon a chaidh a breithneachadh sa Ghearran 2012, an déidh togail an toiseach, tha i air gram
RSO a ghabhail gach latha (mu 300 gram gu h-iomlan gu ruige seo).Sheall an scan as uire a
chaidh a dhéanamh Diluain 12-17-12 barrachd crionadh tumhair a’ toirt a-steach
sgriobhainnean gu robh cuid de na tumhair ro bheag airson am faicinn tro scan CT.B’ e
naidheachd iongantach a bh’ ann!An uairsin Dimairt fhuair sinn na toraidhean bhon obair obair-
lann aice.As deidh dhuinn deagh naidheachd fhaighinn bho sganadh chuir e iongnadh oirnn
cluinntinn gu robh an deuchainn comharra tumhair aice (CA19-9) air a dhol suas bho 285 suas
gu 2100.Am faca tu seo a’ tachairt a-riamh roimhe?A bheil mineachadh sam bith agad a thaobh
carson no ciamar a mheudaich na comharran?Beachdan sam bith idir?’Molaidhean sam bith?
Tha a’ cheist seo air a dhol a-mach gu grunn luchd-déanaidh RSO ach gu ruige seo chan eil
freagairt deimhinnte ann.

Seo na toraidhean CA19-9 aice gu ruige seo.Tha an ire abhaisteach nas lugha na 37. Cha
deach deuchainn comharran tumhair a dhéanamh aig a’ chiad bhreithneachadh sa Ghearran. 4-
30-12...23,568; 5-30-12...5,240; 6-18-12...4,458; 8-8-12...538; 10-8-12...285 (Bha an chemo mu
dheireadh 10-29-12); 12-17-12...2,100.Bidh ionmhas sam bith a dh’ fhaodadh a bhith agad bho
mo theaghlach!Gradh mor, B"

“A ghraidh B, bidh sganaidhean CT a’ toirt dos mor de réididheachd agus is e sin a dh’ fhaodadh
a bhith air adhbhrachadh, agus bha an chemo gu tur neo-riatanach.Bheirinn oirre 180g de ola
den chaileachd as fhearr ithe cho luath ‘s a ghabhas.Cha bhith barrachd sganaidhean CT no
neodinean carcinogenic sam bith eile ann, direach an ola agus nas urrainn dhi a
ghabhail.Feumaidh tu am milleadh bhon chemo agus an réididheachd a thoirt air falbh an-
toiseach agus bheir e beagan uine, rinn e an obair nas duilghe don ola.Coltach ri bhith a’ toirt
seachad antidote fhad ‘s a tha i @’ pumpadh puinnsean na veins, chan eil e a’ déanamh ciall
sam bith dhomh.Le deagh dhurachd, Jindrich Bayer"

“Chaidh boireannach le aillse broilleach a bhruidhinn rium mu 4 seachdainean air ais agus
fhuair i air a comharrachadh anns an t-slighe cheart.Tha tumhair gu math cudromach aice, (tha
mi @’ smaoineachadh gur docha gu bheil barrachd air aon aice) agus tha i comasach air a
faireachdainn.Chan eil ach 3 seachdainean bho thoisich i air an ola agus mar-tha tha am
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tumhair gu cinnteach a’ bogachadh.Chan eil e dona airson 3 seachdainean!Tha mi air mo
mhisneachadh air a son agus tha fios agam gur e sgeulachd soirbheachais eile a bhios anns a’
bhoireannach seo.Aon ghaol." Coire

“Tha m’ athair 89, tha aillse craiceann air aodann.Tri tursan tha mi air a thoirt don ospadal gus
beagan a ghearradh a-mach, a tha ga thosgladh gu galairean gun luaidh air a thoirt bhon taigh-
altraim agus air ais tha e duilich air.Thoisich mi le ola cainb o chionn seachdain no dha.Tha cuid
dhiubh sin am meud mo mheur paisde ri m’ érd.Bha 11 ann a tha mi air a laimhseachadh a-nis
tha 4 ann am meud meud ordag meud meur paisde.Bidh iad direach a 'basachadh agus a'
tuiteam far a 'chraiceann air a leigheas.Tha e na iongnadh dhomh mar a tha na banaltraman
agus na dotairean uile. "Steve

“‘Bu mhath leam a radh gu bheil mi air leth toilichte innse gu bheil sgan m’ athair-céile airson
aillse air a thighinn a-mach gu tur glan airson an darna turas as deidh a’ chiad fhear a sheall
spotan air na sgamhanan.Thoisich sinn e air an ola direach as deidh a 'chiad fhear spotan a
shealltainn.Tha cainb air a sgamhanan a ghabhail agus air an glanadh!Chaidh innse dha gu
robh feum aige air Chemo.Bha sinn na aghaidh agus chuir sinn air an ola na aite.Bidh cainb a’
leigheas aillse !!!” Karen

“Bidh e a’ leigheas aillse broilleach cuideachd!Cha b 'urrainn dhomh leigheasan a phaigheadh

(chan e eadhon AON ...) agus chaidh mi bliadhna as aonais taic leigheis sam bith ...ach bha mi
a smocadh cha mhor a h-uile latha...an uairsin bliadhna as deidh sin aig an deuchainn
bhliadhnail agam, chaidh an dotair agus na banaltraman a spreadhadh ...cha b’ urrainn dhaibh
rud a lorg ach sgriobadh beag far an robh an aillse air a bhith...Tha mi 100% saor bho aillse a-
nis ...taing do marijuana...chan e dotairean...chan e “leigheas”...chan e leigheasan ...ach air
sgath lus fior-ghlan, luibheach, NADARRA ...Tha mi nam dhearbhadh beo ...Thuirt na dotairean
gum bu choir dhomh a bhith air a bhith aig aillse ire 5 bho bhith a’ dol as aonais laimhseachadh
sam bith...ach fhathast bha e air falbh ...gun chuideachadh sam bith bhuapa...bha iad cho mor
air falbh is gun do chuir iad mi gu HOSPITAL STATE ann an LITTLE ROCK (UAMS) airson
barrachd deuchainn...agus cha do lorg UAMS dad ach sgarradh beag nas motha ...thuirt iad gur
e miorbhail a bh' ann...Tha mi @’ smaoineachadh gur e direach am marijuana a bh’ ann...Déan e
laghail mu thrath ...daoine a chuideachadh...nach e sin an rud a b’ abhaist don chinne-daonna a
bhith?” Monica

“Chleachd mi Ola Cannabis airson a bhith a’ laimhseachadh carcinoma basal cealla air amhach
agus aghaidh mo chinn.SEACHDAIN.Is e aillse fior mhath a tha seo airson rannsachadh a
dhéanamh air.Tha e ri fhaicinn gu soilleir don t-suil ruisgte, agus tha atharrachaidhean sam bith
a tha a’ tachairt furasta fhaicinn.Tha mi air feuchainn ri uidh a thogail ann an seo an seo anns
na SA, ach tha duine aig na feds, agus tha e coltach gu bheil a h-uile duine air an sgarradh gu
bas gus suathadh.Faic dé as urrainn dhut a dhéanamh. ” loseph

“Tha cnap agam nam shliasaid, b’ abhaist dha a bhith cruaidh, faisg air 2 cm, a-nis tha e nas
lugha na leth na meud agus a’ fas nas buige (4 seachdainean). Catriona

“Agus fhuair mi a-mach gu bheil mi saor bho aillse as deidh dhomh a bhith air an ola airson 5
miosan direach !!” Mimi

C.JB, a bheil dad agad mu bhith a’ slanachadh cuid de sheorsan tumhair ris an canar
hemangioblastomas?Bidh mi a’ leantainn do phuist, a bharrachd air feadhainn eile.Chan fhaca
mi a-riamh laimhseachadh den t-sedrsa tumhair seo a bharrachd air garadh.Tha dorlach dhiubh
agam.” Graime

A.Chan ann gu pearsanta, gu cinnteach cha d’ fhuair sinn cothrom laimhseachadh a h-uile
breithneachadh a tha aithnichte don duine gu pearsanta, ach a’ breithneachadh bho na leugh mi
mu dheidhinn a-nis, chan eil mi a’ faicinn adhbhar sam bith nach bu choir don ola
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cuideachadh.Cho fad ‘s as aithne dhomh, chan urrainn dhaibh a dhearbhadh ach le bhith &’
cleachdadh sganaidhean CT, agus mar a choimheadas mi air bu choir dha a h-uile duine a ni
scan CT ithe co-dhiu 60g de ola as deidh sin.Agus ma dh'itheas iad na 60g sin ron obair-lannsa,
sa mhor-chuid de chuisean tha mi cinnteach nach bi feum air an obair-lannsa oir cha bhi na
tumhair ann.Mar sin bhithinn gu cinnteach a’ feuchainn ris an ola mi-fhin.Gach deagh dhurachd,
JB

“Is e an fhirinn gu bheil placebos a’ slanachadh cuid de dhaoine na adhbhar airson cungaidh-
leigheis a chuir air falbh gu brath agus sgrudadh a dhéanamh air ealain placebo.An déidh a
radh nach déan thu sgrudadh placebo a-riamh nuair a tha leigheas éifeachdach agad, tha thu
ceart, bhiodh sin @’ marbhadh leth na h-euslaintich agad, tinn agus an-iochdmhor. ” Crisdean

-- Bhiodh e gu dearbh tinn agus an-iochdmhor, agus is e sin as coireach nach déan mi gu
pearsanta e.Faodaidh cuid eile ma thogras iad, ach cha dean.Tha mi airson gum bi an siostam
meidigeach a 'tdiseachadh a' cleachdadh na h-ola mar placebo - ma dhearbhas iad gu bheil rud
sam bith a tha iad ag iarraidh a chleachdadh nas sabhailte agus nas éifeachdaiche na an ola
(agus nas sporsail / tlachdmhor don euslainteach), faodaidh iad a dhol air adhart agus a
reic .Mura h-eil, carson nach eil.Tha e gu math simplidh agus gu math reusanta, tha mi &’
smaoineachadh.Agus sin mar a tha e gu bhith san am ri teachd co-dhiu, mar sin carson a
dh'fheitheamh?JB

“Chan eil e a-riamh ro fhadalach gabhail ris gur e direach cungaidh-leigheis a th’ ann an
cainb.Aig an aon am, chan eil e a-riamh ro fhadalach tdiseachadh air an ola a chleachdadh mar
chungaidh-leigheis, ge bith dé an suidheachadh a th’ agad no dé cho dona ‘s a tha e.Le
cleachdadh na h-ola, mar as trice bidh deagh chothrom ann gum faigh an t-euslainteach
seachad air, air neo bheir an ola an caileachd beatha as airde dhaibh gu deireadh.Agus tha sin
cudromach, cuideachd.JB"

“Nuair a thoisicheas euslaintich a tha air chemo a ghabhail a’ cleachdadh na h-ola, is e a 'chiad
rud a dh’ fheumas an ola a dhéanamh am bodhaig a detoxify.Mar sin ann an cuid de chuisean,
is docha gum feum an t-euslainteach beagan ola a ghabhail a-steach mus toisich e a’ toirt
ionnsaigh air an aillse fhéin.Chan e deagh bheachd a th’ ann chemo a ghabhail, gu sonraichte
nuair nach eil feum air leis gu bheil an siostam meidigeach air a bhith edlach air cainb mar
leigheas airson aillse airson dusanan de bhliadhnaichean.JB"

C.Euslaintich aillse 'Terminal’: Am bi thu gan tdiseachadh gu laidir air 1 gram san latha no ag
obairiad suas ris thairis air seachdain no dha?Comhairle bho edlasan?

A.Chan e, bidh sinn an-comhnaidh a’ tdiseachadh le ddésan beaga agus gu ire mhor lean an
stitireadh.Gu dearbh, ma tha edlas aca roimhe air cainb agus fios aca nach eil eagal air dad,
uaireannan faodaidh tu tdiseachadh le dos nas airde.Ach chan eil fios agad a-riamh ciamar a
tha an t-euslainteach a 'dol a fhreagairt an ola, agus mar as trice bidh iad air measgachadh de
dhiofar chungaidh-leigheis, agus mar sin is docha gum bi thu airson a bhith faiceallach agus suil
a chumail air cuideam fala an euslaintich msaa.ls e am moladh coitcheann an stiuireadh a
leantainn, is e an té nach eil cho foirmeil - lean d’ instinct agus do bhreithneachadh agus nuair
nach eil “rud sam bith ri chall,” cha bhithinn leisg dos ard a thoirt dhaibh nuair a bhios feum air
(pian droma gruamach msaa.) .Faodaidh gram de dh'ola fior ard ire neach-cleachdaidh gun
eolas thaighinn gu math ard, ach thathast chan eil e a 'déanamh cron sam bith.Aig amannan dh’
fhaodadh eadhon coma air a bhrosnachadh le hemp a bhith na bhuannachd agus tha mi
cinnteach gun téid a chleachdadh san dodigh sin airson anesthesia ro obair-lannsa nas luaithe
no nas fhaide air adhart co-dhiu, ach an-drasta tha sinn airson euslaintich fhaicinn a’ fuireach
san raon comhfhurtachd aca cho mor ‘s as urrainn.Tha mi an dochas gun do mhinich mi gu
math e.Le deagh dhurachd, JB”

“Corrie, a charaid, chuidich thu mi le ***.Tha mi air a bhith a’ toirt med dha airson na tumhan
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neuroendocrine aige.Tha e air a bhith air a’ mheadhan airson 1 mios agus tha e a’ tdiseachadh
a’ crionadh.Bha e cho mor is gun robh e a’ putadh air a stamag ach a-nis tha e an urra ris a’ ire
gun urrainn dha ithe a-rithist agus thuirt an dotair aige nach fhaca e a-riamh tumhair mar sin a’
crionadh cho FAST.Chuir e as dha agus thainig a h-uile obair fala air ais gu abhaisteach agus
mar sin fear eile air an t-slighe gu bhith air a leigheas agus tha sin AWESOME.Agus tha thu
AWESOME agus tha Dia mor.”

“Tha caraid agam air a bheil aillse eanchainn agus tha Cml agam.Tha an ola ag obair dhan
dithis againn !"'Tha mo charaid na dhearbhadh pearsanta nam shuilean gur e miorbhail a th’
anns an ola seo ...Bha na teagamhan agam roimhe ach chan ann a-nis!Gabh an ola, obraichidh
el” Tyler

“Dh’ atharraich an ola cainb as deidh aon bhliadhna de chleachdadh agus direach le bhith a’
cleachdadh ola cainb an aillse bho sheorsa lin damhain-allaidh gu tumors ma bha iad a-nis
comasach air cuimseachadh le sedrsa sonraichte de chemo mheudaich i an dos de ola aice gu
3 gram san latha.O chionn 18 miosan chaidh innse dha na parantan gu robh aillse na h-
eanchainn aice teann agus gu robh timcheall air 18 miosan aice ri bhith bed agus nach
ceannaich chemo ach beagan mhiosan i agus mar sin mar fhreagairt don cheist agad chuir an
dithis ri maitheanas tha mi an ddochas gum freagair sin do cheist." Proiseact aillse canabis
Michigan

“Chaidh faighneachd dhomh an-uiridh le caraid mo mhathar am b’ urrainn dhomh cursa 6
miosan de ola hemp a dhéanamh dha mathair, bhon ire as airde de chanabis.Bha aillse na h-
amhaich aice.Rinn mi an ola dhi as deidh comhairle Youtube, chuir mi chun Ruis e an
uairsin.Chleachd i a’ chiad chursa 6 miosan le toraidhean iongantach agus dh’ iarr i dos 6
miosan eile, chuir mi luchd eile a-null thuice, agus a-nis 14 miosan as deidh sin tha i ann an
deagh shlainte.Tha thu a’ déanamh obair iongantach, Rick.Tapadh leat." Gareth

“Hello is e m’ ainm Alysa agus tha mi 16 bliadhna a dh'aocis.Ann an 2011 chaidh a dhearbhadh
gun robh astrocytoma anaplastic ire 3 agam.Rinn sinne (mo theaghlach agus mise) an co-
dhunadh cruinneachadh cainb a chleachdadh.Dh’ innis Qilthigh Michigan dhuinn nach robh mi
dualtach a bhith bed nas fhaide na bliadhna no dha agus cha robh an aillse fhéin comasach
obrachadh leis gu robh e ann an cruthachadh damhain-allaidh.Anns an Fhaoilleach an-uiridh
chaidh mi airson an MRI cunbhalach agam aig Oilthigh Michigan.Tha na tumhair uile air falbh.”

“Tha aillse sgamhain ire 4 aig mo mhathair agus chaidh e chun eanchainn aice ach leis gu bheil
i air a bhith a’ déanamh ola cainb RSO tha i air a bhith a’ déanamh gu math.Thainig an obair
fala aice air ais gu math agus tha mi a’ faireachdainn taingeil dhut oir tha mi a’ faireachdainn gu
bheil RSO air cothrom a thoirt dha mo mhathair sabaid an aghaidh an aillse seo...” Shannon

“Is e fireannach 68 bliadhna a th’ annam a bha a’ fuireach ann an rud a bha mi @’ meas mar
bheatha fhallain abhaisteach gun duilgheadasan mora agus chum mi mi fhin le peilear cnatan
mor agus sgrudaidhean bliadhnail.Bha gniomhan mo bhodhaig ceart gu ledr agus bha a h-uile
coltas ceart gu ledr gus an do dhuisg mi aon mhadainn le pian stamag uamhasach.A
smaoineachadh gur e paipear-taice no hernia a bh’ ann, mharcaich mo bhean mi gu éiginn.Bha
lannsaireachd eiginneach agam mu 2 uair as deidh sin, Lunastal 15 2012, agus bha tumhair
mor air mo choloin a chaidh a thoirt air falbh comhla ri 14 lymphnodan.Seachdain as deidh sin
bhris mo bhroinn fosgailte agus phuinnseanachadh mi agus lean sin gu darna obair-lannsa.

A’ tdiseachadh a’ faireachdainn nas fhearr 4 latha as deidh sin, bha mi air mo chasan agus a’
faighinn gluasad air ais gu slaodach agus thoisich mi a’ bleith a-mach.Air ais airson obair-lannsa
aireamh 3 agus latha as deidh sin bha gréim cridhe tlath air.Goirid as deidh sin -33 latha ann an
ICU- chaidh mo leigeil ma sgaoil agus a 'tilgeil BAG OSTOMY.Bha am baga comhla rium 8
miosan agus chaidh obair-lannsa tilleadh a dhéanamh gun duilgheadas sam bith.Thuirt an
lannsair nach robh aillse air sgaocileadh nas fhaide na na nodan.
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A dh’ aindeoin sin mhéarrs iad mi chun Chlionaig Ailse agus thoisich iad a’ beachdachadh air
Chemo agus réididheachd mar “neach-leantainn.” Protacal abhaisteach thuirt iad. BULLSHIT
thuirt mi!Cha bhith mo bhodhaig ga réididheachd no ga phuinnseanachadh nas motha le
Chemo no Réididheachd.Cha do rinn an oncologist aig a’ Chlinic Ailse argamaid agus mhinich e
obair leanmhainn gach 3 miosan airson bliadhna, a bha a’ toirt a-steach scan CT agus obair
fala.

Lorg mi an stuth mar a mhinich Rick Simpson agus rinn mi an RSO.As deidh a h-uile stitireadh
airson a 'phroiseas as-tharraing agus a’ cleachdadh Naphtha mar an t-solusadair agam, bha an
ola chriochnaichte agam ann an steallairean agus thoisich mi ga thoirt a-steach da uair san
latha, beagan beag gach turas.Chuir mi crioch air an 4mh obair leanmhainn agam aig a’ Chlinic
Ailse agus thuirt iad NACH EIL an scan CT a’ sealltainn dad a sheallas gu robh CANCER
ann.Sheall an obair fala ire CEA aig 1.4, ach dé an rud a th’ ann, tha cealla aillse no dha aig a
h-uile duine annta.Tha iad den bheachd gu bheil rud sam bith 5+ na adhbhar dragh.Tha mi a-
nis ag ullachadh baidse eile agus bidh mi ga thoirt a-steach gach latha mar cheum dion.Do
dhuine sam bith a tha a’ fulang le aillse a-nis tha mi @’ moladh gun déan thu an aon rud.Chan eil
dad againn ri chall agus a h-uile cail ri bhuannachadh. ” Gerry

“A bheil e ro fhadalach cuideigin aig a bheil ire 4 a shabhaladh agus a tha mar-tha craiceann is
chamhan, agus is gann as urrainn coiseachd tuilleadh bho bhith a’ call neart?? ” Tumble

“Chan eil e a-riamh ro fhadalach.Chaidh méran mhiorbhailean fhaicinn le cleachdadh na h-ola
seo.Mura h-urrainn dha an sabhaladh, is e an rud as lugha a ni e am fulangas a lughdachadh
as aonais fo-bhuaidhean cruaidh cungaidhean-leigheis.Thoir an aire ma thoisicheas iad air
dosan arda bidh torr cadal ann gus am bi am fulangas air a thogail suas.Tha e gu math
cumhachdach. ” Nick

“Fhuair aon de na seanairean sa bhaile againn 3 seachdainean airson aillse liver ire 3 a
chumail.Chruinnich a theaghlach mun cuairt agus thug e beoshlaint dha.Dh'fheuch e an ola
seo.Tha da bhliadhna air a bhith ann tha e ceart gu ledr.Gun aillse, rinn dotairean deuchainn air
air an t-slighe.Cha bhith iad eadhon a’ bruidhinn mu dheidhinn seo.Chan eil airgead ann a bhith
a’ lorg leigheas.Tha mi a’ creidsinn gu bheil e ag obair......” Bobby

“Mise cuideachd, saor bho aillse thyroid !I” Michelle

“Abair na tha thu ag iarraidh mum dheidhinn, thoir mo chairdeas, thoir breith orm ...Tha an
argamaid agad neo-dhligheach!ls e seo an scan mu dheireadh a gheibh mama a-riamh ''Bidh
CANNABIS a’ marbhadh aillse!” Dawn

Stacy: Dé an ire aig an robh do mhathair?Tha fios agam gun do chuir thu a-steach e aon uair
roimhe, ach tha mi a’ diochuimhneachadh.Is e aithris sgoinneil a tha sin sa bhad !!

Dawn: Stacy, b’ e carcinoma cealla beag ire 3 den sgamhan a bh’ ann.5 tumhair le meatan
beaga don t-siostam lymph ard.

Debbi: Tha sin cho iongantach!Cha chuala mi a-riamh mu neach a’ leigheas cealla beaga,
eadhon leis na protocolaidhean abhaisteach.Tha seo iongantach!Chan e a-mhain gun do
shabhail thu beatha do mhathair, ach sabhalaidh seo beatha eile oir tha e na dhearbhadh gu
bheil cainb ag obair.Moran taing airson seo a cho-roinn!
Dawn: Debbie, rinn i a h-uile cail, ola cainb - chemo - reididheachd ACH chaidh a leigheas mus
deach a laimhseachadh chemo & reididheachd a dhéanamh agus mar sin dhiult i an
laimhseachadh a bha air fhagail agus chaidh i an sas leis an ola...A bheir i fhathast agus a bheir
i GACH LATHA airson a’ chorr de a beathal

Steve: ag radh 'tha seo nas co-choérdail ri atharrachaidhean as deidh reididheachd'.An robh
réididheachd aiceleigheas?
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Dawn: Steve, tha, rinn i ach cha do chriochnaich i...Tha lar air an Dr!

Euslainteach: Linda V., Ceann-latha Seirbheis: 11/16/2013, Modh-obrach: CT CHEST WITH
CONTRAST.Chaidh CT den bhroilleach a dhéanamh ...Thathas a’ déanamh coimeas ri CT
broilleach roimhe bho 7/8/13.COMHAIRLE: Is e boireannach 64-bliadhna a tha seo le
eachdraidh aillse sgamhain ...

TORAIDHEAN: Tha barrachd atharrachadh eadar-roinneil agus tiugh septal interlobular ...a tha
air a leasachadh an taca ris an deuchainn roimhe....Chan eil nodules cl6 bog mediastinal
cinnteach no adenopathy mediastinal air a dhearbhadh.Chan eil fianais chinnteach ann de
lymphadenopathy axilliary no lymphadenopathy cnocach.A bharrachd air atharrachaidhean iar-
réididheachd ann an taobh meadhanach an lobe gu h-ard air an laimh dheis, chan eilear a’
nochdadh diomhaireachdan parenchymal sgamhain a bharrachd no nodules sgamhain
amharasach.Tha an trachea agus na priomh bronchi nan patent.Chan eil dortadh pleural
ann.Tha meud cridhe abhaisteach.Chan eil dortadh pericardial ann.Tha na pairtean léirsinneach
den abdomen ard gun samhail.Chan eil lucent ionnsaigheach foécasach no lesion osseous
sclerotic ann.

IMPRESSION: A’ leasachadh atharrachaidhean iar-réididheachd anns a’ chnoc cheart agus
taobh medial den lobe ard cheart.Chan eil fianais chinnteach ann mu ghalar leantainneach no
leantainneach."

“Bha aillse coirce neo-obrachail agam, is e sin aillse cealla beag air lobe iosal mo sgamhan cli.
Fhuair mi air na h-olaichean cainb a bha gu math daor agus tha na ceallan a’ crionadh. Bha mi
ann an Terminal agus dh'innis mi gum bithinn marbh ron Nollaig 2013. Uill, tha mi fhathast an
seo le taing do THC.” lain-Micheil

“Thug ola air ais a h-uile milleadh réididheachd agus shlanaich e taobh a-muigh creideas...
Shabhail Marijuana Meidigeach mi agus chum e mi air falbh bho 5 pharmas.Chaill mi an
dubhaig cheart agam ri chemo agus tha e a’ tdiseachadh a’ faighinn gréim air far a bheil e goirt
craiceann a bhith orm...agus taobh a-staigh mionaidean bho bhith ag ithe na h-ola ann an
tincture a bheir mi air na glacaidhean stad agus fuireach air falbh airson miosan ...

Gu h-iongantach agus is e sin direach aon de na h-olan a chuir air ais milleadh nerve nam
shuilean air adhbhrachadh le chemo gu far an deach a dhearbhadh gun robh glaucoma orm,
agus aig an turas mu dheireadh agam direach 6 miosan air ais chan eil e a’ nochdadh sgeul air
glaucoma idir agus tha mo léirsinn nas fhearr nuair a bhios mi a’ cungaidh-leigheis. ..” Teresa

“Tha fios agam air fear aig an robh ire 4 a bha a’ sgaoileadh cho sedlta.Fhuair e cothrom 10% a
bhith bed tron bhliadhna agus chaidh iarraidh air na gnothaichean aige a chur an ordugh.Thuirt
mi ris coimheadRuith Bho'n Leigheasagus an stuth-leighis fheuchainn.Taobh a-staigh bliadhna
chaidh a dhearbhadh gun robh e 100% saor bho aillse agus tha e a-nis na neach-curaim airson
grunn euslaintich agus tha e uile mar thoradh air na cumhachdan slanachaidh iongantach a tha
aig cainb agus stitireadh Rick Simpson.Mar sin tapadh leat Rick. ” Seumas

“Chaidh piuthar mo mhathar, le glioblastoma ire 4, bho chathair-cuibhle gu coiseachd as deidh
direach tri ddosan!Bha an taobh chli aice air a pairilis airson corr air mios.Ach a-nis lan
ghniomhach !'Cho toilichte!” Nicolette

“Bha glioblastoma agam aig a bheil ire ard de bhas.As deidh 6 miosan de chemotherapy agus
réididheachd, a’ faireachdainn tinn agus cuir a-mach, dubhagan goirt agus a h-uile cail a’
faireachdainn puinnseanta.As deidh dhomh a bhith air a chuir dhachaigh mu dheireadh ag radh
gun dad a bharrachd as urrainn dhuinn a dhéanamh, dh’ atharraich mi mo dhaithead gu bhith
ag ithe biadhan organach a-mach as mo gharradh.Ag 6l smoothies uaine, a’ toirt shots vit C.An
uairsin chuir mi na measan soursop ris.Fhuair caraid an uairsin beagan den ola aig Rick
dhomh.Uill, Dihaoine sa chaidh ghlaodh an oncologist agam ag innse dhomh gu bheil mi AN-
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ASGAIDH AILSE.Na h-uimhir de ghean bho mo chridhe gu do chridhe.Bha e na shabhaladh
beatha. ” Tanya

“Tha piuthar mo mhathar air a bhith a’ toirt na h-ola airson 6 seachdainean.Tha na tumors
deireannach aice air a dhol sios corr air 50% a-nis.Bidh e ag obair.” Boighean

“Fhuair caraid agam a dh’ innis mi seo o chionn 4 miosan leis gu robh a h-athair air chemo agus
a’ fas nas miosa, a-nis tha e cha mhor gun aillse .... agus a’ faireachdainn sgoinneil. Rut

“Tha e ag obair - rinn e leigheas air aillse mo mhnatha nuair a thug an chemo / réidio air
sgaoileadh - thuirt iad gun coimhead iadairson roghainnean eile... fhuair sinn a-mach mun ola -
dh’ fhalbh aillse ann an 3 miosan / 90 latha - ga phaigheadh air adhart a-nis.” Chris

“Tha mi air a bhith a’ cleachdadh na h-ola airson timcheall air bliadhna gus casg a chuir air
tumhair eanchainn glioma.Feuch an toir thu taing do Rick, tha e coltach gu bheil an
laimhseachadh a’ cuideachadh mo shlainte iomlan agus cha robh fas air ais.A bheil fios aig
duine dé an dos math a bhiodh ann dha cuideigin a tha a’ feuchainn ri casg a chuir air tumhair
eanchainn ire 2 WHO a-rithist?ls e a’ chomhairle “abhaisteach” gum fas e air ais agus gum
feum e chemotherapy.Mhol an doc agam gum fas 50% air ais taobh a-staigh 3 bliadhna, a tha
mi air a bhualadh o chionn beagan mhiosan.Gu ruige seo, cho math. ” Ceithir fichead

“Direach air fios fhaighinn bho charaid gu bheil caraid dha air a leigheas bho aillse sgamhain ire
IV.Dh'aontaich 9 dotairean gun robh seachdainean aige ri bhith bed, agus gun robh e air
sgaoileadh gu a chnamhan agus a eanchainn.4-5 seachdainean air an ola, agus a-nis tha na
docaichean ag radh gun do rinn iad droch lorg, b’ e galar beag sgamhain a bh’ ann.Chan eil
sgeul air na tumhair no comharran aillse na fhuil. Thionndaidh mi air adhart gu Phoenix Tears e
agus sheall mi dha mar a dhéanadh e baidse a’ cleachdadh meudan luibh nas lugha agus nas
ruigsinneach.Faodaidh tu seo a chleachdadh, direach cum mi gun urra.Tapadh leibh agus Dia
beannaich."

“Bha mi ag obair aig co-chruinneachadh agus airson grunn bhliadhnaichean agus bha aillse
craiceann air mo ghairdean chli air sgath 's gun do chuir mi a-mach e air an uinneig fhad' sa
bha mi a 'draibheadh.A-nis tha fios agam nach fheum duine mo chreidsinn ach thoisich mi a’ cur
ola RSO air a h-uile latha agus tha mi a’ mionnachadh gu bheil e air falbh.Thug e miosan no
dha ach tha e dha-riribh air falbh bho far an robh e airson bhliadhnaichean.” Randaidh

“Tha mi air coinneachadh ri neach a thainig bed a roghnaich ola a chleachdadh na aite nam
biodh chemo agus réididheachd a’ bagairt air beatha...chaidh nas lugha na bliadhna a thoirt
dhi...tha i air a bhith saor bho aillse airson 5+ bliadhna a-nis agus cha do chaill i falt a-riamh no
bha i lag agus tinn bho na leigheasan...leigheas nadarra neo-cheimigeach!!Chan e sgam a th’
ann!!!” Gwendolyn

“Chuir mi teachdaireachd le fear de na Peeps agam.Bha ire lymphoma 4 aig Non-Hodgkin aice
agus buille tri-fhillte (a 'ciallachadh gu robh 3 draibhearan aice mar a mhinich iad dhi agus thuirt
iad gun robh aon de na cansearan a' dion an té eile bho bhith ag obair chemo), agus mar sin b
'e an aon roghainn meidigeach a bh' aice ath-chur smior cnaimh.Bha an oncologist a chunnaic i
an-diugh air a radh gum biodh “aillse air ais ron am seo,” leis gun do dhiult i tar-chur.Seo an
teachdaireachd aice: “Direach air an oncologist agam fhaicinn.Tha m' fhuil math.Tha mi a’
déanamh an rud ceart.Hooragh, deagh thoraidhean, deagh naidheachd, gun aillse." Bidh cainb
a’ marbhadh daoine aillse! ” Coire

“Tha Rick air sealltainn dhomh mar a chumas mi bed a-nis airson 3 bliadhna a’ sabaid 4 diofar
shedrsaichean aillse anns an sgire bladder agam. Tha mi sios gu 2 a-nis agus a’ sabaid gach
latha a’ cleachdadh an RSO Chan eil fhios agam a bheil mi gu bhith a’ buannachadh seo, ach
tha e air a bhith na shabaid math agus tha mi 3 bliadhna seachad air a’ bhuaineadair a-nis agus
fhathast a’ sabaid.... Tapadh leibh Rick agus an sgioba... Beannaich Dia...” Gregory
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“Bidh sinn a’ déanamh an RSO airson an duine agam.Tha e a’ fulang le airtritis rheumatoid.Rinn
e cuideachd a’ chuis air Lymphoma Hodgkins.Bidh sinn a’ cleachdadh 99.9% Isopropyl.Cha
bhith sinn ga fhagail anns an t-solus nas fhaide na 3-5 mionaidean.Chan eil e uaine le clorophyll
san dodigh seo.CHAN EIL aig an duine agam cungaidhean-leigheis sam bith a ghabhail airson
an RA aige.Chan eil e a 'dol suas agus chan eil e ann am pian.Beannaichidh Dia thu Rick agus
do charaidean airson a bhith a’ roinn an stuth-leigheis iongantach seo! ” Sine

“Chunnaic mi gu pearsanta gu bheil e a’ leigheas an da sheorsa aillse craiceann, agus aillse
prostate ire a ceithir ann am brathair-athar dhomh. Tha mi cuideachd air fhaicinn gu
soirbheachail a’ sabaid an aghaidh lymphoma. Tha sinn cuideachd a’ laimhseachadh tumors air
ar cu gu math soirbheachail. Tha na tumhair timcheall air 85% air falbh as deidh da mhios bho
bhith ga thoirt a-steach leis a’ bhiadh aice. Thoir cuideachd don bhuachaille Gearmailteach
againn a tha 9 bliadhna a dh'aois airson airtritis. Tha gaol aice air agus tha e air caileachd a
beatha a thoirt air ais gu mor, gu sonraichte nas fhearr na an Rymadil a dh’ 6rduich an lighiche-
spreidh grunn bhliadhnaichean air ais!” Jason

“Lighich mi mo chnamh ire 4 agus aillse gruthan, shlanaich mi allt dona air mo ghairdean,
riaghlaich mi mo chuideam fala, choimhead mi na veins varicose a’ dol a sealladh, chaill mi
90Ibs, stad mi a’ gabhail cungaidhean pian, lughdaich mi losgadh gréine le ola cuspaireil, a’
leigheas cu mo charaidean. aillse cnaimh..hmmm, dé eile...anairtritis nam chorragan,
dhiochuimhnich mi gun robh e eadhon agam. Tha e INSANE gu bheil draoidheachd an lus seo
mi-laghail. Rach figear.” Laura

“Tha seo air mo bheatha atharrachadh as deidh dhomh a bhith air a dhearbhadh le CML
(leucemia myelogenous cronach) cha mhor bliadhna air ais agus choimhead mi air a’
bhidio.Ruith Bho'n Leigheasmu mar a bha ola cainb a’ leigheas euslaintich aillse criche.Uill, tha
mi nam dhearbhadh bed gur e obraichean.Tha e air na h-irean aillse agam atharrachadh.Gun
leigheas fhathast ach an dochas aon latha a dh’ aithghearr is urrainn dhomh a radh gu bheil mi
bed, mar sin mura h-eil thu air mile a choiseachd ann am brdgan euslainteach aillse sam bith,
na toisich a’ basachadh rudeigin air nach eil thu edlach. ” Denise

"Tha mi a 'creidsinn.Chaidh mo charaid a dhearbhadh le 3 seodrsaichean aillse.Fhuair e 3
seachdainean airson a bhith bed.A-nis 2 bhliadhna as deidh sin, tha e sios gu 1 sedrsa agus a’
déanamh math. ” Sandra

“Chuidich sibh uile beatha mo mhathair a shabhaladh.Aon bhliadhna gun aillse!" Sgoinneil

“Sgeulachd mo mhathair: “San t-Sultain 2010, chaidh mo mhathair a dhearbhadh le aillse
ovarian ire 4 agus fhuair i 6 miosan airson a bhith bed gun laimhseachadh agus bliadhna gu
leth airson a bhith bed le laimhseachadh. Chaidh i a-steach gu chemotherapy sa bhad agus
fhreagair an aillse gu math, ged a rinn e sgrios air a corp 70 bliadhna a dh'aois nach deach ach
85% fhaighinn air ais bho Guillain Barre Syndrome.

Lean i le barrachd chemo agus bha aice ri léigh-lann eiginneach a bhith aice san Dubhlachd
2011 oir bha na siostaman Gl agus gineaco-eolais aice eadar-cheangailte agus mar thoradh air
an sin bha fior ghalaran ann.Chaidh uimhir de aillse a thoirt air falbh; bha i glé fhaisg air doras a’
bhais agus doigh air choireigin rinn i tro obair-lannsa agus faighinn seachad air agus b’ urrainn
dhi a dhol dhachaigh, ged nach robh i fhathast gun aillse.

Aig an aon am, thoisich caraid air fiosrachadh a chuir thugam mu marijuana / ola cainb agus a
chleachdadh an-aghaidh aillse.Gu mall, thoisich mi air éisteachd agus mo rannsachadh fhin a
dhéanamh; Chuir e iongnadh orm na thoisich mi a’ lorg agus chum mi a’ rannsachadh...

Tron ath bhliadhna chaidh Mam fo bharrachd chemo; bha i a' gabhail morphine agus oxycodone
airson a' phian.Bha caileachd a beatha a’ dol sios, mar a bha i “na toir suas gu brath, onarach
do Dhia, Okie a Muscogee, sealladh.”
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Ron Fhaoilleach 2013 bha i air a bhith tron chdigeamh cuairt de chemo.Bha a bhliadhna roimhe
sin air a cur seachad a' sabaid; bha i sgith, air a bualadh, air a goirteachadh, agus cha robh
buaidh slanachaidh sam bith aig a' chemo.

Chaidh innse dhuinn gun robh an aillse air sgaoileadh dhan t-sruth aice, agus dhan ghruthan
aice, agus gur e aillse a' ghruthan mar a bha i; cha b' urrainn iad stad a chur air, ach bha iad an
dochas gu'm faodadh iad maill a dheanamh air, agus beagan uine a cheannach dhi.Chaidh sinn
seachad air an loidhne-tim a thugadh dhuinn an toiseach air a’ bhreithneachadh tusail, ach bha
sinn fhathast a’ faireachdainn gu robh feum againn air barrachd a dhéanamh.

Bha i deanta agus ullamh gu tabhairt suas ; rinneadh i le chemo ; "Gun an corr!" thuirt i.Chaidh
mi ga faicinn agus thoéisich mi a’ bruidhinn air na bha mi air ionnsachadh thairis air a’ bhliadhna
a dh’ fhalbh agus mu ola cainb agus a cleachdadh an aghaidh aillse.A dh’ aindeoin a togail
teann ann an talamh tuathanais bochd, crabhach, Texas agus panhandle anns na 1950n, bha i
deodnach a bhith a’ coimhead program aithriseach no dha air-loidhne mun ola agus barrachd a
chluinntinn mu dheidhinn sgeulachdan soirbheachais a chaidh aithris, msaa.As deidh moran
deasbaid, agus a 'toirt seachad raon reic cha b' urrainn ach mac mathair a bha a 'basachadh a
thoirt seachad, thug mi oirre aontachadh an ola fheuchainn.

Nuair a thoisich i air dos nas lugha na leth de mheud grainne rus, air a shlugadh ann an
capsalan vitimain falamh, chunnaic i an cleachdadh narcotic aice a’ tuiteam 50% taobh a-staigh
da latha agus dh’ tfhan an lughdachadh seo fad a h-uine air an stuth-leigheis seo.

Cha robh Mam a-riamh air toradh THC a bhith na beatha agus bha seo na atharrachadh mor
dhi.Aig amannan bha na buaidhean gu math dochasach, ach sa mhor-chuid direach glé
sedative.Air uairibh bha an tc rud beag ro laidir, ach cha'n urrainn thu a bhi air do chronachadh
le ro-dhiol, agus rachadh i a luidhe sios a dh' urnuigh gus an rachadh i seachad.Tha cadal mar
phairt den phroiseas slanachaidh, agus mar sin tha an nadar sedative a reir dealbhadh.

A dh'aithghearr, thoéisich aireamh tumhair CT Mam ag éirigh gu 455 agus thdisich i ag
ardachadh an dos ola aice cho luath ‘s a b’ urrainn dhi a laimhseachadh.Air moladh an dotair
aice, chunnaic i lannsair aillse gynecological agus dh’ aontaich e a dhol a-steach gus feuchainn
ri uimhir de aillse a thoirt air falbh.Bha obair-lannsa claraichte airson deireadh an Ogmhios agus
ron am a rainig e, bha an aireamh tumhair sios gu 405 agus bha Mam air corr air 100 gram den
ola a ghabhail a-steach.

Nuair a thainig an lannsair a-mach as an obair-lannsa a bhruidhinn ri m’ athair, b’ e na dearbh
fhaclan a bh’ aige, “Cha b’ urrainn sin a bhith air a dhol na b’ fhearr!” Thug iad air falbh an aillse
mor a bha fios aca a bha ann, ach cha robh tumors aillse nas lugha a bha iad an duil
fhaicinn.Fhuair mama seachad air obair-lannsa agus tha an aireamh tumbhair aice air fuireach fo
20 (is e 34 abhaisteach) bhon luchar 2013; tha an catscan mu dheireadh aice bhon Dubhlachd
a’ dearbhadh gu bheil i fhathast saor bho aillse bhon luchar 2014.” Sgoinneil

“‘Bha lympoma, stamag aig mo bhrathair, air a thomhas ris an spine aige.Bha na drogaichean a
thug iad dha ga chumail suas fad na h-oidhche a h-uile latha is oidhche agus cha d’ fhuair iad a-
riamh cadal no ithe airson seachdainean.Aon pill gram de ola agus bidh e a 'cadal airson 18
uair a thide agus ag ithe gu susbaint a chridhe.Seachdain as deidh sin, tha e 78% saor bho
aillse.Bha an dotair troimh-chéile.Cha do dh'innis sinn dha leis gu robh e ann an staid neo-
mheidigeach ach shabhail cainb a bheatha agus ar beatha.A-nis bliadhna as deidh sin MO
BRATHAIR A BHUAILL LYMPHOMAI!Chan eil duine a 'déanamh sin ...as aonais cainb.” Earl

“Bha grain mhor agam dheth, greis air ais.Bheirinn braon latha.Dh'’ iarr an neach a thug dhomh
air ais e.Chriochnaich e ga thoirt do bhoireannach a bha a’ seargadh air falbh bho aillse.Chan
urrainn dhi ithe, ol, gun a bhith bed.Bha cuideam nas lugha na 70 Ibs aice.Thug mo charaid an
ola dhi...voila!Thoisich i air ithe, oI, agus lean i oirre a' sabaid...go soirbheachail.Creideas laidir
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mu na feartan slanachaidh ann an cainb." Teamhrach

“Tha mi gu math dileas a’ leughadh a h-uile dad a chuireas tu a-steach.Bhasaich m’ athair leis
gu robh aillse air.Cha robh iad a’ dol a dhéanamh ach reididheachd.Fhuair e aon laimhseachadh
agus bha iad ag ionndrainn an aite, agus mar sin chuir iad friogais air.Chaochail e taobh a-
staigh 2 latha." Anita

“An-diugh fhuair mi fios bho fhear air an tug mi airgead mor seachad.Bha tumhair aillse air na
amhaich.Tha e air a bhith air a bhiadhadh le tiub bho trath sa Ghiblean 2013.Tha bean an fhir
thinn ag éigheach uile le deoir.As deidh 4 seachdainean bho bhith a’ toirt ola 2 uair san latha tha
e air falbh.Gu tur air falbh ...Tha e air biadh cruaidh ithe ...Gun leigheasan ura no drogaichean
ura, direach RSO.Roinn an t-eodlas, sabhail beatha." Jared

“Is e neach-mairsinn aillse ire 4 a th’ annam agus, ged a rinn mi an t-slighe chemo (CHAN EIL
a-rithist), is urrainn dhomh innse dhut a h-uile cungaidh a chaidh ordachadh airson cuir an-
aghaidh nausea, cuideachadh le cadal, msaa direach air mo dhéanamh tinn !!lls ann direach
nuair a thionndaidh mi gu THC meidigeach as urrainn dhombh ithe, cadal, fois a ghabhail agus
fulang !'"Tapadh le Dia tha mi a’ fuireach ann an CA far a bheil e laghail, tha mo chridhe a’ dol a-
mach chun fheadhainn aig nach eil cothrom!” Heinz

“Feuch an roinn thu gus nach bi cuid eile a° déanamh mhearachdan mar a rinn sinn.Tha an
daithead cho cudromach !llAgus an uairsin, dha cuid, mar a’ bhoireannach an seo ann an
Naomh Edin, a chaidh a dhearbhadh o chionn 4 bliadhna le carcinoma cealla beag Ire 4, agus a

Agus tha i 73 'Chaill 2 pheathraichean ri aillse sgamhain.Agus...b’ e a mac a bh’ ann a dh’ innis
dhuinn mu dheidhinn, AIRSON, dh’ innis cuideigin dha mu dheidhinn '!''” Bronwen

“Tha mi air aillse a leigheas le RSO timcheall air 6 tursan a’ toirt a-steach aillse eanchainn, b’ e
13 latha an rud as luaithe a rinn mi leigheas air aillse cuideigin !lLol, a’ cuir striochag
orm.Cuideachd leigheas tinneas an t-siucair, cataracts, IBS, airtritis, falt glas, agus bruthadh-
fala ard.Crazy a bhith a 'smaoineachadh na bha mi teagmhach mun stuth seo !!!A-nis creididh
mi direach rud sam bith." Jade

“Seadh, is urrainn dha falt liath a leigheas.Tha mi air a thionndadh gu balm roimhe seo agus air
a chuir air m 'fhalt agus m’ aghaidh.Wow, tha an stuth ag obair iongantasan. ” Brittney

“Chunnaic mi tritir air an slanachadh leis an ola.Fear dhiubh bho ulcer diabetic air a cas, as
deidh don dotair aice a radh gum feumadh a chas a ghearradh sios.Aon bho aillse “terminal” an
gruthan.Agus fear bhopneumonitis hypersensitivity, air a leasachadh as deidh dha a bhith air a
dhusgadh le Agent Orange ann am Bhietnam.Thuirt an dotair VA aige ris gu robh an
suidheachadh “so-ruigsinneach” ach gum marbhadh e e mu dheireadh.Beagan mhiosan as
deidh sin, bha an duine seo san ospadal leis a’ chnatan mhor agus dh’ érduich an dotair aige
scan CAT.Dh’ érduich e darna scan as deidh dha smaoineachadh gun robh a’ chiad fhear air a
mheasgachadh le euslainteach eile.An uairsin dh’ fhaighnich e dha mo charaid “dé tha an ifrinn
a’ dol air adhart ”- bha cld scar na sgamhanan air slanachadh agus bha“ gu dearbh sgamhanan
neach abhaisteach "aige - bho chumha a bha coir a bhith do-sheachanta.” Bhoth

“Tha an duine agam ag radh nach eil e gu diofar a’ gabhail na h-ola airson an aillse a th’ aige a-
nis.Tha e air a bhith air 3 miosan a-nis direach a’ faighinn gu ire cumail suas agus tha a h-uile
dad sgoinneil!Abair luibh iongantach!" Deborah

Ire IV neuro endocrine ann an ceann pancreas.Ceann-latha breithneachadh Céitean
2012.Thoisich ola san Dubhlachd 2013.Chaidh tumor sios 20%.Comharran tumhair sios bho 73
gu 23 (raon abhaisteach 0-30). Seonag

“Tha mi nam neach-mairsinn aillse TERMINAL air sgath ola hemp.Ann an 2008 chaidh a
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dhearbhadh gun robh sarcoma cld bog orm.Bha 5 seachdainean de reididheachd agam, op 8.5
uair.agus 8 seachdainean as deidh sin chaidh innse dhomh gu robh mi deireannach leis gu robh
an aillse air sgaoileadh cho luath dha na sgamhanan agam.Cha robh e comasach obrachadh
leis gu robh eadar 25-40 meatair ann.Cha robh Chemo na roghainn.Chaidh 3mths gu bliadhna
a thoirt dhomh.1 mios as deidh sin thoisich mi air an ola, agus 1 bliadhna as deidh sin cha do
sheall scan CT comharran aillse anns na sgamhanan agam.Tha an stuth seo ag obair!Shabhail
Rick Simpson mo bheatha! ” Salobrena

“Tha mi air a bhith a’ gabhail RSO bho 23 Dubhlachd 2013 oir chaidh a dhearbhadh gun robh
aillse colorectal ire 4 orm san t-Samhain 2012.Chan eil na tumors agam air fas anns na 3
miosan a dh’ fhalbh.Tha mi a’ faireachdainn misneachail gu bheil an ola ag obair.” Siusaidh

“Tha mi ann am maitheanas as deidh mios de bhith a’ cleachdadh na h-ola.Tapadh leat!Chan
urrainn dha faclan mineachadh mar a tha mi a’ faireachdainn.Is urrainn dhomh siubhal a-
rithist. Agus ithe moéran nas fhearrls e sabhalaiche-beatha na tha thu....Tapadh leibh a-
rithist. Chaidh m’ athair seachad bho Cancer, agus mar sin bu mhiann leam gum biodh fios
agam mu dheidhinn an uairsin.

Cuideachd, direach airson iomradh.Tha mi nam neach-mairsinn aillse da uair.Cha mhor nach
do rinn e.Bha mi airson gum biodh fios agam mu dheidhinn an uairsin cuideachd.Cha bhithinn
air a dhol a-riamh san doigh abhaisteach, rud a mharbh mi cha mhoér.Chemo, Réididheachd, 3
freasdal-lannan agus iliostomy le lannsaireachd tionndadh.Chan urrainn dhomh mo thaigh ithe
no fhagail airson tine mhor.Tapadh leat!Tapadh leat!Agus.Tapadh leibh a-rithist.tha mi bed a-
rithist.” Cairin

“Tha mi gu pearsanta air daoine leucemias, aillse, galair Lymes, aillse amhach, aillse craiceann,
a h-uile seorsa stuth a leigheas, a’ cleachdadh roisinn cainb.Bidh mi a’ cleachdadh roisinn cainb
fad na h-uine agus chan eil dragh agam cd aig a tha fios.Tha, na poileis, ma tha thu ag
eisteachd, bidh mi a’ cleachdadh roisinn cainb fad na h-uine agus cha bhith mi a’ toirt seachad
na tha thu a’ smaoineachadh mu dheidhinn. ” Igan as motha

“Chunnaic mi gu pearsanta lupus ire 4 agus aillse le grunn tumhair neo-obrachail; air a thoirt
seachad nas lugha na da mhios, air a leigheas, fhathast an seo as deidh 3 bliadhna.Tha eas-
ordughan glacaidh air falbh.Tinneas an t-siucair air a leigheas, galar Crohn agus grunn ghalaran
caolan eile air an leigheas.Hep C.Teip ae, failligeadh nan dubhagan.A h-uile eas-ordugh pian a’
toirt a-steach fibro agus neuropathy.Chan ann air YouTube miltean de theisteanasan.Ach tha
daoine as aithne dhomh air an sabhaladh.Air a leigheas agus air ais gu bhith caileachd beatha.

Tha mi nam bhall de bhuidheann a bhios a’ laimhseachadh euslaintich a’ cleachdadh marijuana
meidigeach airson diofar thinneasan.Lorg agus chleachd sinn uile ola hemp Rick Simpson.as-
tharraing marijuana.Tha grunn shuidheachaidhean ann a bhios seo a’ laimhseachadh agus a’
leigheas.ls e rud a th’ ann a gheibhear anns a h-uile stait laghail bhon trim is do bhoc.Agus
proiseasan.Gu pearsanta chan eil mi @’ cleachdadh no a’ gabhail curam airson cungaidhean-
leighis ach dha gach fear aca fheéin.Is toil leam a bhith comasach air aire a thoirt dhomh thin
agus do dhaoine eile air a bheil gaol agam tron chungaidh-leigheis ath-nuadhachadh beatha
seo.

Tha an lus seo anns a’ Bhioball.Rud a tha ar duthaich ag radh a tha stéidhichte air.Ach bheir e
air falbh e agus sgriosaidh e goireasan ar planaidean gus a dhol an aite a h-uile rud a bha agus
a tha math dha sa chiad aite.Lorgdo ghuth.Bruidhinn suas agus na stad gus am bi e gu tur
laghail.Raointean cainb air an toirt air ais airson a h-uile cleachdadh neo-mheidigeach agus
thathas a’ laimhseachadh daoine mar dhaoine a-rithist.Beannaich a h-uile duine.Tha mi a’
guidhe gur e seo a’ chiad phrotacal.Chan e chemo no pharma mor a dh’ adhbhraich barrachd
chuisean slainte na bha mi a’ faighinn laimhseachadh bho thus.Slanachadh sona.Carson nach
feuch?" Bristidh
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“Sguir caraid dhdmhsa a’ gabhail chemo agus thoisich e a’ gabhail na h-ola agus tha e nas
fhearr. Thuirt dotairean gun robh e do-leigheas ach tha iad a-nis ag radh gu bheil e glan V"
Ceitidh

“‘Rinn mi 18 miosan de chemo mus tug cuideigin ola Rick Simpson dhomh.Tha an tinneas
marbhtach do-leigheas air falbh.Tha mi fhathast a’ laimhseachadh na milleadh a rinn chemo leis
an ola.Sguir chemo faisg air tri bliadhna air ais.Bha Chemo na sgudal air mo shlainte. ” Enoch

“Tapadh leibh, tapadh leat Rick, fhuair mi e direach ann an tide agus tha mi saor bho aillse an-
diugh agus tha mi a’ coimhead nas fhearr na rinn mi a-riamh, cuideachd. ” Randa

“Tha Whoot Whoot, Rick Simpson Oil AMAZING !!Tapadh leibh airson a bhith ag innse don t-
saoghal mar a ni thu an leigheas iongantach seo dha na h-uile.Thug mi air mo charaid Carmen
an ola a ghabhail nuair a chaidh a dhearbhadh gun robh aillse lymphoma Hodgkin oirre.Tha i air
a bhith AN-ASGAIDH CANCER airson bliadhna a-nis !"'Agus tha an galar Addison agam air
fhalbh gun lorg sam bith air agus chan urrainn dha na dotairean mineachadh ciamar no carson
leis nach do thachair seo a-riamh roimhe.ACH is urrainn dhomh agus ni mi A ’leigheas
cainb " Amaidh

“1 bhliadhna air ais an-diugh dh’ innis cuideigin a bha gu math faisg orm gu robh aillse criche
air.Chaidh innse dha gu bheil 8 miosan aige ri bhith bed.Taobh a-staigh 5 latha thug mi dha
beagan ola cainb airson a thoirt a-steach le bhith ag ithe leth pios meud grain rus den ola.Taobh
a-staigh 6 seachdainean bha lughdachadh ann am meud an tumhair aige agus cha robh sgeul
air a bhith a’ sgaoileadh mar a thuirt iad.

Tha mi toilichte a radh gun robh am tumhair cho mor ri grapefruit mor agus an-diugh tha e meud
dearcan.Tha an ola cainb air a bheatha a shabhaladh.Leanaidh e ag ithe na h-ola gus an téid e
seachad.Chan e a-mhain gu bheil e a’ leigheas an aillse criche aige ach tha e cuideachd air
buaidh iongantach a thoirt air a shlainte.Bha e ro-diabetic agus reamhar agus tha e a-nis sios
gu cuideam foirfe agus tha e nas toilichte na bha e a-riamh!Tha mi a’ brosnachadh a h-uile
duine suil a thoirt air leigheas ola cainb.Feuch an coimhead thu air bhidio RICK SIMPSON
‘RUN FROM THE CURE” air Youtube ...Is docha gun sabhail e do bheatha no cuideigin as
aithne dhut.Thoir dhaibh tiodhlac na beatha!" Jose

“Seadh....Tapadh leat Mgr Simpson, chuidich an innleachd sgoinneil agad mi a’ chuis a
dhéanamh air aillse.Air a dhearbhadh 7/2007 le cothrom 20% no nas lugha de bhith beo, an
uairsin thoisich mi air na leigheasan as deidh dhomh coinneachadh ri Rick aig
tachartas.Shabhail cleachdadh na h-ola mo bheatha.Tha mo leucemia ann am maitheanas
agus bidh mi fhathast a’ fas nas fhearr a h-uile latha, agus le taing don ola, is urrainn dhomh an
fhirinn a cho-roinn riut ...... Sith agus gradh." Micheal

“B’ e latha bréagha a bh’ ann an-dé airson cungaidh-leigheis sabhalaidh beatha a dhéanamh
dha Janice (Granny).Tha i air a bhith a’ gabhail RSO airson timcheall air 6 miosan a-nis.Tha an
tumhair aice air falbh, tha at air cul a suilean air falbh, tha i air 106 |Ibs a chall, tha clachan
dubhaig air falbh, cuideam fala abhaisteach.Ach cha robh an tionndadh mun cuairt na slainte
iomlan air a bhith na mhiorbhail.Nuair a rainig i an taigh agam 6 miosan air ais is gann a b’
urrainn dhi an staidhre a dhireadh, a-nis tha i a ’ruith suas is sios an staidhre agus &’
cuairteachadh timcheall orm!Ma tha thu airson barrachd ionnsachadh mu mar a laimhsicheas tu
Pseudo Tumor Cerebri le Cannabis Oil, bhiodh Janice no mi-fhin nas toilichte bruidhinn riut mu
dheidhinn!Aon ghaol.sith ghradh.Tha gaol agam ort Granny !! ... Debra

“Dh’ innis na dotairean dhomh gu robh 6 miosan agam ri bhith bed mura robh mi a’ gabhail an
laimhseachadh chemo aca .......... bha sin 11 bliadhna air ais a-nis...Mura b' ann airson an ola 's
docha gum biodh mi air an duslach a bhideadh.Tha mi fallain mar dhamh a-nis agus cha robh
agam ri m’ fhalt a challllTapadh leibh airson seo a thoirt don t-saoghal." Creag
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“Tha an caraid as fhearr agam nach robh an duil ach 6 miosan eile air thagail as t-fhoghar, cha
mhor gun aillse a-nis !''Bha 40 meata-mheadhain aige na ghruthan bho aillse coloin.Tapadh
leibh Rick airson a h-uile rannsachadh agus eolas agad agus airson a roinneadh!Chuidich thu le
bhith a’ sabhaladh beatha san Olaind cuideachd!Gradh bho naturopath a chaidh a
bhrosnachadh leat." Marloes

“Chaidh mo charaid a dhearbhadh le aillse sgamhain ire 4 o chionn 3 bliadhna agus tha e &’
déanamh glé mhath.Tha e a’ mionnachadh leis an stuth seo.” Ridseard

“Tha RSO ag obair.Chan e naidheachd bheag a th’ annam.” Tielman

“Rick Simpson, moran taing. Tha mi beo air sgath edlas. A bualadh air aillse gruthan, cnaimh,
agus prostate.Taobh a-staigh miosan bho thoisich iad air gruthan ola agus aillse cnaimh ann am
maitheanas, chan fhaiceadh iad tuilleadh air scan.”Louis

“Nuair a thainig rannsachadh aillse chun an dorais agam a’ cruinneachadh dh’innis mi dhaibh
gun toireadh mi barrachd air airgead dhaibh, sgriobh mi sios ainm Rick Simpson agus dh’ innis
mi sin do Google e. Gum beannaicheadh Dia thu." Sine

“Is e direach daoine as urrainn a bhith gorach gu ledr gus leigeil le neach eile stad a chuir orra
iad fheéin a leigheas gu nadarra...Tha mi a 'ciallachadh dé cho gorach' sa tha sin?Is e aineolas
an namhaid as miosa a th’ aig duine.” Sol

Molaidhean a bharrachd airson euslaintich aillse
sgamhain

C.Bha am fear seo air an ola airson uine agus bha againn ri cungaidhean pian a chleachdadh
fhathast, agus mar sin bha sinn a’ coimhead airson barrachd dhoighean air an euslainteach a
chuideachadh.

A.1) Déan baidse eile de ola agus feuch ris a mheasgachadh leis an fhear a th’ agad, coimhead
airson an ola as sedative a tha comasach, chan eil thu airson spionnadh a thoirt don
euslainteach.

2) Feuch ris an ola a thoirt a-mach a barrachd air aon strain aig an aon am, mar as trice bidh
buaidh plaide nas fhearr aige san doigh sin agus is urrainn dha moéran shuidheachaidhean a
laimhseachadh nas éifeachdaiche. A-rithist, coimhead airson an stuth bud Indica sedative as
cumhachdaiche le 20% THC no barrachd bho na diofar shreathan indica a tha rim faighinn, gus
an cungaidh-leigheis as éifeachdaiche a thoirt gu buil.

3) Bhiodh e na b’ fhearr nan stadadh i a’ cleachdadh na h-ola ann an capsalan.Tha thu ag
iarraidh cuid dheth na beul airson sughadh sublingual a bharrachd (is docha gum bi buaidh
pianail nas fhearr agad san doigh sin)

4) Déan suppositories 0.3-0.5g le im cocoa agus thoir oirre an cleachdadh co-dhiu da uair san
latha, faodaidh i a chleachdadh gu anail agus le beul.

5) Thoir oirre an ola a ghluasad grunn thursan san latha - tha casadaich ag iarraidh, feumaidh i
casadaich a dhéanamh air rud sam bith nach buin na sgamhanan, a’ toirt a-steach na tumhan
sin (bu choir dhaibh direach crionadh agus an uairsin tuiteam as a chéile agus casadaich i a-
mach iad).

6) Déan tincture ola le alcol (20-30-50%, a réir dé an ire de ola a th’ agad; 1-2ml den ola ann an
4ml de 96-99% alcol) agus cuir a-steach e chun aite far an robh i ag obair. le eyedropper, mar
as trice bidh aon no dha a 'déanamh, agus faodaidh tu torr ola a shabhaladh mar seo.Gu
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dearbh, faodaidh tu cuideachd beagan ola a chuir gu direach chun spot agus a chomhdach le
comhlan agus ath-aithris a h-uile tri latha no nuair a thuiteas an comhlan dheth.

7) Déan salve le im shea no sgaoil cuid de ola ann an ola siol hemp blath no ola ollaidh 6igh a
bharrachd de chaileachd ard agus suathadh e air an aite grunn thursan san latha.Bu choir seo
cuideachadh le cuir as don phian anns na h-asnagan aice agus faodaidh tu cuideachd a
chleachdadh airson lotan leabaidh agus rud sam bith air a craiceann.

8) Cuir a-steach siol hemp, cridheachan corcach agus ola siol hemp na daithead - co-dhiu
dorlach de shiol / cridheachan, no 1-3 spain-buird de ola siol hemp.

9) Feuch ris an ola a chuir an aite na painkillers agus na piosan leis an ola cho luath ‘s a
ghabhas.Ma thoisicheas tu a 'cur a-steach an ola gu h-ard, bu choir dha cuideachadh gu
mor.Bidh na suppositories cuideachd a déanamh iongantasan airson suidheachaidhean
sgamhain.Mar as motha de ola a bheir i a-steach agus mar as luaithe a ni i e, 's ann as
fhearr.Bu choir dhi fuireach air gram no barrachd gach latha gus am faigh i buaidh air a’ ghalair
agus an uairsin fuireach air dos cumail suas de 1-2g gach mios. ” JB

Airtritis, pian, féithean

‘Ghearr mo charaid grunn de na tendons na lamhan a lean gu a chorragan ann an
tubaist.Chleachd e an ola air sa bhad as deidh an obair-lannsa aige gus a shlanachadh a
chuideachadh agus shlanaich e cho luath is gum feumadh iad na claisean a thoirt air falbh trath,
bha sin goirt dha leis gu robh iad mar-tha air cumail ris a’ chraiceann aige, cha b’ e claisean so-
sgaoilte a bh’ annta.Bha an lannsair agus an leasaiche corporra aige air an sguabadh air falbh
leis ach cha do dh'innis e dha dé rinn e gus an deach a chur an dreuchd mu dheireadh.Chan eil
fhios 'am an robh iad ga chreidsinn no nach robh, ach tha fios agam dé a chunnaic mi le mo
shuilean fhin agus tha fios aige dé a dh'fhiosraich e." Tina

“Tha feum agad air dearbhadh?Chaidh mo phiuthar a chuir dhachaigh le mios no dha airson a
bhith bed.Cha b’ urrainn i faighinn a-mach as a leabaidh leis na sgamhanan.5 seachdainean air
ais thoisich i air ola.3 seachdainean air ais agus fad na seachdain agus an t-seachdain sa
chaidh tha i a-nis air ais a-muigh a’ draibheadh a car, a’ déanamh a garadh agus lol tha i nas
reamhar na gin againn a 4 peathraichean eile.Tha seo fior le taing dha Rick.Gradh an duine
agad." Anndra

“Urachadh: An t-seachdain sa chaidh thug mi iomradh air Brathair a’ cuideachadh a bhrathar le
bhith a’ faighinn an stuth a bha a dhith gus Rick Simpson Oil a dhéanamh gus an Arthritis
Rheumatoid lag aige a laimhseachadh.Ghairm e a-nochd gus innse dhomh gu robh a bhrathair
suas ag ithe, a’ gaireachdainn, a’ bruidhinn air a’ fon le caraidean is teaghlach as deidh cha
mhor a bhith a’ cadal tro stoirm sneachda 2 latha agus an Super Bowl.Bha e airson faighinn a-
mach an robh e comasach dha cus a thoirt dha oir cha bhith e a-riamh ag obair mar
seo.DUDACH!(gaireachdainn) Tha e coltach rium gu bheil e a’ déanamh glé mhath ach a-mhain
an rud Super Bowl, bidh e a’ leigeil a-mach anail fhada agus ag radh, “Tapadh leat a dhuine, tha
e math mo bhrathair a bhith air ais, tha e a’ gaireachdainn a-rithist. (Tha sin ga fhagail
luachmhor dha daoine)

Tha seo as deidh direach tri latha, tha e a’ faireachdainn cho math fios a bhith againn gun robh
sinn comasach dha-riribh a’ cuideachadh cuideigin a bha gu turELY chan eil dochas.|Is e seo an
darna neach le Arthritis Rheumatoid as aithne dhomh airson firinn aghaidh ri aghaidh 1 air 1 a
tha Rick Simpson Oil air a chuideachadh.Chan e dotairean tréanaidh a th’ annainn - chan eil
annainn ach balaich a chuala mun ola, a thug air cuid fheuchainn agus a fhuair a-mach gu bheil
e ag obair, is e direach daoine cunbhalach mar thusa a rinn gniomh gus cuideigin a
chuideachadh - gun dad a bharrachd.” Micheal
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“78 latha air ola a-nis agus chi thu toraidhean adhartach !!I'Tha RA agam agus chan eil lasadh
air a bhith agam bho thoisich mi air an laimhseachadh ola hemp seo.Gun ionnsaighean asthma,
gun bhothan, gun ghearanan !!!” Beverly

“Tha RA air a bhith agam airson bhliadhnaichean.Leis gu bheil mi air a bhith ga laimhseachadh
le ola cainb, cha d’ fhuair mi lasadh agus dh’ fhalbh cuid den mhilleadh comhla.Tha pianta orm
ach chan eil dad mar a bha agam mus lorg mi cungaidhean-leigheis.Bha mi na thocadair uine
mhor co-dhiu ach chan eil smocadh gu leodr airson galairean leantainneach agus pian trom.”
Marc

“Thoir iasg do dhuine, ithidh e airson latha (mura h-e fior iasg a th’ ann, direach broth soith le
ola éisg).Teagaisg do dhuine mar a ni e iasgach agus tha lan bolg aige airson a
bheatha.Tapadh leibh airson na tha @’ mhor-chuid a’ cosg air a thoirt dhuinn.Chan eil mi an-
drasta a’ cleachdadh RSO air sgath adhbharan ionmhais, ach nuair a b’ urrainn dhomh smachd
iomlan a chumail air m’ eas-ordugh nearbhach (RSD).Cha b’ urrainn dhomh leigheas ach bha
mi toilichte le bhith @’ cumail smachd air na comharran.Chuir e an aite a bhith a’ gabhail 9 pills
gach latha.Tapadh leat." Sabhailte

“Hi Rick & JB, bha mi airson aithris a dhéanamh air toradh math eile bho bhith a’ toirt na h-ola
gu pearsanta: Tha seo timcheall air latha 8 no mar sin air an ola.Bidh mi ga thoirt co-dhiu da
uair san latha, timcheall air 1/4cc gu 1/2cc gach latha.Bha soirbheachas air leth agam ann am
pian sail / cas / adhbrann - le gach latha, bidh e direach a’ fas nas fhearr agus nas fhearr!Tha
subailteachd a’ tilleadh gu mo ghualainn lednte agus a-raoir - mhothaich mi, aig am suathaidh,
gun robh an snaidhm MOR nam ghualainn chli / amhach a bha ag adhbhrachadh uimhir de
phian anns a’ ghualainn sin air a dhol sios ann am meud gu timcheall air meud pistachio na aite.
de mheud cno-chnd.Is docha gur e seo an adhbhar gu bheil mo phian gualainn a’ dol sios cho
luath.Chan eil mi cinnteach dé a th’ anns an snaidhm, ach tha mi cinnteach gu bheil mi toilichte
gu bheil e a’ falbh.An do cho-dhuin deuchainnean a-riamh gu bheil na cannabinoids dha-riribh a’
lughdachadh séid clo agus ag ardachadh gluasad comhla agus elasticity féithe?Chan eil
eadhon dragh orm dé a chanas na deuchainnean - tha mi air mo reic agus chan eil mi air
faireachdainn cho math seo a-staighbliadhnaichean !

Bha mi gu tur draghail nach biodh luth agam agus direach airson cadal, cadal, cadal fhad ‘s a
bha mi ga ghabhail.Ach --- tha e gu tur eadar-dhealaichte dhdmhsa - tha mi air barrachd Iuth a
mheudachadh agus chan eil lethargy sam bith agam tro uairean an latha.Tha mi a’ guidhe gum
b’ urrainn dhomh hug MOR a thoirt dhut !!! ”... Fraoch

“Chaidh agam air stad a chuir air an droga chemo air an robh mi airson an airtritis reumatoid.B’
e turas fada a bh’ ann mar a rainig mi an seo ge-ta.Ann an 1997 bha mi ann am fior MVA a dh’
fhag mi ciorramach agus an urra ri cungaidhean-leigheis.Thairis air 14 bliadhna bha corr air
freasdal-lannan 10 agam air gach cas, chaidh mi tro trom-inntinn, fearg, fibromyalgia (a
shlanaich mi mo chuid as aonais na drogaichean traidiseanta bho dhotairean), bliadhnaichean
de leigheas corporra, modhan meodrachaidh eile, acupuncture, Reiki, msaa.Thug mi chun ire
corporra gun robh e comasach dhomh a dhol air cuairtean goirid a-rithist, snamh laps anns an
amar agus air ais ann am program eacarsaich cunbhalach a b’ urrainn dhomh a choileanadh gu
corporra.Thairis air na deich bliadhna a bharrachd air tine bha mi air steroids, drogaichean pian
de gach seorsa, drogaichean anti-inflammatory, agus air adhart agus air adhart.Da bhliadhna air
ais dh'ardaich am pian agus bha e eadar-dhealaichte bho na bha mi air a bhith a 'fulang le m'
osteoarthritis bho na ledntan agam ann an grunn aiteachan thairis air mo chorp, m 'amhach, mo
thoracach nam dhruim agus mo dhruim iseal a bharrachd air mo chasan agus mo
ghluinean.Bha mo lamhan agus mo chasan cho pianail agus cho séid agus chaidh mo lamhan a
mhilleadh bhon mhilleadh bhon airtritis reumatoid agus as deidh moran dheuchainnean agus
thursan gu reumatologist chaidh mo dhearbhadh agus chuir mi air cnap de dheuchainnean
dhrogaichean agus phrotacalan a bha a’ toirt a-steach tdiseachadh sa bhad. air Methotrexate
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droga chemo airson an RA a laimhseachadh, 6 miosan as deidh sin chuir iad air droga eile mi
comhla ris an droga chemo aig an robh fo-bhuaidhean uamhasach ach bha agam ri fulang tron
phrotacal mus b’ urrainn dhomh gluasad air adhart gu droga eile a b’ fhearr agus na bu daoire
(ann an inntinnean Big Pharma) fad na h-uine fhathast air a’ chemo, agus mar sin as deidh
bliadhna gu leth de chemo agus cungaidhean RA a bharrachd bha caraid agam a thug a-steach
mi don bhidio “Run from the Cure”, sgeulachd mu RSO .Uill, dhdmhsa bhon chiad uair a
choimhead mi air @’ bhidio sin agus méran, moéran a bharrachd bhon uairsin, tha e air a bhith ag
atharrachadh beatha gu tur.Thoisich mi an t-seachdain sa chaidh air an t-Samhain 2012 agus ro
fhada bha mi a’ tdiseachadh a’ mothachadh atharrachaidhean cinnteach nam shunnd, bha mi @’
cadal torr bhon ola ach tha sin direach a’ ciallachadh gu robh mi a’ slanachadh, thug e greis
airson mo mhiann tilleadh ach mu dheireadh rinn e, bha m’ fhalt na leasachadh mor, bha e
gleansach a-rithist agus gun a bhith a’ tanachadh agus a’ tuiteam a-mach.” Wendy

“Leanaich an ola mo gout ann an 5 uairean.Sin a tha e mu dheidhinn!CHAN EIL TUILLEADH
pian!” Micheal

“Bidh mi ga chleachdadh airson a bhith a’ laimhseachadh droch bhuaidhean ledn eanchainn
agus cuideachd pian leantainneach air feadh mo bhodhaig.Bidh cuideam a’ déanamh mo
chomharran nas miosa ach tha marijuana gam chuideachadh gus deiligeadh ris an cuideam gu
fior éifeachdach.Bidh e a’ cuideachadh le bhith a’ socrachadh an da chuid m’ inntinn agus m’
bodhaig a’ toirt cothrom dhomh focas nas fhearr a dhéanamh air gniomhan agus gun a bhith a’
fas troimhe-chéile, iriosal, tantrums, trom-inntinn, msaa.Tha mi a’ faighinn a-mach gu bheil e &’
toirt piseach air mo shunnd agus tha na freagairtean agam do bhrosnachaidhean bhon taobh a-
muigh nas tomhaiste agus nas cuingealaichte seach gniomh brosnachail. Tha mi an déchas gu
bheil am fiosrachadh seo na chuideachadh dhut.Chan eil cead agam agus tha mi air mo
sharachadh le bhith air mo ghairm agus air mo laimhseachadh mar neach-trailleachd
dhrogaichean.Bidh seo ann fhéin a’ biathadh mo throm-inntinn agus ga dhéanamh do-dhéanta
faighinn gu math agus air ais a dh’ obair. ” Fred

“Seo na tha hash ola san fharsaingeachd air a dhéanamh dhomhsa.Ann an ceithir bliadhna tha
mi air falbh bho bhith a’ gabhail na h-uimhir de gach pill imcheist agus marbhadh pian (heroin &’
toirt a-steach) b’ urrainn dhomh mo lamhan fhaighinn air adhart gu bhith a’ gabhail direach
1/8"de pill pian da uair san latha.Tha spasmain féithe agam a tha a’ faireachdainn gu bheil mi
air mo shathadh agus o chionn ghoirid thoisich mi a’ faighinn glacaidhean nuair a ruitheas mi a-
mach a ola.Bidh mi cuideachd a 'faighinn ceann goirt migraine agus chaidh a dhearbhadh gu
bheil grunn dhuilgheadasan inntinn agam.Chan eil fios agam cia mheud droga synthetigeach a
dh’ ordaicheadh do dhotair dhomh.Ach tha an ola a 'gabhail curam dheth uile.Cuideachd bu
choir dhomh iomradh a thoirt air gun do rinn mi deuchainnean IQ le agus as aonais buaidh na h-
ola hash.Sgor 148 le, 122 as aonais.A bheil sin a’ ciallachadh gun do rinn e nas buige... cha
mhor gu ire genius?Is docha gu bheil mi cha mhor gnéitheach le ADHD agus tha an ola hash a’
laimhseachadh a’ chumha?Rinn mi gu cinnteach na b’ fhearr sa cholaiste nuair a ghabh mi
clasaichean air-loidhne gus am b’ urrainn dhomh cungaidh-leigheis a dhéanamh tron chlas.Co-
dhiu, is e ola hash am freagairt don mhor-chuid de dhuilgheadasan an t-saoghail." Jimi

“Urachadh eile mu bhith a’ toirt na h-ola airson pian sail / cas / adhbrann.4 latha bho bhith a 'toirt
ola bedil 3xdaychuir mi as mo phian agus thug e dhomh lan raon de ghluasad a-rithist le mo
chas dheas / sail / adhbrann.An-dé, dhiochuimhnich mi an dos agam madainn is feasgar a
ghabhail agus ro dheireadh an latha cha b’ urrainn dhomh coiseachd, bha mo joints a ’fas
cruaidh a-rithist agus bha mi truagh.Fhuair mi dhachaigh, dh’ ith mi beagan ola agus taobh a-
staigh 15 mionaidean thoisich mi a’ faighinn an subailteachd sin air ais agus chaidh am pian
sios, sguir am bacach.Gu h-iongantach bidh e a’ toirt air falbh a h-uile stiffness nam ghualainn
bho sheann ledn bho thubaist car 20 bliadhna air ais agus ann a bhith a’ lughdachadh pian bho
ghualainn, bidh e an uairsin a’ toirt air falbh pian m ’amhaich gu léir bho na féithean nam
ghualainn a bhith teann agus a’ tarraing mo spine a-mach a co-thaobhadh .Chan eil barrachd
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cinn-cinn bhon stiffness nam ghualainn nas motha.Bha seo na dhearbhadh iomlan dhomh gu
bheil an ola ag obair airson laimhseachadh pian comhla ri grunn dhraoidhean eile."

“Chan e leigheas aillse a th’ ann no rud sam bith, ach bha mi airson innse do Rick gu bheil mi
air a bhith a’ bualadh air mo shail cheart airson faisg air bliadhna a-nis, chan eil mi cinnteach dé
a tha cearr air agus fios agam gun toir an dr cungaidhean dhomh a ni mi’ t a’ faireachdainn
comhfhurtail @’ gabhail, agus mar sin dhéilig mi ri pian.

O chionn ghoirid fhuair sinn edlas air RSO tro charaid, Tearlach, agus tha sinn air tdiseachadh
ga dhéanamh.Airson an da latha a dh’ fhalbh, tha mi air an ola a ghabhail a-steach grunn
thursan / latha agus madainn an-diugh, dhuisg mi agus cha robh mi a’ cromadh.Mhothaich an
duine agam e sa bhad.Thug e an aire gum feum an ola a bhith ag obrachadh a dhraocidheachd!
Moran taing Rick Simpson![:)] Tha mi a’ faireachdainn sgoinneil! ” Tha H

- A ghraidh, taing airson an deagh naidheachd, is toil leinn an-comhnaidh cluinntinn mun
deidhinn.Bhiodh mi @’ measgachadh an ola le ola siol hemp no ola ollaidh agus a 'déanamh
tincture agus a’ cleachdadh an ola gu h-ard cuideachd.Gu dearbh, is e ithe na h-ola an iuchair
airson an fhior shlanachadh agus tha a h-uile stiuireadh air mar a chleachdas tu an ola air an
larach-lin againn.Le deagh dhurachd, JB (bho theachdaireachd FB)

“Bhris mi mo chas o chionn da sheachdain agus tha mi a’ faighinn barrachd faochadh bho ola is
cainb na bho opiates hillbilly, direach ag radh gu bheil Big Pharma a’ déanamh nada dhomhsa."
Micheal

“Bhris mo dhruim ann an da aite ann an 1987.Dh’ ol mi deoch-laidir agus pilichean popped gu
1994.Leig seachad an crannchur agus rinn e an rud NA agus AA, thainig gu bhith na
chomhairliche dhrogaichean is deoch laidir. Thug pian cuil leantainneach orm cungaidh pian ath-
mheasadh.Dh’ fhas mi trailleach ri LA, morph agus heroin.Thoisich poit smocaidh airson droch
emphysema agus stad a h-uile opiates.Tha sgrudaidhean a-nis a’ sealltainn gu bheil cainb a’
lughdachadh toirt air falbh trailleachd opiate agus a’ lughdachadh na milleagram a dh’ fheumar
le corr air leth ma theid a chleachdadh le cainb.Is e leigheas iongantach a th 'ann uile.:)” lain

“Ghortaich mi mo dhruim anns na 20n trath agam.Bha mi air mo sharachadh le sciatica airson
faisg air 2 dheichead.An turas mu dheireadh a rinn mi na bu mhiosa bha e 5 bliadhna air ais
agus b’ e an rud as miosa a-riamh.Thar uine 4 miosan dhublaich e mi gu ruige seo is gu robh mi
direach faisg air an ire far nach b’ urrainn dhomh faighinn air ais is air adhart don t-sedomar-
ionnlaid tuilleadh.Bha mi air a bhith aig ire pian 10 airson corr air 2 miosan agus bha agam ri
fuireach air an raon-laighe air a chuir suas air cluasagan.Cha b’ urrainn dhomh a dhol direach a-
mach gu ledr airson laighe san leabaidh.

Thuirt boireannach 6g a bha na caraidean le mo bhalaich rium gum bu choir dhomh marijuana
meidigeach fheuchainn oir chuidich e i Mam leis an MS aice.Rinn each gaire rithe agus dh’ innis
mi dhi gun robh sin airson euslaintich aillse agus daoine na bu mhiosa na mise agus nach b’
urrainn dhomh teisteanas fhaighinn.Cha robh fios agam air ach bha beagan fios aig a’
bhoireannach 6g seo air a’ chuspair agus as deidh beagan sheachdainean eile de chrionadh
tha mi creidsinn gu robh i sgith de bhith gam fhaicinn a’ fulang gun fheum agus mar sin thug i a
mathair a-null a bhruidhinn rium.Thuirt a mathair rium gum bithinn airidh air gu furasta, rud a
rinn mi nas fhaide air adhart, agus gun cuidicheadh e.Dh’iarr i orm beagan bud ithe air a bhruich
ann am beagan ola air teodhachd iosal air toast.Bha mi eu-dochasach agus rinn mi e.Thuirt mo
theaghlach mu 15 mionaidean as deidh dhomh an cainb ithe gun robh mi nam chadal agus &’
drooling...lol.

Dhuisg mi an ath mhadainn, rud a bha rud beag neodnach leis nach robh mi air cadal
cuimhneachail fhaighinn ann an corr air 2 mhios, agus b’ e a chiad rud a mhothaich mi
lughdachadh mor ann am pian, timcheall air 20% chanainn, agus mun aon rud. leasachadh ann
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an raon gluasad.Bha mi air leth toilichte agus chuir e iongnadh mor orm.Chum mi ag ithe cainb
agus thairis air an ath mhios bha mi a’ seasamh suas direach a-rithist.Seo mar a lorg mi Rick
Simpson.Bha mi gu simplidh Googled cainb anti-inflammatory agus ruith bhon leigheas ann an
cuid den chiad rannsachadh a rinn mi a-riamh air a’ chuspair.5 bliadhna as deidh sin agus tha
mo dhruim a’ faireachdainn mar sinbu choir.Bidh mi ag ithe cainb gu cunbhalach agus bidh e &’
cumail an t-séid sios gu neoni.Tha an dochann fhathast ann.Ma choisicheas mi ann an toll no
rudeigin bidh e goirt, ach cha toir e uine nas fhaide faighinn seachad air agus cha bhith mo
dhruim a’ goirteachadh gu brath mura déan mi rudeigin gorach. ” Guidheam

“Chairich mi mo airtritis agus mo shiucair fala, iomagain, trom-inntinn agus insomnia. Bidh mi ag
radh arthritis, ach tha an droch ghalar diosc degenerative aige. Gu litearra chan urrainn dhomh
coiseachd as aonais an ola (ga thoirt airson 2 bhliadhna a-nis). Bidh mi a’ dol tro 120 narcos
gach 14 latha. Chan eil eadhon aon phill pian agam ann an corr air bliadhna. Cha do ghabh mi
e bho thus ach airson an airtritis agus na roc fo-bhuaidhean (cadal math agus gun wrinkles).
Tha mi anns an riochd as fhearr de mo bheatha. Seanmhair 45 bliadhna a dh'aois. Mathair 3."
Sior-ghradh

“As deidh dhomh a h-uile cail a thoirt bho oxycodone gu bhith a’ cleachdadh badan fentanyl
airson 3 bliadhna agus an uairsin 160 mg de morphine gach latha airson da bhliadhna eile agus
an uairsin chaidh innse dhomh gum feumadh mi pumpa pian a chuir a-steach, cho-dhuin mi gu
robh gu leor ann.Stad turcaidh thuar (cha bhithinn @’ moladh sin a dhéanamh a-riamh) agus
thoisich e le cainb.Eadhon na laithean anns a bheil am pian fhathast a-mach a smachd, rud
nach eil ach glé bheag, chan eil m’ inntinn eadhon a ’toirt aire dha.” Micheal

“Ann an 1981 bha mi ann am MVA.Chuir mi as mo ghualainn dheis.Bha mo ghairdean dheis air
a pairilis bho nerve gu druim a bha air a shineadh.Cha b’ urrainn dhomh faochadh sam bith
fhaighinn bhon phian uamhasach a bha mi a’ fulang.Dhuisginn ann am meadhan na h-oidhche
a’ caoineadh le pian.Bha e a’ faireachdainn mar shnathadan gan putadh fo m’ inean agus ruith
direach suas mo ghairdean.Thug mi a’ 1d $400.00 a thug an t-arachas arachais dhomh agus
thug mo cho-ogha caraid don ospadal le beagan MJ.As deidh dhomh am MJ a smocadh bha
am pian air falbh gu tur agus b’ urrainn dhomh a dhol air ais a chadal.Thathas ag radh seo.Tha
mi a 'smaoineachadh gum biodh doigh Rick air an ola a thoirt a-steach ag obair nas fhearr na
bhith a' smocadh no a 'falamhachadh ged a tha e a' cordadh rium a bhith a 'déanamh an da
chuid.Slainte." Ron

“Tha fios agam as deidh laimhseachadh 3 latha air RSO, b’ urrainn dhomh ruith... gun phian!A
chiad uair ann an 15 bliadhna mar thoradh air cothlamadh cnaimh-droma a dh’ thag milleadh
neoni maireannach agus pian cunbhalach.Bidh na capsalan le ola cnd-chnd ag obair glé mhath
cuideachd.Chan eil an t-iomagain air a bhith agam agus cha do ghabh mi am Percocet bho
thoisich mi air an capsal ola.Ghearr e eadhon am miann a bhith a’ smocadh marijuana le bhith
a’ toirt na capsalan.” Terry

“Urnaigh, omgosh!Rinn mi gleachd ri mo mhac!B’ abhaist dhomh a bhith a’ carachd le mo
bhalaich fad na h-uine, gu sdnraichte am mac as oige agam.Cha b’ urrainn dhomh carachd a
dhéanamh leis ann am bliadhnaichean litireil'Tha e 22 a-nis, tha mi 52.Air sgath pian bodhaig
air feadh an t-saoghail mar thoradh air airtritis tha e air a bhith uamhasach duilich gluasad,
moran nas lugha de ghleachd!Ach rinn mi an-diugh!Agus cha mhor nach d’ fhuair mi e
cuideachd, ach thoisich mi a’ gaireachdainn, lol.Chan urrainn dhomh innse dhut cho brosnachail
sa tha seo !!Fiu ‘s as deidh sin chan eil pian sam bith agam, tha mi a’ faireachdainn sgoinneil !!!
”... Casey

“Tha diosc herniated agam a bhios a’ bruthadh air mo nerve sciatic ag adhbhrachadh pian mor
a bhith a ’losgadh bho mo dhruim iosal sios mo chas chli gu mo o6rdagan.Bha mi a 'toirt 3
ibuprofen a h-uile ceithir uairean direach gus am b' urrainn dhomh faighinn a-mach as an
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leabaidh agus coiseachd.Thoisich mi a 'toirt na h-ola faisg air da sheachdain air ais airson a'
phian agus an t-séid.Chan eil feum agam a-nis air ibuprofen, bidh mi a’ cadal nas fhearr na dh’
fhaodadh a bhith agam a-riamh, tha mo cho-obraichean air iomradh a thoirt air na
faireachdainnean as fhearr agam agus an toileachas iomlan.THA MI A 'FAIREACHDAINN GU
MATH!" Jennifer

“Fiu mura h-eil aillse ort, smaoinich air cumail suas dionach nad bhodhaig.RSO ann an
aireamhan beaga air a chleachdadh gach latha.Tha thu a 'leigeil le do bhodhaig sabaid an-
aghaidh a h-uile sedrsa de dhroch bhiorasan agus bhiteagan.Chan fhaca mi mo “lighiche curam
bun-sgoile” ann an 15 bliadhna air sgath cainb agus na feartan slanachaidh aige.Ge bith dé a
théid cearr orm, is e RSO aon de na ciad rudan a ruigeas mi.

Co-dhiu, tha mi air mo dhruim a bhriseadh 3 tursan.An deach vertebrae agus diosgan a chuir
nan aite bho L-4 sios gu S-2.B’ tfheudar dhomh mo spine a chuir a-steach don sgire pelvic
agam...dh’ fheumainn mo AC Joint a thoirt air falbh.A’ déiligeadh ri aillse gruthan agus Hep
C.Bidh mi a’ deiligeadh rium fhin 100% le cainb.Chan eil ann an RSO ach inneal anns an
arsenal agam." Rick

“Tapadh leibh gu mor airson an obair agad.Tha mi air a bhith air a ghoirteachadh le cnaimh-
droma 25 bliadhnatrioblaid le lotan agus séid nam chasan agus nam chasan.Dh'fheuch mi
beagan air droch ledn air mullach mo chas agus taobh a-staigh latha no dha bha leasachadh
mor air.Chan eil coltas gu bheil an at cho dona idir.Tha a’ cheist agam mun stuth tdiseachaidh
as an deach am baidse a dhéanamh.Bha e ard ann an susbaint roisinn agus aibidh gu ledr, ach
cha deach a leigheas ceart gu ledr agus bha beagan faileadh mi-chailear air (ged a bha iad nan
gathan laidir) A bheil thu @’ smaoineachadh gun toir sin buaidh air caileachd na h-ola san
fharsaingeachd?Cuideachd, dh’ fhag mi an ola a bha air fhagail air muga cofaidh nas blaithe na
“beagan uairean a thide” dh’ fhag mi an sin e airson timcheall air 7 uairean.A bheil thu &’
smaoineachadh gun toireadh sin buaidh air caileachd cuideachd?Tha an toradh deiseil a’
coimhead mar a thuirt thu a bu choir.Direach mar saim asail le fuigheall dmar dorcha 6ir.BTW,
tha mi air tdiseachadh ga thoirt don t-seann chu agam a tha air a bhith ann am pian mor agus
aig a bheil duilgheadas faighinn timcheall.Tha e air adhartas mor a nochdadh cuideachd.Tapadh
leibh a-rithist airson a h-uile rud a tha thu air a roinn agus a dhéanamh.Bha mi rud beag
teagmhach an toiseach, ach a-nis tha mi air mo ghlacadh!” XXX

-- Obraich leis na fthuair thu, agus coimhead airson stuth nas fhearr.JB

“Tha faisg air bliadhna air a bhith ann a-nis bho thoisich mi a’ cleachdadh ola cainb airson an
RA agam a laimhseachadh agus tha mi fhathast a’ faicinn deagh thoraidhean agus is urrainn
dhomh a radh gu h-onarach gu bheil an RA agam ann am maitheanas nam bheachd-
sa.Cuideachd air grunn fo-bhuaidhean adhartach fhaicinn leithid call cuideim, irean bruthadh-
fala abhaisteach (cuideam fala air a dhol sios le 30 puingean), ire cuisle eadar 50 agus 60
BPM, gun a bhith nas trom-inntinn, agus nas fhearr na h-uile gun dhrogaichean cungaidh
puinnseanta.” Tom

“Is urrainn dhomh a-nis faighinn a-mach as an leabaidh direach as deidh dhomh dusgadh an
aite a bhith a’ faireachdainn gu bheil mi 90.Bidh joints a 'gluasad moéran nas fhasa, gun a bhith
a' fulang le pian tuilleadh.Far cuid de chungaidh-leigheis airson math!Lusan fior iongantach a
dh’ fheumas stad a bhith fo chasaid gu bheil e DAD.” Carol-Ann

“Tha mi a’ creidsinn gu bheil e ath-nuadhachail gu bheil feum aig na cuirp againn air ath-thogail
agus slanachadh, tha mi a’ fulang le airtritis tha e air faochadh a thoirt don phian agus air
subailteachd mo lamhan urachadh bliadhna air ais cha b’ urrainn dhomh eadhon sgriobhadh as
aonais fior phian.Tha sin air falbh a-nis tha mo lamhan abhaisteach agus subailte a-rithist is
urrainn dhomh sgriobhadh agus fuaigheal.Agus chaidh iongnadh a dhéanamh air an doc sula
agam gu bheil mo shuilean nas fhearr gach uair a théid mi." Caol
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“Tha mi air freasdal-lannan agus tapan droma gun aireamh a bhith agam ann an aon aite air mo
dhruim iosal.Tha sin uile air sgarfa thiugh adhbhrachadh a dh’ fhaodar a faireachdainn agus
bidh an vertebra a’ lasadh agus tha e uamhasach goirt.Tha mi air a bhith ann an torr pian,
eiginn airson faochadh.Mar sin, suathadh Gayle beagan (1 drop) de RSO (ola cainb) san spot
agus thug i orm laighe an sin airson a dhol a-steach.Uill, bha an ola a’ faireachdainn rud beag
tingly ach a bharrachd air an sin, cha robh mi a’ smaoineachadh gu robh e a’ deanamh
moran.Uill, 20 mionaid as deidh sin, dh’ fhalbh am pian agus chaidh mi seachad gu madainn!
Chaidil mi air leth math agus nuair a dhuisg mi, bha mo dhruim a’ faireachdainn nas fhearr agus
chan eil an cld scar cho tiugh.Tha e fiadhaich dhomh, ach tha e coltach gu bheil an ola @’
briseadh sios an t-seann sgarfa.Tha ola cainb iongantach agus mura robh mi air sgeulachdan
eile direach mar seo a leughadh, bhithinn a’ smaoineachadh gu robh mi as ur!” Mickey

“Tha fior airtritis aig seanmhair mo leannain agus chan urrainn dhi a lamhan fhosgladh.Dh’
fheuch sinn beagan deuchainn le beagan ola Rick Simpson agus dh’ iarr sinn oirre a suathadh
air a lamhan.Taobh a-staigh mionaidean de chuir a-steach thoisich a lamhan a’ fuasgladh agus
le beagan a bharrachd dh’ fhaodadh i tdiseachadh air a corragan a ghluasad a-rithist gun
phian.Bha e dha-riribh iongantach rudeigin mar sin fhaicinn a’ tachairt. ” Duan

“Chan eil teagamh sam bith nam inntinn gu bheil e ag obair.Mhothaich mi toraidhean sa
bhad.Bha mi air Plana A a dhéanamh mu thrath.B’ e an laimhseachadh ola Plana B.Miann gum
bithinn air ola fheuchainn an-toiseach.Chaidh mi tro bhliadhnaichean de phian nach robh agam
ri dhéanamh.Bha mi a’ gabhail pill pian a h-uile 4 uairean.Chan eil ann ach da sheachdain de
laimhseachadh ola ach tha mi a’ faireachdainn torr nas fhearr.A 'cleachdadh uisge alcaileach
cuideachd.longantach !!!” Seumas

“Tha Rick Simpson Oil sdnraichte.Tha mi air cainb a chleachdadh airson comharran pian a
riaghladh airson bhliadhnaichean ach is gann a bha mi a° comhdach mo chomharran.Bha fios
agam nach robh mo leon slan slanachaidh.Nuair a thoisich mi a’ gabhail Rick Simpson QOil bha
mi mu thrath air feuchainn ri diofar earrannan a Cannabis ithe agus bha buaidhean gearr-uine
aca uile ach bheireadh iad orm faireachdainn an darna cuid ard no loisgte no loisgte.cha mhair
e fada gu ledr.Cha robh mi a-riamh a’ faireachdainn foirfe.Bha mi eadhon air toradh fheuchainn
a chaidh a reic rium mar Rick Simpson Oil a bha olc agus neo-éifeachdach - thoir an aire do na
h-earrannan de chaileachd iosal nach déan dad agus na bi air do mhi-mhisneachadh leis an sin
oir tha an fhior chumhnant direach air a chuir, na mhiorbhail.Bha mi a’ gabhail meudan de
opiates a bha a’ sior fhas.Bidh ola Rick Simpson a’ cuideachadh le bhith a’ gabhail a-steach
opiates ach tha e cuideachd na inneal-leaghaidh laidir leis fhéin.Mairidh e fad an latha agus
chan eil mi @ mothachadh tuilleadh buaidhean ard no frith-bhuaidhean bhon dos a bheir mi.ls
urrainn dhomh torr a bharrachd a dhéanamh mar neach gun phian agus is urrainn dhomh a
bhith a’ faireachdainn gu bheil an raon gluasad agam a’ dol am meud agus tha fios agam gu
bheil mi a’ slanachadh.Gu dearbh tha mo shlainte iomlan air a bhith iongantach - bha torr
thinneasan no galairean air a bhith agam a-riamh agus tha mi air a bhith a’ faighinn cunntas
slainte air leth glan bho thoisich mi air an ola seo.Tha mi a-nis a’ dol sios air na painkillers
opiate agam a-rithist tfhad ‘s a tha mi fthathast a’ faireachdainn nas fhearr.Anns an eadar-ama
tha mi air diofar sheorsan earrannan eile fheuchainn mar ola hash no edibles.Tha mi a’ faighinn
a-mach gu bheil am faochadh pian bho Rick Simpson Oil na 6rdugh meudachd nas laidire na
cainb sam bith eile ge bith a bheil e air ithe no air a smocadh.Tha e na liog fhéin de fhaochadh
symptom eadhon an taca ris na h-earrannan céir cainb as laidire.Tha mi an duil aon latha falbh
gu tur bho opiates a-nis." Mike

“Bidh mi a’ cleachdadh an ola seo.Tha sgrios féithe agam agus tha duilgheadasan slainte
leantainneach agam bho Syndrome Stevens Johnson / TEN.Bidh seo ag obair.Bidh e ag obair
nas fhearr na AON chungaidhean-leigheis air a mhargaidh.Tha e sabhailte agus
eifeachdach.Cha bhithinn comasach air obrachadh as aonais.Tha e a 'toirt cothrom dhomh a

bhith cinneasach.Tha mi ag obair lan-uine.Mus do ghabh mi an ola, bha mi air drogaichean
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trom-dhleastanas nach do rinn dad ach mo thionndadh gu bhith na zombie le moran
bhuaidhean.

Gus an “rant” agam a phasgadh leig dhomh seo a radh: Dhaibhsan a tha a’ creidsinn, chan eil
feum air mineachadh.Dhaibhsan nach eil, chan eil mineachadh sam bith math gu ledr.Tha mi
nam dhearbhadh be¢ air éifeachdas seo.Agus feumaidh e a bhith laghail agus ruigsinneach don
h-uile duine. ” Labhraidh

Tinneas an t-siucair

“Bidh an ola ag ath-nuadhachadh an pancreas agus, creid no nach creid, bidh e gu tric &’
tdiseachadh a ‘’toirt a-mach insulin eadhon as deidh bliadhnaichean de neo-
ghniomhachd.Faodaidh modran euslaintich stad a chuir air losgadh insulin as deidh grunn
sheachdainean air an ola.Bidh an ola cuideachd a 'cuideachadh le bhith a' leigheas no a 'cumail
smachd air na duilgheadasan eile co-cheangailte ri tinneas an t-situcair anns a' bhodhaig.

Bhiodh mi ag ithe an ola agus/no ga chleachdadh ann an suppository.Faodaidh smocadh no
vaporizing cuideachd cuideachadh le bhith a 'lughdachadh ire siucair fala, ach tha a' bhuaidh gu
math cuingealaichte an coimeas ri bhith a 'toirt a-steach an ola.Chleachdainn an ola gu h-ard
airson ulcers diabetic, direach cuir an ola an sas, comhdaich e le comhlan agus ath-aithris seo
a h-uile tri latha gus an téid an ulcer a shlanachadh.Bhithinn a’ measgachadh ola siol hemp leis
a ‘chuibhreann agus ga chleachdadh airson massages, a bhrosnaicheas cuairteachadh fala
agus a chuidicheas le casg a chuir air séid agus mi-chofhurtachd eile.Bhithinn cuideachd a’ toirt
a-steach siol hemp agus ola siol hemp nam daithead.JB"

“Cha mhor nach eil sedrsa a dha air falbh, cha mhor a h-uile cungaidh-leigheis, a’ sabaid
sarcoidosis leis, tha e ag obair. ” Jeff

“Bidh ola cno-chnod cuideachd a’ cuideachadh le bhith a’ bunailteachadh irean siucar fala ann an
tinneas an t-siucair!!'Dh’ fheuch an neach-gleidhidh butha agam e agus tha e ag obair mar seun
thuirt e!'Tha e cuideachd a’ faireachdainn torr nas fhearr na inntinn [barrachd lutha] agus tha e
air a bhith a’ call cuideam cuideachd!!Glé mhath!!!” Robin

“Bha na siucaran fala agam a’ dol as ur (suas ri 400 + - airson miosan - gu math cunnartach)
agus tha e gu litireil air a bhith gam leagail.Bha mi a’ suirghe air cul na cuibhle — mar sin stad mi
a’ draibheadh — fior dhroch stuth!Chuir na docaichean eadhon casg orm bho bhith ag itealaich
gu NYairson mo mhathair fhaicinn airson na Nollaige.

Uill - dh’ fheuch na docaichean aon insulin, an uairsin dha - cha do rinn iad dad idir.Mar sin -
thuirt mi riutha mu dheireadh - gu ledr!'Tha mi a’ dol air an ola (cha do dh’ innis mi a-riamh don
doc a rinn mi roimhe) agus chuir mi suas an dos agam gu gach 2 uair.Uill - rinn thu tomhas air -
ghluais mo shron siucair air ais chun raon abhaisteach.Tha My Doc mar aon de na balaich
Harvard-toity sin - agus tha e air a ghlacadh.Sgor a h-aon dha na barbarianaich !''Mar sin - a-

Seodnaid

“Atharrachadh iongantach, tha mi dheth cha mhor a h-uile insulin.Aig amannan feumaidh mi
Lantus a chleachdadh, uine fhadainsulin ag obair, ach chan ann tric.Thoisich mi a 'cleachdadh
RSO airson iomadach adhbhar ach bha aon dhiubh an dochas faighinn a-mach a insulin agus
mu dheireadh faicinn ire siucair fala nas seasmhaiche.Bha mi a’ cleachdadh 300 aonad de
Novolog gach latha, insulin gearr-tuine, agus 200 aonad de Lantus, agus 4 pills Metformin gach
latha.Tha mi fhathast air na pills ach is urrainn dhomh a bhith be0 le sin leis nach fheum mi an
insulin a chleachdadh tuilleadh.Cha bhith mi a’ steigeadh mo stamag tuilleadh le snathad 6 gu 8
tursan san latha!Tha e nas fhasa smachd a chumail air na h-irean situcair agam agus chan fhaic
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mi na leughaidhean anns na ceudan 2 gu 5 tuilleadh.Chan eil mi cuideachd a’ faicinn na h-irean
siucar iosal iongantach anns na 30n.Tha e air a bhith na chuir Dia agus a’ chiad rud a chum ire
mo shiucair.” Dana

“Bha na h-irean siucar fala agam ro Diabetes nas airde na 140 agus a-nis tha mi aig 100.Thoir
suil air an thuil agad mus déan thu beagan ola, thoir timcheall air 10 mionaidean dhi agus thoir
suil air a-rithist agus bidh i air tuiteam gu moér.Rinn mise uimhir nuair a bha agam ri beagan
Gatorade ol gus a dhol air ais.” Michelle

“Tha mi an urra ri insulin diabetic agus le aon chuairt de 60 gram den ola, tha mi air a dhol bho
100 aonad gach latha gu 50 aonad de insulin." Leslie

“Tha e air na h-irean agam a chothromachadh gu tur.Chaidh “METFORM” a thoirt dhomh airson
a ghabhail beoil agus cha do ghabh mi pill a-riamh bhon chiad fhear & dhuisg mi a-rithist agus
smaoinich mi, “Chan eil, ardaich an ola a-nis gu bheil mi air mo dhearbhadh le tinneas an t-
siucair seorsa Il.” Bidh na h-irean agam a’ leum timcheall eadar 3.4 agus 7.2.B ’e an ire as airde
a b’ urrainn dhomh an ire situcair agam a phutadh 8.1 as deidh dhomh poca candy ithe gu
litearra a ’toirt a-steach bar seoclaid mar dheuchainn.Rinn mi dab glé bheag de ola nuair a phut
mi chun 8.1 e agus thoisich mi a’ sgrudadh na h-irean agam a h-uile 10 mion gus faicinn am b’
urrainn dhomh toirt orra tuiteam.Aig 10 mionaidean as deidh an ola thuit mi gu 7.3 & nuair a rinn
mi deuchainn aig comharra 20min as deidh an ola a bha mi air tuiteam gu 4.8. ” Michelle

“Chan urrainn dhomh ach dosan beaga de dh’ ola a chleachdadh.Tha e ag adhbhrachadh gu
bheil hypoglycemia agam aig lan neart.Ach is e rud math a tha sin oir thoisich mi le seallaidhean
45/10 de insulin cleasachd fada is goirid o chionn ochd bliadhna.Rinn mi beagan rannsachaidh
air an tinneas ur agam agus bha marijuana an-comhnaidh a’ nochdadh mar leigheas nadurrach
comhla ri spiosraidhean eile leithid cinnamon agus mar sin thoéisich mi a’ cleachdadh ceapan
hash gus an robh ola “fior” ri fhaighinn.Bha iad cho laidir agus bha mi a’ smaoineachadh gu
robh mi @’ dol a bhasachadh a’ chiad uair a dh’ ith mi hash cap.Gun luaidh air dos luchdachadh
de RSO.(Ach cha robh RSO eadhon na roghainn dhomh air ais an uairsin) Ach aon uair ‘s gur e
cleachdadh na h-ola (gran san latha) a dh’ adhbhraich mo bhodhaig gu robh hyper cugallachd ri
in-stealladh insulin da uair san latha agus bha mi an sas ann am forc san rathad airson
taghadh. RSO no dealbhan.Chuir mi stad air na seallaidhean agus lean mi air adhart leis an ola.

Combhla ri atharrachadh daithead agus barrachd gniomhachd laitheil (eacarsaich) tha 5.7 A1C
agam a-nis, chaill mi notaichean 60 agus chan eil barrachd pianta losgaidh agam (neuropathy
diabetic).As deidh beagan mhiosan de laimhseachadh bha agam ri gluasad gu glycerin agus
tinctures alcol agus direach laimhseachadh ola bliadhnail a dhéanamh.Leis gun do thoisich an
silcar agam a’ tuiteam ro iosal.

Tha comasan slanachaidh diabetic miorbhuileach aige.Bu choir toirt fa-near mar a tha cainb ag
obair air siostam endocrine na bodhaig agus a sgrudadh gu farsaing.B’ fhearr leam a bhith air
mo chriosadh airson mios sa bhliadhna air laimhseachadh ola na bhith a’ déanamh 730 dealbh
de DNA muc a chaidh atharrachadh gu ginteil.Bidh mi a’ cleachdadh sedrsaichean planntrais
sativa airson na h-olan agam a thoirt a-mach agus na tinctures agam a dhéanamh.Bidh e ag
obair as fhearr airson na comharraidhean agam.Dh’ fheuch mi ri indica agus thug mi an aire
nach b’ urrainn dhomh obrachadh agus bha mi airson barrachd ithe agus bha mi &’
faireachdainn fuar fad na h-uine.Mheudaich an sativa mo mheatabolism agus ire cridhe, chuir e
stad air mo mhiann agus thug e orm gaire a dhéanamh (an taobh-buaidh as fhearr leam).

Ma tha do shiucair ard, toisich le dosan cunbhalach iosal.Tha thu fhathast airson a bhith a
'faireachdainn dé a tha a' dol air adhart le do bhodhaig.(Is e aon duilgheadas a bh 'agam nach
robh fios an robh mi a’ faighinn dizzy bhon ola no siucar iosal agus mar sin bidh thu a ‘dol tro
stiallan deuchainn a’ chiad mhios gus am bi fios agad dé a tha thu a ’faireachdainn).Agus bidh
thu gu bhith nad dhuine gu math tartmhor.ls e uisge do charaid leis na leigheasan sin.Bidh
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situcar ard ag adhbhrachadh gum bi am pathadh ort fad na h-uine agus cuideachd an ola, mar
sin thoir aire do sin cuideachd.

Agus na gabh cus dragh mu dheidhinn an siucar agad an-toiseach.Chan eil e coltach ri tuiteam
insulin éiginneach.Bidh an ola direach a’ dol a-steach agus a’ déanamh na tha mi a’ cordadh
rium a chreidsinn mar leum a’ tdiseachadh air na buill-bodhaig agad gu léir agus tha sin an uair
sin gan cuideachadh gus an fhuil a ghlanadh agus tha daimh fior mhath aige ris an t-siostam
nearbhach agus tha mi a’ creidsinn gu bheil faireachdainn nas thearr aig an eanchainn agad
airson do bhodhaig. tro na seanalan sin agus tha fios aige a chomas slanachaidh nadarra gu
léir a chuir gu pairtean le cuideam.(Anns a 'chuis agam, mo pancreas, dubhagan, agus fuil.) A-
nis cumaibh cuimhne gur e direach mo thediridh a th' ann agus chan e neach-saidheans a th
‘annam, tha mi direach a' falbh mu mar a tha e ag obair dhdmhsa agus an dodigh as thearr air a
'bhuaidh aige a reusanachadh.Tha e math leabhar-latha a chumail agus sgrudaidhean slainte
cunbhalach agus obair fala gus an adhartas agad a chomharrachadh.Cho luath ‘s a gheibh an
A1C agad suil agus gum bi obair nan dubhagan agad nas fhearr bidh fios agad gu bheil thu air
an t-slighe cheart agus an uairsin is ann direach a’ cumail aig an ire sin air am bi thu ag obair
agus chan eil e idir cho laidir ri bhith faighinn ann.Tha e coltach gum feum e direach dosan
seasmhach iosal agus atharrachadh beathachaidh doigh-beatha nach eil diabetics cho edlach
air.(Thug e timcheall air sia miosan dhomh a dhol bho A1C de 11 sios gu 7 agus beagan a
bharrachd tweaks ann an daithead agus eacarsaich gus a bhualadh chun raon 5.(Is e droch
bhuaidh a th’ ann an eacarsaich uisgeach agus dh’ obraich e uamhasach dhomh). ” Anthony

“Tha mi a’ cleachdadh 1 gram de ola gach latha airson fior neuropathy iomaill degenerative
agus tha am faochadh iongantach! ” Labhraidh

“Tha an duine agam air a bhith a’ toirt a-steach cainb airson bhliadhnaichean agus ola RSO o
chionn ghoirid, airson an tinneas an t-siucair aige.Chan e a-mhain gu bheil e air an t-siucar fala
aige a dhéanamh seasmhach ach tha e cuideachd ag ath-aithris a ghalar dubhaig
dubhaig.Chaidh a dhearbhadh gun robh ire 3 CKD aige agus bha iad ga chuir air doigh airson a
bhith air liosta tabhartaiche dubhaig.Thoisich e ag ithe tinctures agus ola RSO agus a-nis tha e
aig ire 1 CKD.Thuirt na dotairean ris nach robh seo comasach.Fhuair sinn cuidhteas na
dotairean sin agus fhuair sinn fear ur!Tha ola RSO cuideachd air a chuideam-fala a
lughdachadh, air an anemia aige agus an Retinopathy Diabetic aige a dhéanamh seasmhach
(bha coir aige a bhith gu tur dall ron am seo, arsa Western Medicine).Moran taing don Spiorad
Mor airson a’ phlannt alainn cainb agus a h-uile cail a bheir i seachad !!ITapadh leibh Rick
Simpson airson am fiosrachadh a thoirt seachad air mar a ni thu Cannabis Essential Oil agus
teisteanasan an fheadhainn a ni!" Julie

“Tha sedrsa 1 aig mo chompanach agus bidh ithe beagan ola a’ cuideachadh gus na h-irean
siucair aice a dhéanamh seasmhach.Is e tiodhlac a th’ ann dha-riribh...” Spaceleaf

“‘Bha mi air 4 metformin agus 4 diamicron gach latha, bha mo shiucair fala 12% as deidh
deuchainn siucar fala luath 12 uair.Thuirt an dotair agam, a’ coimhead beagan diombach, “Uill,
tha mi creidsinn nach fheum thu barrachd pills airson an t-situcair agad." 9 miosan as deidh an
leigheas.Na comharran agam uile, dubhagan, airtritis, cholesterol, bruthadh-fala, uile fada nas
fhearr air an ola na air pills.Is e miorbhail a th’ ann.

Thuit mo shiucair fala mar chreig timcheall air an 6mh seachdain den leigheas.Aon oidhche
dhuisg mi a 'faireachdainn éibhinn, bha mo shiucair fola nas isle na a' chomharra 4%,
3.2%.Sguir mi @’ gabhail na 8 pills gach latha air an robh mi airson tinneas an t-siucair seorsa
2.Bha sin 17 miosan air ais.Uile gu leir bha mi air 15 pills san latha, a-nis chan eil gin.Mar sin,
Micheal, déan an laimhseachadh ire leigheis.3 miosan, 60 gram [lean an stitireadh air larach
Rick], bidh an tinneas an t-siucair agad air falbh." Peadar

“Is e ola cainb an aon rud a chuireadh stad air pian mo neuropathy.Cha b' urrainn eadhon
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Oxycontin a h-uile pian a thoirt air falbh mar a rinn na CBD ann an ola cainb measgaichte ann
an uachdar.ls e plannt miorbhaileach a th’ ann airson a h-uile sedrsa cleachdadh meidigeach,
agus mu dheireadh tha daoine ga aithneachadh. ” fetter

“Shabhail Rick mi gu neo-dhireach bho dhanachd nas miosa na bas as deidh na chaidh mi
troimhe le edlaichean cridhe.14 miosan, corr air 22 deuchainn eadar-dhealaichte aig 4
ospadalan agus ionad med.“Is e suidheachadh as miosa a th’ annad, tha taobh 1 de do chridhe
marbh, is docha gu feum thu tar-chuir cridhe. ” An uairsin as deidh 14 miosan cha b’ urrainn
dhaibh tuilleadh dheuchainnean a dhéanambh, rinn iad seach-rathad.

2 bhliadhna as deidh sin chaidh mi a-steach airson neach-leantainn cairt-edlaiche ur a thuirt,
“Chan eil milleadh sam bith air do chridhe idir, a dh’ innis dhut gu robh milleadh ann agus gun
robh gréim cridhe ort?Chan eil sin fior.” Bha mi air a chluich airson sucker.Mar sin nuair a chuir
an doc mi gu eolaiche diabetic a chuir mi gu eodlaiche dubhaig b’ fhearr leam nap a ghabhail ann
am banca sneachda agus a dhol troimherud sam bith mar edlaichean slainte a-rithist.An uairsin
thig an ola air adhart.A-nis tha mi nas fhallaine na bha mi ann am 20 bliadhna.” Peadar

“Is e boireannach 79 bliadhna a th’ annam agus tha mi a’ fuireach san Fhraing.Tha mi airson an
eodlas pearsanta agam le ola hemp a cho-roinn riut.Bha an duine agam Jerome beagan
mhiosan air ais le cnaimh-earbaill briste agus hip air sgath tuiteam.Bhon mhionaid sin chaidh a
h-uile cail cearr, bha e a’ fulang cradh moér agus bha cradh laidir a’ dol thairis air.Dh’ innis m’
ogha dhomh gu robh e eolach air cungaidh-leigheis nadarra fior eéifeachdach a dh’ fhaodadh do
chuideachadh anns an t-suidheachadh dorainneach seo.Bidh sinn a 'cleachdadh ola hemp anns
na lotan aige agus air a shlanachadh ach air a chluinntinn, agus a' toirt seachad beagan beadil
gach latha.

Feumaidh mi a radh gu robh an t-ath-bheothachadh iongantach, ach tha rudeigin eile a dh
‘fheumas tu a bhith edlach, bha an duine agam o chionn fhada a' fulang le impotence erectile
agus mar sin chuir mi romhpa a bharrachd air ola a thoirt seachad, a chuir air a pheanas, b 'e
an toradh an rud as iongantach a chunnaic mi fad mo bheatha, a-nis tha an duine agam gu
math comasach air gné dian grunn thursan san latha, a bharrachd air meud a pheanais gus
moran a dhéanamh ann am meud a bha aig an duine agam nuair a bha mi 6g.ls docha gu bheil
e a’ coimhead neo-abhaisteach do dhuine den aois agam an teisteanas seo a thoirt seachad,
ach tha mi @’ smaoineachadh gu bheil slainte cho cudromach ri deagh bheatha feise.Tapadh
leibh Rick. ”... Rochelle

-- Tapadh leibh, Rochelle.Tha, tha slainte cho cudromach ri beatha gné math, agus tha, bidh an
ola a’ déanamh direach na thuirt thu.JB

“‘Dé na seodrsaichean a chuidicheas le neo-chomas fireann, JB?Feumaidh fios a bhith aig fir air
seo...” Tomas

--'S e deagh cheist a tha sin, a Thomais.Direach rachaibh gu larach ath-bhreithneachaidh strain
agus lorg gathan le buaidhean aphrodisiac a chaidh aithris.An uairsin faigh cuid, déan
deuchainn air le bhith a 'smocadh, agus ma thogras tu a' bhuaidh, déan an ola agus cleachd
e.Tha sin mu dheidhinn a h-uile cail a tha ann.Bidh cuid de sheorsan gad dhéanamh nas
adharcaiche na cuid eile agus bidh cuid de choimeasgaidhean de shreathan nas éifeachdaiche
na measgachadh eile de sheodrsan no ola.Tha sin mu dheidhinn a h-uile rud as urrainn dhomh a
radh an-drasta.Feuch an ola, mura toir e a’ bhuaidh a tha thu a’ sireadh, déan no faigh baidse
eile gus an lorg thu am fear ceart.Sin mar a bu choir dha a bhith.JB

“Tha mo chasan a’ faireachdainn nas fhearr na am sam bith anns na deich bliadhna a dh’ fhalbh
mar thoradh air an neuropathy. ” Leon

“Chanainn gu bheil cothroman ann gu bheil cluisean slainte inntinn ann mus deach cainb a
chleachdadh; gun robh mi-chofhurtachd an tinneas inntinn gam putadh gus feuchainn ri féin-
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chungaidh a thoirt dhaibh.Tha C-PTSD agam, agus bha mi ann an trailleachd gniomhach bho
(co-dhiu) 12 gus an d’ fhuair mi glan aig 33.Tha sin 5.5 bliadhna air ais.Dh'fheuch mi cha mhor a
h-uile droga a b 'urrainn dhomh oir cha robh mi a' faireachdainn "ceart." Le bhith a’ faighinn glan
dhomhsa bha sin a’ ciallachadh cungaidhean leigheas-inntinn agus ath-shuidheachadh agus
beagan bhliadhnaichean de leigheas.

As deidh dhomh cainb a lorg (a-rithist) o chionn bliadhna agus beagan, agus a chleachdadh
airson duilgheadasan diosc, chuir e iongnadh orm faighinn a-mach nach robh feum agam
tuilleadh air grunn de na cungaidhean leigheas-inntinn a bha mi air a bhith a’ gabhail airson co-
dhiu 3 bliadhna.Chaidh mo dhearbhadh cuideachd le tinneas an t-sitcair sedrsa 2 goirid mus do
lorg mi cainb meidigeach.Bha e mar thoradh direach air cuid de na psych meds!A-nis tha siucar
fala cunbhalach agam, agus tha mi ag obair gus a bhith far na 2 meds mu dheireadh (anti-
depressants a dh’ fheumar a chuir air falbh gu slaodach) taobh a-staigh 2 bhliadhna. ” Jenn

“Bha tinneas an t-siucair sedrsa 2 agam cuideachd.Le bhith a’ cleachdadh cainb bho latha gu
latha leig leam stad a bhith a’ cleachdadh grunn chungaidh-leigheis a bha gu litearra gam
mharbhadh bhon taobh a-staigh.Thug an t-atharrachadh seo luths dhomh agus faireachdainn
far soilleireachd nach robh mi air a bhith ann o chionn fhada.Bha barrachd lutha a’ ciallachadh
gu robh mi airson a dhol air chuairtean.Thoisich mi a’ dol gu clasaichean aquafit.

Rinn mi atharrachaidhean furasta no dha air an daithead agam.Is e aon atharrachadh gun do
thoisich mi air barrachd cainb ithe.Mar as trice ann an cruth seoclaid air a dhéanamh le ola cno-
chno air a dortadh le cainb (ola fior fhallain, gu math buannachdail airson a bhith a’ detox an
gruthan agus a’ cuideachadh le call cuideim).

Anns a’ chiad bhliadhna de bhith a’ cleachdadh cainb gach latha, chaill mi beagan a bharrachd
air notaichean 40.Tha mi air beagan fhaighinn air ais, ach tha michan eil dragh sam bith orm mu
dheidhinn oir tha fios agam gu bheil mi fo chuideam beagan a bharrachd o chionn ghoirid, agus
le bhith a’ cleachdadh (gu sonraichte ag ithe!) cainb gach latha gun toir mo bhodhaig aire dha
fhein, mar a chaidh a dhealbhadh.” Jenn

“Chan eil fhios agam an robh fios agad air seo ach ann an 2011 bha an tinneas an t-siucair
agam dona, bha na dubhagan agam ag aoidion 12 gram de phrotain gach latha bha mo
ghluinean air an goirteachadh cho dona is gann a b’ urrainn dhomh coiseachd.Thill na tendons
a reub mi nam hip ann an 85 le pian cha mhor do-ruigsinneach.Bha mi 220 Ibs.Chuir an dotair
mi gu eodlaiche diabetic a chuir mi gu eodlaiche dubhaig.Cha b' urrainn dhomh fiu 's giotar a
chluich tuilleadh.Stad mi a’ gabhail caram.

Rinn mi beagan rannsachaidh as deidh dha Mike air an dreuchd seo innse dhomh gun do rinn
cuideigin leis an t-ainm Rick Simpson leigheas air dorlach de dhaoine le aillse leis an ola-
phoit.bha mi a’ smaoineachadh bsach thug mi suil air.Agus fhuair mi a-mach gun robh e
cuideachd ag obair air tinneas an t-siucair sedrsa 2 - na bha agam.

Lean mi an stitireadh aig Rick Simpson a tha aige air an larach aige air mar a dhéanadh e e
agus dé a ghabhas e msaa.rinn e tinn mi, shaoil mi gu robh an cnatan mér orm, chum mi ga
dhéanamh, agus timcheall air an t-seachdain 6th thuit na h-irean siucar fala agam stad mi a’
gabhail na 8 pills san latha air an robh mi agus dh’ fhuirich an sitcar fala agam san targaid.

Chaill mi 30 Ibs, cha robh mo dhruim air a ghoirteachadh cho dona.Chaidh mi a-steach airson
an sgrudadh 3 miosan agam agus bha mo dhotair na sheasamh an sin le a ghiallan
fosgailte.Bha na rudan riatanach agam uile abhaisteach.Bha sin 2 bhliadhna air ais, tha mi
173lbs tha mo shiucair fala fhathast abhaisteach no pills Rinn mi deuchainn fual 24 uair eile gus
faicinn mar a bha na dubhagan agam a’ déanamh cho math ‘s a b’ urrainn dhomh faighinn a-
mach as an doc agam “Chan eil fhios agam carson tha na dubhagan air fas torr nas fhearr."
Chan eil pian sam bith agam nam ghluin no air mo dhruim mura déan mi cus dheth, ach théid e
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air ais gu abhaisteach as deidh beagan laithean.Cha mhor gu bheil mi @’ smocadh luibhean
tuilleadh, cha toil leam a smocadh gu mor.Sin a rinn an ola dhomh.” Peadar

“Chan eil mi cinnteach gu bheil cuimhne agad orm, tha mi a’ toirt 1 g / latha airson fior
neuropathy idiopathic.Air a ghairm High Noon aon latha, dh’ innis Rick agus Janet dhomh
déanamh cinnteach gun cum mi fios riut ...3 miosan a-staigh agus bha mi air mo ghlacadh a-
nochd...'nam shuidhe air an leabaidh, thuig mi gu h-obann gu robh mo chu fodha, bha mi air a
bhith ga iarraidh, chan eil fios agam dé cho fada, le cul mo laocigh.AGUS bha i a’ faireachdainn
bog !'Tha TRI modhan lannsaireachd air a bhith agam fon ghluin anns na 10 bliadhna a dh’
fhalbh gun anesthetic sam bith, oir cha b’ urrainn dhomh a bhith ga faireachdainn.B’ e aon de na
freasdal-lannan sin BIOPSY SURAL NERVE!ls e clisgeadh is iongnadh a th’ ann dha daoine !I”
Labhraidh

“Tha an ola RSO air a bhith na iongnadh mor dhomh, bha e comasach dhomh ithe a-rithist, tha
mo phian air a bhith furasta a riaghladh aig an am seo, agus gun narcotics, tha cus
dhuilgheadasan agam cuideachd ainm, tha narcotics a’ cur dragh air na h-adhesions agam. bha
mo ghutagan air an glaodhadh ri chéile, cha dean na dotairean dad mura bi cnap-starra orm,
cha b’ urrainn dhomh dad ithe ach lioftaichean gu da latha, 4 latha air RSO, bha ceapaire caise
griled agam agus an-dé leth tuna ceapaire, chan urrainn dha na dotairean dad a dhéanamh
dhomhsa, agus mar sin tha mi leam fhin, tha cuideam 110 orm agus chan e sin mo chuideam
abhaisteach no cuideam fallain dhomh, tha mi air tuiteam cho iosal ri 98, leis na cungaidhean
aca, rinn iad sin thoir suas mi le biadhadh teaspoon, 24/7, bréagha, b’ fhearr leinn biadh ithe
mar a bha sinn an duil ...Saor an lus a thug Dia dhuinn...” Joyce

“An fhirinn.Tha na h-irean siucair fala agam a-nis ann an raon abhaisteach agus tha mi air
tighinn a-mach a 2000 mg de Metformin gach latha agus a-nis ag ithe faisg air neoni gluten
agus coimhead air an daithead agam.Chan eil crap gun geir, no crap daithead, no biadh retta
Weight Watcher nas motha.Am faca tu an t-susbaint sodium anns na biadhan reota sin?
longantach!" Cheshire

- An do chord blas nam biadhan sin riut nuair a dh’ fheuch thu iad air an ola?JB

“Cha robh iad a’ cordadh rium roimhe, ach bhon ola no bho m’ aois, tha mi air fas mothachail air
gluten.Tha barrachd imrich agam, barrachd lasraichean fibro, acne, cramps stamag, gus
beagan ainmeachadh.A bharrachd air an sin tha an sodium a’ toirt orm a dhol suas mar
bailiun.Bhon a thainig mi gu bhith na neach-cleachdaidh cainb sa mhor-chuid agus leis an ola,
tha mi a-nis ag ithe barrachd cainb, measan agus glasraich, nas lugha de gheir, nas lugha de
luibhean air biadh.IS TOIL LEAM E!Ge-ta, tha anbiadhan co-cheangailte ri gluten mar pasta
agus aran, tha mi déidheil air ge bith a bheil e air an ola no nach eil.Is e an toradh nach toil le
mo bhodhaig e agus tha mi gu math le sin." Cheshire

“Hello Greg, tha cunntas slainte glan air an t-sruth agam.Mar sin tha an dotair ag radh le taing
don Chemo.Tha e ag radh gu bheil mi ann am maitheanas iomlan a-nis.Ach b’ e an fhirinn mun
chuis gun tug mi timcheall air 19 gram de RSO gu h-iomlan a’ tdiseachadh san Damhair 13,
2012 agus dheth agus air Diardaoin Dubhlachd 19, 2012.Chaidh mi airson raon penis tron
phrostat agam agus a-steach don t-sruth agam agus a-nis tha faochadh iomlan agam de aillse
bladder.Uile fallain pinc agus gun sgeul air aillse.Tha an dotair agam ag radh gu bheil mi &’
coimhead coltach nach robh aillse agam riamh roimhe.Chuir e iongnadh air cho math sa bha mi
a’ coimhead.Tha mi fhathast a’ sabaid ris na narcotics sin agus tha fios agam gun cuidich an
RSO mi gus na pills sin a chuir dheth mus cuir iad a-steach mi.Tha mi fhathast an dochas na
cysts agam a lughdachadh anns gach dubhaig agam cuideachd, deas is cli.

Chaidh mo chungaidh-leigheis cadail a ghearradh air ais gu mor anns na miosan a dh’ thalbh
agus tha mi cuideachd air falbh bhon Cymbalta agam gu h-iomlan a-nis agus tha mi air
gearradh air ais air mo Baclifin, Lyrica agus OXYCOTIN cuideachd agus fhathast a’ feuchainn ri
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faighinn dheth gu tur, rud a tha a’ cur iongnadh air na dotairean agam cho luath sa tha mi. Tha
mi a' gearradh air ais agus mar a bheir seo cothrom dhomh BEATHA GNIOMHACH a bhith
agam.

Tha mi a’ toirt creideas do smocadh marijuana cungaidh-leigheis airson mo chumail beo tron
phairt narcotic seo de mo bheatha.Sgriobh na dotairean mi o chionn fhada.Tha an RSO seo air
leigeil leam tdiseachadh air cuideam fhaighinn as deidh dhomh ire iosal de 135 a bhualadh aig
6 troighean a dh’ airde san Damhair an-uiridh agus tha cuideam 149 agam a-nis - is e sin GAIN
14 Ibs, direach fhad ‘s a bha mi a’ gabhail an RSO.Tha mo dhruim stiff air a dhol sios ann am
pian agus tha barrachd gluasad air a bhith agam cuideachd anns na beagan mhiosan a dh’
fhalbh chaidh m ’amhaich SURGERY a chuir an gréim an tuiteam seo cuideachd bhon am a
chuir mi a-steach RSO.

Tha an airtritis psoriatic agam nam chasan air a dhol sios cuideachd agus tha mi ag urnaigh
gun a bhith a’ faighinn barrachd bhuillean steroid nam chasan tuilleadh agus ag urnaigh airson
mo dhruim a bharrachd air na seallaidhean steroid epidural spinal mu dheireadh agam anns an
spine agam an tuiteam mu dheireadh agus an dochas gun do thuit mo phian. irean fuireach sios
gus casg a chuir air tuilleadh bho bhith a’ tachairt.

Tha an dotair agam ag radh nach urrainn dha mo bhodhaig dealbhan malairt agus pills a
laimhseachadh tuilleadh (MAS FEUMAIDH MI A bhith bed) airson caileachd beatha.BULLSHIT,
tha mi 'g radh.Gabh RSO gus do chuideachadh le do thinneasan gu leir agus gus do chungaidh
pian a lughdachadh agus aillse a mharbhadh gu brath.Cha do ghabh mi moéran agus chan eil mi
cho fada mas urrainn dha seo a dhéanamh ann an uine cho goirid dhomh, direach smaoinich
am biodh fios aig an t-saoghal air fad mu dheidhinn seo.leigheas Dhe !!'” Tonaidh

“Chaidh m’ athair a dhearbhadh le aillse pancreas 6 miosan air ais.Ré chemo sgaoil e gu
dubhagan agus sgamhanan.Bha spotan aige a’ tighinn suas anns a h-uile aite agus bha e a’ dol
sios gu math luath.Leugh mi mun ola agus cho-dhuin mi nach robh dad aige ri chall.Rinn sinn
feadhainn agus tha e air a bhith air a h-uile latha airson tri miosan.Thainig toraidhean bhon
scan troimhe an-dé.Chaidh iongnadh a dhéanamh air an dotair.Tha aillse pancreas air a dhol
sios agus spotan eile air a dhol a bith gu tur.Tha m’ athair torr nas fhearr.Chan eil nausea ann,
tha e air cuideam a chuir air, cha bhith e a’ cadal fad an latha tuilleadh agus tha e a-muigh a-
rithist.Direach iongantach.Tha sinn os cionn na gealaich.” Lisa

-- Sgoinneil, Lisa, ach chan eil barrachd sganaidhean ann mas e do thoil e, ola a-mhain.Chan
fheum thu scan carcinogenic gus faicinn gu bheil e a’ déanamh gu math.Mar a chanas tu, cha
robh dad agad ri chall, mar sin na caill an geama seo le bhith a’ gabhail sganaidhean neo-
riatanach a dh’ fhaodadh a dhéanamh nas miosa.

Bidh buaidhean réididheachd a 'cruinneachadh anns a' bhodhaig.Mar as lugha de sganaidhean
a bheir euslainteach le aillse 's ann as fhearr.Chan eil ann an sin ach ciall cumanta, gun dad
eile.San fharsaingeachd, tha e nas fhearr 60g eile de ola ithe nuair nach eil thu cinnteach a
bheil thu 100% fallain.

Cuideachd, mar as trice bidh na deuchainnean sin agus tursan gu dotairean a’ toirt euslaintich
gu math iomagaineach agus gan cur fo torr cuideam.Tha cuideam agus iomagain duilich a
sheachnadh nuair a tha duine a’ déiligeadh ri tinneas, mar sin seachain cuideam is iomagain
cho mor ‘s as urrainn dhut - agus cuidichidh an ola le cuideam is iomagain nas fhearr na stuth
sam bith eile as aithne dhomh.JB

“Tha mi air cainb a chleachdadh airson bliadhnaichean airson mo thinneas an t-sitcair.Bha mi
an-comhnaidh a’ faireachdainn mar crap.Anns an teaghlach agam air taobh mo mhathar bha
tinneas an t-siucair dona, call chasan, casan, fradharc agus an uairsin bas.Mo pheathraichean,
braithrean, seanmhair.Agus tha mathraichean uile air a dhol seachad bho thinneas an t-
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situcair.Bha mo mhathair 55.Mo aois an-diugh.Tha mo phiuthar 6g an seo puingean nas airde na
570 gach latha, 3 shots san latha, ach mar mi fhin, gun tinneas an t-siucair, airson grunn
bhliadhnaichean.Tha mi gu math fallain.

Deagh charaid, anns na 70an aige.O chionn timcheall air seachd miosan thainig mi.Bha na
puingean aige ann am meadhan na 500n, bha e fior thinn.Uill, as deidh dha RSO a
chleachdadh, direach bho bhith a’ bearradh, chaidh e sios gu 180an.Ann am beagan
mhiosan.Air a thoirt a-steach le ola hemp air a thoirt da capsal gach latha.A-nis tha e air ais a
shealg, ag iasgach, agus a 'gearradh fiodha.76 bliadhna a dh'aois, agus tha e a' coimhead 15
bliadhna nas oige.Tha fios agam gur e cainb an adhbhar nach eil mi a’ togail dhealbhan an-
diugh.Tha mi fhathast saor bho diabetes.Is mise an aon fhear anns an teaghlach agam.Tha mi
a’ guidhe gun ionnsaich mo phiuthar i fhéin, gum biodh i a’ faireachdainn torr na b’ fhearr.Mar a
bhith a’ gabhail Grizzly gach madainn.” Ron

“Is urrainn dhomh innse dhut dha-riribh, anns a’ chuis agamsa tha measgachadh de ola cainb
agus atharrachadh gu mil mar mhilsear air na h-irean siucair agam a leigeil sios gu irean
iomchaidh (leugh abhaisteach).Chan tfheum mi ach an aon rud a chleachdadh mu mheud rus
grain fada.Tha mi a’ fulang le neuropathy peripheral, insomnia, amhach leantainneach agus
pian co-phairteach, gruthan crappy (is e sin teirm meidigeach a réir coltais), cunntadh iosal
platelet, EBV leantainneach, agus dinneag bogsa arain nas motha.Chan urrainn dhomh (chan e
sin a bhithinn) a bhith air obrachadh orm gun a bhith fior choltach gun cuir mi as.

A-nis cha bhithinn @’ moladh do dhuine sam bith seo a dhéanamh, ach tha mi air a bhith tinn
airson deich bliadhna.Dh’ fhas e na bu mhiosa mar as motha de chungaidh-leigheis a chuir iad
troimhe. Thuirt mi mu dheireadh “Gu ledr’.Gun OTCn, gun chungaidh malairteach, stéidhichte air
luibhean no biadh.Bidh mi a’ cleachdadh an ND agam airson deuchainnean iarraidh orm, an
uairsin théid mi thairis air comhla rithe agus is docha gun iarr mi modhan a chaidh a
mholadh.Ach!Tha am facal mu dheireadh agam.Agus tha mi a’ déanamh nas thearr.” Hoody

“Bha munchies tinneas an t-siucair sedrsa 1 no nach robh na siucaran fala agam an-comhnaidh
ag eirigh gu sgiobalta.Leis gu bheil mi air a bhith a’ cleachdadh olaichean bidh na siucaran
agam a’ fuireach abhaisteach.Airson a’ chiad uair bho fhuair mi e aig 20 tha an deuchainn alc
agam a-nis 6.8.” Eugen

“Tha caraid agam, uill barrachd air aon, ach bha na siucaran aige 20+.Bha sinn a’ smocadh
airson uine mhor 35+ bliadhna, agus mar sin fhuair sinn beagan ola.Cha robh dad a bha an doc
a’ déanamh ag obair.Tha na siucaran aige a-nis 10.Fhathast ard, ach is toil leis Pepsi."
Domhnall

“Tha an ola air mo phian a mharbhadh gu tur bho spurs cnaimh agus sgamhanan lag a tha
coltach gu bheil iad a’ fas nas laidire gach latha!Agus thoisich mi direach air an ola o chionn
ghoirid!Tha an dithis a’ cur iongnadh orm agus taingeil!” Sior-ghlas

“Do-chreidsinneach.'S e lus miorbhaileach a th' ann.Tha e coltach gu bheil e a’ feuchainn ris an
t-siostam agad a dhéanamh abhaisteach ge bith dé a tha cearr.” Zed

“Chan eil barrachd neuropathy aig mo bhean na casan.Bha sinn a-mach a ola timcheall air da
mhios air ais agus anns na laithean 20 sin thoisich an neuropathy air ais anns na beagan
laithean a dh’ fhalbh.Ceithir latha air ais air an ola agus gun tuilleadh prineachan is
snathadan.Chan eil bruthadh-fala ard aice tuilleadh agus tha i air faisg air 30 not a chall, direach
le bhith a’ cur ola cainb ris a’ chleachdadh aice.Tha fibrillation atrial aice cuideachd.Chan eil
arrhythmia ann bho thoisich an ola. ” Caraid

“Chaidh na siucaran agam a-mach a smachd.Bha mi air an ire as airde de insulin agus
cungaidh-leigheis beoil gun fheum.Bha mi air tunna de chuideam fhaighinn bho na cungaidhean
sin agus bha e truagh.Thoisich mi a’ cleachdadh ola, a’ dol suas drop by drop, a’ déanamh
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deuchainn air m’ fhuil 8x san latha, gus a bhith cinnteach gu robh mi ceart gu ledr.Dh’obraich e!
Aig dos aotrom, thuit na siucaran agam gu abhaisteach.Da bhliadhna as deidh sin, tha mi beo,
thuit 67 notaichean, gun atharrachadh daithead, agus a’ cuideachadh Rick.Ma théid na h-
aireamhan agam suas (tha mi dona uaireannan) cuiridh mi suas an ola agam." Seonaid

“Hello Mgr Simpson, is mise Aaron, tha mi 17 bliadhna a dh'acis.Tha mi air a bhith a’
cleachdadh an ola reasabaidh agam gus mo thinneas an t-sitcair sedrsa 1 a chuideachadh.Bu
choir dhomh a bhith a’ toirt ceithir in-stealladh insulin gach latha aig dos ard ach leis gu bheil mi
air a bhith a’ cleachdadh an reasabaidh ola agad chan fheum mi ach fear a ghabhail air an
oidhche agus bu mhath leam gu pearsanta taing a thoirt dhut.Chan eil moran dhaoine mar thu
fhéin air a’ phlanaid seo, agus a-nis tha fear agadbarrachd neach-taic air do chulaibh.Is leat le
durachd, Aaron"

“Airson na h-aithris seo, is e Alexis an t-ainm a th’ orm.Tha tinneas an t-siucair orm bho 1994.As
t-fhoghar 2010 dh'thuiling mo chas chli rud a bha coltach ri ligament simplidh, agus cha robh
leigheas meidigeach ri thighinn agus cha robh méran leigheis sam bith a fhuair mi.Chaidh innse
dhomh gur ddcha gu bheil cas Charcot agam nach aithnichear mar as trice, gu h-araidh anns an
ire acrach, gus an tachair fior dhuilgheadasan.Faodaidh aithneachadh agus breithneachadh
trath, gluasad gun ghluasad sa bhad agus program de churam casg a bhith a’ lughdachadh
morbachd co-cheangailte ris an duilgheadas uamhasach seo de neuropathy diabetic.Ma théid a
riaghladh gu neo-iomchaidh, faodaidh builean tubaisteach a bhith aig cas Charcot a’ toirt a-
steach amputation.

Ron Dubhlachd, bha gort goirt orm aig bonn mo chas a bha gu math swollen.Nuair a bha e &’
sireadh curam orthopédic éiginneach dh’ aithnich an dotair gu sgiobalta gur e “Charcot
leantainneach le osteomyelitis.” Bha pocaidean adhair aig mo chas agus droch ghalair sa
chnaimh.Dh’ innis e dhomh gur e an aon laimhseachadh a bha comasach a bhith a’ gearradh a’
chas sa bhad.Bha mi ann am fior phian gu corporra, gu tocail agus gu spioradail. Thug an dotair
seachdain dhomh airson déiligeadh ris gu saidhgeolach.Chaidh cathair-cuibhle a thoirt dhomh
le stitireadh air nach robh cuideam iomlan air mo chas.

Tha fios againn uile gu bheil Dia ag obair ann an ddighean diomhair agus iongantach.Thug e
thugam dithis de na “ainglean slanachaidh” daonna aige le cungaidh-leigheis a thug e seachad
o chionn fhada.Gun dad ri chall, ach a-mhain mo chas, ghabh mi an stuth-leighis, thug iad
thugam gu gradhach, an da chuid gu sublingually agus chuir iad gu direach ris a 'chnoc
fhosgailte.Ro dheireadh na seachdain, bha mi fhin, agus an fheadhainn a bha a 'toirt curam
dhomh, a' faicinn leasachadh direach leis an taobh a-muigh den lot.Nuair a chunnaic mi an
dotair a-rithist, thug e seachdain eile dhomh le sreath fhada de mholaidhean air dé bu choir
dhomh coimhead a-mach air an robh e ag radh mar mhionaid “OMG ...”.Lean mi gu dileas &’
toirt seachad an dos de chungaidh-leigheis a chaidh a mholadh.Thdisich mi a 'faireachdainn na
b' fhearr, agus nas cudromaiche, bha an tinneas ulcerated a 'tdbiseachadh a' slanachadh.Ron
Ghiblean bha cead agam coiseachd air mo chas airson 10 mionaidean san latha.Bha feum air
modh-lannsa beag gus cuid de chnamhan a bha a' fas nas miosa a thoirt air falbh.

Bidh mi a' leantainn leis a’ chungaidh-leigheis, agus tha an dotair agam gu faiceallach
dochasach, gun cum mi mo chas.Bha an galar na mo chnamh gu math dona, agus bheir e greis
airson glanadh, ach tha e slanachadh.An-drasta tha an dotair a’ beachdachadh air obair-lannsa
cuideachail a dh’ fhaodadh a bhith air mo chas taobh a-staigh na bliadhna ma chumas e a’
leasachadh.” Ailigis

“Is mise aon de na caraidean a tha “Alexis” ag ainmeachadh.Tha mi air ceangal a chuir thuice
chun phostadh seo agus is docha gum bi i airson i fheéin fhoillseachadh nuair a chi i e, fagaidh
mi sin rithe.Tha mi air a bhith na neach-taic airson marijuana a dhéanamh laghail airson
adhbharan cur-seachad agus bha mi mothachail gum faodadh e faochadh a thoirt do pian agus
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iomagain.Ach is ann direach anns na 8 no 9 miosan a dh’ fhalbh a chaidh innse dhomh dha-
riribh mu chumhachd slanachaidh cainb.Nuair a bhruidhinn mi ri Alexis sa Ghearran agus dh’
innis i dhomh mun ghearradh a bha san amharc, bha mi air suil a thoirt air Rick’s “Ruith Bho'n
Leigheas” bhidio ach bha e dha-riribh teagmhach.Bha mo chompanach agus mi fhin air
bruidhinn mun chomas a bhith ann ola hemp a dhéanamh agus fheuchainn mar leigheas, agus
bha coltas gu robh ar caraid dha chéile Alexis na phriomh thagraiche.Dh' aontaich i, agus rinn
sinn baidse de dh'ola an oidhche sin agus thoisich sinn ga riarachadh an ath latha.Bha na
toraidhean tusail gealltanach ach bha mi fhathast gu math teagmhach.Ach mar a thuirt mi ri
Alexis, “Dé a dh’ fheumas tu a chall?do chos ?tha an dotair mu thrath airson a ghabhail! ” Cha
robh mi riamh na bu mhoitiche na an latha a choisich i a-steach don t-sedmar-suidhe
agam.Agus ged a tha i air sgath an obair-lannsa aice tha i a-rithist ann an cathair-chuibhle
airson beagan uine.tha an dotair aice air innse dhi gu bheil e na “priomh phriomhachas” dha
Alexis a bhith a’ dannsadh aig a banais an ath Chéitean.Seo bhon fhear a bha airson a cas a
ghearradh dheth ceithir miosan roimhe sin." Bhoth

“Tapadh leat Rick, rinn mi an ola gus daoine a chuideachadh aig nach robh beachd air a
chomas slanachadh.Cuis a h-aon - diabetic air dialysis, 5 latha san t-seachdain, 6 uairean aig
an aon am.Gniomh dubhaig 13% agus pian mor.Dh’ fhalbh am pian air a’ chiad latha.Tri miosan
as deidh laimhseachadh sios gu 2 uair san t-seachdain air dialysis, 3 uairean.Agus gniomh
dubhaig 54% air ais.Cdig miosan a-steach don laimhseachadh gun a bhith nas dialysis agus
98% gniomh dubhaig air ais, agus gun a bhith a’ faighinn cungaidhean pian cungaidh-leigheis
idir agus tha a beatha air ais as deidh 25bliadhnaichean de dh'ifrinn.O seadh, chan eil cosgais
sam bith ann airson na h-ola agus is toil leam a h-uile mionaid de bhith comasach air a
cuideachadh.Tha an aon soirbheachadh aig an fheadhainn eile ris a bheil sinn &’
laimhseachadh cuideachd, mar sin tapadh leat airson leigeil leam a bhith mar phairt de seo.”
Dan

“Tha tinneas an t-siucair sedrsa 2 aig an duine agam agus tha e air a bhith a’ toirt cainb agus
chaidh a ghearradh sios bho 3 buillean san latha, a bharrachd air 5 aonadan air an oidhche gu
5 aonadan air an oidhche, agus mar sin bidh e na chuideachadh.Chan eil e air a bhith ga
ghabhail ach airson mios gu leth.” Gladais

“Tha mi air 5 neach a leigheas cuideachd.Mo charaidean.Tinneas an t-siucair sedrsa 2.aillse
ovarian.reamhrachd.Aillse craicinn.Agus bidh e a’ leigheas mo dhroch thinneas madainn
HGG.Bidh mi ga dhéanamh mi-fhin.Anns a 'gharradh-cuil agam.Bidh mi a’ teagasg mo leanabh
4 bliadhna.Tha mi a’ tuigsinn cho cudromach sa tha e. ” HempGirl

Dith agus Galar Crohn

“Bidh an ola a’ cuideachadh le galar Crohn.Bidh e a’ stad an t-séid anns na caolan agad.Bha
tumhair orm agus chaidh 1/3 de m’ ghruthan agus gallbladder a thoirt air falbh mus d’ thuair mi
a-mach mun ola.A-nis tha an ola air slanachadh a h-uile droch bhuaidhean chemo airson mo
hep C agus na freasdal-lannan.Tha mi air 18 Ibs a chall agus tha mi a’ faireachdainn sgoinneil. ”
Michelle

“Chaidh beagan a thoirt dhomh airson feuchainn.Seadh.Dh'ith mi mar nach eil mi air ithe ann
am bliadhnaichean!Thainig mo mhiann air ais!A-nis tha fios agam nach eil e saor ach tha e ag
obair airson a h-uile sedrsa de dhuilgheadasan.Tapadh leat!" Danaidh

“Tha mi air an aon rud a lorg!60 not beagan a bharrachd air bliadhna air ais bho 205.A-nis tha
mi air ais gu 180 agus seasmhach.Bidh mi a 'faighinn fior fhitheach, agus chan e direach na
munchies.Tha mi dha-riribh ag ithe aon lan bhiadh san latha a-nis.Roimhe?2 bideadh agus bha
mi airson ...Uill na bitheamaid ro grafaigeach.” Hoody
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“Agus gu dearbh bha an atharrachadh daithead cuideachd air adhbhrachadh leis an RSO...Tha
mi ag iarraidh biadh torr nas fhallaine a-nis na rinn mi a-riamh ...Bha duilgheadas seoclaid agam
... a-nis tha 1 phios gu ledr agus chan eil eadhon feum agam air a° mhor-chuid den uine !''Tha
mi airson a bhith ag ithe fallain, BEO fallain !!! ”... Labhraidh

“Ann am Foram Galar Crohn bha mi cha mhor a’ faireachdainn “burraidheachd” gus faighinn a-
mach dé a bh’ anns an “RSO” seo.Agus direach da sheachdain ghoirid as deidh sin, shabhail e
mo bheatha, agus bidh e a’ déanamh sin a h-uile latha.Air a lorg 12/29/12.Sabhaladh beatha
1/11/13.” Sarah

“Tha mi an dochas nach eil thu duinte, lorg mi thu!Chuir mi nam laighe air a’ mhios a chaidh le
faireachdainn cinnteach de bhas thairis air mo bhodhaig, mar a dh’ fhairich mi roimhe.Direach 2
sheachdain ron sin bha mi air ruith thairis air d’ ainm agus ag obair ann am foram Crohn.Rinn
am fear seo ath-aithris air d’ ainm cho tric ‘s a bha mi cha mhor a’ faireachdainn “burraidheachd”
ann a bhith a’ toirt sios d’ ainm.Tamull beag 'na dheigh sin rannsaich mi t'ainm agus an
ola.Thainig torr fiosrachaidh am barr agus mar sin thoisich mi le program comhraidh réidio
eadar-lin leis an t-ainm “Red Ice Radio” agus claradh de agallamh le Rick air cuspair na h-
ola.Nuair a bha e seachad, ghlaodh mi.Chaidh mi dhachaigh agus dh’ innis mi dha an duine
agam mu dheidhinn.

FF gu Faoilleach.11 an la air an d'fhuair mi bas.Bha an duine agam direach air na bha a dhith
oirnn airson ola a dhéanamh air an 10mh, agus bha planaichean aige ola a dhéanamh ann an
latha no dha.Air an 11mh bha mi a’ faireachdainn tinn sa mhadainn...mar a bhios mi a’ déanamh
a’ mhor-chuid de mhadainn.Chaidh an tinneas thairis orm gu luath agus gu laidir.Chaidh mi
dhan leabaidh airson basachadh...bha fios agam gu robh e dona nuair nach b' urrainn dhomh
mi fhin a thoirt a ghairm an duine agam aig an obair.Nuair a rainig e dhachaigh thoisich e air an
ola sa bhad.Dh’ ith mi ball meud min-choirce agus b’ urrainn dhomh faireachdainn gum biodh
mo bhodhaig a’ tionndadh air ais taobh a-staigh uair a thide agus mar sin dh’ ith mi ball eile
agus 2 uair as deidh sin b’ urrainn dhomh coiseachd leam fhin chun an t-sedmar-ionnlaid.An ath
mhadainn is gann gun robh mi a’ faireachdainn na comharran bhon latha roimhe, agus chaidh
mi a dh’ obair!(obair deireadh-seachdain - slaodach agus furasta) air an 15mh chomhdaich mi
agus latha a bharrachd agus chaidh iarraidh air @’ mhionaid mu dheireadh an corr den t-
seachdain a chomhdach.innisidh mi dhan t-saoghal mun RSO!

Dhiochuimhnich mi iomradh a thoirt air gu bheil galar Crohn agam, colitis agus losgadh bith-
cheimiceach (aodion paipear-taice) bho mo sgamhanan sios.Leig an earr-radh agam a-mach
airson 5 1/2 miosan anmoch san Dubhlachd.2008 gu 19 Ceéitean 2009.A 'toirt air falbh 1 gallan
de sgudal gabhaltach.

Tha mi air an ola seo a ghabhail a h-uile latha a-nis airson 39 latha aig ball meud grain coirce 3
tursan san latha.Chan fheum mi cungaidhean-leigheis sam bith tuilleadh agus cha mhor gu
bheil mi ga smocadh.Bidh mi cuideachd ag o6l sugh Aloe Vera 95%.Bheir e air an ola obrachadh
eadhon nas fhearr.Bidh mi a’ claradh a h-uile cail.Cha ghabh mi stuth a rinneadh le duine gu
brath tuilleadh.” Sarah

“Is e Pot an aon leigheas a thug air mo dhroch ghalar Crohn maitheanas fhaighinn.Bidh canabis
a’ leigheas.” Alicia

“Nuair a chanas mi gu bheil cainb a’ slanachadh Crohn’s, tha mi a’ ciallachadh sin.Bha mi &’
fuireach 30 bliadhna leis a’ ghalair seo, gun fhios dhomh, agus cha d’ fhuair mi a-mach ach as
deidh dhomh stad a chuir air cleachdadh marijuana cur-seachad.B’ e briseadh fada a bh’ ann,
agus cha d’ fhuair mo Crohn’s air ais gu irean so-riaghlaidh gus an do thodisich mi a’ cleachdadh
cainb.An toiseach bha mi direach a 'marbhadh mo nausea, ach an uairsin lorg e cuideachadh
bho Crohn's.Gun a bhith a’ coimhead air ais!” Sean
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“Sar obair!Nuair a bha mi ag obair aig an ionad-leighis, bha mi fortanach coinneachadh ri fear
0g (18) a bha gu math adhartach aig Crohn's.Cha robh e a’ cleachdadh RSO aig an am, direach
cuid de chungaidh-leigheis a bha sinn a’ giulan.Chaidh e a-steach airson obair-lannsa
rannsachail, agus cha b’ urrainn dha an cainb aige a chleachdadh.Thuit e gu math tinn san
ospadal, fiabhras, galar, a 'call cuideam gu luath air fream a bha mar-tha ro tana.Dh’ aontaich
an dotair aige mu dheireadh pas latha a thoirt dha gus am faodadh e tighinn gar faicinn agus
cungaidh-leigheis fhaighinn.

Bha ioghnadh air an dotair aige an uair a chaidh e stigh a choimhead air an ath mhaduinn, agus
bha e 'na shuidhe 's an leabaidh, le earbaill shoilleir agus phreasach, an deigh dha biadh deas
itheadh an oidhche roimhe, 's bha e direach a' gabhail a bhracaist.Mu dheireadh bhruidhinn mi
ris an euslainteach, bha e direach air cluinntinn mu RSO.Chan eil teagamh sam bith agam gum
bi e air a shlanachadh gu tur bhon a h-uile cuis bho Crohn's ann an tuine sam bith.” Jenn

“Tha Crohn's agam.Taing do Rick Simpson, tha mo bheatha air ais! ” Caitlin

“Bidh e a’ leigheas galar Crohn, tha fios agam gu direach.Feumaidh tu a thoirt a-steach.Bha mi
a' smocadh fad bhliadhnaichean cuideachd airson pian a thoirt air ais... Cha tainig an leigheas
gus an do ghabh mi an ola.Feuch e, chan eil dad agad ri chall ach galar do-ruigsinneach." Sara

“Chuidich ola canabis le bhith a’ slanachadh mo chuid Crohn's gus an urrainn dhomh a
riaghladh!A-nis tha caileachd beatha agam a-rithist le taing dha ola Rick Simpson agus ola
Shona Banda.Cha bhithinn air a bhith comasach air dad mar seo a dhéanamh aig an am seo
an-uiridh ... is gann gun robh e comasach dhomh a dhol a cheannach grosaireachd gun eagal a
bhith orm a bhith faisg air sedmar-ionnlaid.B’ fheudar dhomh a dhol air ais bho
thaisbeanaidhean ealain agus gigs peantaidh bed air sgath cho dona sa bha na Crohn's
agam.Gu fortanach fhuair mi eolas air ola cainb agus mu dheireadh lorg mi an ola cheart
dhomh.Tha mi bed agus tha gaol agam air beatha a-rithist ...dha-riribh an-uiridh aig an am seo
cha b’ urrainn dhomh eadhon a dhol gu margaidh thuathanaich...beatha air a chlaoidh !
SLAINTE CANNABIS !!!

Thug leughadh Shona Banda ~ Live Free or Die an neart dhomh seasamh suas agus
misneachd a bhith agam BEO AN-ASGAIDH agus slanachadh.Leugh an leabhar Rick
Simpsonslls e féin-eachdraidh iongantach a th’ ann lan fiosrachaidh a tha luachmhor fios a bhith
agad.Bidh an da leabhar a’ cuideachadh le bhith a’ dusgadh d’ inntinn gus nach theum thu a
bhith nad phairt den chaorach tuilleadh.lonnsaich an fhirinn.Google e." Linzy

‘Is e aon de na faireachdainnean as motha nach do mhothaich mi o chionn fhada a bhith &’
faireachdainn gu bheil blaths AWESOME bho bhith ag ithe jalapenos le sriracha in pho... .. Gun
phian nam bhroinn!Tapadh leibh airson CANNABIS OIL!B ’abhaist dhomh a bhith a’ gabhail a
‘phian direach airson a bhith comasach air mi fhin a laimhseachadh le pho....am mhias as
fhearr leam a-riamh.....An-diugh is urrainn dhomh ithe agus CHAN EIL A faireachdainn pian oir
tha ola cainb a 'cuideachadh le bhith a’ riaghladh mo ghalar Crohn 'O mar a chaill mi blas pho
agus an losgadh blath bho spiosraidhean teth!Cha sguir mi gu brath a ghabhail m' ola.Mmm
mmm chan eil doigh! ” Linzy

“Tha Crohn's agam agus tha e ag obair iongantach !!!'Tha e ag obair nas fhearr na pill sam bith
a thug iad dhomh a-riamh.” Anndra

“A’ laimhseachadh mo chompanach sedmar airson Colitis le RSO an-drasta.Nuair a sgrios e am
baidhsagal-motair aige chaidh a bhriseadh suas gu dona agus san ospadal airson mios.Fhad 's
a bha e san ospadal chaidh innse dhuinn gu robh tomad anns a' choloin aige agus gur e aillse a
bh' ann.Tha e air fulang le Colitis bhon a bha e17 bliadhna a dh'aois, tha e a-nis 29.

As deidh dhomh a bhith fo eagal gu bas, agus gun fhios d& bha a’ dol, bhruidhinn mi ri mo
charaid mu bhith a’ feuchainn RSO.Rinn e an Rick Simpson Oil dha mo charaid agus tha e air a
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bhith ga thoirt bhon Damhair.Tha na dotairean ag radh gu bheil aifreann air a riaghladh thein, gu
bheil an dath abhaisteach air tilleadh, agus nach eil iad a’ creidsinn gur e aillse a th’ ann
tuilleadh.Tha sinn gu h-éifeachdach air stad a chuir air an t-séididh na bhroinn bhon Damhair,
gun aon lasair suas!Tha séid cho beag.Cha sguir sinn gu brath a bhith a’ cleachdadh RSO na
mo theaghlach !'” Chris

“Tha mi a’ cleachdadh ola airson colitis.Tha e ag obair.ls e an aon dhuilgheadas nach eil
cuideam ceart agam, agus mar sin bidh mi a’ faighinn beagan dizzy bhuaithe.Ach co leis a tha
dragh, tha mi a’ faireachdainn math air.” Igor

“Tha caraid agam le colitis agus tha e a’ cuideachadh aig ire iongantach.Bha e aca air a h-uile
droga ginteil a-muigh an sin tha mi a’ smaoineachadh, bha e gu math faisg air baga clausal.Air
fhaicinn grunn dhotairean, Tha e gu math fosgailte don chuis, mion-thiosrachadh msaa.B’
urrainn dhomh feuchainn ri barrachd mion-fhiosrachaidh fhaighinn.” Justine

“Tha colitis agam bho na leigheasan réididheachd...tha narcotics gun fheum.Is e cainb an aon
rud a thug faochadh sam bith dhomh bhon phian.” Li

“‘Dha daocine a tha a’ coimhead air sreathan a tha ag obair le Colitis, tha torr de chroisean
leanmhainn caise is Chemdogg a tha coltach gu bheil iad ag obair as fhearr dhaibhsan as
aithne dhomh a bhios ga chleachdadh." Chris

“Tha mi air RSO a chleachdadh bho na 20n trath agam gus casg a chuir air colitis Ulceric bho
bhith a’ dol air adhart.Tha slighe cnamhaidh gu tur abhaisteach agam aig 41.Dh’ fhuiling m’
athair grunn thursan le galar Crohn agus tha e na mo bharail iriosal gur e an ola a chuir stad
orm bho bhith a’ fulang leis an aon rud." Todd

“Bidh mi a’ cleachdadh cainb nuair a bhios diverticulitis a’ lasadh suas, is e seo an aon rud a
bheir faochadh dha-riribh dhomh, a chuidicheas gu mor le pian stamag, agus a chuidicheas na
féithean anns a’ bhroinn gus fois a ghabhail, nas fhearr na cungaidhean-leighis ordughan-
cungaidh a tha direach a’ falach a’ phian. beagan uine!" Daibhidh

“Bidh mi a’ cleachdadh RSO airson na Crohns agam cuideachd.Tha e air a bhith na mhiorbhail
dhomh.” Bobaidh

Cridhe, Bruthadh-fala

“Tha an cridhe na organ deatamach agus bidh an ola ag ath-nuadhachadh buill-bodhaig
deatamach.Nuair a thoisicheas euslaintich a 'cleachdadh na h-ola, mar as trice bidh iad a'
gearradh sios an dosan den chungaidh-leigheis cridhe aca, agus bidh a 'mhor-chuid a' stad a
'cleachdadh nan cungaidhean-leigheis cho luath' sa tha iad a 'faireachdainn gun urrainn dhaibh
stad a chleachdadh.Tha an ola gu math buannachdail don chridhe, ach tha mi &’
smaoineachadh gum bu choir don euslainteach bruidhinn ri dotair nuair a thig iad far na
cungaidhean-leigheis sin a chaidh érdachadh dhaibh.

Faodaidh an ola cuideam fala a riaghladh agus ann an cuid de chuisean arrhythmia gu fior
éifeachdach.Mar as trice bidh e a’ lughdachadh cuideam fala, agus mar sin bu choir dhaibhsan
a bhios a’ cleachdadh cungaidhean cuideam fala a bhith faiceallach le bhith a’ cleachdadh na h-
ola gus am fas iad cleachdte ris.Faodaidh measgachadh de chungaidh-leigheis bruthadh-fala
agus an ola an cuideam a ghluasad sios ro iosal, agus mar sin is e deagh bheachd a th’ ann
suil a chumail air bruthadh-fala le bhith a’ cleachdadh inneal deuchainn bruthadh-fala.Ann an
iomadh cuis gheibh euslaintich a-mach gu bheil an ola cuideachd ag ardachadh ire cridhe
beagan.

Feumaidh an raon seo moran a bharrachd rannsachaidh, agus mar sin bu choéir dha euslaintich
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an ciall cumanta a leantainn nuair a thoisicheas iad leis an ola, ach bu choir dhaibh cuideachd
fuireach ann an conaltradh ris an dotair aca oir dh’ fhaodadh gum bi cuid de dhuilgheadasan
aca a ’‘faighinn far na cungaidhean sin.Bu chodir dha euslaintich cridhe suil a thoirt air an
uéirleadh dealain san dachaigh no san obair aca.Bidh an cridhe ag obair air impulses
electromagnetic, agus mar sin bu choir dhaibh fuireach ann an raocintean electromagnetic cho
mor ‘s as urrainn dhaibh.

Bhiodh mi ag ithe an ola agus bhithinn ga cleachdadh ann an suppositories cuideachd.A thaobh
tagradh cuspaireil, cha bhith e a’ goirteachadh gu brath ach chan urrainn dhomh a radh cho
buannachdail sa tha e an-drasta.Mar as abhaist, bhithinn a’ cleachdadh cainb a-staigha h-uile
doigh a tha comasach.Bhithinn cuideachd a’ toirt a-steach siol hemp agus ola siol hemp nam
daithead, tha fios gu bheil an da chuid siol agus an ola a’ toirt buaidh mhath air moran de
thinneasan cridhe.

Nam b’ e dotair a bh’ annam agus nam bithinn a’ déanamh obair-lannsa co-cheangailte ri cridhe
no tar-chur, msaa, bhithinn a’ feuchainn ris an organ ath-nuadhachadh le co-dhit 60g den ola
an-toiseach.Mura toireadh 60g an t-euslainteach gu staid slainte gu leor, bhithinn fhathast a’
toirt na h-ola dhaibh.JB"

“Lughdaich mi agus sguir mi @’ gabhail na pills cuideam fala agam leis gu robh mo chuideam-
fala a’ faighinn leughaidhean ro iosal.Aon uair ‘s gu bheil e dheth pills bruthadh-fala, rinn mo
chuideam-fala abhaisteachadh.Tha coltas gu bheil buille-cridhe nas cunbhalaiche agus chan eil
e cho duilich, a’ smaoineachadh gu bheil buille cridhe neo-riaghailteach air a bhith agam bho
rugadh mi.” Seodras

“Fhuair mi gréim cridhe an latha as deidh mo cho-la-breith 2 Giblean 2012.Dh’ fheuch an dotair
ri innse dhomh gur e Arthritis a bh’ ann gu leir, agus cha robh ann ach ionnsaigh cridhe.Cha toil
leotha gu bheil mi a’ cleachdadh cainb, bha buille mor a-muigh an seo eadar dotair nach eil ann
ach cungadair agus a’ putadh pills, agus cungadair nadair, mharbh an Dotair reg agam mi
cuideachd, bha mi 100% air mo bhacadh air aon taobh agus 80% air an taobh eile, bha mi a’
smaoineachadh gu robh mi a’ dol cearr, bidh mi ag iarraidh do chuideachadh an t-seachdain sa
chaidh, agus b’ e an aon chomhfhurtachd a bh’ agam an cainb, fhathast a’ coimhead airson ola,
tha airtritis agam, bha am fear seo ag radh gur e banntrach a bh’ ann. neach-déanaidh, bha mi
fortanach, chaidh mi chun ER, dh’ innis iad dhomh gun deach stent a chuir a-steach agus
feitheamh gus faicinn dé a ni mi mun fhear eile, tapadh leat Rick tha thu a’ déanamh rud math,
agus tha thu air leth taingeil.Hey, tha mi fhathast an seo, agus nota eile: cha bhith an duine
agam a’ dol chun dotair, na bi ag ol, no a smocadh, direach cleachd cainb fad na
bliadhnaichean sin.Tha bruthadh-fala aige direach mar dheugaire, fallain, Beannaich Dia thu
fhéin agus sinn uile, Barbie fthathast a’ toking (@ O @ ) airson pian." Barbie

“Tha mo chu air a bheil failigeadh cridhe dumhail thathast a’ cumail air agus tha i air a bhith air
an ola bhon Mhart cuideachd.Gradh sith agus RSO !!” Sine

“Chaidh mo chuideam-fala bho 139/99 gu 114/80 cha robh e a-riamh cho iosal.Tapadh leibh
Rick. ... Jayson

C.Hi, tha ceist agam.Bha mi fiosrach an robh teisteanasan sam bith ann airson na h-ola &’
cuideachadh le ARTERIAL FIBRILATION?Seodrsa neo-riaghailteach de bhuille cridhe.Tapadh
leat!!!!" Mairi

A.A Mhairi ghraidh, tha, gu dearbh.Déan cinnteach gu bheil an ola air a thoirt a-mach agus air a
chleachdadh a réir an stitiridh againn agus bi faiceallach mu bhith ga chur comhla ri
cungaidhean cridhe.JB

“A-nis roinnidh mi leis a h-uile duine mo sgeulachd agus mo bhlar fada le bruthadh-fala ard
(luth-dhroch bhuaidh).Bho aois 25, bha dubhlan agam a-riamh le bruthadh-fala ard, ach air ais
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ann an 2008 no mar sin cha do phaigh mi a’ phris air m’ arachas beatha ann an tide.Chaidh
innse dhomh gu robh feum agam air corporra airson a bhith air ath-shuidheachadh.Chuir a
‘chompanaidh mi gu banaltram ionadail a thug mo chuideam-fala.Bha e 180/120.Thuirt i rium
gur e “stroc coiseachd” a bh’ annam agus mhol i dhomh a dhol direach chun t-sedmar &iginn. Uill
chan eil ospadalan a’ cordadh rium gu sonraichte agus mar sin chaidh mi dhachaigh agus
chaidh mi air smachd mu leigheasan nadurrach - cha do rinn sin dad.Thug mi suil air mo BP gu
tric gus faicinn dé dh’obraich a’ toirt a-steach eacarsaich.Bha e fhathast gu math ard agus
dh'fhuirich e ann.

As deidh bliadhna agus BP thairis air 180, thuirt caraid gum b’ fhearr dhomh a dhol a choimhead
air dotair, rud a rinn mi.Fhuair mi cungaidh-leighis air choreigin nach do rinn ach glé bheag, ach
a rinn cuideachd gu math dizzy agus cedthach.Sguir mi de na drogaichean agus lorg mi toradh
MLM a bha “barantaichte” airson na h-artaigilean a ghlanadh ann am mios.Uill rinn mi dosan
ceithir-chearnach agus bha fior dhroch bruthadh-fala agam fhathast as deidh 9 miosan.Anns an
Dambhair an-uiridh chaidh mo chuideam-fala suas gu 235/135 (cunnartach ard)agus bha mi a’
faireachdainn mar gu robh mi gu bhith a’ seargadh air falbh, agus mar sin thug mi a-steach mu
dheireadh agus chaidh mi don t-sedmar éiginn san ospadal.Cheangail iad mi agus dh’ fheuch
iad da chungaidh-leigheis - Lisinopril agus Diltazem, a thug am bruthadh fala sios gu
150/110.Ghabh mi na drogaichean gus an ruith mi a-mach ann am mios.Nuair a chaidh mi air
ais chun dotair agam airson sgrudadh ann am mios agus bha mo BP fhathast suas timcheall air
160/110.Bha mi air mo sharachadh leis gu robh mi fhathast nam “stroc coiseachd.”

Anns an Fhaoilleach, chaidh mo thoirt a-steach do Aamann, a Colorado, a bha ag obair gu
sonraichte le Cannabis Oil.Thuirt e rium gu bheil an ola air iongantasan a dhéanamh air
euslaintich MS agus pian, a tha aig mo bhean.Thuirt e rium cuideachd am film fhaicinn - Ruith
Bho'n Leigheasa chleachd gu sonraichte ola cainb, airson iomadh aillse a leigheas.

Bha mo bhean as deidh a bhith air a reic agus beagan inntinn fosgailte fhathast dednach a
ghabhail, agus mar sin ghabh mi an dés agam gus faicinn dé rinn e airson mo chuideam
fala.Thuirt Aamann airson todiseachadh le dos glé bheag agus obraich mo shlighe suas gu mo
fhulangas.Thoisich mi le meud grainne rus, agus bha mo chuideam-fala sa mhadainn as aonais
cungaidh-leigheis eile aig 138/90 - leasachadh moér.Bha mi cuideachd air ruith a-mach as an t-
seann chungaidh-leigheis nuair a thoisich mi.Lean mi air adhart aig an dos iosal ach sguir na
buaidhean iongantach a bhith a’ tachairt, gus an do thog mi an dos gu da ghran.Gu h-
iongantach thainig am BP air ais sios.Tha mi fhathast anns a 'mhodh deuchainneach air mo
bhodhaig fhin, agus airson na beagan laithean a dh' fhalbh tha mo BP air a bhith abhaisteach
agus tha mi air a chumail suas le bhith a 'toirt timcheall air 3 gran ron leabaidh, agus gun
chungaidh-leigheis sam bith.Cha do mhothaich mi frith-bhuaidhean sam bith nas motha, agus
tha mi an duil a chumail fon stairsneach “fas ard.”

Nuair a chuir mi a-steach airson cairt mheidigeach, thuirt an dotair nach robh eachdraidh
mheidigeach sam bith ann roimhe mu leigheas ola cainb airson cuideam fala.Bha mi fhathast
comasach air cead fhaighinn air sgath a’ phian co-phairteach a tha air a bhith agam o chionn
bhliadhnaichean.Thoir beachd air?Bha droch bhuaidh/buannachd eile ann - cha robh barrachd
pian co-phairteach ann.

Tha modran dhaoine, mise nam measg, nach toil le smocadh.Tha “cinn-phoit” nach urrainn a
bhith ag obair agus a tha a’ mi-chleachdadh an ceadachadh seo air suil dhubh a thoirt don
ghniomhachas.Tha mi an ddchas nach tilg an stait an leanabh a-mach leis an uisge-ionnlaid air
an stuth-leigheis iongantach seo."

C.Deé a bheir thu airson smachd laitheil air cuideam fala?Eos

A.Tha e an-comhnaidh nas fhearr an laimhseachadh 60g co-dhiu a ghabhail a réir an stitiridh
agus an uairsin tuiteam gu dos cumail suas.JB
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“‘Ré na h-uine a thug mi airson aillse, bha deuchainn fala lan-sgéile agam ... chuir dotairean
iongnadh air mo cholesterol, irean siucar fala agus cuideam falalThuirt iad gu robh e coltach ri
deugairean.Agus tha mi 49!" Lindsey

“Bha mi 240 Ibs agus ro-diabetic.Chaill mothachadh air faileadh agus blas, séid agus séid anns
na casan is na casan as isle, a’ bualadh air corragan.Tha OA cruaidh ann cuideachd.As deidh
timcheall air 6 miosan air kernel rus RSO 2 / latha, tha a h-uile comharra tinneas an t-siticair air
falbh agus chan eil pian leantainneach bho OA.Chaill corr is 40lbs.Rinn mi thin an ola.” Ron

“Chan eil fios agam mun cholesterol agam ach tha fios agam as deidh seachdain de bhith ag
ithe nas lugha na gran de rus gach latha thoisich mi @’ call cuideam.Ro sheachdain a dha tha
mo gheir bolg air falbh agus tha mi air craiceann a chall.Seachdain a tri bidh an craiceann
sgaoilte a’ teannachadh a-rithist...” Daniel

“Chaidh mo cholesterol sios gu leughaidhean abhaisteach agus stad mi na cungaidhean-
leigheis bho na dotairean.Roimhe sin, thuirt iad gu robh mi a’ dol a ghabhail cungaidh-leigheis
airson a’ chorr de mo bheatha.Tha an siucar agam abhaisteach cuideachd, bha mi 126, a-nis
80’s 90’s.” Jose

“Bha deuchainn fala agam o chionn mios no dha agus bha an Dr a’ gearan nach do ghabh mi
mo bhana-bhuidseach meds cholesterol a stad mi o chionn timcheall air 10 miosan.Dh
‘fhaighnich mi dha ciamar a bha na h-irean cholesterol agam agus fhreagair e le guth iosal gu
robh e ceart gu ledr ach chaidh e as mo dheéidh gu robh an droch cholesterol agam nas airde na
an ire cholesterol math agam ach sin mar a bha e a-riamh agus mar sin tha mi a
smaoineachadh gur ann mar sin a tha mo bhodhaig. .Tha mi air a bhith air RSO airson bliadhna
a-nis agus tha mi air 30lbs a chall agus tha irean siucair air tuiteam agus mar sin chan eil cus
dragh orm agus tha mi air stad a chuir air grunn chungaidh-leigheis eile agus mar sin is toil leam
an ola gu cinnteach.” Al

“‘Bha mi gu math teagmhach nuair a bha mi a’ leughadh theisteanasan air an lion.Ach as deidh
dha dithis de mo charaidean a bhith ga chleachdadh gu cunbhalach agus bha fios agam air na
duilgheadasan slainte aca roimhe agus tha mi a’ faicinn seoleasachadh do-chreidsinneach nam
beatha agus an slainte, tha mi dha-riribh a’ guidhe gun téid marijuana a thoirt far an liosta de
stuthan toirmisgte.Bu choir cead a bhith aig a h-uile duine a chuid fhéin fhas.

Bha am ann san am a dh'fhalbh nuair a bha mi gu mér an aghaidh marijuana ach dh'atharraich
cuid de charaidean mo bheachd.Bha aon a 'fulang airson uine mhor le bruthadh-fala ard - bha i
air claran (bha i na aghaidh airson uine mhor cuideachd) gus an do chuir cuideigin a chreidsinn
oirre direach feuchainn air airson seachdain.Rinn i agus chuir a’ bhuaidh iongnadh oirre, oir bho
abhaist mu 200 aonad thuit i gu 140 aonad.

Bha caraid eile a’ stri le pian amhaich is stamagach agus cuisean co-cheangailte ri ulcer airson
corr is 4 bliadhna.As deidh beagan sheachdainean de dosan cunbhalach de marijuana mar ti,
ceod agus boinneagan, tha e a ‘'coimhead torr nas thearr.Bidh e a’ cadal nas fhearr, chan fheum
e pills tuilleadh.” Ailig

Asthma, anail, sgamhanan

“Tha mi ann an slainte cha mhor foirfe, chan eil barrachd asthma agam, chaill mi cus cuideim
gun eacarsaich agus tha mi a’ faireachdainn sgoinneil a h-uile latha.Ainmich pill a ni sin?"
Eideard

“Tapadh leibh airson na h-ola, chuidich e mi a’ chuis a dhéanamh air fior ghréim.Rinn an ola na
rudan nach b’ urrainn dha NyQuil agus antibiotics dotair a dhéanamh.Agus bha mi air mo
leigheas thar oidhche !!!Chuir Rick Simpson faochadh agus slanachadh nam bheatha agus
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airson sin bidh mi an-comhnaidh taingeil airson obair Rick Simpson agus an ola aige.Lean air
adhart a’ slanachadh!” Eds

“Bhiodh duil gum biodh vaporizing na h-ola éifeachdach ann a bhith a’ laimhseachadh a 'chuing
agus duilgheadasan anail eile.Ach gu h-iongantach, tha sinn air faighinn a-mach gu bheil
suppositories ola hemp air leth éifeachdach ann a bhith a’ fosgladh slighean adhair.Mar as trice,
taobh a-staigh 30 mionaidean as deidh dha euslainteach suppository a ghabhail, bidh iad ag
aithris gu bheil iad a’ faireachdainn mar gum biodh na sgamhanan aca a’ fosgladh agus gun
urrainn dhaibh anail a tharraing gu math nas thasa.Gu dearbh, mar le tinneas sam bith eile,
bhithinn a’ toirt a-steach dos abhaisteach 60g thairis air tri miosan agus bhithinn a’ fuireach air
gram san latha gus am biodh mi a’ faireachdainn gu tur fallain.An uairsin, gu dearbh, bhithinn &’
gabhail dos cumail suas airson a’ chorr de mo bheatha.Chleachdainn an ola gu bedil, gu h-ard
air m’ amhach agus mo bhroilleach agus ann an cruth suppository.JB"

“Chaidh a dhearbhadh gun robh emphysema leantainneach orm ann an 2002.Chaidh innse
dhomh gu robh sgamhanan duine tinn 90 bliadhna agam.Sguir mi de smocadh tombaca agus
direach a’ smocadh cainb math gu moér.Tha gniomh sgamhain math an-diugh.Tha mi direach air
toiseachadh a’ cleachdadh ola gach latha cuideachd airson pian milleadh droma.” lain

“Tha a’ chuing air a bhith agam airson 21 bliadhna, cigs air a smocadh agus mmj bho 14.Chan
fheum mi an inneal-analachaidh agam a chleachdadh bho rinn mi deuchainn air marijuana ann
an 93.Tha inneal-analachaidh teasairginn agam thathast ach CHAN EIL feum air.Cuideachd NA
gabh na féithean fois agam, 800mg ibuprofen, antidepressants, no dha eile airson
migraines.Tha gaol agam air MMJ.Shabhail e mo bheatha.” Cairi

“A chiad turas agam le RSO ghabh mi luach 1.7 gram ann am pill.Cha b’ urrainn dhomh
coiseachd direach bha mi a’ faireachdainn mar gu robh mi air mo mhealladh gu inntinn ach b’ e
toradh an seo gun deach mo shlanachadh le fior ghréim an ath latha !'Dhéanadh e a-rithist e,
lol.” Eos

“Thoisich mi a’ cleachdadh ola Hemp airson an eczema agus a’ chuing agam agus tha e air
falbh!Cha bhith mi a’ cleachdadh m’ inneal-analadair steroid no uachdaran steroid tuilleadh.Cha
robh duil a-riamh ann am millean bliadhna gun fhalbh e gu brath. HEMP AIRSON VICTORY!Gu
h-onarach cha do smaoinich mi a-riamh gum faigheadh mi faochadh dha na duilgheadasan
agam gus an d’ fhuair mi a-mach gu robh an lus a chaidh innse dhomh gun a bhith &’
cleachdadh leis gu robh e dona dhomh, gu robh e math dhomh!” Mata

“Bidh ola ag obair dha na sgamhanan!Bidh vaporizing cuideachd a’ cuideachadh.Taobh a-staigh
a’ chiad 5 latha bho bhith @’ gabhail na h-ola toisichidh do sgamhanan a’ cuir a-mach phlegm
agus ma tha thu a’ sabaid aillse sgamhain, bu choir dha na tumhair toiseachadh a’ crionadh
fhad ‘s a bhios ola a’ marbhadh nan ceallan aillse.Tha 60-80% de thumhair air an lionadh le
Candida agus mar sin bidh feartan antifungal an THC a’ cuideachadh leis a’ phroiseas seo
comhla ris na cannabinoids a bhrosnaicheas am proiseas ceimigeach san t-siostam dion agad!
Eu-coltach ri toitean fosgail do sgamhanan agus diol do chuidtiuban bronchial fhad ‘s a bheir thu
do bhodhaig air ais gu staid homeostasis.Bu choir do mhoran dhaoine le duilgheadasan
sgamhain a bharrachd air moran tinneasan eile cruithneachd agus siucar a thoirt as an daithead
oir is e cruithneachd an latha an-diugh 95% GMO agus chan eil fios aig bodhaig an duine mar a
laimhsicheas e e, agus mar sin storaidh e agus faodaidh e freagairt dion adhbhrachadh. de
shéid no histamine ann am pairt sam bith den bhodhaig!Biadh airson smaoineachadh!" Mata

C.Halo JB, an robh cothrom agad déiligeadh ri duine sam bith, a’ cleachdadh na h-ola, a bha a’
fulang le COPD?Emphysema?Asma?Seathach

A.Seadh, seo uile.Cha b’ urrainn dha aon de na ciad euslaintich agam le COPD agus angina
pectoris coiseachd suas sia staidhrichean (chan e sia staidhrichean, is gann gum b’ urrainn dha
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coiseachd leis nach b’ urrainn dha anail a tharraing).Ann an da mhios, bha e a’ cluich
badminton a-rithist.Bidh an ola a’ cuideachadh leis na cumhaichean sin gu h-éifeachdach agus
gu sabhailte.Bhithinn ag ithe an ola, ga chleachdadh ann an suppositories (bidh iad ag obair gu
math airson suidheachaidhean sgamhain cuideachd), bhithinn a’ vaporize an ola grunn thursan
san latha (brosnaichidh e casadaich, agus is e sin a tha thu ag iarraidh, feumaidh tu a h-uile
truailleadh a thoirt air falbh. na sgamhanan, agus bidh thu a’ déanamh sin le bhith ga
casadaich), agus bhithinn-sa cuideachd a’ cleachdadh an ola gu h-ard air m’ amhaich, air mo
bhroilleach agus air mo dhruim.Le deagh dhurachd, JB

“Tha COPD agam, bha mi aig an ire mu dheireadh agus a’ smaoineachadh direach air a 'phlug
a tharraing.Tha mi air a bhith a’ toirt ola cainb airson mios agus a-nis tha mi air an t-slighe gu
faighinn seachad air!” Gordan

“Tha e coltach nach e My Gramps an aon Gramps a fhuair buannachd bho cho-fhaireachdainn!
Rinn am bodach seo leigheas air emphysema le bhith a’ cleachdadh Cannabis Oil.Bha e
comasach dha My Gramps cuideachd inneal-anail ocsaidean is asthma a thoirt air falbh (Ged a
bha e a’ basachadh le aillse sgamhain aig ire deireannach) le bhith a’ cleachdadh na h-ola
riatanach bhon ionad cainb.Is e sin an aon chungaidh-leigheis a chleachd mo Gramps anns na
8 seachdainean mu dheireadh de a bheatha ...Ann an dodigh air choreigin bha e comasach dha
gréim fhaighinn air neumonia as aonais antibiotic, eadhon ged a bha COPD agus emphysema
& aillse sgamhain air.Chaidh mo Gramps seachad le irean ocsaidean 100%, gun fheum air
CUIDEACHADH bho innealan anail no cungaidhean-leigheis a bharrachd." Lindsay

“Chunnaic mi fhin toraidhean le: Leanabachd & Leucemia Inbheach ~ Galar ae ~ Pian cronach
~ Tinneas an t-siucair ~ Reamhrachd ~ Asthma ~ Bronchitis leantainneach ~ IBS ~ Séid ~ Air a
chuir an sas gu topically ri lamhan Arthritic - dh’ fhalbh am pian ann an timcheall air mionaid.An
sas ann an corragan loisgte agus dh’ fhalbh am pian ann am mionaid no dha...GUN smaoinich
mi le cinnt gu robh an craiceann sin uile a’ tighinn dheth agus cha do chaill ach aon spot air &’
mheur mheadhain an craiceann.A-nis nuair a thainig na corragan sin a-mach as an ola canola
ghoileach sin bha an craiceann geal mar cearc bruich!Chan eil dad nas fhearr airson
losgadh.Bidh mi @’ cumail jar sa chidsin bho seo a-mach!Tapadh leibh Cannabis! ” Debra

-- Tapadh leibh, Debra.ls e aon eolas air dé as urrainn don ola a dhéanamh airson uillt a h-uile
rud a bheir e do dhuine reusanta a bhith ag iarraidh jar dheth sa chidsin, tha mi ag
aontachadh.Bu choir jar a bhith ann leis an ola faisg air a h-uile stdbha, teine fosgailte, fuirneis,
msaa.Direach gun fhios.JB

“Air ais aig deireadh nan 70n agus tro na 80n, b’ fheudar dhomh a dhol chun Dr. (Hashmi) agus
pills fhaighinn airson ionnsaighean bronchitis co-dhiu da uair sa bhliadhna (as t-thoghar agus as
t-earrach, nuair a bha an éadhar an-comhnaidh. tais).Sguir mi de smocadh thoitean ann an
1990, agus thoisich mi @’ smocadh torr a bharrachd phoit (sin nuair a thoisich mi a’ fas torr a
bharrachd, agus bhithinn a’ cumail timcheall air 5 Ibs de bud dhomh fhin, a-nis bidh mi a’
cleachdadh torr a bharrachd air sgath a bhith a’ déanamh ola agus a’ cocaireachd le e.) ACH
bho 1990 chan eil mi air a bhith air ais chun dotair airson pills bronchitis.ls e sin 22 BLIADHNA
GUN FEUMAIDH PILLS BRONCHITIS...NA feuch ri innse dhomh NACH EIL smocadh canabis
math dha na sgamhanan agad...Faighnich dha mo mhathair, tha mi a’ gealltainn nach déan i
breug do dhuine sam bith...” Flute

“Is e gram san latha de RSO a bheir mi airson an COPD agam agus tha e ag obair mar
dhamnadh teth.Bidh mi ga dhéanamh na capsalan agus a’ toirt 250 mgs gach sia uairean.Bha
mi a’ smocadh tombaca airson 60 bliadhna.ls e direach sgudal a th’ anns na h-analadairean
buth-chungaidhean a bha ga dhéanamh nas miosa.Tha an dotair agam goérach oir dh’ innis e
dhomh nach eil leigheas ann agus bhithinn a’ dol air ocsaidean nuair nach obraicheadh na
pufairean tuilleadh.Suas a asal le maide le inean innte ma tha fios agad dé tha mi &’
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ciallachadh.Thoisich mi air an ola anns an Dubhlachd.Tha e iongantach mar a tha mi a’ gluasad
timcheall mar dhuine abhaisteach a-rithist an aite a bhith a’ crionadh agus a’ foighidinnseann
chreutair air an robh mi gu luath a 'fas.Bha mi air stad a chuir air an laimhseachadh seo as
deidh dhomh an RSO a chleachdadh airson an aillse stamag agam gun radiated agus gun
cheim a chaidh a dhearbhadh dhomh san t-Samhain de 2011.Cha d’ thainig mi bed as an t-
sealladh sin gu léir ach leis na tha na dhearbhadh air “Luck of the Irish” ann an gniomh.Bha an
neach-lagha agam air cluinntinn mun t-suidheachadh agam.Rinn e reusanachadh ceart gu ledir
a dh’ fhag gu m’ innleachdan fhéin, gu robh mi dualtach an saoghal seo fhagail.Bha e air fas
mothachail air RSO msaa.Chuir mi fios thugam agus seo mi.Tha an neach-lagha agam fada
nas ionnsaichte air na rudan sin na tha mo fhear-croiche.Co-dhiu, tapadh leat a-rithist Rick agus
a h-uile duine a tha gar cuideachadh.” Dail

“Bidh mi a’ cleachdadh RSO airson an COPD agam ...Leasaich mi 'goirt fhuar nach robh alcol &
H202 air cuideachadh ann an 2 latha.Chuir mi dotag ola air sa mhadainn & nas fhaide air adhart
san latha agus madainn an-diugh 'bha e air falbh?Bha mi a’ faireachdainn air feadh mo sheann
bhilean tana agus cha robh dad ann...A bheil mi a’ dol as mo chiall ???Bidh mi a’ dol a-steach
don t-sedmar-ionnlaid & a’ tuiltean an aite le solas & mu dheireadh as deidh dhomh sineadh &
slaodadh bidh mi ga bhriseadh FOSGAILTE far an robh e air slanachadh a-rithist ... chuir mi dot
eile air & chan eil mi a’ smaoineachadh gun do choimhead mi a-riamh gu mothachail air a-
rithist...RSO chungaidh-leigheis air leth iongantach...” Dale

“Tha aillse sgamhain air mama.Thuirt i nach eil mi a’ déanamh chemo.Thuirt mi dé a chleachdas
tu an uairsin?RSO.Thuirt i Huh?Thug i an ceangal dhomh agus bha e air adhart as an sin.Tha i
air 60 Ibs a chall ann an 4 miosan.Chan eil e a’ gabhail drogaichean buth-chungaidhean agus
tha e a’ déanamh gu math a’ coimhead math agus a’ dol timcheall a’ bhaile a-nis!An tug mi
iomradh air gu robh emphysema aice?Chan fheum i eadhon na tancaichean ocsaidean aice
tuilleadh.Tapadh leibh dhan a h-uile duine a roinn.Rick -- chan eil fealla-dha aig mo ghaisgeach
Fkn!JB -- na stad air brathair.Bidh seo a’ tachairt.” Bile

“JB, tha mi air bhidio PT a shealltainn don duine agam agus tha mi air a bhith a’ roinn na
miltean de theisteanasan leis airson an 2 bhliadhna a dh ’fhalbh.Tha e gu bunaiteach ag
aontachadh leis a h-uile dad a ni an ola.Bha deasbad laidir againn an deireadh-sheachdain sa
chaidh, ge-ta.Chan eil fios agam eadhon ciamar a thainig cuspair cainb smocaidh suas ...Chan
eil mi ga smocadh no ag iarraidh a smocadh.Tha e ag agairt (agus chan eil fios agam caite an
cuala e seo b/c nach leugh e dad a bheireadh oideachadh dha fhéin!) gu bheil ammonia air a
leigeil ma sgaoil nuair a théid a smocadh agus a thoirt a-steach anns na sgamhanan, mar sin ag
radh gu bheil e puinnseanta aig an am sin... cha chualas riamh iomradh air so, agus cha
d'thainig e air ais air a shon.smuaintean?” Pam

-- Chan e smocadh rud sam bith an rud as fhearr ri dhéanamh airson do sgamhanan.Gu
cinnteach tha buannachdan slainte aig cainb smocadh a tha gu furasta a’ dol thairis air droch
bhuaidh sam bith a dh’ fhaodadh a bhith aige, ach tha e fhathast nas fhearr an ola a thoirt a-
steach.Ma tha cuideigin airson an ola a mhuchadh airson cur-seachad no adhbharan
meidigeach eile, bu choir sin a bhith an urra riuthasan.Tha vaporizing na h-ola mar phairt den
phrétacal airson laimhseachadh tinneasan sgamhain a’ toirt a-steach aillse, tha thu airson gum
bi na h-euslaintich a’ casadaich a h-uile dad nach bu choir a bhith anns na sgamhanan aca.Mar
a choimheadas mi air, ma dh’ adhbhraicheas smocadh cainb milleadh, faodaidh ithe na h-ola a
charadh, mar sin caite direach a bheil an duilgheadas? JB

“Tha fibrosis sgamhain sgamhain aig mo mhathair...Faodaidh i tar-chur fhaighinn ma chailleas i
70 Ibs ach tha e cha mhor do-dhéanta mura h-urrainn dhut anail a tharraing gu eacarsaich...Tha
mi gu h-onarach a’ creidsinn bho rannsachadh a rinn mi gum faod i a bhith air a leigheas ach
chan ann le dotairean agus tha sinn a’ ruith a-mach a uine...Tha mi gu mor airson bruidhinn ri
cuideigin mu dheidhinn seo ...Tha mi air bhidio fhaicinn de dhaoine leis an aon staid a chleachd
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RSO airson a bhualadh ...Ni mi rud sam bith airson mo mhathair a shabhaladh ...Tha dotairean
air an oraid “cuir seachad uine comhla ri do theaghlach” a thoirt dhi ach tha fios agam gu bheil
cus aice ri thoirt don t-saoghal, chan eil i ach 55 agus boireannach iongantach lan cridhe. ”
Aingeal

-- Angela, thoir air an ola i, caillidh i cuideam agus is ddocha gun socraich an ola suidheachadh
na sgamhain sin cuideachd.Thoir oirre ithe, cleachd e ann an suppositories, agus cuideachd
thoir oirre an ola a ghluasad grunn thursan san latha, tha thu airson gum bi i a’ casadaich a-
mach dé nach buin na sgamhanan.JB

“Chaidh a dhearbhadh gun robh fibrosis peritoneal idiopathic orm ann an 2009. Chaidh mi a-
steach gu curam dian anns na h-irean deireannach. Bruthadh-fala 223 thairis air 130, failligeadh
nan dubhagan 90%, aorta ag aoidion, cridhe neo-riaghailteach 140-40. Bha na snaithleach lan
air cul balla mo stamag a’ cur cuideam air na buill-bodhaig torso agam, ag adhbhrachadh fior
phian. Mhair mi. An ath 12 miosan measgachadh de dhrogaichean chemo air failigeadh. An
uairsin thoisich mi Rick Simpson Qil. Bha e na thiodhlac dhomh oir cha b’ urrainn dhomh a
phaigheadh. 6 miosan eile gu slaodachtarraing air ais bho chemo fhad ‘s a tha thu a’ gabhail na
h-ola. Gu h-obann chuireadh stad air an t-siostam dion agam. Fiu 's leis an ola. Gluais air
adhart agus fag torr a-mach. Da mhios air ais thuirt mo dhotairean; chan fhaigh iad lorg air na
freumhagan idiopathic nam bhodhaig. Tha duilgheadasan agam fhathast leis na rinn an chemo
air mo stamag agus mo bhroinn ach tha sin cuideachd a’ fuasgladh mean air mhean. Tha na
dotairean ga ainmeachadh mar mhiorbhail meidigeach. Eadhon ged a tha iad mothachail agus
a 'toirt notaichean math, nuair a bhios mi a' bruidhinn air mo chleachdadh de Rick Simpson Oil.
I. Cuideachd déan agus gabh tincture glycerin glasraich. Mhol mo dhotair curam bun-sgoile
cainb taobh a-staigh a’ chiad mhios de mo bhreithneachadh deireannach. Thuirt e gu dearbh
gur e an aon dochas a bha e eolach air. Tha cus mion-fhiosrachaidh ann, airson an fhreagairt
seo a chuir a-steach. Tha mi an dochas gun cuidich seo.” Enoch

“Shabhail luibhean mo bheatha bho ionnsaigh asthma.Bha mi a magadh orm fad
bhliadhnaichean oir dh’ innis mi mu dheidhinn - ciamar a chuidicheas ced a’ chuth, chanadh
iad?Chan eil fios agam ciamar, chan e neach-saidheans a th’ annam ach dh’ obraich e agus tha
mi beo air a sgath.” Daibhidh

“Tha moran dhaoine a’ seasamh an aghaidh a ’chungaidh-leigheis seo.Nam biodh fios aca gu
bheil iad théin agus an teaghlaichean feumach air iad fhéin gus sabaid no casg a chuir air
uimhir de thinneasan cho furasta.Nam biodh fios aca dé a tha buill an teaghlaich a 'dol a dh'
innse dhaibh nuair a gheibh iad a-mach an fhior fhirinn mu na buaidhean iongantach a tha aig
an stuth-leigheis seo.Nam b’ e a-mhain bha fios aca dé an ire de phian agus fulangas a chaidh
iad fhéin troimhe as aonais na h-ola.Tha mi a’ smaocineachadh gun déanadh iad gniomh fada
nas luaithe agus tha mi a’ smaoineachadh gun déanadh iad rudeigin mu dheidhinn mu
dheireadh, chan ann na aghaidh.Cha b' urrainn ach amadan, no duine neo-fhiosrach, seasamh
an aghaidh cungaidh-leighis le h-iomadh feum.JB"

“Bho deireadh 2011 nuair a chaidh a dhearbhadh gun robh aillse stamag orm, tha mi air a bhith
seasmhach sa mhor-chuid air RSO airson an COPD agam cuideachd...Tha na rudan eile air an
tug e aire iongantach... chan ann mar a' mhor-chuid de 75ers...tha veins varicose air a dhol air
ais mu 50% co-dhiu...Bu toil le caileagan sin...tha e direach a' toirt orm a bhith a' faireachdainn
fallain..." Dale

“Nuair a thuigeas barrachd bhoireannaich gu bheil feartan an-aghaidh aois aige cuiridh iad
stoirm air a’ pharlamaid.Lol." Lupus
—— Gu cinnteach ni iad, a Lupus, de sin nach 'eil teagamh agam.JB

“Tha mi air a chleachdadh agus tha mi air a h-uile cungaidh-leigheis a chuir dheth a bharrachd
air a’ chuis a dhéanamh air COPD.Thug an airtritis agam orm air uimhir de chungaidhean bha
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m’ anail dona.Bha mi air ocsaidean thairis air 5 bliadhna agus as deidh dhomh faighinn a-mach
as a h-uile cungaidh pian tha m’ anail fior mhath.Tha airtritis ort fhathast ach is fhiach beatha a
bhith bed an-drasta." Laurel

“Mharbh e aillse craiceann a bha a’ fas gu slaodach air druim mo mhathair taobh a-staigh da
sheachdain bhon a tha i air 2’ mhor-chuid de a beatha a bhith aice...Feumaidh mi barrachd a
radh!Tha e air moran dhaoine as aithne dhuinn a chuideachadh le iomadh tinneas eadar-
dhealaichte agus tha sinn a-nis ga fhaicinn a’ cuideachadh gu mor le COPD!Molaibh Dia airson
an lus miorbhaileach seo!" Bonnaidh

-- Aillse craiceann air falbh, cnap-starra cronach galar sgamhain air falbh.Uill, is e a h-uile rud a
tha fios agam gu bheil dotairean mar as trice a’ faighinn trioblaid mhor a’ laimhseachadh an da
rud sin.Chan iongnadh, chan eil na h-innealan ceart aca airson an cuid obrach nuair nach
urrainn dhaibh cainb a chleachdadh, aon de na cungaidhean traidiseanta as sine ann an
eachdraidh chlaraichte.Bu choir dhaibh a bhith mar a’ chiad fheadhainn a dh’ iarras e.JB

Hepatitis
“Hep C, air falbh, bruthadh-fala ard agus duilgheadasan caolan, air falbh.” Sednaid

‘“Hep C air a dhearbhadh - 2006.Deuchainn clionaigeach.1 de 1000 air feadh an t-
saoghail.Albuferon + Ribavirin - luchar 2007- Dubhlachd 2007.Taobh a-staigh seachdain bho
thoisich an cocktail ceimigeach seo, bha mi ann am fior phian agus air morphine, thoisich mi a
‘call cuideam, brogan, msaa.Ro dheireadh na deuchainn, bha mi air notaichean 47 a chall agus
bha mi ann am fior phian 24-7.B’ fheudar dhomh a dhreuchd a leigeil dheth aig 47 agus shabaid
mi mo chompanaidh airson ciorram airson da bhliadhna agus Riaghaltas Chanada airson ceithir
bliadhna.Chaidh innse dhomh an-uiridh gun deach an droga deuchainn clionaigeach a stad air
sgath basan agus fo-bhuaidhean.

An samhradh an-uiridh 2012, san Ogmhios, thoisich glacaidhean, gun chomas slugadh, call
cothromachaidh cuideachd.Sgeulachd fhada goirid, chriochnaich mi ann an cathair-chuibhle.Aig
an ire seo chaidh mo chuir airson a h-uile sganadh, X-ghathan agus deuchainnean agus
neurologist le MS ???MRI gun samhail...

Thuirt doc teaghlaich gur docha gu robh mi a’ faighinn strocan beaga.Chuir an dithis dhachaigh
mi a dh’thuireach leis leis nach déanadh iad tuilleadh dheuchainnean!Loisg mi iad le
chéile.Thionndaidh caraid mi an sin gu Mr.Rick Simpson san Lunastal an-uiridh agus thoisich mi
a 'sealg airson indica bud.B’ e 29 Dubhlachd an latha a rinn mi na 60 gram agam agus
cuideachd an oidhche sin fhuair mi an gréim mu dheireadh agam agus an ath mhadainn
thoisich mi air a’ Phrogram Ola Trom.

Cha do chaidil mi a-riamh cho math bhon chemo agam, bha mi fortanach 1-2 uair a thide
fhaighinn ...A-nis 7-8.Neo-fhior ann fhéin.Chan eil mi a’ gabhail cungaidh-leigheis sam bith agus
bha mi air a h-uile opiate, pill cadail agus anti-depressants, uile le droch bhuaidhean.Tha e
cuideachd air mo phian a riaghladh nas fhearr na rud sam bith eile.

Tha mi a-nis deiseil agus a’ lorg an ath strain airson an dos cumail suas mo bheatha.Tha na
breithneachaidhean agam bho na docs an lar a loisg mi mar a leanas ...Hep C, Fibromayalgia,
Raynauds, IBS, CFS, trom-inntinn, fior dhragh, MS ???Tha mi saor bho dhrogaichean ordugh,
chan eil glacaidhean ann agus a’ riaghladh mo phian ...Feuch sin le pills!Fuirich laidir - sabaid
air adhart." Ruadh

“‘Bha mi soirbheachail nam chursa-beatha agus bha beatha air leth math agam... dachaigh
snog, caraichean, bataichean is msaa.Tha ceum baidsealair agam ann an Slainte Inntinn agus
tha 28,000.00 agam air a shon fhathast.Tha mi air mearachdan mora a dhéanamh ... MOR!
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Agus dh'thuiling mi na builean.Chan eil mi ag radh gu bheil mi os cionn duine sam bith, no gu h-
iosal.Tha sgeulachd againn uile, turas a tha gun samhail dhuinn.

Cha do thagh mi a bhith tinn.Ach rinn mi.Cha do roghnaich mi a bhith air SSD, ach bha e na
roghainn a bha agam ri chleachdadh.Chan eil naire orm, no uaill. Tha mi a’ fuireach air direach
980.00 gach mios, nas lugha na moran, barrachd air cuid.Bidh mi a’ feuchainn gun a bhith a’
gearan, ach ni mi.Bidh mi a’ faighinn stampaichean bidh agus Medicare.Tha mi a’ fuireach leis
fhéin le mo chuilean.Aig amannan bidh mi a’ faireachdainn gun dochas, gun luach, agus eu-
dochasach.Bidh mi a’ call uidh ann an rudan as toil leam, laithean a’ measgachadh ri chéile,
agus gu tric chan eil mi airson a dhol a-mach as an leabaidh.

Le bhith ga radh, tha mi cuideachd, gradhach, coibhneil, truacanta agus tha fior churam agam
mu dhaoine.ls beag a tha agam r'a thairgsinn ach gradh agus taic do m' chairdean, ach
gidheadh, dh'fhuiling mi moéran a ghoid uam, agus a chleachd mi chum an leas.Chan eil mi &’
caoineadh, tha e direach air a radh.
Bidh mi a’ fulang le pian leantainneach agus sgiths a h-uile latha.Gach latha, feumaidh mi toirt
orm fhin adhbhar a lorg airson éirigh is a-mach as an leabaidh.Mar as trice is e mo chuilean a
bheir air sin tachairt.Ach tha mo charaidean iongantach!Agus is docha nach eil fios aca eadhon
gu bheil mi a’ dusgadh air an sgath.Tha, tha mi dubhach.Pian, ni pian leantainneach sin dhut.

Tha mi hyper, rud beag craicte ... ach is mise mi, cha do rinn Dia sgudal.Tha mi ag innse seo
dhut, airson seo innse dhut.....tha mi air alcol, pills, drogaichean fheuchainn... ..tha mi air na
leanas ordachadh: Oxycotin, Vicodin, Zanax, Neurontin, Seroquel, Prozac, iomadach anti-
inflammatories, Celebrex, Chan eil fios aig Lyrica, Tramadol, Provingil, Ritalin, agus Dia ach cia
mheud eile a dhiochuimhnich mi.

Tha mi nam euslainteach meidigeach marijuana.Carson?Uill, chan ann air sgath gu bheil mi
airson faighinn ard.
Tha mi ag obair comhla ris an neach-curaim agam air cungaidhean-leigheis a tha ag obair
dhomhsa.ls e proiseas a th’ ann.Chan eil mi airson a bhith air mo chreachadh.Tha mi airson
smaoineachadh gu soilleir agus a bhith saor bho phian.Chan eil mi airson tuilleadh milleadh a
dhéanamh air mo ghruthan.Tha Hepatitis C agam agus tha mi air a bhith agam airson grunn
bhliadhnaichean.Mar sin, na cungaidhean sin uile...uill, cha déan iad ach tuilleadh milleadh.Tha
mi a’ toirt Rick Simpson Qil agus a’ cleachdadh med-edibles a chuidich le bhith a’ lughdachadh
mo sheéid agus a chuidich mi gus fois a ghabhail.ls ann ainneamh a bhios mi a’ cadal air sgath
pian.Ach, tha a bhith ag obair leis an neach-curaim agam a’ toirt cothrom airson cadal nas
fhearrlTha mi a’ faighinn a-mach mu na buannachdan a tha an Iuib cainb, agus a’ lorg slighe
tron phian le cuideachadh bho dhaoine a tha truacanta, gradhach agus coibhneil!Chan fheum
mi a bhith fulang le drogaichean drdugh.

Mar sin, feumaidh an fheadhainn agaibh a tha duinte le inntinn leigheas neo-ghnathach thu
fhéin oideachadh mus toir thu seachad breithneachadh.Tha fios agam nach fhaic méran agaibh
ach an aicheil. Tha mi a 'tuigsinnsin.Agus is docha, chan eil marijuana meidigeach dhutsa ...
agus tha sin ceart gu ledr.Ach dhaibhsan againn nach eil airson a bhith air an dochann tuilleadh
le cungaidh-leigheis gnathach... uill, feuch... thoir taic don cho-dhunadh againn agus ionnsaich
thu fhéin mus toir thu seachad breithneachadh.Chan e clachair a th’ annam, is e duine a th’
annam ann am pian...

Tha mi air edlas fhaighinn air daoine ann an coimhearsnachd MM a tha gradhach, coibhneil,
agus dha-riribh curam agus tha mi air a bhith cho beannaichte.Tha mi cuideachd air a’
mhilleadh fhaicinn a rinn buill den choimhearsnachd a tha innte airson a’ bhoc ... agus a’ toirt
seachad dad a bharrachd air giulan sraide.Chan e saoghal foirffe a th’ ann.
PS Bha mi, tha an t-eagal orm seo a phostadh.Ach airson ar coimhearsnachd...tha mi ga chuir
a-mach an sin.Sith.” Cathaidh

- 138 -



“Bidh an ola a’ cuideachadh le galar Crohn.Bidh e a’ stad an t-séid anns na caolan agad.Bha
tumhair orm agus 1/3 de m’ ghruthan agus mo gallbladder air a thoirt air faloh mus robh fios
agam mun ola.A-nis tha an ola air slanachadh a h-uile droch bhuaidhean chemo airson mo hep
C agus na freasdal-lannan.Tha mi air 18 Ibs a chall agus tha mi a’ faireachdainn sgoinneil. ”
Michelle

“‘Bha Hep C agam airson 35 bliadhna.Chaidh mi tro in-stealladh Interferon agus leigheasan
uamhasach eile.An ath bhliadhna thug iad air falbh hemangioma agus 1/3 de mo ghruthan
cuideachd.Agus bha gallbladder tinn agam a thug iad air falbh.Tha mi air a bhith a’ cleachdadh
an ola airson 3 bliadhna.Fhathast saor bho bhioras, tha an gruthan ag ath-nuadhachadh agus
bidh an ola a’ cumail mo shiucair fala abhaisteach.Tha mi cuideachd air mu 45 Ibs a chall bhon
Chéitean.Chuir mi cuideachd an ola air mo lotan tinneas an t-siucair agus shlanaich iad
uile.Gun sgios.” Michelle

“Bidh mi a’ déanamh an dreach agam fhéin, am bud as fhearr, barrachd faochadh pian agus
cuid nas gniomhaiche THC combhla ri aireamhan CBD math.Cha b’ urrainn faochadh pian 90mg
de morphine stad.Bidh an ola agam a 'stad pian ann an 3 mionaidean.Chan eil 20 coltach ri
morphine.Agus mairidh e 4 uairean agus chan e 2 mar morphine.Ach aontaich gu bheil an
dreach agad a’ cur feartan eile ris.Ach tha e ag obair nas fhearr dhdmhsa, tha mi air RSO
fheuchainn cuideachd.ls urrainn dhomh cuid de mo chuid a chuir air poca fhiaclan fo theanga
agus faighinn thairis air 5 uairean de dhannsa gun phian.ls e mo bheachd-sa leigheas math dha
na h-uile a tha feumach air.” Seumas

“Shabhail e beatha an duine agam.Bha an laimhseachadh hep C ga mharbhadh.Cha b’ urrainn
dhomh ithe, chaill mi 70lbs, 5 sgriobtaichean airson nausea, cha do dh’obraich gin
dhiubh.Tapadh le Dia tha sinn a 'fuireach ann an Arizona agus bha daoine curamach math
agam anns a' cho-op a chuidich sinn ann an 24 uairean.Chum e biadh sios agus b 'urrainn dha
crioch a chur air an laimhseachadh.Hep C an-asgaidh agus a’ cleachdadh boinneagan fhathast
airson biadh.Mharbh na drogaichean rudan math.Tha ithe cudromach nuair a thathar a’ gabhail
leigheas.Tha e ag obair agus tha sinn taingeil gu robh uimhir de dhaoine sgoinneil cuideachail
againn.Tapadh le Dia airson cainb agus Arizona & daoine math. ” Julie

“G'day Rick, direach airson taing a thoirt.Tha cirrhosis an gruthan agam bho hep c, agus rinn mi
beagan ola a-mach a 6 unsa de chemdog, ach chleachd mi 4 liotairean de isopropyl-
alcohol.Tha e cho laidir'Bha pios agam meud grainne reis agus mo Dhia bha mi a’ seodladh air
sgoth...lol.Feumaidh mi direach na suimean agam atharrachadh.Co-dhiu, airson a’ chiad uair
ann an corr air 18 miosan de phian uamhasach gruthan, | Have No Pain.Bha seo as deidh &’
chiad latha de bhith a’ toit na h-ola.Tha e dha-riribh na thiodhlac bho Dhia do
Dhuine ...Beannachdan bho Astrailia...:-)” Niall

“Deagh naidheachd.Tha einnseanan gruthan Dad abhaisteach agus tha HEP C air a bhith aige
airson corr air 10 bliadhna.Tha e air a bhith a’ toirt an RSO airson 2.5 miosan, cha tuirt an Dr gu
bheil an HEP C air falbh ach gu bheil na h-enzyman gruthan aige abhaisteach, rud a tha na
leasachadh!Agus tha athair air a bhith na neach-0l cruaidh le Hep C anns na 1-2 deicheadan
mu dheireadh, chaidh an gruthan aige a losgadh agus a-nis tha e air a shlanachadh! ” Roger

“Fiu mura h-eil aillse ort, smaoinich air cumail suas dionach nad bhodhaig.Le bhith a’ toirt a-
steach RSO ann am meudan beaga air an cleachdadh gach latha.Tha thu a 'leigeil le do
bhodhaig sabaid an-aghaidh a h-uile sedrsa de dhroch bhiorasan agus bhiteagan.Chan fhaca
mi mo ‘“lighiche curam bun-sgoile” ann an 15 bliadhna air sgath cainb agus na feartan
slanachaidh aige.Ge bith dé a théid cearr orm.Is e RSO aon de na ciad rudan a ruigeas mi air a
shon.Co-dhiu, tha mi air mo dhruim a bhriseadh 3 tursan.An deach vertebrae agus diosgan a
chuir nan aite bho L-4 sios gu S-2.B’ fheudar dhomh mo dhruim a cheangal ri mo
dhruimb'fheudar dhomh mo AC Joint a thoirt air falbh.A’” déiligeadh ri aillse gruthan agus Hep
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C.Bidh mi a’ déiligeadh rium fhin 100% le cainb.Chan eil ann an RSO ach inneal anns an
arsenal agam." Rick

“Tha fios agam gu bheil e ag obair chan ann a-mhain airson aillse bha hep ¢ agam agus bha mi
air an ola ceithir miosan.Chan eil barrachd hep C ann, tha an gruthan coltach ri ur, tha dotairean
air an iongnadh.Taing airson an tiodhlac seo, Rick, tha thu dha-riribh nad neach-sabhalaidh
beatha. ” Jason

“Hep C agus ola cainb: Tha Hep C aig mo chairdean, direach air faighinn a-mach sa Chéitean
'13.Air a chumhnant bho ospadal salach ré / as deidh obair-lannsa.Chuir e as dha gun
chrioch.Direach air a sgioblachadh le inntinn.Chaidh e air an ola sa bhad agus tha e air a bhith
oirre bhon am sin le uine nuair a sguir e a ghabhail na h-olalAgus bha e na fhior bhrosnachadh
mu dheidhinn.A 'smaoineachadh gun déanadh e interferon (coimhead suas na buaidhean eile
air sin!QillteillAgus chan eil e ga leigheas!!!), a' bruidhinn air basachadh agus 'gun a bhith an
seo an ath-bhliadhna'.Tha an inntinn cho cumhachdach.

Tha e air 5 deuchainnean fala fhaighinn gus faicinn caite a bheil na h-aireamhan gruthan
aige.Bhon Cheitean '13 tha na h-aireamhan aige air tuiteam bho bhith anns an 108 ard gu bhith
aig 63 an-drasta (is e an raon abhaisteach 0 - 41)!Is e naidheachd iongantach a tha seo!Tha e
0s cionn na gealaich agus gu slaodach thairis air deireadh an Fhoghair agus chun an latha an-
diugh, tha a spioradan air togail.

Seallaidh mi dhut dé a thoisich a bhith air an ola @’ déanamh, an uairsin chaidh e dheth agus an
uairsin air ais air le fior spionnadh agus a’ leantainn an stiviridh.Is iad na h-aireamhan sin ALT
(raon abhaisteach 0-63) / agus AST (raon abhaisteach 0-41).Bidh na gruthan deuchainn sin
airson na h-enzyman sin: Ceitean '13: 99/93, luchar '13: 84/79 (a' tuiteam gu luath!Deagh
naidheachd).Lunastal '13: 108/99!(Chan eil math.Chi thu na 4 seachdainean a chuir e stad air
an ola gu tur agus gu robh e gu math trom-inntinn).Samhain '13: 87/78!(Chuir an 108 an t-eagal
a-mach air'lhahahaalair ais air an ola).Feb '14:72/63!!'(Cha mhor dhachaigh!).

Tha na h-aireamhan sin iongantach!Ag éigheach ris an t-saoghal, ma tha Hep C agad fhéin no
aig cuideigin air a bheil thu déidheil, faigh iad air ola cainb cho luath ‘s a ghabhas.Direach abair
CHAN EIL ri Interferon!Tha mi gu tur an duil gum bi e san raon abhaisteach ron Chéitean 2014
(direach 1 bliadhna bho cheann-la @’ bhreithneachaidh)!An uairsin dos cumail suas airson
beatha. ” Ceitidh

Clann

“Tha Jayden air a bhith a’ déanamh glé mhath agus tha e sios gu 8 pills bho 22 pills.Agus tha e
againn sios gu 1 topamax gach latha bho 10.Tha sin iongantach ro CBD bheireadh sinn far 1
topamax e agus bhiodh glacaidhean aige airson uair a thide airson seachdain.Tha e a’
déanamh glé thoilichte agus a’ tuigsinn torr nas fhearr a° déanamh diofar fhuaimean, agus
conaltradh sula fada nas fhearr.Fhuair e gréim 1 an t-seachdain seo agus cha robh e ach 1
mhionaid a dh'fhaid agus cha robh agam ri valium a chleachdadh.Tapadh le Dia.Anns na
beagan laithean a tha romhainn bidh sinn a’ toirt Jayden far am pill topamax mu dheireadh aige
is e seo a’ chiad uair ann an 4 bliadhna as aonais.Feuch an cuir thu Jayden air na h-urnaighean
agad gu bheil e a’ déanamh math as deidh dha a thoirt far an sgudal seo.Tapadh leat."

“Fhuair mi a-mach mun ola 3 miosan air ais a’ coimhead air an eadar-lin airson leigheas airson
acne agus rosacea.Ghlan e sin sa bhad!Bidh mi a’ cur ola iso ri ola cno-chnd agus a’ leantainn
ga chleachdadh air m’ aodann is amhach uair san latha.Tha an duine agam ag radh gu bheil mi
a’ coimhead 15 bliadhna nas o0ige!lMoran taing airson an fhiosrachadh seo a cho-roinn.Gum
beannaicheadh Dia sibh uile.Cum suas an obair mhath.” Tonaidh
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“Tha caraid agam a rugadh aig 23.6 seachdainean de ghluasad le cuideam direach beagan a
bharrachd air not.Tha iad miorbhaileach agus fortanach a bhith bed!Tha iad a-nis 2 bhliadhna a
dh'aois agus tha dail leasachaidh orra timcheall air 1 bliadhna a dh'aindeoin an leigheas gu léir
(dreuchd, cainnt, corporra, leasachadh gach seachdain).Tha mi air leughadh gu bheil ola hemp
a’ leigheas grunn thinneasan a’ toirt a-steach aillse agus ledn eanchainn ...Is e a’ cheist a th’
agam - am b’ urrainn ola hemp cuideachadh le leasachadh mo leanaban miorbhuileach?!?Agus
ma tha, dé an ire a bhios mi a’ frithealadh gach latha?Moéran taing airson do chuideachadh!”
Sine

- Dear Jenna, toisich le dosan minuscule (0.005 - 0.01g), tri tursan san latha.Bu choir gum
biodh a’ chlann air a bhith air an ola bhon chiad latha, nam biodh fios aig dotairean dé bha iad &’
déanamh.Tha mi cinnteach gum faic thuleasachaidhean mora gu math luath.Bhithinn cuideachd
a’ toirt a-steach siol hemp agus ola siol hemp anns an daithead aca, agus chuirinn cuideachd
teaspoon de ola siol hemp agus measgachadh ola hemp anns na amaran aca - bidh e &’
déanamh obair mhath airson an craiceann agus a '’cumail eczemas agus breaban air falbh.JB

“Hi, bha mi a’ faighneachd cia mheud gram de ola a tha anns an steallaire a fhuair mi dha mo
nighean? ” Marie -- Tha gram timcheall air 0.9ml.JB

“‘Aig a cheann thall chuir mi fios gu mathair Cashy agus mhol i dhomh a dhol airson
réididheachd agus rinn mi sin leis nach do thoéisich an ola fhathast agus bha i a’ gas airson
eadhar.Mar sin fhuair i 4 laimhseachadh réididheachd agus tha e air crionadh agus faodaidh i
anail a tharraing a-rithist mu dheireadh.Chan eil mi a 'stad an ola a tha mi fhathast a' toirt dhi
gram gach latha.Mar sin a-nis an ddchas gun toisich e ag obair ...Tha fios agam gu bheil na
balaich agad ag radh nach eil réididheachd ann ach dé bha mi ri dhéanamh?Mura b’ ann airson
réididheachd bhiodh i marbh an-drasta...Leis gun do dh’ fhas am tumhair gu Iéir na amhach...”
Marie

-- Hi Marie, rinn thu na bha agad ri dhéanamh.Bu choir 120-180g de dh'ola ard-ire thairis air na
sia miosan a tha romhainn am milleadh a thoirt air falbh.B’ fhearr leam coig no deich graman
den ola a bhiadhadh gach latha, ach chan urrainn dhuinn a chuir dheth co-dhiu.Le deagh
dhurachd, JB

“Uill, chan eil i ach 7 miosan a dh’ aois.Tha coltas gu bheil 10 gram san latha fada cus airson
paisde oir tha uine chruaidh aice a’ laimhseachadh 1 gram san latha. "Mairi

-- Tha fios agam, a Mhairi.Tha e gu math duilich a’ chomhairle seo a thoirt seachad air an
eadar-lin, gun a bhith a’ faicinn an euslainteach, edlach air caileachd na h-ola msaa.Rinn thu na
bha agad ri dhéanamh, tha mi ceart gu leor leis.Chan eil mi ag radh ach déan cinnteach gun ith
i gu ledr ola a-nis gus am milleadh a chaidh a dhéanamh a thoirt air falbh.JB

“Hi, direach a’ faighneachd am b ’urrainn dhomh beagan ola a chuir a-steach do tumhair mo
nighean?Leis gu bheil e a’ fas a-rithist, tha am meall aice air a bilean iosal agus ann am broinn
an da ghruaidhean aice...Is e an deagh naidheachd gu bheil i mu dheireadh far hydromorphine
agus eadhon ged a tha e a’ tdiseachadh a ’fas a-rithist chan eil pian aice ...Mar sin chunnaic mi
gun do chuir iad a-steach beagan ola airson euslaintich aillse broilleach agus thug e orm
smaoineachadh am bu choir dhomh an aon rud a dhéanamh airson Kaylie?Ma tha, dé an ire a
bu chdéir dhomh a thoirt a-steach dhi agus am bi mi fhathast a’ toirt beagan dhi leis &’
phiob?”Mairi

-- Hi Marie, bhithinn ga chleachdadh gu h-ard, bu chdir dha a bhith gu ledr.Ni tincture obair
mhath, no direach air.Cha bhithinn a’ stealladh cus farsaingeachd an tumhair mura biodh feum
air.Gu dearbh, mar as motha de ola a gheibh thu agus mar as fhaisge air an tumhair, ’s ann as
fhearr, ach anns a’ chuis seo tha mi a 'smaoineachadh a ni cleachdadh gnathach.Feuch an
gabh thu dealbhan no bhideothan agus gach deagh dhurachd.Jindrich
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“Chan eil mi a’ smaoineachadh gun obraich an ola dha Kaylie.Tha e a' fas uabhasach mor a-
rithist...Cha b’ fhada gus an déan e mar an turas mu dheireadh, tha am tumhair a’ dol a
bhacadh a h-anail ...Bidh i a-nis a’ toirt thairis air 2 ghram san latha agus fhathast gun
atharrachadh...Cha b' urrainn dhi 5 gu 10 graman san latha fhulang oir chan urrainn dhi fiu 's 2
ghram a chumail gach latha ...agus a bharrachd air an sin tha e a’ cosg 200 $ dhuinn gach 2
latha, chan eil doigh ann air 5 gram a phaigheadh san latha, tha 2 nighean eile againn fhathast
a dh’ fheumas sinn ullachadh airson cuideachd ...Tha sinn bed trom-laighe...”

-- Uill, cha d fhuair thu dad ri chall, thoir air ais an dds agus toisich a’ stealladh an
uairsin.Lughdaichidh e gu sgiobalta, mar sin na caith uine ma tha fios agad dé a tha thu &’
déanamh, agus tha mi an dochas gun déan thu sin.Le deagh dhurachd, JB

“Bhiodh feum agam air barrachd stitiridh air mar a bu choir dhomh stealladh a thoirt a-steach,
leis am bi mi 8 measgachadh na h-ola airson sin a dhéanamh is msaa?...Bu toil leam e nam b’
urrainn dhut an stitireadh gu Iéir a sgriobhadh thugam mas urrainn dhut.”

-- Uill, cha do rinn mi a-riamh e mi-fhin airson a bhith onarach - a bheil thu fhathast ag iarraidh
an stitireadh agam?JB

"Tha ...Feumaidh gu bheil thu eolach air cuideigin a dh’ fheuch e?”

-- Cha bhithinn a’ sgaoileadh an ola, bhithinn ga stealladh direach ri taobh an tumhair.Feumaidh
tu an steallaire a bhlathachadh gus am biodh an ola air a ruith.An uairsin, cuir a-steach nas
urrainn dhut, is docha leth ghram, co aig a tha fios.No toisich le nas lugha.Ach a-rithist - bu choir
do dhotair seo a dhéanamh ann an suidheachadh air leth,tha fios againn le chéile air sin.JB

“Okay...Chan eil fios aig dotairean Kaylie gu bheil i air an ola...Tha snathadan agam an seo a
thug na banaltraman dhomh airson cungaidh-leigheis a tharraing air ais ...Ma thug mi a-steach
cuid ri taobh a tumhair, am feum mi fhathast cuid a thoirt dhi don tiub aice?"

-- Feuch e, faic mar a fhreagras i agus cuir an da rud comhla.Tha mi a’ smaoineachadh gun
deéan stealladh aon uair san latha ach tha e uamhasach duilich a8’ chomhairle air-loidhne seo a
thoirt dhut.Mar as motha de ola a tha innte, ’s ann as fhearr a bhios an cothrom, ghabh cuid de
dh’ euslaintich tiub slan agus chaidil iad airson tri ceithir latha ach chaidh na tumhairean aca a-
steach san eadar-ama, chan eil fios agam moran a bharrachd dé a chanas mi.JB

“An gabh Robunol a thoirt seachad fhad ‘s a tha i a’ faighinn laimhseachadh ola?Leis gu bheil a
mucus gu math dona agus mura toireadh mi Robunol tha mi a 'smaoineachadh gum biodh i a'
tachdadh air a mucus.Ach tha eagal orm nach eil an ola a’ crionadh an tumhair aice fhathast as
coireach...”

-- Bheir an ola aire don mhucus aice, agus mar sin cha toireadh mi Robunol dhi.JB

“Chan eil thathast, chan fhaod mi a bhith a’ faighinn ola de ire mhath an uairsin oir chan eil dad
ag obair...”
-- Tha sin comasach, cuideachd.JB

“Chaochail mo nighean Dihaoine aig 4m.”
-- Marie, rinn thu mar a b’ fhearr a b’ urrainn dhut.Jindrich

“4 BLIADHNA A dh’ aois le tumor eanchainn.Ah tha, a-rithist is e seo carson nach bi mi a’
dunadh mu dheidhinn Ola Cannabis a’ marbhadh aillse.Tha na leanas mar urachadh bho
mhathair balach 4 bliadhna a dh'aocis le tumhair eanchainn aig ire deireannach a tha air a
phasgadh timcheall a chnaimh droma.O chionn timcheall air 6 seachdainean R.chaidh 2 mhios
a thoirt seachad airson a bhith bed.Tha e air a pairilis bhon mheadhan sios bhon tumor.Ann an
aithisg roimhe, bha Mam air a radh gu robh e a’ gluasad a chas chli beagan.Tha na leanas na
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urachadh a fhuair mi a-nis.==

Hey Corrie, ciamar a tha thu?Tha a h-uile rud math an seo!!R.tha e coltach gu bheil e &’
déanamh gu math!A’ cumail a chuideam air ithe gu math agus beagan pian a tha S.agus tha mi
fhin agus an lighiche-spréidh den bheachd gur e féithean lag a th’ anns an stoc aige !'Bidh e &’
cadal gu comhfhurtail agus faodaidh e suidhe anns a’ chathair-chuibhle aige airson beagan
uairean a thide aig aon am.Tha mi a’ faireachdainn gu math dochasach gu bheil a h-uile cail a’
dol anns an t-slighe cheart !!

Shuidh e airson 3 uairean aig an aon am agus chan eil am pian ach glé bheag !!ls docha gun
duisg e air an oidhche gus iarraidh oirnn a roiligeadh no massage a chasan uaireannan ach sin
agad e.Cha bhith e a’ gearan mu dheidhinn pian far an robh am tumhair agus chan eil sinn a’
faicinn dad a’ bruthadh !!'Bidh e a’ dol a-mach timcheall air 3 uairean as deidh dhomh an dos
aige a thoirt dha agus bidh e a’ cadal airson 4 uairean.Tha sinn fhathast ag obair air faighinn gu
1 gram san latha ach tha sinn seachad air a’ chomharra letheach slighe !''Tha sinn glé thoilichte
gun do choinnich sinn riut aig an am a rinn sinn !!'Tha mi dha-riribh a’ creidsinn gun robh coir
aige a bhith!!R.air a chlaradh airson an MRI aige air 22 Giblean "'Cum na daoine
creideimh.Bidh CANNABIS a’ marbhadh aillse.” Coire lollainn

“Bu choir dha mathraichean an ola ithe, a bhiodh na b’ fhearr dhaibh fhéin agus don chloinn
aca.Chan eil smocadh an stuth-leigheis seo cha mhor cho éifeachdach, bidh 90% de na
buaidhean leigheis a 'dol suas ann an ced.Agus ma dh’'fhaighnicheas tu dhomh am bu choir do
chlann an ola a chleachdadh mar chungaidh-leigheis, canaidh mi tha, gu dearbh, a h-uile latha
mas fhearr.Dé eile a bhiodh tu airson a thoirt do leanabh mar chungaidh-leigheis?JB"

“Direach thug mi massage cuil dha mo mhac le ola craoibhe ti le ola canna air a mheasgachadh
ann.Bha e a 'gearan mu dheidhinn pian iseal.Mar sin thainig an stuth-leigheis a-
mach.Dh'obraich e taobh a-staigh da mhionaid.Thuirt e gu bheil am pian air falbh gu tur.Tha e
air ais a-muigh a’ déanamh proiseact togail leis na tractaran aige.” Jose

“Tha tinneas tuiteamach air mo nighean, chaidh a’ chiad ghlacadh aice aig 13.Tha i 31 a-nis
agus tha i an-drasta air 5 sedrsaichean cungaidh-leigheis a bheir i 3 tursan san latha ann an
dosan mora.Tha implant VNS aice cuideachd (brosnaiche nerve vagal) a fhuair i sa Ghiblean
2000.Aig an am sin bha na glacaidhean aice cho dona is gur e duine nach robh ag obair a bh’
ann agus b’ fheudar a cheangal ann an cathair-chuibhle.Feumaidh mi an VNS
aideachadhchuidich e gu mor le sin!lAch tha glacaidhean aice fhathast agus eadar an
fheadhainn sin agus a h-uile cungaidh-leigheis chan urrainn dhi beatha a bhith aice.Tha
barrachd staplalan, claisean, agus cnamhan briste air a bhith aice na bu choir do dhuine sam
bith deiligeadh ris.

Co-dhiu, an dochas gum faigh sibh an dealbh.Bidh mo mhac agus mo bhrathair le chéile a’
cleachdadh Marijuana airson bipolar agus pian.Tha iad air faighneachd dhomh grunn thursan
an robh mi a-riamh air sgrudadh a dhéanamh air sgrudaidhean sam bith a tha draghail mu bhith
ga chleachdadh airson glacaidhean.Thoisich mi mu dheireadh a 'coimhead a-steach dha agus
sin nuair a lorg mi deoir phoenix.Chan eil mi gu tur cinnteach an obraicheadh an ola dhi, ach
thoisich mi ga ghabhail fhéin Didomhnaich sa chaidh airson pian bodhaig agus insomnia
mor.Tha e air mo chuideachadh nas motha na as urrainn dhomh a radh!

Ach anns an rannsachadh agam thainig mi tarsainn air sgeulachd Jason agus Jayden
cuideachd.Tha mi a’ gabhail ris gu bheil thu edlach air ach gun fhios nach bi fear &’
laimhseachadh glacaidhean a mhic le tinneas CBD ard.Thoisich mi cuideachd a’ rannsachadh
sin agus cho-dhuin mi feuchainn air airson mo nighean.Fhuair i @ chiad dos aice air
Didomhnaich 30 Dubhlachd 2012.Mar an-diugh tha mi a’ toirt dhi 1/2 dropperful 5 tursan san
latha.Ann an nas lugha na seachdain tha i air a dhol bho ghrunn ghlacadh cha mhor a h-uile
latha gu gin anns an da latha a dh’ thalbh!Tha mi a’ sgriobhadh a h-uile cail sios agus is e an t-

- 143 -



amas agam a toirt far na meds agus gu teann air an tincture.Ma chuidicheas na sgriobhainnean
agam ann an doigh sam bith cuiridh mi thugad gu toilichte e.Tha mi air leth taingeil airson an
obair a tha thu fhéin agus Rick Simpson a’ déanamh!Tapadh leat." Casey

-- Hi Casey, tapadh leat airson na naidheachdan.Tha seo gu math abhaisteach, chan eil moéran
glacaidhean aig daoine nuair a tha iad air an ola.Bhiodh e na b’ fhearr nan gabhadh i an
laimhseachadh gu ceart a’ leantainn an stitiridh air an larach againn.Gu dearbh, bidh
sgriobhainnean math, a bharrachd air criomagan Youtube no rud sam bith mar sin.Le deagh
dhurachd, Jindrich"

C.A bheil aois ann as urrainn dhaibh toiseachadh air seo?Tha mo mhac 3 agus tha droch
eczema air agus tha e fuar pairt mhath den bhliadhna an seo.” Roxanne

-- Roxanne, tha e gu tur sabhailte an ola a thoirt do chloinn, eadhon do chlann air an ur-bhreith,
gu sonraichte nuair a théid a chleachdadh gu h-ard ann am measgachadh le ola siol hemp no
im shea.ls e ro-innleachd mhath a th’ ann ola siol hemp a mheasgachadh leis an ola (bidh 1%
den ola @’ déanamh, ach bhiodh 20-30% air leth freagarrach) agus an uairsin cuir beagan
bhrochan dheth dhan amar a h-uile latha.Fagaidh e film tana air a 'bhodhaig gu leéir agus mar as
trice is e sin a tha a dhith (no co-dhiu airson cumail suas).Gabh dealbhan agus bhideothan, bu
choir don leasachadh toiseachadh gu math luath.Bidh an tachas agus an irioslachd a 'falbh ann
an diogan no mionaidean, agus bu chodir don eczema a dhol a sealladh taobh a-staigh
seachdain no barrachd.Le deagh dhurachd, JB

‘Is e RSO an leigheas as fhearr gu ruige seo airson mo mhac autistic a bha ceangailte ris an
dachaigh leis gu robh mi air mo bhualadh agus mo dhachaigh air a sgrios.Tha mi air daithead
fheuchainn, chelation therapy, ocsaidean hyperbaric, buillean methyl b 12, agus moran
dhrogaichean marbhadh cungaidh-leigheis agus cha do dh’ obraich dad nas fhearr na ola cainb.

Tha e duilich cairt mheidigeach fhaighinn airson neach beag ma tha thu direach a’ fonadh agus
a’ faighneachd an toir iad cairt do neach a tha fo aois le uathachas.Do pharantan aig a bheil
tine chruaidh, cuir fios fhad ‘s a tha an leanabh agaibh a’ faighinn feirge gus an cluinn iad gu
direach cho dona sa tha an suidheachadh.Chaidh mo dhiultadh 3 tursan mus do chuir mi
romham fios a chuir fhad ‘s a bha e a’ bualadh tuill anns na ballachan aige agus a
'sgreuchail ...thuirt iad gun toireadh iad cairt dha." Robin

“Tapadh leibh Rick Simpson ola...Cha b' urrainn dhomh taing a thoirt dhut gu leor!Tha thu &’
toirt an neart dha mo nighean bheag seachd bliadhna a dh’ aois a tha a’ fulang le Acute
Lymphoblastic Leucemia a leantainn!Tomhais dé eile?!Chaidh i a-steach gu maitheanas
seachdain as deidh dhi an ola a ghabhail ann an cruth capsal ''(Tha cairt OMMP aice airson
cainb a chleachdadh gu laghail airson an leucemia aice a mhol an dotair aice)

Tapadh leibh airson an cothrom a thoirt dhuinn gun a bhith a’ lionadh bodhaig na h-ighne
againn lan de bheatha ag atharrachadh bodhaig ag atharrachadh cungaidh-leigheis
narcotic.Tapadh leibh airson na munchies a thoirt dhi ...nuair a bhios clann abhaisteach a’
faireachdainn tinn nan stamagan!Moéran taing airson a bhith a’ cur gaire air a h-aodann agus &’
leigeil leatha gun a bhith a’ faighinn aon leaghadh air a’ mhios fhada aice de laimhseachadh
steroid dos ard.

An aon tuiteam ann a bhith a’ cleachdadh ola Rick Simpson dhuinne...na h-athair bith-edlasach
dorainneach nach robh riamh na beatha roimhe nach eil ag aontachadh agus a tha airson a
cumail fo churam.Ach tha mi a’ creidsinn anns na cumhachdan slanachaidh a th’ agad agus
seasaidh mi ard air ar son agus marijuana meidigeach agus sabaid airson gur e seo am pairt as
cudromaiche de laimhseachadh mo nigheanan beaga." Eirinn

“Air Diluain chaidh Brave Mykayla air na deuchainn-lannan aice a sgrudadh gus faicinn an robh
iad ard gu ledr airson a chemotherapy ath-thdiseachadh (tha i air a bhith ann an dail air sgath
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aireamh iosal de neutrophil bho 4 Ogmhios)...ri mo bhron bha iad fhathast ro iosal.

Tha dragh orm mu deidhinn...a corp...a slainte...an am ri teachd aice ...a sunnd.Tha mi ag
iarraidh a’ chuid as thearr dhi agus bidh a corp fthaicinn ann an cumadh cho dona a’ briseadh
mo chridhe.Chi thu uile gaire agus leanabh sunndach leth-thallain a’ coimhead toilichte 8
bliadhna (rud a tha sgoinneil agus cha b’ urrainn dhomh a bhith nas toilichte mu dheidhinn sin)
ach ann an da-riribh nam faiceadh tu na h-obair-lann aice...agus dé a tha chemo a’ déanamh
air a corp bhiodh tu a’ faireachdainn am faireachdainn a tha mi a’ faireachdainn.Bidh na piosan
beaga biodach de mo chridhe briste a’ crionadh mar a bhios an dath a’ sleamhnachadh bho m’
aodann ...tha cnap a’ cruthachadh nam amhach...agus tha mo shuilean a' atadh le dedir.Tha i
cho breagha ...tha i cho toilichte agus cho fallain a’ coimhead...chan eil aillse oirre...agus tha an
stuth-leigheis nadarra as fhearr aice airson a bhith a’ sabaid aillse...Chan urrainn dhomh
seasamh ris an seo agus na tha seo a’ déanamh rithe.Tha mi airson gun téid seo a dhéanamh a
dh'aithghearr...ach an latha mus do dh’ fhalbh i airson Hawaii fhuair sinn an ceann-latha
criochnachaidh laimhseachaidh aice 13 Samhain, 2014.Bha mi glé thaingeil gun tig e gu crich 8
miosan nas luaithe na bha mi a’ smaoineachadh ach ann an da-riribh...Am b’ urrainn dhut
smaoineachadh air chemotherapy a ghabhail gach latha airson corr air 1.5 bliadhna?!Agus
chemotherapy dian seachdaineil airson 10 miosan ron sin?!

Chaidh chemotherapy cumail suas a mhineachadh dhuinn mar am nas fhasa de
chemotherapy ...agus cha robh e furasta idir.Tha iad ag radh gum faod an aireamh neutrophil
aca fuireach iosal airson amannan fada fhad ‘s a tha iad a’ sabaid...ach tha coir agam a cur don
sgoil phoblach gun bhioras fhaighinn?!Bidh sin eu-comasach ...dh’ innis iad dhuinn gur docha
gu bheil bhioras aice * ged nach do nochd i comharraidhean...bha a piuthar 6g gu math tinn*
agus seo sinn 20 latha as deidh sin fhathast le aireamh glé iosal.

Feuch an déan do charaidean urnaigh airson Brave Mykayla gus an neart a lorg gus faighinn
thairis air rud sam bith a tha ag adhbhrachadh an uine fhada seo de chunntasan iosal.Feuch an
slanaich Dia a corp agus thoir an luth dha gus an chemotherapy fhulang gun bhuaidhean no fo-
bhuaidhean fad-uine.Feuch an dion Dia i air mo shon ...Cha b’ urrainn dhomh latha a
shamhlachadh as aonais a ghaire bhréagha agus a dubhan blath comhfhurtail.Bidh sinn a'
cumail suil air obair-lann a-rithist Dimairt an ath sheachdain... agus cumaidh mi fios thugaibh
uile.leigheas gaol na sithe." Mamaidh gaisgeil

-- Tha e duilich innse dé a bhios an leughadh seo a’ déanamh dhdmhsa.Agus tha e doirbh a
bhith a’ smaoineachadh dé a bhios am puinnsean sin a’ déanamh dha Mykayla.Airson adhbhar
sam bith a bharrachd air sannt agus coirbeachd aig na h-irean as airde den chomann-
shoisealta againn.

Feumaidh Mykayla cungaidh-leigheis a bhrosnaicheas an siostam dion aice, chan e puinnsean
a ni milleadh fad-uine nach gabh ath-phaigheadh.Nach eil na dotairean aice dha-riribh eodlach
air seo?Deé an teisteanas a th’ aca airson puinnsean a thoirt seachad gun adhbhar sam bith?A
bheil cead marbhadh aig na gangsters sin a tha a’ faighinn buannachd bho bhith a’ toirt
puinnsean do chloinn cuideachd?Co thug dhaibh e?

An-dé bhruidhinn sinn mu bhith a’ toirt boireannaich an sas.Seo an adhbhar agad.Seo mar a tha
e coltach ann an cleachdadh nuair nach bi dotairean a’ déanamh an cuid obrach mar a bu choir
dhaibh.Agus tha e an urra riut théin boireannaich atharrachadh.Bidh thu a’ dion do chlann fad
do bheatha, mar sin déan na dh’ fheumar a dhéanamh.Déan gniomh a-nis, na bi feitheamh, tha
a h-uile latha cudromach.JB

"Tha fios agad...An latha eile thug sinn Mykayla a-steach gu na dotairean agus ruith iad na
deuchainn-lannan abhaisteach...Bha an hemoglobin aice aig ire iosal de 5.2 (a tha gu
teicnigeach gann gu leor fuil airson do bhodhaig obrachadh ...dh’ innis an dotair dhuinn gu bheil
an leanabh cuibheasach cha mhor NONRESPONSIVE aig an ire iosal seo) Mykayla bha i &’
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breabadh far na ballachan, hyper, ann an trioblaid airson leum air an leabaidh aice,
labhairteach, gaire, agus toilichte !!'Bidh na dotairean a’ faighneachd carson...uill doc dé tha
eadar-dhealaichteeadar Mykayla agus do chlann eile...tha cainb aice !!!

Gu dearbha CHAN EIL na dotairean a’ creidsinn rudan mar seo gu cainb...ach bu choir
dhaibh.Tha dotairean agus luchd-rannsachaidh meidigeach agus pharma ag adhbhrachadh
gum bi ar réis a’ fulang fulangas gun fheum agus tha e sgriosail.Fii mura h-urrainnear cuideigin
a leigheas airson adhbhar air choireigin ...faodar an caileachd beatha aca a leasachadh gu mor
le cainb.Tha do sheanair na dhearbhadh air gun robh an aillse aige gu math adhartach agus
sgaoilte air feadh a chuirp...ach seall dé rinn cainb dha!

Nuair a bha Mykayla na leanabh bhasaich a seanmhair le aillse...aillse a tha gu math luath agus
ionnsaigheach.Cha do chleachd i cainb.Chuir iad a-steach i don taigh hospice agus phump iad i
lan de morphine...dha-riribh ag innse dhuinn gur ann airson a pian a chumail saor agus gus
proiseas a’ bhais a luathachadh.Tha seo cruaidh ...neo-abhaisteach...agus ciallach...agus tha e
a' tachairt gur TREAS LEASACHAIDH GHAIDHEALACH.Cha bhithinn-sa gu brath ag iarraidh a
bhith glaiste air drip morphine gus fulang gus am basaich mi.Tha seo cruaidh ...agus tha mi ag
urnaigh gach latha airson an truailleachd seo a thoirt gu crich.” Mykayla treun

“Tha an da phost mu dheireadh agam air moran cheistean a thogail agus beagan iarrtasan
airson“ dearbhadh ”...Bu mhath leam an saidheans gu léir eadar cainb agus aillsean an t-
siostam dion (leucemia / lymphoma) a cho-roinn riut.Tha am fiosrachadh seo sonraichte do
loidhnichean cealla leucemia Jurkat ..a tha na leucemia lymphoblastic acute CD4+
cealla ...Direach an aon sheorsa ri leucemia Mykayla.

Tha an seorsa sonraichte aillse aig Brave Mykayla le fior shaidheans dearbhte air cul cainb a
bhith na laimhseachadh éifeachdach oir lorg luchd-saidheans gu bheil gabhadan SPECIFIC cb2
aig ceallan siostam dion orra a dh’ adhbhraicheas apoptosis (bas cealla).

Bidh THC a’ toirt a-steach apoptosis ann an ceallan Jurkat (leucemia lymphoblastic acute
cealla-t) tro thri doighean eadar-dhealaichte.(1) Bidh THC a’ ceangal ri CB1 agus CB2, agus a’
leantainn gu synthesis ceramide le serine palmitoyltransferase.(2) Bidh ceramide a’ dol a-steach
do na mitochondria agus a’ leantainn gu aodion cytochrome c a-steach don cytosol.(3) Bidh
cytochrome ¢ a’ tighinn comhla ri Apaf-1, caspase 9, agus a’ cruthachadh an apoptosome.(4)
Bidh an apoptosome a 'tionndadh procaspase 3 gu caspase gniomhach 3, a' leantainn gu
apoptosis.Bidh THC cuideachd a 'gniomhachadh an t-slighe taobh a-muigh (caspases 8 agus
10), agus a’ cur bacadh air slighe Raf / Mek / Erk.Tha casg air slighe mairsinn cealla a’
leantainn gu dephosphorylation of Bad, agus gluasad a’ phrotain Bcl-2 seo a-steach do na
mitochondria, agus as deidh sin gu apoptosis. ” Mykayla treun

-- Mar as motha de dh’ ola a gheibh i a-staigh is ann as fhearr, gu sonraichte leis na leigheasan
meidigeach neo-riatanach a th’ aice fhathast agus a dh’ fheumadh i a dhol troimhe.Le deagh
dharachd do Hawaii, Bravest Mykayla, tha e math fhaicinn gu bheil do bhruadar air tighinn gu
buil.Le beagan cuideachaidh bhon ola.JB

“CHAN EIL a’ cheo sin fallain dha clann no mamas...mama gorach agus dé a tha thu ag innse
dha do chlann?QOla no nada!Gu sonraichte dha clann!” Naia

-- Cha bhithinn cho radaigeach, tha buaidh buannachdail aig smocadh no vaporizing cuideachd,
mar eisimpleir an aghaidh nausea ann am boireannaich a tha trom le leanabh.Cha déan e cron
air a 'phaiste.JB

“Chan eil ced cho math...gu h-araidh ma tha thu buailteach do alergidhean...direach ag
radh.Chan urrainn dhomh smoc a laimhseachadh!Cuideachd, chan eil clann comasach air fios a
bhith aca cuin a stadas iad ... an e siucar, caffeine, biadh, msaa a th’ ann.Feumaidh tu a bhith
nad neach-stiuiridh aca.Chan eil mi a’ smaoineachadh gur e deagh bheachd a th’ ann a bhith a’
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tagradh smocadh cainb dha deugairean.Direach ag radh.Direach mo bheachd bho na chunnaic
mi.Dh’ fhaodadh sin cuideachd tarraing air falbh bho obair sgoile agus cuisean cudromach.”
Naia

-- B’ abhaist dhomh a bhith air mo tharraing bho obair-sgoile agus cuisean cudromach
cuideachd, agus cha robh cainb againn ri thaighinn dhuinn idir.Cha robh e ach a’ toirt dhomh
nighean le sealladh math fhaicinn am badeigin mun cuairt agus b’ e sin airson obair sgoile agus
cuisean a bha cudromach do dhaoine eile ach nach robh dhomhsa.

Ma tha smachd agad air na tha do chlann ag 6l, gu dearbh rachaibh air adhart agus smachd a
chumail air na tha de chanabistha iad a’ dol a ghabhail no a ghabhail. Gur math a théid leat le
sin.Is e oidhirp dhiomhain a th’ ann ach tha mi cinnteach gun cum e moran dhaoine trang anns
na beagan bhliadhnaichean ri thighinn gus an tuig iad cho sabhailte sa tha cainb agus gu bheil
e dha-riribh cha mhor do-dhéanta cus cus a dhéanamh air.

Mar sin co aig a bheil curam dé an ire dheth a bhios duine sam bith a’ slugadh?Chan eil
mi.Chan eil dragh sam bith orm cia mheud cupan ti no cofaidh a bhios daoine ag ol gach latha,
smaoinich sin.Carson a bu choir dnomh?Chan e gin de mo ghniomhachas a th’ ann.Agus chan
eil e gu diofar dé an ire den chungaidh-leigheis sabhalaidh agus dion-beatha seo a bhios duine
sam bith a’ ithe.

Mar as motha de ola a tha agad annad agus mar as trice is ann as fhearr airson do shlainte.Sin
an aon riaghailt a tha fior dha-riribh.Do dhaoine de gach aois, a 'gabhail a-steach clann agus
mathraichean a tha trom le leanabh.Mura h-eil am beachd seo a’ cordadh riut, faigh thairis air,
ionnsaich fuireach leis, sin an rud as fhearr as urrainn dhut a dhéanamh.Chan obraich riaghladh
sam bith air cainb, direach chan urrainnear a riaghladh co-dhiu.A bharrachd air an sin, chan eil
fior adhbhar ann airson a riaghladh.JB

“Bha mi a’ smocadh mo torrachas gu léir suas gu 4 seachdainean bho rugadh mi.Rinn an dotair
agam deuchainn dhrogaichean air a h-uile dotair a bhios a’ tadhal cuideachd.Mar sin bha fios
aice gu robh mi @’ smocadh bud.Nuair a rugadh an leanabh rugadh e fallain, notaichean 10.6
agus rinn e deuchainn aicheil airson THC.Bidh mi cuideachd a’ biathadh air a’ bhroilleach agus
bidh mi fhathast a’ cleachdadh bud.Agus tomhais ciod e, tha e barraichte air gach clach
mile.Tha e gu tur an aghaidh milleadh eanchainn.Feumaidh an eanchainn na cannabinoids
airson lan leasachadh motair slainte, mar sin stad air grain. ” Nis

‘Rugadh mo mhac 8 Ibs 1 0z.5 latha thairis air a cheann-latha ainmichte.Is iad sin an da
“‘dhraghan” as airde a lorg mi a-riamh le poit smocaidh fhad ‘s a bha mi trom, cuideam breith
iosal agus breith ro-luath.Tha mo mhac faisg air 9 miosan, direach air measadh bayley a
dhéanamh gus a leasachadh inntinneil a mheasadh a bharrachd air gniomh motair, agus
canan.Fhuair e cuibheasachd ard agus fior mhath anns a h-uile roinn.Mar sin gabh do nedinean
agus séididh e do asal.” Ashley

“Is e an riaghaltas a tha nan eucoirich an seo ...Tha sglerosis iomadachd agam agus tha mo
mhac cuideachd ... feumaidh e stealladh 26 fhaighinn na eanchainn, a h-uile seachdain, gus am
pian anns na nerves san eanchainn aige a mharbhadh ...

Tha 3 oghaichean agam agus chan e ‘DRUGGIE’ a th annam NO MO MHIC, A cheumnaich
BARR A CHLOINN, agus chaidh a phaigheadh airson a bhith na neach-teagaisg clas air sgath a
chuid fiosrachaidh.Dhuin na dubhagan aige, cha robh an coloin aige ag obair agus bha am pian
cho dian is gun do ghluais e.Cha do rinn e drogaichean no deoch-laidir a-riamh, direach corra
uair, na bheatha, mus do leasaich e MS.

Shleamhnaich a cho-ogha poit anns na brownies aige nuair a thug e a-null e airson na dinneir,
gun fhios air...agus saoil dé?Thoisich na dubhagan aige ag obair a-rithist, chaidh an crith sios
agus b’ urrainn dha cadal air an oidhche, nuair a ghabh e an tincture.Bidh e a’ socrachadh na
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crithean agus faodaidh e cadal air an oidhche...Feumaidh e fhathast 26 snathadan fhaighinn
san eanchainn aige gach seachdain air sgath a’ phian anns an nearbh san eanchainn aige...

Co thusa a bheir breith air an stuth-leigheis iongantach seo ...?????agus leis an t-slighe, bha
aon leanabh agam mus d’ fhuair mi a’ bhanachdach Hepatitis B, agus tha i saor bho MS, ach
taobh a-staigh seachdain bho fhuair mi a’ bhanachdach bha agam ri glainneachan fhaighinn
agus an uairsin taobh a-staigh 2 sheachdain, bha mi gu tur dall nam shuil chli ...Bha mi 17
bliadhna a dh'aois agus bha mi a' dol dall.Eagal?Tha...Mura b’ ann airson an stuth-leigheis seo,
bhithinn fhathast ann an cathair-cuibhle...

Cha bhithinn a-riamh ag iarraidh an galair seo air duine sam bith ...ach bu choir dhut do
bhreithneachadh a thoirt an aiteigin eile ...carson a tha thu a’ smaoineachadh gun do chuir Dia
an stuth-leigheis seo air a’ phlanaid?No a bheil thu a’ smaoineachadh gun do rinn Dia
mearachd?

Tha mi an dochas nach fheum do chlann a dhol tro na tha aig mo theaghlach ...coimhead air do
leanabh a 'basachadh ro do shtuilean ...faigh an dealbh, a Mhaighstir...Rinn Harper e na eucoir
aon lus fhas sa gharradh agad...Tha mi creidsinn nach deach a theaghlach a-riamh tro MS no
aillse nas motha ...no an RCMP an darna cuid.Tha an t-am ann na laghan atharrachadh airson
fabhar nan daoine an aite nan companaidhean dhrogaichean.” Laurel

“Mar sin bha an eolas slanachaidh tocail as doimhne aig mo nighean air cainb an t-seachdain
seo0.Gus a radh gu bheil stuamachd tocail aice bhiodh e na fhior fho-aithris.Rugadh i le
uireasbhaidh breith aig a bheil fior dhubhlain leis.A-mach a speéis airson a diomhaireachd, cha
bhith mi @’ bruidhinn mu dheidhinn, ach canaidh sinn gu bheil e fior.Agus tha a bhith a’ fuireach
comhla rithe na dhubhlan a tha air mo shaoghal a chreachadh nas trice na chan e.ls e aon
dubhlan corporra a tha aice imrich.Chan urrainn dhi dha-riribh a dhéanamh nuair a thig iad air
adhart ach laighe sios, cocoon anns na comhdaichean, agus a dhol a chadal.ls e sin an aon rud
a tha dha-riribh na chuideachadh.

Mar sin beagan mhiosan air ais, fhuair mi oirre feuchainn mu dheireadh air wafer le ola cainb
agus taobh a-staigh 15 mionaidean, tha na h-imrichean aice air falbh.Mar sin an t-seachdain
seo, bha mi a 'dol dhan leabaidh trath aon oidhche, agus bha i a' smaoineachadh gur docha
gum faigh i migraine nas fhaide air adhart, oir faodaidh i a bhith gam faireachdainn a
'tighinn ...mar sin thug mi dhi soitheach beag le beagan wafers innte airson a chumail ri taobh a
leapa gus am biodh i a’ faireachdainn gu robh fear a’ tighinn air adhart nuair a bha mi nam
chadal, ghabhadh i te.Uill, thug i ceithir an oidhche sin.Bha iad stuicte ri cheile, 's cha d' thug i
ach iad uile.Agus bha edlas aice.Agus leth.

Chaidil i @’ mhor-chuid den ath latha agus oidhche agus an ath mhadainn.Bha fios agam gu
robh i a 'faighinn eodlas air choireigin ... bha mi a' faicinn a smuaintean a 'dol timcheall agus bha
fios agam gu robh i @' dol tro rudeigin.ls e an rud nach robh mi ullaichte air a shon an 180
iomlan a tha mo nighean air eolas fhaighinn.Tha i toilichte, milis, mothachail, agus na
thoileachas a bhith timcheall.Le cead, tha mi air a bhith a8’ déanamh atharrachaidhean mora
mun t-suidheachadh cuideachd.Ach b’ e seo an ath latha, agus mar sin chan eil dol as aicheadh
cho iongantach sa tha an gluasad bhon chanabis.Chan eil doigh sam bith a b’ urrainn dhomh a
bhith air a toirt oirre na h-uimhir a ghabhail.Bhiodh i air suirghe air.Agus cha bhithinn eadhon air
smaoineachadh air a bhith onarach leat.Tha mi direach airson a dhol sios ann am meas.Nuair a
dh’innseas mi dhut gu robh mi a’ coiseachd air rop teann comhla rithe, chan eil mi a’ magadh
ach beagan.Chan e tubaist a th’ ann an gluasad agus fosgladh a thachair dhuinn air sgath
“tubaist”.Cha tug mi a-riamh botal de rud sam bith dhi airson cungaidh-leigheis a thoirt
bhuaithe.Tha na rinn mi an oidhche sin na mhiorbhail.”

“Tha mi cho toilichte gun urrainn dhomh innse mu dheireadh gu bheil mo bhalach beag milis a’
cleachdadh cainb gus cuir an-aghaidh fo-bhuaidhean chemo & réididheachd AGUS gus
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déanamh cinnteach nach fhas e tumhan ura!Tha an stuth-leigheis seo air a chuideachadh gu
mor.Mus robh e a 'faighinn a' chungaidh-leigheis seo bha e daonnan a 'tilgeil suas, chan itheadh
e, bha e gu math lethargic & cranky ...a-nis tha e ag ithe, tha e a’ cumail a bhiadh sios, tha e @’
faighinn cuideam agus tha fios aig duine sam bith a tha air a bhith timcheall air cho toilichte sa
thae.”

-- Uill, as aonais a’ phuinnsean na bhodhaig bhiodh am balach a’ déanamh torr na b’
fhearr.Chan eil e dha-riribh a’ déanamh ciall chemo agus réididheachd a chleachdadh comhla
ris an ola, tha e coltach ri bhith a’ toirt antidote don euslainteach fhad ‘s a tha iad a’ pumpadh
puinnsean a-steach do na veins aca.Ola a-mhain airson na toraidhean as fhearr.Bu choir fios a
bhith aig dotairean air seo, chan eil e cho duilich a thuigsinn nach e deagh bheachd a th ’ann
puinnseanan a thoirt do chloinn nuair nach eil feum air.JB

C.Tha mi nam mhathair singilte 29 bliadhna a dh'acis.Tha mo mhac a-nis 8 bliadhna a dh'aois
agus a 'fuireach le autism meadhanach.Cha n-atharraichinn mo mhin mi air son ni sam bith 's
an t-saoghal so, ach a bheatha a dheanamh beagan na's fhasa.Bha mi a’ faighneachd an robh
parantan sam bith eile air tighinn thugad a' faighneachd mun ola?No sgeulachdan
soirbheachais sam bith le autism/Asperger?Ma cho-dhunas mi a dhol air an t-slighe seo dé an
seodrsa dos a bhithinn a’ coimhead?Tha mi a’ cur luach air a h-uile fiosrachadh!Tapadh leat.Bho
mhathair agus balach beag a tha duilich.

A.“Tha an ola mu dheidhinn an aon rud a dh’ fhaodadh a bhith ag obair, "thuirt Rick nuair a
leugh mi seo dha.Tha stitirecadh dosage agus fiosrachadh eile air mar a ni thu agus a
chleachdas tu an ola air an larach-lin againn agus anns na leabhraichean a tha rim faighinn an
sin.Tha mi air grunn chloinne autistic a chuideachadh san am a dh’ fhalbh, agus tha an stuth-
leigheis seo a’ deanamh iongnadh dhaibh.ls toil le clann a bhith a’ gabhail an stuth-leigheis seo,
chan eil iad claon-bhreith, chan eil fios aca gu bheil iad “a’ déanamh rudeigin cearr, "agus tha
parantan a’ cordadh gu mor ris nuair a tha beagan uine aca dhaibh fhéin.Airson na toraidhean
as fhearr, mar a bha e an-comhnaidh, thoisicheadh mi le laimhseachadh abhaisteach 60g, gun
pilichean, agus an uairsin bhithinn a ’'cumail a’ chlann air dés cumail suas ann an tomhas de a
roghainn airson a ’'chorr de a bheatha fhada agus shitheil. Agus bu choir don leanabh bhon
bhidio an aon rud a dhéanamh, ma tha idircomasach.Le deagh dhurachd, JB

“Chuidich Mairi Sine mi gu moér nuair a bha mi trom agus cha tug i buaidh air an dithis leanaban
agam.” Samantha

“Hi Rick, o chionn ghoirid fhuair sinn a-mach gu robh cnap de chunnart meadhanach gu ard
agam air mo bhroilleach chli.Tha mi 34 bliadhna a dh'aois agus chan eil mo nighean ach 1 1/2
bliadhna a dh'aois - bha an t-eagal orm!Dh’ fhuiling mi cuideachd le Isleachadh Post Natal as
deidh breith mo nighean - agus mar sin bha seo uile a’ faireachdainn cus.Ach, gu fortanach tha
mi a’ fuireach ann an Afraga a Deas, far a bheil, ged a tha e fhathast mi-laghail, cainb (no
dagga, mar a chanas sinn ris an seo) a’ fas an seo ann am pailteas agus tha e gu math furasta
gréim thaighinn air luibhean math airson pris reusanta.

Thoisich mi air an ola a dhéanamh sa bhad - tha an diuraidh fhathast a-muigh a thaobh &’
chnap nam bhroilleach, leis nach téid mi air ais ach airson an ath sgrudadh agam an ceann 2
mhios - ach tha an Isleachadh Post Natal cha mhor air falbh as deidh mios de bhith a’ gabhail
an ola.Tha mi a’ faireachdainn laidir, brosnachail agus comasach air rudan laitheil a choileanadh
- rud a bha direach na bhruadar o chionn ghoirid!Ann an Afraga a Deas, mar as trice chan
fhaigh sinn ach gathan Sativa no gathan sativa measgaichte.Bha mi direach airson innse dhut
mun sgeulachd agam, leis gu bheil na h-uimhir de dhaoine a-muigh an sin a’ fulang gun theum
le trom-inntinn, @’ gabhail dhrogaichean pharma cas a bheir droch bhuaidh orra, nuair a tha e
coltach gu bheil an ola a’ caradh rud sam bith a dh’ fheumar a charadh gun oidhirp gun taobh
olc. buaidhean!Tha mi a’ faireachdainn mar mo sheann fhin a-rithist agus tha e a’ faireachdainn
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GREAT!Cum suas an obair mhath agus cumaidh mi a’ sgaoileadh am facal an taobh seo!Moran
gaol, Kelly"

-- Tapadh leibh airson an teisteanas sgoinneil seo, Kelly.Tha mi cinnteach gun cuidich e moran
mhathraichean eile.Mar a choimheadas mi air, bu chdir dha mathraichean dosan beaga den ola
a ghabhail a-steach thad ‘s a tha iad trom agus cumail orra ga chleachdadh as deidh breith, ma
tha iad dha-riribh ag iarraidh a’ chuid as fhearr a thoirt don leanabh aca.ls docha gu bheil e
connspaideach ach dé an stuth-leigheis eile seach rud cho nadarrach ris an ola a bu toil leat a
thoirt dha mathair agus a leanabh?JB

“Bha mi a’ smocadh agus ag ithe fhad ‘s a bha mi trom agus tha mo mhac air aon de na balaich
bheaga as sgiobalta agus as fhallaine a choinnich mi a-riamh.Dh’ fheuch mi ri pills tinneas
madainn a ghabhail agus feadhainn airson ceann goirt agus cha do chuidich dad.Bha an sciatic
agam an-comhnaidh air a phronnadh agus bhiodh mo bhodhaig goirt (is docha air sgath gu robh
e 10 Ib agus 23 oirlich a dh’ thaid nuair a rugadh mi, agus mar sin dha luchd-amharais sam bith
a tha ag radh gu bheil e a 'stad fas, bha thu gu math cearr.) Dh’ ith mi rudan math no bha biadh
agam. puff beag gheibhinn faochadh cha mhor sa bhad.Feumaidh mi aontachadh gur e seo an
stuth-leigheis as sabhailte a tha ri fhaighinn. ” Sarah

“Bha torrachas leis an 2na agam na chradh!Bha mi air 20Ibs a chall aig deireadh 1d trimester, &’
cuir a-mach fad an latha, gun bhiadh idir.Chaill mi i gun teagamh.Dh'fheuch mi ri smocadh agus
bha mi air mo mharcachd le ciont!Ach shabhail e a beatha ...Bha mi ag ithe agus a’ gabhail fois
na b’ fhearr na bha mi a-riamh!Tha i fallain, toilichte agus gu math bréagha!A-nis 9 bliadhna a
dh'aois, chan eil trioblaidean slainte idir ann." Jennifer

“Chan urrainn don mhathair biadh a chumail sios.Dé a’ bhuaidh a th’ aige air an fhasas a tha a’
fas?Tha e gu math millteach don fetus.Mar sin ciamar a gheibh thu air @’ mhathair a bhith
comasach air biadh a chumail sios?Bidh thu a 'cleachdadh an stuth-leigheis as lugha de choltas
cron a dhéanamh.Cannabis.Tha frith-bhuaidhean aig drogaichean sam bith eile an-aghaidh
nausea a dh’ fhaodas dotairean a chleachdadh.Is e an aon taobh-bhuaidh a th’ aig cainb
faireachdainn de shunnd agus cadal. ” Gersh

C.Tha fior phian aig mo bhean air @' chul air sgath ’s gu bheil i 7 miosan trom, tha i ga
mhineachadh mar chnap-starra nearbhach a tha gu math goirt.Dh'fheuch mi ri coimhead
timcheall air an larach agad agus an seo.An cuidich RSO am pian gu mor?A bheil ceangal agad
ri cuspair roimhe seo air a’ chuspair seo?Tha dragh orm ma chuireas iad air codeine i gun déan
e cron air an leanabh

A.Thoir dosan beaga biodach den ola a-steach agus cuir an ola gu h-ard air a druim.Thoir
massage dhi le measgachadh den ola agus ola siol hemp.Tha, tha deagh chothrom ann gum
faodadh codeine cron a dhéanamh air an leanabh.Chan urrainn agus cha déan an ola cron air
an leanabh ann an dodigh sam bith.JB

“Chaidh mo mhac a dhearbhadh san Damhair le sarcoma synovial as deidh dha tumhair a thoirt
air falbh mus robh biopsy aige.Chaidh innse dha gum biodh an aillse fhathast ann agus gum
faodadh e a bhith air sgaoileadh thuigesgamhanan air sgath an seorsa ionnsaigheach de aillse
a th’ ann.Na toraidhean deuchainn as uire, chan urrainn dhaibh lorg sam bith dheth a lorg don
iongnadh aca.B ’e ola cainb aon de dh’ iomadh rud a thoisich mi air cha mhor sa bhad as deidh
breithneachadh. ” Amanda

“Dé an duine as odige air a bheil thu edlach air a bhith a’ faighinn laimhseachadh le RSO?A bheil
protocol laimhseachaidh péidiatraiceach ann?Ged nach eil sinn air a bhith soirbheachail gu
ruige seo ann a bhith a’ toirt buaidh air beachd seanmhair & comasach air seanair a
leigheas.Tha leanabh 2 bliadhna agam le cuisean gastric neo-aithnichte (tha, tha i air a bhith
ann an laimhseachadh “meidigeach” airson corr air bliadhna agus tha na pills, uachdar, lotions
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& potions Big Pharma air a bhith neo-shoirbheachail.Tha iad a-nis a’ [lubadh a dh’ ionnsaigh
syndrome protain.Gu dearbh chan urrainn do leanabh 25lb an aon dos ri fear 175lb a
laimhseachadh agus mar sin a bheil thu ga mholadh idir airson tagraidhean péidiatraiceach?”
Sara

-- Bu choir do mhathraichean a tha trom le leanabh a bhith a’ cleachdadh na h-ola agus an uair
sin an dos ardachadh nuair a bheir iad breith.As deidh breith, bu choir dha mathraichean a bhith
ag ithe dosan beaga den ola gus deéanamh cinnteach gun leasaich an leanabh ann an doigh as
fhearr.

Mar sin, ma dh’ fhaighnicheas tu dhomh, bha an t-euslainteach as 0ige agam nas lugha na
ochd miosan a dh’aois agus tha e thathast a’ déanamh glé mhath, is e an leanabh as leasaichte
san sgoil-araich aige agus thoisich e air bruidhinn nas luaithe na a’ mhor-chuid eile.Chleachd a
mhathair an ola mus do rugadh i e, agus chaidh an ola a thoirt don leanabh cuideachd as deidh
a’ bhanachdach fhaighinn le hexavaccine gus déanamh cinnteach gun téid na ceimigean
cunnartach a thoirt a-mach as a bhodhaig cho luath ‘s a ghabhas.

Tha ola canabis na chungaidh-leigheis sabhailte dha daoine de gach aois.Ma tha duilgheadas
agad a’ greimeachadh air seo, faic dé bhios an ola a’ déanamh airson eczema no broth diaper
agus an uairsin thig air ais agus innis dhomh nach toireadh tu cainb don leanabh agad gu
brath.Is e a h-uile rud a chluinneadh tu bhuam gu bheil parant nach toireadh cainb mar
chungaidh-leigheis don leanabh aca an darna cuid le droch fhiosrachadh, no gu bheil iad nan
luchd-brdin inntinn-inntinn a tha a’ cordadh ri bhith a’ coimhead cuid eile a’ fulang.

A bheil fios agad dé cho éifeachdach sa tha an ola an aghaidh déideadh?An toireadh tu an ola
don leanabh gus sabaid an aghaidh a 'phian a tha co-cheangailte ri fiaclan a' fas?Dhéanainn
sin.Gun teagamh sam bith.

Tha dosage airson clann gu bunaiteach mar an ceudna ri inbhich, nuair a tha thu @’
laimhseachadh rudeigin dona.Toisich le dos minuscule tri tursan san latha, faigh an t-
euslainteach cleachdte ris, ardaich an dos a h-uile ceithir latha no cho goireasach, agus an-
comhnaidh feuch ri uimhir de chungaidh-leigheis a thoirt a-steach don euslainteach cho luath ‘s
a ghabhas, fhad’ s a ni thu cinnteach gum fuirich iad. anns an raon comhfhurtachd aca.JB

“‘Ma tha leanabh agad agus gu bheil thu a’ diultadh na banachdachan “molte” thaighinn, bi
deiseil airson do phaiste a thoirt bhuat le feachd leis an stait anns a bheil thu a’ fuireach.Tha e &’
tachairt nas trice, aig ire eagallach.Google e agus thoir suil air “riatanasan” na staite agad. Tha
luchd-obrach sodisealta a’ nochdadh barrachd “Dia iom-fhillte” a h-uile latha agus a’ creidsinn gu
bheil fios aca nas fhearr na parant sam bith dé as fhearr airson a h-uile paiste.Bi faiceallach
eadhon nuair a bhios tu a’ bruidhinn ris an dotair teaghlaich agad mun chuspair." Platypus

“Tha fios agam air dithis aig nach robh a’ chlann aca a-riamh air banachdach fhaighinn.Tha an
da chuid nan ceiropractors.Bidh aon den chloinn a dol gu sgoil phriobhaideach.Tha mi a’
smaoineachadh ma tha thu san sgoil dhachaigh chan eil e gu diofar.Chan eil cinnteach." lornda

“Chi mi clann bheag agus leanaban le aillse, mus téid an laimhseachadh bidh iad a’ coimhead
math, as deidh obair-lannsa agus chemo tha iad a’ coimhead coltach gu bheil iad a’ basachadh,
agus gu tric @’ déanamh.Tha e briseadh mo chridhe mar a bheirear air daoine fulang agus
basachadh trath, nuair a tha an ola seo a’ leigheas cho mdr.Tha mi seachdain a-staigh air an
ola, agus tha mi a’ faireachdainn sgoinneil, tha mi a’ creidsinn gu bheil e a’ crionadh mo
thumhair air dubhaig, chan eil fianais agam fhathast ach a dh’ aithghearr ni mi. ” Lannah

“Chleachd caraid banaltram e air broth diaper ire 3, air falbh thar oidhche!” Ailis

-- Dhaibhsan a tha den bheachd nach bu choir do chloinn cainb a chleachdadh.Dé an stuth-
leigheis eile a dhéanadh tuAn toil leat a thoirt dhaibh mura h-eil an stuth-leigheis nadarra as
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sine agus as sabhailte a chaidh a chleachdadh airson miltean de bhliadhnaichean?No a bheil
thu @’ dol a choimhead air do chlann a’ fulang leis na h-eczemas agus na breaban sin gun
adhbhar sam bith?Chan e rud math a tha sin ri dhéanamh, chanainn.Gu sonraichte nuair a tha
fuasgladh cho simplidh ann airson na duilgheadasan craiceann sin uile.

A bheil e ceart gu ledr do chlann fhaicinn a’ sgreuchail bho phian nuair a b’ urrainn dhut direach
boinne den ola a thoirt dhaibh agus gum biodh iad gun phian?Hm?JB

“An urrainn don rianaire innse dhut dé an sedrsa dosachadh a bheir e do leanabh 8 bliadhna a
chaidh a chuir dhachaigh airson basachadh?" Ricardo

-- Toisich le dos bheag, faic mar a bhios an leanabh a’ freagairt agus an uairsin suas an dos cho
luath ‘s as urrainn don leanabh a ghabhail. Tri tursan san latha.Mar as trice bidh iad lan de
phioban nuair a théid an cur dhachaigh gu bas, agus mar sin tha thu airson an detoxify an
toiseach leis nach eil fios agad dé a ni an eadar-obrachadh, mar as trice chan eil e glé mhath
dé a bhios an eadar-obrachadh leis na ceimigean marbhtach sin a’ déanamh.Ach is ann air
sgath gu bheil an ola a’ feuchainn ris a’ bhord a ghlanadh gus an toisicheadh e ag obair.

No, mura h-eil dad agad ri chall, faodaidh tu cuideachd toiseachadh le torr ola agus cuir an
euslainteach ann an staid coma fo smachd san dodigh sin.Sin a dhéanainn 's docha, ach tha e
an urra ris na parantan dé an taobh leigheis a thaghas iad.

Is e a h-uile cail a tha fios agam gum bu choir déiligeadh ri tinneasan ionnsaigheach gu
ionnsaigheach.Agus tha fios agam cuideachd, san fharsaingeachd, mar as motha de ola a theid
agad air faighinn a-steach don euslainteach agus mar as luaithe a ni thu e, is ann as fhearr a
bhios an cothrom soirbheachais agus a bhith bed.Ach tha fios agam cuideachd gu bheilear &’
toirt iomradh air an stitireadh dosage airson adhbhar.

Nam b’ e mo leanabh a bh’ ann, bhithinn ga lionadh lan den ola, tha fios agam gu cinnteach,
gum biodh am balach a’ snamh innte agus tha e glé choltach nach leigeadh mi le dotair sam
bith tighinn faisg air no i.Ach sin mise agus tha fios agam dé ni mi.Le deagh dhurachd, JB

“Ceart gu ledr, tha mi a’ tionndadh a-mach an-drasta.Chuir an Dotair Daibhidh air Lyrica e,
airson a phian a laimhseachadh.Airson an da latha a dh’ thalbh (agus tha e air fas nas miosa),
tha Dave air a bhith a’ seinn.Mar a bha e, thuirt €, “Cha bu choir don ghille leis an fhalt ruadh a
bhith a’ libhrigeadh an seo. ” Nuair a thuirt mi, “De?”, b’ e freagairt Dave, “O, na bi &’
smaoineachadh, tha mi cinnteach nach eil e an seo. ” Cha robh agam ach coOmhradh ris, agus
thuirt e gun do thuig e gu robh rudeigin cearr a’ dol air adhart oir, nuair a sheallas e a-mach
oiseanan a shuilean, chi e jungle taobh a-muigh na h-uinneige againn. WTF!!'Tha e air a bhith &’
toirt an Ola Cannabis airson greis a-nis, agus cha robh a leithid a-riamh aige.Nas lugha na
seachdain air an Lyrica agus tha e air cha mhor a h-uile smachd motair aige a chall agus a-nis
tha e a’ seinn.Chuir mi direach beagan Ola Cannabis air na lotan Shingles (le DMSO) agus stad
am pian.Chuir mi fios chun Dr.BTW, thug mi suil air larach Lyrica, tha “smaoineachadh neo-
abhaisteach” agus “hallucinations” mar aon de na fo-bhuaidhean. ” Kim

“Tha seachdain air leth air a bhith aig Spencer a h-uile duine!'Thachair e ri co-ogha airson a’
chiad uair, agus thuair e cothrom coinneachadh ri brathair athar agus piuthar piuthar a Georgia!!
Thuit e ann an LOVE gu h-iomlan le piuthar a mhathar Sara, thagh e eadhon i thairis ormsa no
daddy !'B'e a' chuid a b'fhearr a bhi 'ga fhaicinn A' cumail creadha 'na laimh 's 'na dhath, 's € an
uchd piuthar a mhathar Rinn e eadhon gluasad, bho a lamh dheas gu a lamh chli !!Pheant e
car fiodha le mionaideachd iomlan a’ cleachdadh an TOES aige!Feuchaidh sinn ris a’ bhidio
aige a luchdachadh suas a dh’ aithghearr'Tha e fhathast ag radh faclan ura, agus a bhith
direach gu tur tarraingeach!Bha e comasach dhuinn toirt air cuideam a ghiulan air a chasan le
torr taic'Bha an uine a b’ fhearr aige ga tharraing mun cuairt anns an neach-coiseachd
aige...Chan urrainn dhomh cunntas a thoirt air a’ bhron aocibhneach a bha mi a’ faireachdainn a’
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coimhead mo phaisde a’ déanamh sin.An fhior thoileachas air aodann fhad ‘s a bha e
comasach dha cluich leis na balaich méra ...bha iad uile a° marcachd air baidhsagalan agus
sgutairean, agus cha b’ urrainn dha a dhéanamh ach a bhith a’ coimhead le miann...Chitheadh
mi am miann a dhol an sas air aodann agus gun a bhith a’ tuigsinn carson nach b ’urrainn dha
direach a dhol a ruith agus cluich comhla riutha...Agus an uairsin thoisich a cho-ogha Jason, le
cridhe oir, ga shlaodadh direach air adhart, ag innse dha na balaich eile gum b’ fhearr dhaibh a
bhith a’ rothaireachd nas luaithe, no gun robh na copaichean gan faighinn, a’ slaodadh Spencer
as an déidh na choisiche, a’ déanamh dudach.fuaimean fhad ‘s a bha an fheadhainn eile a’
marcachd timcheall agus timcheall.Nam biodh tu air direach aodann fhaicinn ... mu dheireadh,
mu dheireadh, bha e air aon de na balaich!Bhris e mo chridhe gu billeanan de phiosan, agus an
uairsin tharraing e air ais e comhla a-rithist le direach twinkle a shuilean agus an gaire na
ghuth.An t-seachdain as fhearr ann an uine nach bi fada.Feumaidh Spencer a bhith na bhalach
mor, agus tha gaol agam air!A’ toirt orm a bhith ag iarraidh putadh nas cruaidhe, sabaid nas
cruaidhe, urnaigh nas fhaide, airson a’ mhiorbhail bheag seo ris an can sinn Spencer.

“Agus tha na tumors aige a’ crionadh le bhith a 'cleachdadh ola cainb ard THC !'Tha Spencer
air a mheas mar cheann-uidhe le oncology Loma Linda.Ach, sheall MRI o chionn ghoirid
lughdachadh ann am meudan tumhair !lls e ola ard THC an aon chungaidh-leigheis aigells e
tincture ard CBD an rud a tha air sealltainn mar a tha a’ leasachadh gniomh a ghairdean, gu
bunaiteach a 'slanachadh nan nearbhan a chaidh a sgrios fhad’ s a bha an eanchainn agus an
cnaimh-droma aige. ” Suzetta

“Chan urrainn dhomh fhathast a chreidsinn dé rinn an ola dhomh.Tha tinneas an t-siucair,
milleadh dubhaig, airtritis, sciatica, tendons air a reubadh, reamhrachd uile air falbh agus
thachair cuid de neurogenesis gu cinnteach.A bharrachd air an sin bhithinn air innse dhomh gu
robh ADHD agam nam biodh mi nam leanabh a-nis.Bha mi nam uilebheist féin-mharbhtach
maniac.Chuir mi seachad barrachd uine a milleadh na sgoile agus an uairsin a’ dol don
chlas.Chuir mi mo pharantan tro ifrinn.Gus an do thoisich mi a 'smocadh pot.Chaidh mi bho
chuibheas de 30 san sgoil gu daocine nas sine na 80an, eadhon 90an ann am beagan
chuspairean.Agus chan eil tuilleadh milleadh.Gu h-éibhinn tha iad a 'smaoineachadh gu bheil
pot dona dha clann.Feumaidh mi a bhith ag eas-aontachadh.” Peadar

“Tha sinn a’ laimhseachadh ar mac 6yo le tumhair eanchainn AA3 agus eas-ordugh ginteil
tearc.Chan urrainn dha dotairean dad a thabhann, agus thuirt iad nach eil aige ach miosan ri
bhith bed.Gu ruige seo cha bhith glacaidhean sam bith agus an ath MRI ag innse barrachd
dhuinn.An sgrudadh mu dheireadh, a bharrachd air tumhair na h-eanchainn, tha e ann an
slainte PERFECT.Cha robh chemo, réididheachd no lannsaireachd air.A-MHAIN ola !!I” Penne

“OMG, tha mi nam shuidhe an seo le mo shuilean ag aoidion, a’ feuchainn ris na naidheachdan
bho ghairm fon a fhuair mi a ghabhail a-steach.Direach beagan is 2 sheachdain air ais,
bhruidhinn mi ri athair air ais dhan ear aig an robh an nighean 5 bliadhna a dh'aois direach air a
dhol air ais.**** chaidh a dhearbhadh le Neuroblastoma Ard-chunnart ire 4 (Aillse Cloinne) -
droch prognosis (MYCN Meudaichte).Chaidh innse dhaibh nach robh dochas sam bith ann agus
gu bunaiteach a toirt dhachaigh agus na laithean mu dheireadh aca a mhealtainn comhla rithe,
nach robh moran uine aice.Bha e furasta a thuigsinn gun robh Dad air a bhuaireadh nuair a
chuir e fios thugam.Fhuair sinn e air a chomharrachadh anns an t-slighe cheart agus thoisich
iad **** air 8> mheadhan.Tha iad direach air crioch a chuir air coinneamh leis na h-oncologists
san ospadal.Tha urinalysis comharra tumhair **** gu tur abhaisteach !!!Tha i air a dhol bho 80,
an uairsin air ardachadh gu 90 an ath sheachdain agus tha i a-nis sios gu 8.7.(Tha eadar 2 & 9
abhaisteach).Tha sin ceart, a dhaoine, CHAN EIL COMHAR AIRSON AILSE.Ann an da
sheachdain tha am paiste seo air a dhol bho bhith tinn le tinneas deireannach gu cunntas
slainte soilleir. Thuirt an oncologist nach fhaca iad a-riamh dad mar seo roimhe. ” Coire

“Tha mo mhac 11 bliadhna a dh'aois air a bhith a’ faighinn chemo airson na 10 miosan a dh’
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fhalbh (agus bha réididheachd aige cuideachd airson 6 seachdainean ré na h-uine sin) agus tha
sinn air a bhith a’ toirt na h-ola dha airson na 4 miosan a dh’ fhalbh agus tha e air cuideachadh
gu mor ann an iomadach doigh. .” Aingeal

“Shabhail an ola mo bheatha.Gu litreachail. Tha fior fhailigeadh cridhe agam, osteoporosis,
osteoarthritis, syndrome ligament sgaoilte agus syndrome pian roinneil.Cha bhith mi a’ gabhail
cungaidh-leigheis sam bith eile agus tha mo shlainte a’ dol am feabhas gu cunbhalach.Chan eil
mo mhac autistic/epileptic 11-bliadhna air cungaidhean fhaighinn ann am miosan agus tha e ag
obair gu mor air sgath foghlam Rick mu ola.Tapadh leibh airson ar beatha a shabhaladh. ” Maria

“Tha mi air mothachadh gu bheil e a’ déanamh rud no dha, airson an fhear bheag agam nuair a
bhuaileas e a cheann air sgath tilgeil creige no ge bith dé a gheibh e cnap, bidh an ola ga
sgaoileadh taobh a-staigh latha!Tha e coltach gu bheil e cuideachd ag obair airson tuill a
dhunadh sa chraiceann a dh’ fhagas acne no goil no eadhon cysts.Bidh mi uaireannan a’
faighinn goil air m’ aodann agus bidh iad a’ dréanadh le beagan salve ichhammolum ach
uaireannan bidh toll air fhagail.O chionn ghoirid thoisich mi a’ cur an ola cainb anns an toll agus
nach biodh fios agad gu robh e a’ seuladh toll moér timcheall air milliméadar ann an trast-
thomhas!Agus a-nis tha an sgire fliuch le mo chraiceann!ls e an aon rud nach do rinn e a bhith
a’ seargadh farsaingeachd mo chraiceann a tha beagan nas dorcha, ach tha rudan eile ann as
urrainn dhomh a chleachdadh airson sin.Tha mi direach toilichte gu bheil e a’ seulachadh a’
chraicinn!” Mahndisa

“Thug mo charaid as fhearr e dha mac agus sguir e bho bhith a’ faighinn glacaidhean.Tha mi
duilich a charaid gun do chuir mi teagamh ort.Bha fios agad dé an rud a b’ fthearr airson do
phaiste agus bha thu ceart.” Mairi

“A bheil fios agad dé tha a’ faighinn fo mo chraiceann?Tha na parantan sin ceart gu leor le fo-
bhuaidhean leithid failligeadh nan dubhagan, coma, dail leasachaidh, agus 's docha bas.Ach
nuair a tha an taobh-buaidh a dh’ fhaodadh a bhith “ard” bidh a h-uile duine a’ briseadh a-
mach.Sin cho dona sa tha iad le eanchainn.Tha bas doigh air choireigin na taobh-bhuaidh nas
iomchaidh na ard.Gu math tric, is e daoine ionnsaichte, tuigseach a tha seo cuideachd.Tha e
do-chreidsinneach.” Missy

“A-rithist, feumaidh clann THC anns na cungaidhean aca cuideachd.Déan riaghladh air cainb
san aon doigh sa bhios tu a’ riaghladh arbhar no ti.ls e sin a tha a dhith.Gun chisean a
bharrachd, gun cheadan sonraichte, gun dad.ls e sin an aon doigh reusanta air a dhol.Bidh
cungaidhean maise 30% THC ag obair as fhearr, direach cuimhnich nuair a thoisicheas tu a’
smaoineachadh air mar as urrainn dhut “cainb a riaghladh.” Tha e na chaitheamh uine agus
oidhirp eadhon feuchainn ri “a riaghladh.” Tha sinn ro-riaraichte gu ledr mu thrath, chanainn.”JB

Susbaint

“Tha suppositories leis an Rick Simpson Oil (RSO) na bheannachd dha na boireannaich uile le
cuisean co-cheangailte ri PMS a bharrachd air neach sam bith le hemorrhoids, tinneas Crohn,
caolan is caolan msaa.Tha iad cuideachd math airson anail agus airson suidheachaidhean
sgamhain, gun luaidh air smachd a’ chnatain mhoir.Bidh iad a 'toirt a-mach faireachdainn fad-
tine tlachdmhor anns a' bhodhaig.Chan fhaca mi duine nach do chord an toirt as deidh dhaibh
faighinn seachad air na leisgean tusail aca."JB

“Hi JB, chan eil fhios agam gu bheil seo feumail do dhuine sam bith agus mar sin leigidh sin leat
a bhith nad bhritheamh air an sin.O chionn ghoirid dh ’fhuiling mi sedrsa de dhuilgheadas cnap-
starra innidh, cha deach a dhearbhadh a-riamh gu tur.Séid a-staigh, gu math goirt a bha cha
mhor @’ bacadh a’ bhroinn.Aig a 'char as miosa cha b' urrainn dhomh suidhe no eadhon
seasamh air sgath a 'phian & cha b' urrainn dhomh ach laighe air mo thaobh airson
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faochadh.Tha e coltach gun do chuir an dotair-teaghlaich as do aillse bho dheuchainnean fala
luath ach cha robh dad aige airson mo chuideachadh ach a-mhain érdachadh le comhairliche
an ceann beagan sheachdainean.Dh’ fheuch mi gu godrach ri leigheasan pileachan buth-
chungaidhean a rinn cuisean na bu mhiosa as deidh beagan socair.

Mios no dha roimhe seo bha mi air molltair suppository a cheannach air eBay agus mar sin
chuir mi romham feuchainn air.Measg mi ola cnd-chnd (cruaidh aig tedthachd an t-sedmair) le
RSO & chuir mi beagan bhrochan de ola craoibhe ti ris.Bha am socair sa bhad agus taobh a-
staigh 24 uairean b’ urrainn dhomh a bhith a ’faireachdainn an leasachadh, faireachdainn
slanachaidh cinnteach & bha an at air lughdachadh.Taobh a-staigh 7 latha bha mi air ais gu
abhaisteach & bha mi a ’faireachdainn slanachadh gu tur, stad mi a cleachdadh na
suppositories.Bha seo beagan ro-luath agus as deidh 7 latha eile thainig an at air ais.Chaidh mi
direach air ais gu bhith a’ cleachdadh na suppositories & lean an turas seo airson 14 latha (cho
fad ‘s a b’ urrainn dhomh) as deidh don at a dhol.Tha mo chorragan air a dhol tarsainn nuair a
chanas mi seo ach tha e coltach gun do dh’ obraich sin & tha an ola air mo shabhaladh bho
eolas eagallach, dorainneach san uine feitheimh gus edlaiche fhaicinn.Tha mi a-nis &’
faireachdainn gu math so-lednte nuair nach eil tiub ola agam anns a’ frids.

Airson faochadh a thoirt don phian agam & mi fhin a shlanachadh gu sgiobalta, a’ sabhaladh
tine luachmhor dotair speisealta tha mi a réir coltais nam eucorach a tha a’ briseadh lagh!Abair
saoghal nednach!” m

Ciamar a dheanamh suppositories?

Leagh im cocoa, cuir ola ris, timcheall air 1-2 g de ola gach 100g de im cocoa leaghte an
toiseach.An uairsin ardaich an dos gach ceithir latha gus an cleachd an t-euslainteach timcheall
air 0.33 g den ola anns gach suppository.1g (cuideam iomlan) suppositories airson clann, 2g
airson inbhich, 3g (balaichean) airson cuisean faighne.Obraichidh 0.01-0.02g de ola gu math
dha luchd-tdiseachaidh.Ma thoisicheas tu cuideigin le 0.05 g ann an suppo, is docha nach bi iad
a ‘faireachdainn moéran nas motha, ach tha e nas fhearr tdiseachadh le dos bheag (dhaibhsan
nach do dh’ fheuch cainb san am a dh’ thalbh msaa).Tha an fhior RSO gu math cumhachdach
agus cha bhith thu uair sam bithfios direach mar a dhéiligeas euslainteach (bruthadh-fala
msaa), ach bhiodh suppositories na dhoigh math air daoine cleachdte ris an ola.

Is e an rud inntinneach mu suppositories mar a tha e coltach gu bheil iad a' fosgladh na
sgamhanan agus a’ déanamh anail gu math nas fhasa taobh a-staigh 20 mionaid - bruadar air a
thoirt gu buil dha moran le COPD no a’ chuing msaa.Tha euslaintich cuideachd air an
cleachdadh airson psoriasis, bruthadh-fala ard, cramps Crohn, PMS msaa a laimhseachadh.

Faodaidh tu cuideachd olan nadarra eile a chuir ris na suppositories, bidh e an urra ri dé a tha
thu ag iarraidh orra agus dé an adhbhar a th’ ann.Direach rachaibh gu cuid de laraich leigheis
nadurrach agus leugh na bhios diofar olan riatanach a ’'déanamh agus faodaidh tu deuchainn a
dhéanamh air na tha thu a’ smaoineachadh a tha riatanach.

Cuideachd, tha suppositories nan ddigh math air euslaintich a laimhseachadh nach urrainn an
ola ithe no nach urrainn a chumail nan stamag airson adhbhar air choireigin.Cho fad ‘s a tha
dragh orm, a’ breithneachadh leis a 'bhuaidh, is e a bhith a’ toirt na h-ola ann an suppositories
an doigh as fhearr agus as tlachdmhoire air cainb a chleachdadh.Tha e a ‘fuaimeachadh agus
a' coimhead éibhinn an toiseach, tha mi ag aideachadh sin, ach tha an fheadhainn a dh'fheuch
ag aontachadh.ls docha gu bheil e a’ fosgladh na chakras bhon bhonn gu h-ard, co aig a tha
fios, ach gu cinnteach tha e a’ faireachdainn sgoinneil.

Bu toil le boireannaich na suppositories a ghabhail - bidh iad cuideachd a’ cuideachadh le gach
seodrsa galairean bacteriach is bhiorasach, “iomlaidean com-pairtiche air fiosrachadh meanbh-
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bhitheodlasach,” alergidhean gu condoms agus na bealaidh a thathas a’ cleachdadh orra,
msaa.An tug mi iomradh air cho éifeachdach sa tha an ola a’ toirt aire do (irean) mi-
chothromachadh hormonail?Le deagh dhurachd, JB

“Faodar suppositories leis an RSO a chleachdadh cuideachd airson a h-uile sedrsa de chuisean
faighne, a’ toirt a-steach ach gun a bhith cuibhrichte gu galairean beirm, HPV, condylomata,
herpes agus moran thinneasan no galairean eile nach fheum duine fulang gu riatanach.Gu h-
araidh nuair a ghabhas curam a ghabhail dhiubh cho furasta ma théid an ola a chleachdadh.JB"

“Bidh suppositories ola hemp RSO ag obair gu math airson a h-uile sedrsa de dhuilgheadasan
anal no vaginal, hemorrhoids, Crohn’s, duilgheadasan caolan no caolan, leucemia,
suidheachadh sgamhain a’ toirt a-steach a 'chuing, tumors eanchainn, cuideam fala, smachd
cothromachadh hormonail msaa.JB"

“An urrainn dhut comhairle a thoirt dhomh a bheil ola hemp sabhailte a chleachdadh nuair a tha
thu trom le leanabh?Chan eil moéran fiosrachaidh a-muigh an sin a lorgas mi.Chaidh innse dha
mo charaid gu bheil ciste umbilical aice a dh’ fhaodadh clots fala adhbhrachadh gu bas a
paisde.Tha mi air buaidh ola hemp fhaicinn agus cho math ‘s as urrainn dha a dhéanamh, chan
eil mi cinnteach a bheil e sabhailte nuair a tha mi trom.” Cairistiona

- A Christine ghradhach, gu dearbh tha e sabhailte a chleachdadh, chaidh cainb a chleachdadh
fhad ‘s a tha e trom agus airson pianta saothair, cuideachd, airson linntean.Tha mi a 'moladh
gun déan i suppositories le 0.01-0.06g de ola anns gach fear (tdisich le 1-2g de ola gach 100g
de im cocoa).Mar as trice falbhaidh an cyst taobh a-staigh beagan sheachdainean.Tri tursan
san latha, agus na gabh dragh, cha déan an ola cron air an leanabh.Le deagh dhurachd, JB

“A bheil thu a’ fulang le migraines?Gabh grain de mheud rus de ola cainb, akaRSO, agus faigh
gréim air beagan winks.Chan eil dad nas fhearr, leig dhomh innse dhut!" Sarah

- Comhairle sgoinneil, Sarah.Bidh e ag obair dha-riribh.Am faod mi a mholadh a bhith ga
fheuchainn ann an suppositories, gu math faisg air faochadh sa bhad agus cuideachd ag obair
mar bhacadh ma ghabhas thu e gu crabhach a h-uile latha.Faodaidh migraines a bhith cho lag.
(Dh’ ionnsaich Jindrich mi mu na suppositories agus bha e ceart anns a h-uile cuis.) ” Tracey

“Fhuair mi na bha mi ag iarraidh taing.Bha mi airson gun aithnicheadh tu gu bheil ola cungaidh-
leigheis ge bith dé an neart a th 'ann.Chan fheum ola a bhith 95-98% gus luach cungaidh-
leigheis a bhith aige.Chan e direach “crap” a th’ ann mura h-eil an ceudad as airde
comasach.Dhomhsa tha e coltach gu bheil e cronail uimhir de dhaoine a bhith a’ tionndadh an
seo airson fiosrachadh gus fiosrachadh cearr fhaighinn gum faod cainb a bhith crap.ls e luibh
naomh a th’ ann agus gu cinnteach tha luach ann an cruth sam bith.

Bhithinn a’ smaocineachadh gum faodadh steallaire lubed up (gun snathad gu dearbh) le ola
beagan air a bhlathachadh a chuir a-steach agus a chuir a-steach gu direach taobh a-staigh na
caolan.Shoot e direach a-steach an sin.Tha e coltach gu bheil lagachadh a’ déanamh barrachd
ciall do thagraidhean gnathach thairis air racintean mora. ” Blake

-- Mas e sin a bha thu ag iarraidh tha thu fhathast ag ionndrainn a’ phuing, Blake.Tha ola 45%
THC na crap an taca ris an 95-98% THC RSO as cumhachdaiche agus as sedative agus cha
bhi na h-aon bhuaidhean no na buaidhean coimeasach aige gu brath.An e sin a bha thu airson
a chluinntinn?

A-nis faodaidh tu beagan ola a smeuradh air do rectum ma tha thu airson do phuing a
dhearbhadh eadhon nas fhearr, mar sin gheibh thu barrachd eodlas practaigeach air mar a
chleachdas tu e gu ceart.Seallaidh an ola dhut gu sgiobalta carson a tha e nas fhearr a
chleachdadh ann an cruth suppository agus tha sin nas fhearr éisteachd ris na comhairle le
deagh chiall.LFaodaidh an ola obrachadh mar glaodh mura d’ fhuair thu am beachd
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fhathast.Faigh tlachd as an deuchainn, feuch an déan thu bhidio mu dheidhinn gus nach
fheumadh daoine eile mearachd an neach-tdiseachaidh seo ath-aithris.Le deagh dhurachd, JB

“Bidh an gruthan a’ faighinn a 'mhor-chuid den t-solar fala aige bhon t-siostam cnamhaidh gus
an urrainn dha barrachd phrotainean, beathachadh eile agus stuthan puinnseanta a
phroiseasadh.Mar sin, le bhith a 'toirt a-steach Ola Simpson a' toirt seachad libhrigeadh
cinnteach agus luath don or, agus an uairsin chun an fhuil agus an corr den bhodhaig.A
bharrachd air an sin, ni cuid den ola a slighe chun choloin gu direach gus cur ris a’ chungaidh-
leigheis san t-sruth fala agad.Beannachd leat!" Steve

“Dude, tha suppository ola cainb mu dheireadh air faochadh a thoirt dha mo phian dian stamag!
Cha robh mi a’ faireachdainn gu robh mi air mo chreachadh idir!(Is fhearr leam roghainn a bhith
agam le sin) mu dheireadh b 'urrainn dhomh cadal gun phian agus dhuisg mi a' faireachdainn
torr na b 'fhearr.Thug caraid dhomh artaigil a mhinicheas bith-ruigsinneachd ola cainb airson
diofar dhoighean rianachd.Tha e fada agus saidheansail ach leugh mi e uile.

Nuair a théid an toirt bed gu bedil, bidh na h-aigéid stamagach a’ lughdachadh an ire
sughaidh.Bidh daoine a’ faighinn an fhior fhaireachdainn sin ‘ard’ no ‘clachanach’ nuair a
shluigeas iad an ola, agus an uair sin, tha iad a’ smaoineachadh gum feum an ola a bhith ‘da-
riribh ag obair’.Ach leis an t-slighe bedil, chan eil e dha-riribh ga ghabhail a-steach aig ire nas
airde, tha e direach a’ faighinn edlas ann an dodigh psychoactive.

Tha mi air a bhith a’ toirt ola cainb bedil airson faisg air 2 bhliadhna agus tha slanachadh math
air a bhith agam.Butt (pun intended), as deidh dha 2 latha de suppositories fheuchainn, tha mi
cinnteach!Tha mi a’ faireachdainn torr nas fhearr!Nas lugha de shéid anns na joints agam, gun
a bhith cho stiff, tha pian nerve agus spasms féithe torr nas thearr agus gun phian stamag!Mu
dheireadh thall'Tha tinneas agus pian leantainneach uamhasach.Tha mi a' faireachdainn
eadhon nas dochasaiche mun ola seo a-nis.Bha feum mor agam air beagan dochais leis.Bha mi
a’ toiseachadh a’ smaoineachadh gun do rinn e nas urrainn dhomh, a-nis tha mi a’ faireachdainn
dochasach mu dheidhinn. ”

“Bha bith-ruigsinneachd na slighe rectal timcheall air a dha uimhir nas airde na an t-slighe bedil
mar thoradh air in-ghabhail nas airde agus metabolism ciad pas nas isle.” Mickey

-- Tha suppos sgoinneil airson uimhir de shuidheachaidhean.Rinn mi féill mhor orra anns an
CR, agus tha miltean de dhaoine gan cleachdadh gu soirbheachail.Mar sin meala-naidheachd
ort, a Mhicheil.;) JB

“Tha e coltach gum faodadh duine ddsan fada nas motha a ghabhail le suppository agus gun a
bhith a’ faighinn freagairt inntinn-inntinn aicheil.A bheil ire sughaidh ann airson in-ghabhail tro
shlighe ceartail?A ’ciallachadh, am b’ urrainn dhomh mo shlanachadh a luathachadh le bhith a
‘déanamh suppositories dos nas motha?” Mickey

-- Bi a cheart cho faiceallach leis an dosachadh ’s a tha e le cleachdadh bedil.Suas ri 5mg gach
suppo airson feadhainn gun edlas, mar as trice bidh timcheall air 10mg air a fhulangas gu fior
mhath.Le ddsan nas airde chan eil fios agad ciamar a tha an t-euslainteach a’ dol a fthreagairt,
agus mar sin tha e nas fhearr an dos ardachadh mean air mhean, cuideachd.Ach aon uair 's gu
bheil thu air do fhulangas a thogail faodaidh tu feuchainn gu saor.ls toil leam gu pearsanta
suppos le 0.3-0.5g de ola -- ach bhiodh sin cus airson a’ mhor-chuid eile, mar sin na feuch e
mura h-eil fios agad dé a tha thu a’ déanamh agus mura h-eil dragh agad air cadal da latha no
rudeigin mar sin.;) JB

“Tha mi a’ tuigsinn carson a tha beagan eagal oirre air sgath mar a bheir an ola ort

faireachdainn,gu h-araidh mura robh edlas agad air a-riamh roimhe.Bha mo mhathair 62
bliadhna a dh'aois nuair a thoisich sinn oirre air an ola nach robh i fiu 's a' smocadh marijuana
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roimhe.Bha i gu math lag agus dizzy agus cha b' urrainn dhi ithe airson greis ACH 's e fo-
bhuaidhean na h-ola a th' ann.Bidh sinn a-nis @’ déanamh suppositories agus tha an diofar
iongantach.Faodaidh i a-nis a lan ghram a roinn ann an 3 capsalan gach latha.Tha i fhathast a'
faireachdainn nuair a thoisicheas e ach chan eil e cho trom 's a bha i nuair a bha i ga thoirt
bedil.Bidh sinn cuideachd a’ measgachadh anns an aon cho-mheas de ola siol hemp agus gu
ruige seo tha e ag obair gu math.Tha mi an dochas gun do rinn mi beagan ciall.” Nikkita

“Hi JB, tha aillse sgamhain air mo mhathair (ire 3) agus tha mi air a bhith a’ putadh na h-ola
oirre, is e an 10mh latha aice a-nis agus tha sinn cha mhor aig 1 gram san latha.Bha thu ceart,
dh'fhas i cleachdte ris agus tha buaidhean Zombie san latha nas fhearr, bidh i a 'cadal 10-12
uairean air an oidhche.Mar sin am bu choir dhomh suppositories a dhéanamh le mama
cuideachd?Tapadh leat." Rio E

-- Tha, Rio, carson nach eil.Cordaidh e rithe a bhith gan toirt, bidh iad dha-riribh a ’toirt a-mach
faireachdainn gu math tlachdmhor anns a’ bhodhaig.An aon dos ris na tha i cleachdte ri bhith &’
gabhail beoil, measgachadh e le im cocoa.Faodaidh i a thoirt a-steach eadar ddosan mar chur-
ris, mas urrainn dhi, no an aite dos bedil, suas rithe.Gu firinneach no gu falamh, tha buannachd
bheag aig boireannaich thairis air fir a thaobh seo.

Agus nam biodh fios aig boireannaich dé an ire de suppositories leis an ola a chuidicheas le
cuisean premenstrual agus hormonal, bhiodh iad uile gan toirt, chan eil teagamh sam bith
agam.

Cuideachd, tha suppositories le 0.005-0.01g de ola annta na dhdigh math air laimhseachadh a
thoiseachadh do luchd-tdiseachaidh, mar as trice cha bhith euslaintich a ’faighinn ard air
suppositories le dosan beaga den ola annta agus tha e coltach gu bheil an edlas a’ cordadh
riutha gu mor.Ach, mar a fhuair sinn a-mach, tha a bhith a’ gabhail na suppositories gu tric na
chuspair nas connspaideach na bhith a’ cleachdadh na h-ola san fharsaingeachd.

Ach, is e an fthirinn gum bi hemorrhoids gad ghlacadh luath no mall, agus nuair a ni iad sin, bidh
thu toilichte suppository no dha de ola cainb a ghabhail, is urrainn dhomh sin a ghealltainn
dhut.Leis gu bheil am faochadh sa bhad agus creid mi nach eil ach glé bheag de dhaoine
duilich gu ledr gun a bhith a’ gabhail an suppository ann an suidheachaidhean mar sin.Na h-
uimhir airson claon-bhreith an aghaidh cainb, faodaidh hemorrhoids an reiteachadh gu math
luath.JB

“Thuirt thu cuisean hormonail ...Tha mi air Estrogel oir chan eil adhbhar hormonail agam airson
an obair mhor agam.A bheil e na chuideachadh dha sin?" Ealasaid

“Gu cinnteach tha...Tha mi 55 agus bidh mi ga chleachdadh gach latha." Criosaidh

Tubes biadhaidh

“Tha mi a’ laimhseachadh mo mhathair.Tha aillse amhach aice agus tha i air a thoirt seachad
tron tiub beathachaidh aice.Teas beagan e agus measgachadh e le ola cno-chnd!Cha do chuir e
bacadh air an tiub a-riamh!" Steve

“Tha mi ga thoirt dha mo mhac tron tiub beathachaidh aige nuair nach sluig e e - bidh mi a’
dortadh uisge glé theth air an ola ann an cupa, an uairsin a ’sgapadh, an uairsin cuiridh mi
beagan uisge nas fhuaire (chan eil cus) gus am bi an t-uisge ann. gun a bhith ro theth, an
uairsin dortadh a-steach don phiob.Tha e air obrachadh gu math ged a bhios ola uaireannan &’
linigeadh an tiuba beagan ach cha deach a bhacadh a-riamh.ls e an diomhair a dhortadh sios
fhad ‘s a tha e glé bhlath.” Aingeal

“Am biodh beachd sam bith aig duine air mar a bheirear an ola hemp do chuideigin tro phiob
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beathachaidh?Tha mi air a mheasgachadh le ola ollaidh gus nach bi e cho tiugh, ach tha eagal
orm fhathast gum bi e a 'bualadh air an tiub.Beachdan sam bith?" Steaphan

-- Steven, tha e an-comhnaidh nas fhearr doigh a lorg airson ola gun mhilleadh a thoirt seachad,
is e sin an dodigh as fhearr air adhart.Nuair nach urrainn dhut doigh a lorg, faodaidh tu a
mheasgachadh le biadh an euslaintich agus toirt orra ithe mar sin.Seadh, dh’ fhaodadh e an tiub
a shlaodadh, is e sin ma tha an ola tiugh cunbhalachd.Tha cuid de dh’olan tiugh, tha cuid eile
nas runny.Ach nuair a bhios tu gan blathachadh gu tedthachd a 'chuirp, bu choir dhaibh a bhith
a' ruith gu ledr gus nach cuir iad bacadh air an tiub.

Is e doigh eile a thoirt dha euslaintich ann an suppositories le im cocoa.Ach, is e ithe na h-ola
an doigh as fhearr air an stuth-leigheis seo a ghabhail, far a bheil sin comasach.Tha iomadh
doigh ann air an ola a thoirt seachad agus gu tric tha e gu math fa leth, mar sin feuch an lorg
thu doigh a fhreagras air an euslainteach as fhearr.Le deagh dhurachd, JB

“Tha fios agam gu bheil e uamhasach, ach tha beagan coca cola tron tiub gus a shruthladh as
deidh a bhith a’ toirt seachad stuth slaodach, no direach airson clogs a ghlanadh san
fharsaingeachd ag obair gu math.Seann RN cul-taic." Eilidh

Léigh-lann, Chemo no Ola?

“Cha ghabhadh tu na tits agam gu brath, nuair as urrainn dhomh RSO a ghabhail a-steach !!”
Chloe

“Is e breug iomlan a th’ anns a 'bheachd gur €“ cunnart sa cheud "a th’ ann an aillse
broilleach.Gu firinneach, tha meanbh-tumors aillse aig a h-uile duine anns na cuirp aca, mi-thin
nam measg.Chan e galar a th’ ann an aillse a gheibh thu direach mar a bhith air do bhualadh air
thuaiream le dealanach.ls e seo rudeigin a dh’ fheumas tu a “riaghladh” no “casg” bho latha gu
latha, biadh air biadh, tro roghainn dodigh-beatha a tha a’ toirt a-steach cur-ris vitimin D,
beathachadh, superfoods, sugh glasraich agus seachnadh cheimigean a dh’ adhbharaicheas
aillse agus reididheachd. Mar sin nuair a tha dotair ag radh gu bheil “cothrom” agad aillse
fhaighinn, is e na tha e a’ ciallachadh nach eil smachd agad air aillse, agus is e fior bhreug a tha
sin.Cearcall aillse, ann am faclan eile."

-- Nuair a tha “cothrom” agad aillse fhaighinn, direach faigh air an ola.Tha e na roghainn torr
nas fhallaine agus nas sabhailte.JB

“Seall air aillse no droch ghalair sam bith eile mar gum b’ e teine a bh’ ann.Mar as motha an
teine, is ann as motha de chumhachd a dh’ fheumas tu airson a chuir as.Mar sin, am b’ fhearr
leat ceud bucaid uisge (RSO) no glainne uisge (seorsaichean ola eile) a chleachdadh nam
biodh an taigh agad fhéin na theine?No am biodh tu airson luchd-smalaidh proifeasanta fhaicinn
a’ tighinn agus do chuideachadh leis?ls e sin a b’ fhearr leam, ach chan eil cead aig an luchd-
smalaidh a th’ ann an-drasta, ie dotairean, uisge a chleachdadh gus na teintean sin a chuir as
agus chan eil fios aca eadhon mar a chleachdas iad e as deidh na deicheadan sin de dh’
indoctrinating, brainwashing agus gun a bhith a’ cleachdadh cainb ann an leigheas.

A bheil e ciallach dhut gun cuireadh cuideigin luchd-smalaidh edlach gu teine mor anns a 'bhaile
agus nach leigeadh leotha uisge a chleachdadh, ie an ddigh as bunaitiche agus as traidiseanta
de bhith a' sabaid teine?Chan ann dhdmhsa.Ach fhathast, is e sin direach a rinn an fheadhainn
a tha ann an cumhachd don t-siostam meidigeach a th’ againn an-diugh.

Torr theintean, gun uisge, ie torr obair a bharrachd dha luchd-smalaidh/dotairean nach urrainn
an obair a dhéanamh cho math 's as urrainn dhaibh.Chan ann mar sin a bu choir a bhith, tha mi
a’ smaoineachadh.Bu choir gum biodh an uidheamachd as fhearr agus na h-innealan as fhearr
airson an cuid obrach, nach bu choir?ls e sin a dhéanainn nam bithinn nam
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manaidsear/riaghaltas aca.A bheil dad cearr air a bhith a’ coimhead air san doigh seo?Chan eil
mi @’ smaoineachadh sin.” JB

“Do bhoireannach sam bith a tha a’ leughadh seo, tha mi an dochas gun cuidich e thu le fios a
bhith - agad gu bheil roghainnean agad, “"thuit Ms Jolie air adhart ag radh.
- Ma tha Ms Jolie den bheachd gur e mastectomy dubailte an doigh as fhearr air aillse a chasg,
an uairsin leig dhomh a radh nach eil mi ag aontachadh gu laidir ris.Agus nam bithinn na h-aite,
bhithinn ag ithe na h-ola agus ga suathadh air raocintean amharasach a h-uile latha, tha e na
roghainn torr nas sabhailte na na chaidh i troimhe.Agus ’s e an rud éibhinn gu bheil i a’ dol a dh’
ithe na h-ola co-dhiu, oir feumaidh i.

Mar eisimpleir, cia mheud sgan CT a dh'fheumadh i a ghabhail ro agus as deidh an
lannsaireachd?Tha aon scan CT co-ionann no faodaidh e a bhith co-ionann ri 200-500 X-
ghathan sgamhain agus tha buaidhean réididheachd mean air mhean.Mar sin gu dearbh is
coltaiche gun toir “lannsa casgach” aillse dhi an aite a bhith ga chasg.O uill.

Sin a gheibh thu nuair a tha cus agad ri chosg agus nuair a ni thu deuchainn gine gus ro-innse
a dhéanamh air an am ri teachd agad.Thuirt an luchd-ealain sgam sin rithe gum faigheadh i
aillse broilleach, agus mar sin rinn i “gniomh” agus a-nis bidh i bed as aonais ciochan, bidh i
trom-inntinn mu dheidhinn, smaoinichidh i air fad na h-tine, gheibh i moran thinneasan eile mar
thoradh air. seo, agus tha i nas coltaiche gum faigh iaillse an aiteigin eile co-dhiu, agus is
coltaiche gum bi i as deidh na rinn dotairean rithe agus as deidh a h-uile BS a dh’ innis iad dhi.

Tha e nas fhearr suidhe aig an taigh agus an ola ithe agus gun a bhith draghail mu rud sam
bith.No co-dhiu tha mi @’ smaoineachadh sin.Ma thig, thig e, carson a tha dragh ort mu rudeigin
a dh’ fhaodadh tachairt fichead bliadhna as a seo agus do bhroilleach a ghearradh a-mach gun
adhbhar sam bith ach coirbeachd simplidh agus goid aig na h-irean as airde.JB

“Tha mi a’ creidsinn gu bheil thu ceart air JB!Ann an 2005 chaidh mo bhroilleach ceart a thoirt
air falbh, nam biodh fios agam air an RSO cha bhithinn air an obair-lannsa sin a-riamh.Mar a
tha fios agad tha aillse sgamhain orm a-nis agus tha mi a’ creidsinn gur e RSO an aon ddigh air
a dhol.” Bonnaidh

“Mar sin fior JB, bha hysterectomy dionach agam as deidh aillse broilleach ire 1, agus tha mi
duilich a-nis.Nam biodh fios agam air RSO air ais cha bhithinn air obair-lannsa no réididheachd

FAITH agam ann an RSO gu bheil mi air an ath mamogram agam a chuir dheth.Chi mi an
comhairliche agam aon turas mu dheireadh gus innse dha gu bheil mi deiseil le gniomhachas
an aillse, leis gu bheil mi @’ creidsinn gu bheil fios agam air an leigheas, tha mi a’ dol a
sgriobhadh RICK SIMPSON PHOENIX TEARS air na notaichean ospadail agam.:) Chan
urrainn dhomh taing a thoirt dhut gu ledr airson do chuideachadh agus do dhealas.Bidh na
tabhartasan aillse agam a’ dol a-nis gu deoir phoenix.Tha mi beannaichte !'PEACE, a
charaid.:)” Tina

“Tha e cho gorach do bheatha a chuir ann an cunnart leis @’ mastectomy gus nach fheum thu
do bheatha a chuir ann an cunnart le aillse.Agus an uairsin cunnart aillse fhaighinn leis na
sganaidhean sin uile!Dé cho gorach a bhiodh tu a’ faireachdainn nam faigheadh tu aillse anns
na sgamhanan as deidh seo uile bho na sganaidhean?No a chaochail ri linn duilgheadas bhon
obair-lannsa?Mastectomy as deidh a bhith air a dhearbhadh le aillse, ALONG le ola hemp agus
cha bhithinn a’ breithneachadh, ach tha a bhith ga dhéanamh as aonais aillse a cheart cho
cunnartach ri aillse fhaighinn.loidsig shimplidh." Carla

“Gu mi-fhortanach tha mi a’ faicinn boireannaich a '"déanamh seo fad na h-tine mar“ chasg. ”
Agus tha an t-eagal orra a-steach don seo oir tha iad a’ faireachdainn gur e seo an aon
roghainn aca.Tha fios againn nas fhearr ach le Dia cia mheud a bharrachd a dh’ fheumas an
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galar cac seo thulang??!lTha na riaghaltasan againn gun fheum.Nam biodh cainb againn an
seo airson a chleachdadh gu saor cha bhiodh moran san t-suidheachadh anns a bheil a’
bhoireannach gu h-ard.Gu math bronach agus gu dearbh a’ cur fearg orm.” Georgia

“Mar sin rinn i buidsearachd i théin agus dh’ ainmich i e mar cheum dion?Tha sin craicte...A
bharrachd air an sin, chan eil gintinneachd ag obair mar sin.Tha na ginean againn uile airson a
h-uile cail gu bunaiteach ...Is e an ARAINNEACHD againn a bhrosnaicheas gniomhachd cuid
de ghinean.Nuair a chanas iad “tha e a’ ruith san teaghlach” tha e dha-riribh na chomharra air
na cleachdaidhean a bhith air an toirt seachad bho ghinealach gu ginealach ag adhbhrachadh
na h-aon adhbharan ginteil.Chan e direach cuis ginteil a th’ ann.Is e rud gu tur aineolach a tha
sin ri radh...” Alistair

“An rud as urrainn do dhotair toirt a chreidsinn air cuideigin a dhéanamh ...Eist ri daoine, tha
sgrionadh ginteil waaaaay nas iom-fhillte na “O, tha an gine sin agad gus am bi cothrom 87%
agad aillse fhaighinn.” Seo firinn eile air nach eil a' mhor-chuid mothachail air: tha ceallan aillse
aig a h-uile duine; is e cumail suas corp deatamach agus lughdachadh tocsainnean
arainneachd an geall as fhearr airson a bhith fallain ...Tha seo, a réir coltais, cho thar-the-
top.Droch ana-cleachdadh air an daimh dotair/euslainteach." Seac

“Saoil an téid Brad Pitt na balaichean aige a ghearradh dheth gus casg a chuir air aillse
testicular a-nis." Mike

“JB, bha mi airson seo a roinn leat fhéin agus Rick.Is e am pill ola air a bheil i a’ bruidhinn an
RSO.Bha mi a’ smaoineachadh gum faodadh seo uidh a bhith agad.Tha dealbhan agam
dhuibh, cuideachd.Chaidh seo a chuir le neach-obrach agus neach-cleachdaidh cungaidh-
leigheis nadarra." Rick

“Ceart gu leodr, is e seo a’ chiad uair a tha mi ag innse seo don t-saoghal, mar sin thoir
maitheanas dhomh ma choisicheas mi beagan.
Tha mi a’ fulang le fior chuis de endometriosis.Is e galar a th’ ann nuair a thoisicheas am
maothran a bhios mar as trice a’ linigeadh taobh a-staigh an uterus, ris an canar endometrium,
a’ fas taobh a-muigh an uterus.Mar as trice a ‘comhdach na h-uarbhran, an caolan agus buill-
bodhaig eile agus maothran ann an linigeadh na pelvis.Direach mar anBidh an endometrium ag
ath-fhreagairt ré menstruation, mar sin bidh an endometrium eas-chruthach taobh a-muigh an
uterus.Bidh e a ‘'tiormachadh, a' briseadh sios agus a 'bleoghan le gach cearcall
menstruation.Chan eil doigh aig an stuth a tha air a ghluasad air falbh bhon bhodhaig, ga
ghlacadh.Bidh sin an uair sin ag adhbhrachadh gum bi an stuth mun cuairt air a bhith iriosal
agus inflamed, mu dheireadh a’ fas gu bhith na clo scar agus adhesions (fighe neo-abhaisteach
a cheanglas buill-bodhaig ri chéile).

Tha seo ag adhbhrachadh fo-bhuaidhean uamhasach.Pain Kb nausea cunbhalach gach
latha.Dysmenorrhea, menstruations goirt, a mhaireas cearcall slan mar as trice.Cus seididh,
neo-thorrachas, sgiths, nausea, giorrachadh, msaa.A-nis tha an curam meidigeach ur-nodha
airson endometrosis gu ire mhor mar hormonaichean agus cungaidhean pian trom.A reir dé cho
dona ‘s a tha thu agus na planaichean laimhseachaidh agad, is e hysterectomy an
laimhseachadh as éifeachdaiche a thathar a’ moladh.

Chan eil mi ach 21.Bidh mi an-comhnaidh a’ déiligeadh ri blar de phian laitheil agus dochas
airson teaghlach san am ri teachd agus deagh shlainte.Bheir seo buaidh air beatha laitheil ann
an doigh cho aicheil is gann gum faigh mi a-mach as an leabaidh uaireannan.Tha mi air
hormonaichean fheuchainn, agus tonna de dhrogaichean a tha gam fhagail gu math tinn.Gu
ruige seo chan eil dad air obrachadh ...gus o chionn timcheall air mios.Thug an sealbhadair
agus neach-cruthachaidh no MOTH (leighis an luibh) a-steach mi don chungaidh-leigheis
iongantach seo ris an canar “pill ola.” Comhla ri bhith ag atharrachadh mo dhaithead, tha mi air
leasachaidhean mora fhaicinn air @’ mhios a chaidh.Tha mi air a bhith a’ faighinn lan 8 uairean
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de chadal, rud a tha taboo dhomh!Tha mi air lughdachadh mor fthaicinn ann am pian, glé bheag
no gin.Tha mo nausea air falbh gu tur a-nis agus eu-coltach ri buaidhean cungaidhean pian a
fhuair mi bho na dotairean agam, is urrainn dhomh a-nis cnamhadh agus ithe gun duilgheadas
sam bith. Is urrainn dhomh a radh gu h-onarach nach eil mi air faireachdainn cho math sin bho
bha mi 15 bliadhna a dh'aois! ”

“B’ fhearr leam basachadh le adhbharan nadarrach na bhith cuideigin gam shnaigheadh air bord
stailinn ann an ospadal.Chan eil ire soirbheachaidh 100% aig lannsairean an-comhnaidh,
bhasaich mo charaid Margie bho bhith a’ faighinn hysterectomy, chaidh i a-mach air a’ bhoérd
obrachaidh.” DeYoung

“Thug mi an aire do chlachan gall mo pheathraichean.Cho luath 's a thoisich i air an ola a
ghabhail, sguir i de na h-ionnsaighean uabhasach.Cha robh fear eile ann a-riamh, agus chuir i
dheth an obair-lannsa aice '''Tha mo shlainte air 180 a dhéanamh cuideachd." Ceallaigh

“19 miosan air ais as deidh dhomh tumhair aillse a thoirt air falbh bhon choloin agam thainig an
Clionaig Ailse a’ gairm air latha an leigeil ma sgaoil.Chemo agus réididheachd an duil
tdiseachadh an ath sheachdain - protocol abhaisteach thuirt iad.Thuirt Bullshit mi 'Bidh ola
cainb mar an dreach agam den phrotacal abhaisteach.Sgrudadh aon bhliadhna air a’ mhios a
chaidh.THA AN Fhuil glan - toraidhean CT SCAN air an o6rdachadh dhomh leis an lannsair
agam, Quote, Gerry - tha do choloin gun spot. ” Gerry

“Hello JB, tha ceist éiginn mheidigeach agam.Tha m’ athair air tuiteam, air a cheann a bhualadh
agus tha clot fala ann am membran a-muigh an eanchainn aige, chan ann san
eanchainn.Chaidh a leigeil a-mach as an ospadal agus tha e air stad a chuir air luchd-marbhadh
pian leis nach eil iad ag obair airson a’ chinn-cinn.Tha dotairean an dochas gun lughdaich an
clot fala ann am meud an ceann uine, air neo feuchaidh iad ri obrachadh ...Bidh e a’ toirt
Coversyl 2.5mg airson bruthadh-fala, Flomackstra airson leudachadh prostate, agus tha
suidheachadh aige cuideachd le dith fala truinnsearan ag adhbhrachadh Gammophacy gu
sonraichte cudromach.Tha e 80 bliadhna a dh'aois agus cha do dh'fheuch e ri RSO a-riamh.Tha
cuid agam ged a tha e air a bhith na shuidhe ann an soitheach anns a’ frids airson bliadhna...A
bheil edlas sam bith agad le bhith a’ lughdachadh an seorsa clot fala seo?Am biodh buannachd
sam bith ann an tagradh cuspaireil don cheann ann an raon pian no am biodh e na b’ thearr
gréim fhaighinn?Ceannaichidh mi an leabhar-d agad an-diugh gu cinnteach ach bhithear a’ cur
luach mor air comhairle phriobhaideach sonraichte sam bith ...Is docha gun measgachadh mi
an RSO le ola cnd-chnd, no ola ollaidh a dh’ fhaodadh a bhith na b’ fhearr leis leis gu bheil e
Eadailteach, airson in-ghabhail agus/no cleachdadh an latha.Tha mi creidsinn gur e am priomh
rud a tha mi airson faighinn a-mach -- a bheil comas ann droch bhuaidh a thoirt air clot fala bho
bhith a’ toirt a-steach RSO?Tha torr stuth ann mu bhith a’ lughdachadh tumhair anns a h-uile
aite ach chan urrainn dhomh aon rud a lorg air clots fala ann am membran a-muigh na h-
eanchainn ???!!!Cuidich pls.” Ros

-- Hi Ross, seo an leabhar-d dhut.Cuidichidh an ola leis an clot fala, cuideachd, furasta.Bu choir
dha a bhith air cainb fhaighinn san t-siostam aige direach as deidh an tuiteam.Agus a-nis mar
as luaithe a gheibh thu e airmar as fhearr an cothrom soirbheachais.Bhithinn a’ gearradh na
meds ann an leth nuair a thodisicheas tu air an ola gus fo-bhuaidhean neo-mhiannach a
sheachnadh agus an uairsin, mar a chanas tu, a-staigh agus a-staigh.Dh’obraicheadh
suppository leis an ola gu math - tha suppos sgoinneil airson suidheachaidhean sgamhain is
eanchainn. JB

“Mheasg mi timcheall air leth unnsa le 60ml de dh’ ola ollaidh (chan eil fhios agam dé cho math
‘s a bha e de chaileachd a rinn mi).Chaidh e an sin, bha e a’ coimhead mar gum biodh am bas
air a bhlathachadh (cha leigeadh e leam a chuir gu uachdarach air a cheann).Rinn mi
deuchainn air 0.5ml ann am piobaire agus tha mi fhathast ag obair, ach tha cuideam aotrom
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orm.smeuraich mi sin co-dhit da uair air a cheann.As deidh leth uair a thide cho-dhtiin e gun
deach a h-uile cail a-steach agus nigh e a cheann le searbhadair.Dh’ ith sinn bradan air a
smocadh a thug mi leam, chaidh mi a-mach an uairsin airson aran agus bainne agus fhuair mi
air ais ga chluinntinn a’ caoineadh air a’ fon leis a’ chloinn eile aige, a bha gu follaiseach toilichte
a chluinntinn air ais chun abhaist fhéin.Yadayada, tapadh leat airson an obair agad a
ghillean!...Ros

“Is e 4x Cancer Survivor a th’ annam agus b’ e aillse broilleach ionnsaigheach Ire 4
ionnsaigheach a th’ annam agus mar sin chaidh mi tro mastectomy dubailte sa Ghearran 2014.
Tha mi air Chemo and Radiation a sheachnadh an turas seo agus chleachd mi THC agus CBS
Oils airson mi fhin a leigheas. Tha mi air a bhith ann am maitheanas a-nis airson 2 bhliadhna a-
nis. Tha, mil tha e ag obair. Ma tha ceist sam bith agad PM mi ceart gu ledor. Tha mi &
smaoineachadh gun urrainn dhomh do chuideachadh. Tha mi air a bhith tro leigheasan
Réididheachd is Chemo 3x roimhe seo agus an turas seo dhiult mi e agus chleachd mi na
doighean eile agam. An turas seo tha an caileachd beatha as fhearr air a bhith agam. Gun a
bhith tinn agus sgith fad na h-uine. Tha an ire pian agam air a smachdachadh le THC agus
CBD Oils agus dumhlachd. Chan e cungaidhean-leighis an turas seo. Gun opioids. Tapadh le
Dia." Tina

“Choinnich mi ri duine-uasal beagan air ais, thuirt e rium gu robh e na stitiriche air proiseactan
sonraichte, ag obair don riaghaltas trath anns na seachdadan.Thuirt € rium gun do rinn iad
sgrudadh air ola hemp meidigeach air ais an uairsin, agus leig iad as e. CARSON?Leis gun
obraich e !'Yup, thuirt e “na cumhachdan a tha fios nach eil airgead ann am bith-bed, direach a’
basachadh. ” Mar a tha fios againn uile, anns an duthaich againn agus anns na SA tha
tasgaidhean aig luchd-poilitigs ann an deuchainn-lannan chemo, agus companaidhean
dhrogaichean.Uill, as deidh comhradh fada dh’ innis e dhomh cuideachd gu bheil e fhéin agus
an sgioba gu léir air a bhith air ola hemp meidigeach bhon uairsin agus tha coltas gu bheil an
duine-uasal grinn seo anns na seasgadan trath aige, uill, tha e dha-riribh aig deireadh na
seachdadan agus tha e a’ coimhead glé mhath. !!'Tha na buill eile den sgioba aige fhathast bed
cuideachd, a-nis is e sin rudeigin ri smaoineachadh !"Agus hey, an robh fios agad cuideachd gu
bheil an duine bed as sine air a’ phlanaid againn 131 bliadhna a dh’aois, air a bhith air ola hemp
meidigeach fad a bheatha agus fhathast a’ falbh agus ag obair air an tuathanas aige a h-uile
latha... Tha sinn air ar brathadh leis na daoine anns a bheil coir againn earbsa a bhith againn! !”
Brian

PMS, Menopause

“Is e seo aon rud airson a bheil cainb agus ola cainb gu sonraichte an fheadhainn as fhearr a th’
ann, ach chan eil gin.Chan fhaigh thu direach dad a dh’ fhaodadh no a chuidicheadh nas fhearr
na cainb.Cuidichidh e le cothromachadh hormonail a thoirt air ais agus bheir e air falbh an
ionnsaigheachd, gluasadan mood, msaa.Cuidichidh e cuideachd le bhith a’ lughdachadh pian
premenstrual agus cramps, faireachdainnean mi-chothromach, iomagain, msaa.

Nam faiceadh mi boireannach a’ tdiseachadh a’ giulan gu nednach mar thoradh air mi-
chothromachadh hormonail co-cheangailte ri PMS na bodhaig, bhithinn a’ toirt dhi cainb sa bhad
anns a h-uile déigh no cumadh no cruth a tha ri fhaighinn.Chan eil mi a’ faicinn adhbhar carson
a bu choir do dhuine sam bith fulang gun fheum.Gun a bhith a 'toirt iomradh air nuair a tha aon
a' fulang, bidh a h-uile duine mun cuairt orra a ‘fulang mar sin, mar a dh' fheumas duine sam
bith a dh'fheumadh déiligeadh ri boireannach premenstrual dearbhadh.Bheirinn oirre an ola ithe,
a chleachdadh ann an suppository agus cha bhithinn a’ dearmad cleachdadh gnathach air a
bolg agus air ais.Cordaidh e rithe oir bheir e air falbh am pian agus leasaichidh e a craiceann air
na pairtean sin.Bhithinn cuideachd a’ smocadh beagan ola leatha gus am biodh fios aice nach
eil i “na h-aonar” agus gu bheil dragh air cuideigin.Le cainb, chan fheum menstruation a bhith na
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eolas sarachail agus mi-thlachdmhor don h-uile duine a tha an sas ann.JB"

“Is e ola cainb an cungaidh menopause agam agus an stuth-leigheis agam airson aillse ovarian
a thug mo mhathair ann an 1985.Mura biodh fios agam ach air an ola bhiodh mo mhathair air
mo fhaicinnfas suas agus bidh clann agad!Slanaich e na comharran menopause agam.Ag obair
taobh a-staigh 48 uairean!ls urrainn dhomh a bhith bed a-rithist!Bidh mi a’ roinn an
fhiosrachaidh seo anns gach aite as urrainn dhomh.Feumaidh an leigheas a bhith ri thaighinn
airson a h-uile duine a chleachdadh!Tapadh leibh Rick airson an naidheachd a sgaoileadh agus
daoine a dhéanamh fallain! ” Seileach

“Tha mi air 50 Ibs a chall leis gu bheil e ag obrachadh a-mach na h-hormonaichean agam - is
urrainn dhomh a bhith ga faireachdainn sa bhad - chan eil barrachd frasan teth a’ dol air adhart
mar as trice a latha is a dh’oidhche.Nuair a dh’ fhas mi tinn aig 37, bha mi cuideachd air mo
thilgeil a-steach gu menopause sa bhad agus bidh an galar a’ milleadh leis a h-uile
hormona.Tha mi creidsinneach mar a fhuair mi 100lbs bho dh’ thas mi tinn agus le direach
beagan cleachdaidh tha mi air 50 a chall.” Seonag

“Tha mi air a bhith a’ leantainn duilleag Rick airson tine mhor agus air sgath an fhiosrachaidh a
fhuair mi an sin, chan eil a’ chuing agus na fallas oidhche FIOR FHEIN agus sruthan teth mar
thoradh air menopause gu math duilich, ann a-nis.Cum suas an obair mhath.” Lis

“Tha aillse agus apnea cadail orm.Chan e a-mhain gum faigh mi cadal iongantach, cha bhith mi
a 'dusgadh bho lasraichean teth.ls e beannachd a th’ ann.” Stephanie

“A bheil duine sam bith eile air aithris gu bheil an ola fior mhath airson faochadh a thoirt do
chomharran menopause?Cha mhor nach deach na frasan teth agus na siucairean oidhche
agam a sealladh nuair a bha mi a’ toirt na h-ola.” Gille

C.Damn e, JB..bha i a déanamh glé mhath, GU BHEIL na seallaidhean an-aghaidh
estrogen.Tha iad ga fagail tinn gu bas.
A.longantach, iongnadh, Valerie.ls e “Fuirich air falbh bho dhotairean” riaghailt a’ gheama an-
drasta, gu mi-fhortanach.Chan eil sinn ga radh a-mach a toileachas, tha e na fhirinn.Mar as
trice bidh na h-euslaintich a’ déanamh gu math air an ola gus am bi eolaichean meidigeach a’
dol an sas agus ga sgriobadh le cuid de chungaidh-leigheis ceimigeach fior eile agus
deuchainneach.Mar sin gus an ionnsaich dotairean mar a chleachdas iad an stuth-leigheis seo
gu ceart, tha e nas sabhailte fuireach air falbh bhuapa (ma tha an suidheachadh a 'ceadachadh,
gu dearbh).Chan eil feum aice air na dealbhan, feumaidh i na h-uimhir de dh’ ola a ghabhail a-
steach cho luath ‘s as urrainn dhi gus am milleadh bho leigheasan meidigeach a bh’ ann roimhe
a thoirt air falbh agus smachd a chumail air a suidheachadh.Mura cuidich an ola, tha e glé eu-
coltach gun déanadh rudeigin eile.JB

Riaghladh Cuideam Corporra

“Bidh ola cainb a’ riaghladh cuideam a ’'chuirp agus gu cinnteach bheir e cuideam fallain dhut!
Bidh e cuideachd a’ toirt ort gun a bhith ag iarraidh biadh sgudail cho mor. Tha e dha-riribh na
chungaidh-leigheis iongantach.Is e seo an aon chungaidh-leigheis REAL airson call cuideim a-
muigh an sin." Rick

“Tha mi cuideachd a’ tuiteam cuideam --- feumaidh mi a dhol a cheannach crios.:) Cheum mi air
an sgeéile agus tha mi a-nis 139 # -- chan thaca mi an cuideam seo bhon ard-sgoil.Tha e na
iongnadh dhomh agus tha daoine fhathast ag innse dhomh cho follaiseach sa tha an call
cuideim a tha e a’ faireachdainn math.Cha mhor gu bheil miann sam bith agam cuideachd agus
tha e car nednach nuair a tha mi a’ faireachdainn gu bheil mi a’ miannachadh siucairean geir a
thoirt seachad nach bithinn mar as trice a’ dol seachad roimhe.nednach.Bha dragh orm airson
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diog nano gun robh mi a’ gabhail cus ola no rudeigin, ach thuig mi gu sgiobalta gur € mo
bhodhaig slanachadh a bh’ ann ... a’ tilgeil na tha coir agam faighinn ann agus mar as motha a
dh’ atharraicheas mi mo dhaithead gu organach, is ann as fhallaine a gheibh e.Gun daithead,
gun cus eacarsaich, direach marcachd, gairnealaireachd agus a bhith nad mhathair.Tha mi &’
smaoineachadh gur e taobh-buaidh nadarrach den RSO a th’ ann.:)" Fraoch

“Tha mi air a bhith air an ola airson 2 mhios agus tha mi mothachail air call cuideim
cuideachd...gu tur air falbh bho dhrogaichean cungaidh-leigheis ...Cuir stad air na pills
bruthadh-fala ...direach air mo chuideam-fala a ghabhail (chan eil pills ann an 2 mhios bho
ghabh mi ola)...toraidhean 124/80 ire cuisle suidhe 79...0MG...tha seo direach sgoinneil !!!
Obair fala ri dhéanamh a dh’ aithghearr agus an uairsin bheir mi cunntas air na h-aireamhan
PERFECT airson A H-UILE fhaicinn... Tapadh leibh RS, mo aingeal GREEN.” Suzanne

“Deagh obair Suzanne!!'Tha mi air a bhith ag ithe cainb a h-uile latha airson corr air bliadhna a-
nis agus cha robh e a-riamh cho furasta a bhith a’ cumail suas mo chuideam ard-sgoile ré mo
chursa-beatha armachd nuair a bha mi air drogaichean ordugh-leigheis!Biodh gaol agad air cho
furasta ‘s a tha e le cainb cuideachd !"'” Tamaidh

“Tha mi @’ mothachadh as deidh dhomh beagan ola a smocadh gu bheil mo shiucair fala a
‘tuiteam gu sgiobalta.Agus tha mi @’ smocadh barrachd ola na bud agus tha mi air beagan
cuideam a chall agus tha an siostam cnamhaidh agam air socrachadh gu mor. ” Michelle

“Tha mi air a bhith air an ola airson greis a-nis.Tha e dha-riribh ag obair air mo shiucair fala a
chumail abhaisteach, ach tha duilgheadas agam.Rinn an dotair riaghlaidh pian ur agam fual
agus thainig e gu bhith deimhinneach.Tha mi air innse dhi gu bheil mi ga chleachdadh gus nach
fheum mi a dhol air insulin.Thuirt i ma chumas mi a’ déanamh deuchainn deimhinneach tha i gu
bhith gam ghearradh dheth na cungaidhean pian eile agam.Tha mi air 40 Ibs a chall a-nis agus
tha an siucar fala agam abhaisteach a-nis agus tha mi a’ faireachdainn sgoinneil.Ma ghearras
iad dheth na cungaidhean agam gheibh mi an cuideam air ais oir tha mo dhruim agus mo
ghluinean a’ crionadh agus chan urrainn dhomh eacarsaich a dhéanamh.Tha mi a’ fuireach ann
an Oregon a-nis far a bheil e nas fthasa ola thaighinn air sgath nan ionadan-reic.Chan eil fios
agam de a chanas mi ris an dotair agam.Tha mi air a bhith air thoiseach leotha.Bidh an VA &’
diultadh mo chungaidh-leigheis agus chan eil iad airson déiligeadh rinn a tha ann am fior phian
fad na h-uine.Abair mealladh.” Michelle

“Tha mo Chiropractor, a’ cluinntinn mi mu RSO a-nis.A-nis gu robh mi air 65 Ib a chall ann an 5
miosan gun eacarsaich, stad air losgadh orm fhin le insulin, a-nis tha na pills agam aig 1/2 an
ire.Goirid an fheadhainn sin a leigeil seachad cuideachd.Dh’ fhosgail a chridhe nuair a bha mi
air innse dha mu Rick agus an sgeulachd aige.Dh’iarr € na h-euslaintich eile aige, an duine
gaolach a th’ ann, chuir mi nam chuimhne gun tug mi iomradh air RSO dha, air a shon!lol Chord
sin ris, mar sin ty ty, cum suas e, a h-uile duine againn!” Daibhidh

“Tha mi air a bhith ag ithe ola cainb le call cuideim mar amas agam, a bharrachd air a bhith &’
cumail suil air mo dhaithead agus eacarsaich cunbhalach.Gu ruige seo ann an 8 seachdainean
tha mi air 8 Ibs a chall.a bheil sin druidhteach?Chan eil mi cinnteach fhathast, ach leigidh mi fios
dhut.Tha mi dealasach a bhith ga dhéanamh a h-uile latha airson 6 miosan.Tha mi air
mothachadh gu bheil mi cha mhor a-riamh acrach agus chan eil miann sam bith agam (ach a-
mhain deagh shedclaid) airson siucairean agus nuair a dh'itheas mi rudeigin milis chan urrainn
dhomh ach beagan ithe.Tapadh leibh airson seo a phostadh.Bu toil leam faicinn a bheil
feadhainn eile a’ faighinn buannachd as an ola san doigh seo?” Robin

“ Beannachd leat JB.An dochas gun lorg an teachdaireachd seo thu a’ déanamh gu math.Bha
mi direach a’ smaoineachadh gum bithinn a’ roinn m’ edlas le ola cainb mar leasachadh
laitheil.Mus lorg mi na buannachdan bho ola cainb agus dé as urrainn dha a dhéanamh airson
bodhaig an duine tro Rick Simpson agus thu fhéin bha mi air a bhith a’ faighinn edlas air cuid de
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dhuilgheadasan meidigeach a bha ri thighinn airson a dhol comhla ris an fheadhainn a th’ agam
mu thrath.

Tha mi a’ fulang le pian leantainneach bho dhroch OA bho thubaist logaidh a mhill mo ghluin
dheas.Air sgath an dochann seo cha b’ urrainn dhomh obair lan-uine tuilleadh.Bidh mi
cuideachd a’ fulang pian bho OA nam ghualainn dheis, mo ghairdean dheis, agus lamh bho
plexus brachial gu mo ghualainn dheis a dh’ adhbhraich pairilis air mo ghairdean dheis airson
bliadhna.Bha mi a’ faighinn eolas air tingling ann am barr mo chorragan a bharrachd air séid
agus séid anns an da chas iosal.Bha an dotair agam air rabhadh a thoirt dhomh 6 miosan ron
tingling nam mhedir mura robh mi air mo dhodigh-beatha atharrachadh, bha mi air an rathad gu
bhith a’ fas tinneas an t-siucair.

Aig an am sin bha cuideam 260 Ibs agam.Chaill mi cuideachd mo mhothachadh air faileadh
agus blas.Bha iad sin uile nan comharran air fas diabetic.Thuirt an dotair as deidh dha mo
shiucair fala a dhearbhadh gun robh mi a-mach a 1-10 gu math air an t-slighe @ 6.5.Thoisich mi
a’ gabhail an ola mu 6 miosan air ais.A kernel rus sa mhadainn agus a-rithist ron leabaidh.Tha
cuideam 203 Ibs agam a-nis, gun tingling ann am barr mo mheoir, tha mo mhothachadh air
faileadh air ais agus is urrainn dhomh blasad fhaighinn de rudan a-rithist. Tha an at agus an t-
séid anns na casan is na casan as isle agam air falbh, a bharrachd air a’ phian bho OA.Mdran
taing airson an fhirinn mun lus slanachaidh seo a sgaoileadh leis a’ chorr den chinne-
daonna.Tha thu fhéin agus Rick nam fior Dhia don fheadhainn againn ann an fheum.

O Bidh mo nighean a’ déanamh rud ris an canar balaichean ola nar dachaigh (dos air a
roiligeadh a-steach do phios beag arain) ruith sinn a-mach a balaichean ola.Bha mi ro leisg mo
chuid fhin a dhéanamh agus gu h-amaideach stad mi a’ gabhail an déos agam airson timcheall
air seachdain.Chaidh mi air ais suas gu 217Ibs.Nuair a thoisich mi a-rithist a’ gabhail na h-ola,
chaidh mo chuideam air ais sios gu 203lbs agus tha mi a’ dol sios.Tha an airde agam 5'8” agus
mar sin bidh fios agam a dh'’ aithghearr an toir e air ais mi chun chuideam ro-phosta agam de
175Ibs.Tha mi cho sgith.Leasan air ionnsachadh.Na stad a-riamh a 'gabhail an ola.Tha beatha
math!Moran taing." Ron

“Bidh mo mhac a’ cleachdadh ola Simpson airson a chuid Crohn’s ach tha mi a’ cluinntinn gun
cuidich e cuideam a chall.Ma tha ciamar?” Criosta
-- Faodaidh, faodaidh e, ith an ola agus caillidh tu cuideam ma tha thu reamhar agus ma gheibh
thu cuideam nuair a tha thu ro throm.Na faighnich dhomh carson, na faighnich dhomh ciamar a
tha e comasach, chan eil fios agam am freagairt.Tha e direach a 'tachairt.Chaill mi 50 kilos mi-
fhin air an ola agus creid mi gun do rinn mi mo dhicheall Rick a dhearbhadh.Ach dh'fhaillig mi
agus dh'fhas an ola air na féithean agam cuideachd.Bha e nednach agus duilich a chreidsinn,
tha mi ag aideachadh.Ach chan eil dragh sam bith orm gun do chaill mi an cuideam sin gu léir
gun a bhith a’ tuiteam fallas agus as aonais eacarsaich.Gu firinneach bha e gu math tlachdmhor
agus cha robh dragh sam bith orm mun deagh chadal a thainig mar an aon taobh sonraichte de
bhith a’ cleachdadh na h-ola.JB

“Hey Rick, bha mi gu mor airson taing a thoirt dhut airson mo bheatha a shabhaladh.Tha mi 17
a Delhi, na h-Innseachan.Bha mi uabhasach reamhar.Agus bhon Cheéitean an-uiridh nuair a
thoisich mi ag ithe RSO, tha mi air 40 kgs (88 not) a chall ann an 10 miosan.Chaill mo bhrathair
23 kgs cuideachd agus chaill mo mhathair 15 kgs bhon uairsin agus tha sin air sgath gu bheil mi
ag ithe torr a bharrachd ola na iad leis nach bi mi a’ faighinn ard dheth idir eadhon ged a bhios
mi ag ithe gram.

Mar sin mar as motha agus nas luaithe a dh'itheas tu an ola, is ann as luaithe agus as thearr a
bhios na toraidhean.Tha mi dha-riribh ag iarraidh gum bi fios aig a h-uile duine gun urrainn dha
aon de na galairean as motha san t-saoghal a leigheas, reamhrachd.

Taing do JB airson am fiosrachadh a thoirt dhuinn a h-uile uair a bha feum air.Tha thu le chéile
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na ghaisgich agam agus chan urrainn dhomh taing a thoirt dhut gu ledr. ” Shobhit agus Shasanc

Imcheist, Paranoia

“Eisimpleir air mar a dh’ thaodadh comhairle onarach ach meallta a ghoirteachadh: rinn
cuideigin gearan mun ire ard agus chaidh iarraidh air CITICOLINE a ghabhail. Tha sin ceart gu
leoir ach a ta CITICOLINE 'na thinniche fola agus b'e an neach d' an d' thugadh a' chomhairle
neach nach b'urrainn fuil a dhinneadh fhulang. Bha an neach a thug seachad a’ chomhairle a’
ciallachadh gu math ach cha do nochd e am pios fiosrachaidh deatamach seo. Tha fios agam
gu bheil moran dhaoine brioghmhor ann a tha airson do chuideachadh, ach FEUMAIDH AN T-
EILEANACH a thoirt seachad fiosrachadh a bheir buaidh air an da chuid beatha agus bas. Co-
dhiu, is e an doigh fhurasta air an ire ard a lughdachadh a bhith a’ popadh beagan phiobair nad
bheul...sabhailte, saor agus éifeachdach.” Graidh

“Tha e math fios a bhith agam air citicoline oir bidh mi cuideachd a’ gabhail warfarin. Direach
mar turmeric, a bhios cuideachd a’ tanachadh d’ fhuil.” Randaidh

“Bidh Citocholine ag adhbhrachadh / a’ cuideachadh nan ceallan meatastatach gus an solar fala
aca fhéin a leasachadh. Chan eil e cho math airson aillse." Seumas

“An-dé fhuair mi boireannach air toiseachadh air an stuth-leigheis.Seo an aithisg aice bhon
chiad latha.Gu simplidh iongantach!Seo an aithisg latha agamsa:

Dhuisg mi le eczema air mo bhilean madainn an-dé agus chuir mi beagan ola air.Sguir an sting
ann an timcheall air 10 mionaidean.Dh’ fhalbh an goirt ann an 30 mionaid.Chaidh an séid sios
ann am beagan uairean a thide.Tha blisters air mo bhilean mu leth air falbh an-diugh - mar as
trice bheir e suas ri 2 sheachdain dhaibh slanachadh.A’ tarraing bhalbhaichean bhon ola air mo
bhilean.Mhothaich gu bheil am pian a tha air a bhith anns an t-sinus ceart agam airson grunn
sheachdainean air stad.Agus sguir mo shron a ruith.Chan eil air sreothartaich ach aon turas
bhon an-dé.Mhothaich mi nach robh an sgiths agam cho domhainn sa b’ abhaist.Mhothaich mi
gu robh mi a’ faireachdainn socair agus gu robh an oir iomagaineach sin air falbh.

Mhothaich mi gun do lughdaich mi pian bodhaig air an fheasgar - mar as trice tha mi ann an
uimhir de phian bodhaig ron fheasgar nach urrainn dhomh suidhe fhathast (tha pian inean is
féithean, gluin / gualainn / uilinn / duirn / pian ord air a dhol sios gu mor).Cuideachd, gheibh mi
glow gu math aotrom le gach dos.Chan eil duilgheadas sam bith agam a bhith ag obair no a’
cuimseachadh agus cha bhithinn leisg draibheadh.Tha mi gu math soilleir le ceann ged a
dhiochuimhnich mi an Citicoline a ghabhail madainn an-diugh.Tha mi a’ cur co-ionann ri mu
leth-ghrainne ola air Craisen agus ga thoirt mar sin.”

“Thoisich mi air ola cainb san Dubhlachd 2012 mar thon coitcheann.Bha mi a’ fulang le sedrsa
2tinneas an t-siucair aig an am.Bha na siucaran fala agam anns na 300n far a bheil 100
abhaisteach.Chaidh mo chuir air Metformin a bha gam fhagail tinn a h-uile uair a ghabh mi
e.Dh'iarr mi a bhith air mo ghluasad gu droga tinneas an t-siucair eile agus chaidh a thoirt far
Metformin agus a chuir air Januvia.Thainig na siucaran fala agam air cungaidh-leigheis a-mhain
sios gu reusanta.Bha na h-aireamhan agam anns na 100n ard a’ mhor-chuid den latha.Nuair a
chuir mi an ola ris an riaghailt agam, thainig na h-aireamhan agam air ais gu direach beagan
nas airde na an abhaist.An uairsin chaidh a lorg gun do dh'adhbhraich Januvia aillse
pancreatic.Bha mi airson stad a chuir air a’ chungaidh-leigheis seo agus dh’ iarr mi air mo
dhotair a dhol air ais gu Metformin.Dh'aontaich e.Gu dearbh air an Metformin, bha mi tinn a h-
uile uair a ghabh mi e.

Bha fas cleachdte ris an ola na fhior dhuilgheadas dhomh.Bha grain agam air an ire ard a thug
marijuana dhomh.Cha robh mi air marijuana a chleachdadh airson corr air 35 bliadhna mus do
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chleachd mi ola.Thoisich mi air an ola le tuiteam meud ceann prine agus bha eadhon sin
cus.Thoisich mi air Citicoline a ghabhail gus an ire ard a lughdachadh bhon ola air moladh
Corrie Yelland.Dh'obraich sin gu math agus bha mi air an t-slighe sin airson corr air
bliadhna.Anns a’ Chéitean 2013 chaidh mo ghluasad a-steach gu obair-lannsa éiginneach
airson mo gallbladder.Bha mi san ospadal airson 5 latha gun ola.Chaidh a lorg aig an am sin gu
robh mo magnesium iosal.Thoisich iad mi air magnesium a bharrachd san ospadal.Nuair a
thainig mi dhachaigh thoisich mi air ais air an ola.Gu mo iongnadh as deidh dhomh a bhith air
na stuthan magnesium airson seachdain fhuair mi eolas air ire ard tlachdmhor bhon ola.Tha seo
air leantainn mar an eolas agam.Bha e comasach dhomh stad a chleachdadh Citicoline gus an
ire ard a lughdachadh.Bha e comasach dhomh an uairsin mo dos de ola a mheudachadh gu 1
gran gach latha.Thoisich mi air torr siucar fola iosal fhaighinn.Thug mi air falbh am Metformin
bhon doigh laitheil agam.

Leis gu bheil mi ag ardachadh an dos de ola agam gu 1 gran de mheud rus gach latha tha na
siucaran agam gu tur abhaisteach.Tha an alc agam air a thighinn sios gu 6.1 bho 7.2 sa
bhliadhna agus 1/2 air ais.Mo MDair a h-iongnadh mar a tha mo chungadair.Chan urrainn
dhomh an adhbhar airson mo shoirbheachadh a cho-roinn leotha leis gu bheil mi a’ fuireach ann
an staid far a bheil ola mi-laghail.ls e nota taobh inntinneach den sgeulachd seo, nuair a chaidh
mi a-steach don obair-lannsa, gun do dh’ iarr mi bruidhinn ris an anesthesiologist gu
priobhaideach.Bha eagal orm gun cuireadh an ola stad orm bho bhith a’ faighinn modh-obrach
sabhailte.Bha an anesthesiologist gu tur mi-chinnteach gun robh mi air an ola agus thuirt e nan
déanadh dad sam bith an obair-lannsa agam nas fhasa leis gum biodh na soithichean fala
agam air an dilated agus gum biodh anail na b’ tfhasa fhad ‘s a bha mi fo.Troimh seo uile tha
Aamann air a bhith ri mo thaobh.Chan eil na freagairtean aige an-comhnaidh a tha a dhith orm
ach tha e air iarraidh orm faighneachd agus earbsa a bhith agam nam bhodhaig agus nam
intuition.Chan eil e furasta dhomh ach tha sinn mu dheireadh air tighinn gu aite air leth
soirbheachail far a bheil an tinneas an t-siucair sedrsa 2 agam ga laimhseachadh gu
soirbheachail le direach ola.ls e Céitean 2014 a th’ ann a-nis.Le meas, Alice"

“Heck, bidh mi eadhon a’ nighe ann an ola cainb air a lionadh le olan eile.Co bhiodh air
smaoineachadh air amar gus cuideachadh le pian agus iomagain.Lol." Tonya

“Tha mi air a bhith ga ghabhail airson 13 latha a-nis agus chan eil an trom-inntinn agam air a
dhol a bith nas motha na pian neonach, tha mi air cearcall cadail abhaisteach a leasachadh
agus chan eil mi a’ faireachdainn fearg, trom-inntinn, iomagain no a bhith a’ faireachdainn
buaidh mo PTSD a lorac.Tha adhbhar mar thoradh air na tuill anns na sgamhanan agam bho
ghathan fosfair bho spreadhadh ann an lorac agus a bhith a’ toirt a-steach mirean puinnseanta
agus cuideachd aillse bhon uranium crionadh a bha mi fosgailte.Tri bliadhna as deidh lorac
thoisich mi a’ leasachadh carcinoma cealla basal. ” leremiah

"Tapadh leat!'Tha mi air grunn batches de ola a dhéanamh le caraidean agus steallairean laimhe
a-mach gu caraidean eile.Tha mi a’ faireachdainn an diofar gu moér'Tha mo PTSD air a
lughdachadh, tha pian air a lughdachadh agus tha mo joints a’ faireachdainn mar gun d 'thuair
iad squirt de WD-40.Nuair a bhuaileas imcheist gu dona, bidh mi a’ smocadh beagan den ola
agus tha e air falbh.Rud eile tha mi air a bhith a’ doirteadh tri tursan san latha airson timcheall
air tri seachdainean.Tha mi air barrachd coiseachd anns na tri seachdainean sin na anns na tri
bliadhna a dh’ fhalbh!Mo ghaol agus mo spéis dhut uile aig Phoenix Tears!Dhuibh Mgr Simpson,
taing airson a’ chorr de mo bheatha.Tha fios agam gun urrainn dhomh a-nis tlachd fhaighinn as
an aite a bhith ann an leabaidh ospadail.” Fred

“Tha pian air a lughdachadh agus tha mo joints a’ faireachdainn mar gun d 'fhuair iad squirt de
WD-407Tha ola cno-chno Virgin nas sabhailte." Hunter
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“Bidh mi a’ cleachdadh ola cnd-chnd organach gus an RSO a ghearradh leis.Leigidh e le ire
sughaidh nas fhearr a bharrachd air a bhith @’ cumail na h-ola bho bhith @’ cumail ri gach ni,
nam measg fiaclan.Bidh mi cuideachd ga chleachdadh airson tocsainnean a tharraing le bhith a’
tionndadh tbsp timcheall mo bheul airson 20 mionaid agus a’ cuir a-steach an sgudal." Fred

“‘Bha mi aig am mo bheatha far an robh mo shlainte uamhasach agus bha mi ann am fior
phian.Bha mi féin-mharbhadh oir bha beatha cho dubhach.An uairsin thuit mi air "Ruith Bho'n
Leigheas.” Bhon uairsin tha mo bheatha air a thighinn air adhart gu mor bho bhith a’ cleachdadh
an fhiosrachaidh a dh’ ionnsaich mi.Tha mo shlainte math a-nis agus tha mi torr nas
dochasaiche oir tha fios agam gun dion cainb mo bhodhaig bho chron.Chan eil smuaintean fein-
mharbhadh sam bith air a bhith agam bhon uair sin agus tha beatha a’ fas nas thearr agus nas
fhearr fhad ‘s a tha mi ag ionnsachadh barrachd mu na diofar fheartan cungaidh-leigheis aig ola
cainb.” Peadar

“Gun fhior mar a tha smachd air mo dhragh ...Bha mi cronail... A’ faireachdainn abhaisteach,
ma tha an abhaist toilichte agus torr a bharrachd beo... Tapadh leibh, Rick.” Caraid

Isleachadh

“Tha eas-0rdugh cuideam post-traumatic agam agus bidh cainb gam chuideachadh gus fois a
ghabhail, ithe, cadal, focas, focas.CHAN EIL mi trom-inntinn gu clinigeach tuilleadh ...etc...B’
abhaist dhomh a bhith a’ gabhail anti-depressants, stabilizers mood, ardachadh mood,
cungaidhean cadail ...rud nach eil mi gam bhualadh ...Cha toil leam na fo-bhuaidhean ...agus
chan eil feum agam orra tuilleadh air sgath cainb...Tha mi dha-riribh ag urnaigh gum biodh
daoine gan oideachadh fhein air an Dia a thugadh seachad PLANT, cainb...direach ag radh..."
Ale

“Is e fior leigheas iongantach a tha seo.Chuir mi an dds agam ann an capsal airson a
shlugadh.A' cuideachadh le mo phian agus comharraidhean PTSD.Tha fios agam air grunn
euslaintich a tha a’ faighinn buannachd as an seo cuideachd, airson glacaidhean, tinneas
Crohn, comharraidhean tarraing air ais, msaa.Bidh cuid de chungaidh-leigheis ga ghiulan. ”
Doéchas

“Chan urrainn dhomh bruidhinn airson daoine eile ach dhomhsa tha e a’ riaghladh comharran
eas-ordugh bipolar, dyskinesia tardive, dystonia tardive, trom-inntinn mor, pian leantainneach,
PTSD, bron agus iomagain.Tha mi saor bho phuinnsean (cungaidh-leigheis) bhon t-Sultain
agus tha mi a slanachadh agus a' faireachdainn sgoinneil.ls e seo AN leigheas
miorbhuileach.Tha an cu agam cha mhor gun aillse bhon ola agus stuthan cuspaireil
cuideachd.Chaidh an lus seo a chruthachadh le Dia gus an arainneachd, beatha agus an
eaconamaidh a shabhaladh.Feumaidh fios a bhith aig a’ chomann-shoisealta.” Ceitidh

“Tha mi direach airson taing a thoirt dhut, Rick. Dh’ fhuiling mi fad 50 bliadhna le trom-inntinn,
tha mi air a bhith air an ola airson 8 latha a-nis agus tha mi a’ faireachdainn mar gun do rugadh
mi a-rithist. Tapadh leat gu dearbh!" Sue

loma sglerosis (MS)

“Direach urachadh luath, Jindrich...Tha bean [59] a’ cleachdadh aon dos de mheud grain rus ola
gach latha gus cadal agus slainte iomlan a chuideachadh, agus tha i air cuideam a chall gus an
do shocraich e aig 30 Ibs nas isle.Tha edlas miorbhaileach aice a bhith a’ cleachdadh na h-ola,
mar a tha mise.Tha call an da chuid sgilean matamataigeach, agus medrachadh teoiridh leis an
MS air a dhol air ais ann an iomadh cuis, agus tha mi a-rithist a° déanamh matamataigs mor
nam cheann mar nuair a tha mi nas oige.Tha sinn an da chuid air stri airson agus air amasan
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mora a choileanadh nar beatha anns a’ chiad bhliadhna de chleachdadh seo.Tapadh leibh do
Rick agus dhutsa, a charaid.O, agus Betty, tha an Golden Retriever fhathast a’ déanamh nas
fhearr na bha e a-riamh, fallain, agus tha na lighichean-spréidh fhathast a’ dol as aicheadh.
Marc

“Tha deagh charaid dhomh, ard-neach le MS a’ cleachdadh Marijuana gus a MS a
lughdachadh.Tha i @’ mionnachadh leis.” Ron

“Dh’ innis seann charaid dhomh aig an obair dhomh gun robh MS aig a bhean agus cho dona
sa bha e.ls gann gum b’ urrainn dha suathadh rithe agus bha i an-comhnaidh ann am
pian.Dh'innis mi dha mun ola oir cha robh dad eile ag obair a dh'fheuch iad.Dh’ fheuch iad e
agus tha e ag obair!Tha i a’ faireachdainn torr nas fhearr agus is urrainn dhidha-riribh a’
faireachdainn a casan (cha b’ urrainn dhi roimhe seo) is urrainn dhi a-nis innse a bheil an lar
blath no nach eil agus gu bheil iad air an sarachadh.Cumaidh Hey a’ ceannach ola gu mi-laghail
gus an téid a dhéanamh laghail leis gu bheil e ag obair.Chan eil dad eile a’ leigheas MS, cha
mhor nach robh iad air leigeil seachad...Tha ola cainb air sealladh ur a thoirt dhaibh air beatha
agus torr dochais airson an am ri teachd comhla.Cumaidh mi a’ sgaoileadh an fhacail mun
iongnadh meidigeach seo!Tapadh leibh Rick, cha bhithinn air am fiosrachadh seo a thoirt do
dhuine sam bith mura biodh airson Phoenix Tears.” (a Ontario)

“Madainn mhath Rick, tha mi air a bhith gad leantainn air Facebook.Tha mi air uimhir fthaighinn
a-mach bhuat agus tha mi a’ cur luach air an obair chruaidh agus an dicheall agad.Cha robh an
adhbhar agam airson a bhith a’ smaoineachadh air Marijuana airson cleachdaidhean leigheis
ach airson mo staid, Multiple Sclerosis.Ach leis an rannsachadh a lorg mi airson na
buannachdan airson galairean eile a’ gabhail a-steach MS & Cancer, tha mi air co-dhunadh
mura déan mi mo phairt ann a bhith ag innse do dhaoine eile, nach eil mi a° déanamh mo phairt
gu tur.Tha mi an dochas a bhith nam neach-tagraidh cuideachail ann a bhith a’ toirt air muinntir
Arkansas bhotadh tha air Medical Marijuana an ath thaghadh ann an 2014.Thainig sinn cho
faisg air a’ bhliadhna seo.Tapadh leibh a-rithist.Le meas, Nancy"

“Chunnaic sinn an dreach againn de ola Simpson agus olan naomh gnathach a’ slanachadh a
h-uile cail direach bhon euslainteach MS, psoriasis a ’chraicinn, euslaintich aillse, agus eadhon
euslaintich le stroc a chuideachadh gus tdiseachadh air grunn fhaclan agus sheantansan a
bhruidhinn nach robh i air a bhith ann bhon uairsin. stroc!Tapadh leibh airson a h-uile rud a rinn
thu!" - Tapadh leat, a Mhicheil, ach cha toil leam duine sam bith fhaicinn a’ déanamh “an dreach
aca”’ den RSO.Feuch an lean thu an stitireadh cho mor ‘s as urrainn dhut.Mar as abhaist, is
docha gu bheil beatha cuideigin an sas, agus bidh thu an-comhnaidh ag iarraidh an cruth as
cumhachdaiche den stuth-leigheis seo a thoirt dha euslaintich, nuair as urrainnear.JB

“Tha a h-uile sedrsa de dhearbhadh agus fianais a-muigh an sin, rannsaich e.Tha mi eolach air
fear le MS, tha e air a bhith aige airson bhliadhnaichean.Bidh e ga laimhseachadh le ola, is
urrainn dha coiseachd agus obrachadh cho math ‘s as urrainn dhomh.An uairsin tha mi edlach
air fear eile le MS, tha e a’ déanamh a h-uile dad a dh’ iarras Dr agus leigheas an latha an-diugh
air a dhéanamh.Agus tha e ann an cathair-chuibhle agus tha a chorp a’ dunadh.” Jeff

“Tha MS agam cuideachd agus sguir mi a’ gabhail na 13 sgriobtaichean agam.108 pills san t-
seachdain agus 3 injectables...Agus chan eil mi a’ cleachdadh ach cainb a-nis. ” lain

“Coig seachdainean air ais, fhuair mi fios bho bhoireannach air ais dhan ear aig a bheil MSTha i
air a bhith ann an cathair-chuibhle airson 15 bliadhna.Tha i air a h-uile dad fheuchainn as
urrainn dhi smaoineachadh a’ toirt a-steach leigheas connspaideach CCSVI uile gus nach fhaic i
adhartas.Fhuair sinn i air an t-slighe cheart agus thoisich i a' gabhail na h-ola.Chaidh a gairm
fon mu dheireadh thugam mar seo, “Hi Corrie.Tha mi direach airson innse dhut gu bheil a’
chathair-chuibhle agam anns a’ gharaids.” (Mar sin tha mi a 'smaoineachadh gu bheil e briste,
oir chan eil ann ach 5 seachdainean).“Tha mi suas agus a’ coiseachd!Tha mi fo gheasan.Tha mi
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air mo chuid Depends a thoirt air falbh agus fhuair mi dhachaigh direach bho latha
ceannach.Corrie, cha deach agam air a dhol a cheannach airson 3 bliadhna.” Aig an am sin
thoisich i a 'caoineadh agus thuirt i, "Coire, thug thu mo bheatha air ais dhomh." Coire

Pills, toitean agus di-ghalarachadh

“Cleachd an Rick Simpson Oil ma tha thu airson stad a smocadh.Direach cadal tron tarraing air
ais.An aon phroétacal agus an aon dos ri tinneas sam bith eile, direach lean an stitireadh air an
larach-lin againn.Bidh RSO air a thoirt gu buil agus air a chleachdadh gu ceart cuideachd ag
obair airson a h-uile seodrsa eile de stuthan a bharrachd, mar eisimpleir air heroin, cocaine,
alcol, morphine, cungaidhean-leigheis a tha gu math addictive agus cumhachdach, msaa.JB"

“Tha mi airson taing a thoirt dhut gu pearsanta agus a h-uile neach-fas, neach-cuairteachaidh
agus neach-dreuchd poilitigeach airson an ola miorbhuileach seo fhaighinn don phoball.Ni mi e
goirid, tha mi a’ fulang le spasms uamhasach, nausea agus tha mi air a bhith nam traillean
opiate airson uine mhor air sgath nan comharran sin agus comharran bréagha eile.Cho-dhuin
mi, as deidh blar bruideil le mo shlainte, sabaid air ais.Cha do chuidich na pills leis a’ phian idir,
bha iad airson mo chumail bho bhith a’ tarraing air ais.Bha cungaidh-leighis smocadh ceart gu
ledr ach chan eil dad a’ tighinn faisg air na bhios an ola a’ déanamh dhdémhsa.Tha e glé dhoirbh
dhomh seo a sgriobhadh gun a bhith ga lionadh le taingnach thaic mi tro na dedoir.

Bha mi a’ sabaid air ais le bhith a’ faighinn detox gu tur leis an ola!Bha agam ri seo a dhéanamh
grunn thursan roimhe seo agus gach uair a dh’ fhasas e nas miosa ach an turas seo cha robh
duilgheadas sam bith agam idir.Gun chron bodhaig, gun chraiceann tachais, gun sweats ...chan
eil an trom-laighe abhaisteach ann a bhith a’ faighinn dheth opiates.Tha mi a’ smaoineachadh
gur e miorbhail a th’ anns an ola!Shabhail e mo bheatha!

Bho fhuair mi dheth opiates tha mi cuideachd air mo dhaithead atharrachadh gu bhith saor bho
ghluten sa mhor-chuid.Tha cruithneachd na dhuilgheadas ach chan eil cuid de ghrainean eile
ann.Ach is e pairt mhor den daithead agam na lusan ola agam.Combhla riutha is urrainn dhomh
deiligeadh, is urrainn dhomh obrachadh, smaoineachadh, a h-uile rud a tha mi airson a
dhéanamh a dheanamh, le torr a bharrachd luths agus furachail na bhithinn air a bhith a’
smocadh an stuth-leigheis na aite.

Thuirt mi gun cumadh mi goirid e, is e an fhirinn gu bheil mi am beachd leabhar a sgriobhadh
mar mholadh air an ola mhiorbhaileach seo agus a h-uile cail a chaidh a dhéanamh
dhomhsa.Agus mar sin is ann le fior mheas agus gaol a tha mi a’ toirt taing dhut Rick
Simpson.Math, Lois"

“Le bhith a’ faicinn gu bheil aileirdsidh agam do opiates... (Puinnseanta as lugha ???) Gabhaidh
mi an cainb, mas e do thoil e. Fraoch

“Ma tha thu air opiates gu sodnraichte, feumaidh tu tuigsinn gum bi ‘synergy’ ann, a tha gu
bunaiteach a’ ciallachadh 1 + 1 = 3, leis gum bi buaidh nas motha aig an ola a théid a ghabhail
le opiate ort na bhiodh tu direach air fear a ghabhail. no am fear eile, bidh iad a’ cur ri buaidh a
chéile, agus mar sin cha bhith feum agad air uimhir de luchd-marbhadh pian ’'s a bhiodh tu mar
as abhaist.Bruidhinn ris an Dr. Seumas

“Thoisich an duine agam agus mise air an ola aig toiseach na bliadhna.Tha embolism sgamhain
air agus chaidh a dhearbhadh le tinneas an t-siucair sedrsa 2.Chan eil sinn ag ithe ach braon
prine da uair san latha, direach oir is e sin a th’ againn an-drasta.Co-dhiu, bha an stitireadh
furasta a leantainn agus dh’ obraich e a-mach glé mhath.Mas urrainn dhomh a dhéanamh,
faodaidh duine sam bith.Faodar Naphtha a cheannach aig Home Hdw an seo ann an Canada
agus tha e air ainmeachadh mar pheant nas taine.Faighnich airson an MSDS air.
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Chan eil mi cinnteach fhathast a bheil e a’ cuideachadh an duine agam no nach eil, is docha
fhathast a’ slanachadh buaidh an da sganadh CT?Cdmbhla rium tha e air eadar-dhealachadh
iongantach a dhéanamh ann an uine gu math goirid.Chaidh m’ eas-thulangas lactose a leigheas
(ma theid mi far an ola thig e air ais), ach gu cinnteach tha e air falbh an-drasta.Tha
atharrachadh mor air a bhith ann cuideachd anns na allergies agam gu faileadh.Tha galar sinus
leantainneach air a bhith agam cho fada ‘s as urrainn dhomh cuimhneachadh, cha do rinn
antibiotics dad agus leig mi seachad iad bliadhnaichean air ais.Tha mi toilichte a radh gu bheil
na sinuses agam air a dhol suas agus is urrainn dhomh anail a tharraing!Tha mi fhathast fo
bhuaidh faileadh ach chan eil mi eadhon faisg air na bha e.

Tapadh leibh Rick agus JB airson am fiosrachadh seo a chuir a-mach don phoball agus tapadh
leat a h-uile duine a chumas a’ sgriobhadh a-steach agus a ’roinn na sgeulachdan aca.Tha mi a
'‘guidhe gum b' urrainn dhomh a bhith ag eigheach bho mhullach a 'mhullaich ach is docha gun
téid mo chur an gréim ;-)) Tha an leithid de stiogma timcheall air cainb agus chan eil daocine
(timcheall an seo) direach airson éisteachd.Ro dhona, tha fios agam air uimhir a dh’ fhaodadh e
cuideachadh. ” Clemmie

“Lisa, bu choéir dhomh innse dhut cuideachd, ann am modran de na teisteanasan agus na
programan aithriseach a choimhead mi, gun do thoisich cuid de na daoine sin a’ gabhail na h-
ola airson aon tinneas sonraichte, agus chriochnaich iad a ’faighinn sochairean agus a’ glanadh
tinneasan eile nach robh iad eadhon. mothachail mus cleachd thu an ola.

Mar eisimpleir, canaidh sinn gun gabh thu an ola airson tinneas an t-siucair, agus an uairsin
faigh a-mach as deidh dhut a bhith a’ cleachdadh na h-ola gun deach na h-irean cholesterol
agad air ais gu abhaisteach, gum bi do bhroth craiceann no eczema a’ glanadh suas, agus gu
bheil na hemorrhoids agad a’ dol a sealladh gu h-obann comhla ri cnap nednach a bh’ agad no
do bhodhaig. bidh galar sinus a glanadh gu h-obann.Tha mi a’ faicinn torr sin anns an
rannsachadh agam.

Cuideachd, tha moran dhaoine ag aithris gu tric bidh iad a 'call cuideam ma tha iad ro throm, no
a' tilleadh gu cuideam abhaisteach, gu tric gun a bhith a 'feuchainn ri daithead.Agus ma tha thu
a’ sughadh cainb amh, tha na toraidhean ann an cuideam agus slainte eadhon nas fhollaisiche.

Tha fios agam gu bheil Rick Simpson cuideachd ag adhartachadh daithead stéidhichte air
planntrais.Tha mi a’ faicinn, ann an torr sgrudaidhean eile, a bharrachd air a bhith a’ cleachdadh
cainb meidigeach, gu bheil uimhir de bhuannachdan slainte ann a bhith ag atharrachadh gu
daithead steidhichte air planntrais, gu tric gu bheil na daocine sin air a bhith dealasach airson
beatha & moladh & adhartachadh gu bheil atharrachadh gu daithead stéidhichte air planntrais
air. gu litireil shabhail am beatha.” Donna

“Hi Jindrich, duilich airson a’ bhuairidh, ach cheartaich Brad mi an-diugh air aon rud, a dh’
fhaodadh tu a bhith airson a chuir direach.Thug na leughaidhean siucar fala tinneas an t-siucair
aige 7-10 latha airson gnathachadh, chan e direach an ath latha ...fhathast tha e
iongantach.Tha seo cuideachd a’ toirt cothrom dhomh an corr den phost-d aige a chuir air
adhart, a tha mi @’ smaoineachadh a bhios tu airson a phostadh air PT cuideachd:

“Tha 5 cansearan craiceann air a bhith agam air mo ghairdean chli, tha fios agam gun deach
iad sin a chruthachadh mar thoradh air a bhith @’ cumail mo ghairdean ann an leac na h-
uinneige fhad ‘s a bha mi a’ daibheadh thar nam bliadhnaichean.Tha mi air an comhdach leis an
ola 24/7 agus tha a h-uile cail ach am fear mor air falbh gu tur.Is gann gun lorgar am fear mor
ach tha mi fhathast a’ faireachdainn beagan aite ardaichte agus mar sin bidh mi a’ cumail na h-
ola air gach latha.Tha mi a’ smaoineachadh gum bi e air falbh ro dheireadh na seachdain leis gu
bheil e cho faisg.Cumaibh cuimhne gu bheil iad sin air reothadh grunn thursan san am a dh’
fhalbh agus bha iad an-comhnaidh air ais, an turas seo tha mi misneachail nach déan iad, ma
tha, tha fios agam dé direach a ni mi.Is thearr dhut théin agus Rick, Dale. ”
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-- Tapadh leibh, Dale, tha e math fios a bhith agad gu bheil fios agad gu cinnteach dé a ni
thu.JB

“Thug mi an ola gus stad a chuir air cungaidhean pian agus toitean...Agus tha mi soirbheachail!
Tha corr air mios air a bhith as aonais an darna cuid!” Randaidh

-- Meal do naidheachd, Randy.Le cleachdadh na h-ola, cha robh e cho doirbh aig a’ cheann
thall, an robh?JB

“Tha cuid de dhaoine direach aineolach agus eagallach.Air sgath Rick Simpson tha mi fhin air a
bhith comasach air a dhol sios gu mor air na cungaidhean pian agam, tha mi a’ ciallachadh gu
robh mi a ’'toirt 60mg de OxyContin 3 sa mhadainn agus 3 aig am leabaidh agus bha mi air a
bhith gan toirt airson corr air 8 bliadhna ...Rinn e gort!

A-nis bho thoisich an ola chan eil mi a’ gabhail ach 1 san am agus 1 anns an fheasgar!Bruidhinn
mu mhiorbhail co-dhiu sin mar a chi mi e!Thuirt na dotairean rium nach biodh e comasach
dhomh a dhol sios no a bhith comasach air stad a ghabhail.Rinn balach “Rick Simpson” agus
tha mi a’ dearbhadh gu bheil na dotairean agam cearr,

Tha mi ga dhéanamh agus tha mi a’ faireachdainn nas thearr na rinn mi a’ gabhail na pills damn
puinnsean sin!lEadhon ged a bha mi air dos cho ard den OxyContin bha mi fhathast a ’faighinn
pian, latha is latha, gun a bhith a’ cadal agus gun a bhith ag ithe ...An-diugh tha mi gun phian, a’
cadal gu h-abhaisteach agus ag ithe barrachd!Agus chan eil mi a 'stad air mo cheist gus na pills
sin a thoirt dheth tha mi an doéchas mus bi mi air an ola airson mios gum bi mi gu tur dheth!
Guidheam fortan dhomh!” Nancy

“Air a bhith a’ cuideachadh dhaoine faighinn air falbh bho opiates, de gach sedrsa agus gu
sgiobalta...le RSO...a bharrachd air pills cadail agus feadhainn eile.As aonais tarraing air ais,
gun chramps.Sgoinneil. Thuirt aon ghille gu bheil e coltach ri bhith a’ dol a chadal agus a’
faighinn suas glan, gun impidh sam bith air dad.Tha iad a’ faireachdainn sgoinneil, mar a bhith
a’ deiligeadh ri mathan grizzly a h-uile madainn a chuala mi.Bidh iad a 'faireachdainn 6g agus
fallain a-rithist.Feumaidh sinn “lonad Detox RSO” gus na duilgheadasan Detox sin uile a
laimhseachadh.Sith uile." Ron

“Hello Jindrich, gu cinnteach shabhail an ola testicle briste mo nabaidh.Bha fual fuilteach aige
airson seachdain gu leth agus pian do-ruigsinneach.Thuirt an dotair nach b' urrainn dha rud
sam bith ordachadh a chuidicheadh leis an t-sedrsa pian sin agus thug e tri latha dha mus tug
iad air falbh an testicle mura stadadh e air an thuil.Bha an RSO ag obair taobh a-staigh uairean
a thide airson a 'phian agus taobh a-staigh 3-4 latha stad e a' toirt fuil gu tur.Tha da sheachdain
air a bhith ann a-nis agus tha e ceart gu leor.Tha mi fhathast ag obair air gus teisteanas a
dhéanamh ach tha beagan an t-eagal air a dhéanamh (na faclan aige... “Thig iad agus bheir iad
air falbh mi ma ni mi bhidio”) agus chan eil moran fios aige mun fhior cumhachd RSO, agus mar
sin tha e rud beag teagmhach gun do shabhail an ola a dhuine, lol.Bho na chunnaic mi an ola
gu cinnteach rinn an cleas, ach chan eil e 100% claraichte, chan eil fios agam ach gu robh e gu
bhith air a thoirt air falbh nuair a chunnaic mi an toiseach e agus taobh a-staigh laithean bha e
na b’ fhearr as deidh dha an ola ithe, ga chleachdadh gu h-ard, agus mar asuppositorycaip
oidhche, lol, ach chan aidich e sin.Bidh mi fhathast ag innse dha a h-uile latha, "A dhuine,
shabhail mi do chnothan!" lol Co-dhiu, bha mi direach airson innse dhut mar a chaidh e agus
mas urrainn dhomh toirt air teisteanas a dhéanamh, leigidh mi fios dhut.” Steve

“Bha e comasach dhuinn Cashy a chuir air faloh bho methadone, fentanyl, Clonapin, Versed,
Ativan agus Oxycodone ann an nas lugha na da sheachdain leis an ola!lGun chomharran /
comharran tarraing air ais.Tha e ag obair gu h-iongantach! ” Ceall

“Anns an Lunastal 2012, thoisich mo mhac” Pnut "a’ faighinn eodlas air glacaidhean, cataplexy,
cus drooling, miann air lioftaichean a h-uile latha agus sgiths iomlan.Chrion na comasan inntinn
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aige gu luath direach ro ar suilean.Direach a 'bhliadhna roimhe, bha e air ball-coise, ball-coise a
chluich, agus bha e na scout bhalach.Gu h-iomlan, bha e na bhalach beag abhaisteach chun
Lunastal 2012.

Gabh air adhart gu Mart 2013 agus chaidh a dhearbhadh mu dheireadh le Niemann Pick seorsa
C.Is e galar criche a th’ ann an NPC a tha anns na teirmean as bunaitiche na dhuilgheadas
storaidh lysosomal.Bidh mi a’ coimhead air mar mhilleadh eanchainn leantainneach.Thug na
dotairean dhuinn a h-uile cungaidh glacaidh as urrainn dhut smaoineachadh, clonazepam,
tegretol, Dilantin, lamictal, keppra, Diastat gel airson cruinneachaidhean éiginneach, msaa agus
cha do dh'’ obraich dad.(Cha robh ann ach rudan a dhéanamh nas miosa le bhith a’ toirt dhuinn
dochas meallta.A h-uile uair nach obraich e bhiodh an Dr a’ dol suas an dos.Chan eil mise a' cur
a' choire orra oir 's e sin a tha fios aca.) Bhiodh e na laighe air an leabaidh, is docha gum
faigheadh tu gaire as, 's docha nach biodh.Bha e direach na laighe an sin agus drool.Cha b’
urrainn dha gluasad.Bha e air a dhol bho ghille beag gniomhach gu zombie.B’ fheudar dhuinn
cathair-chuibhle, cu seirbheis epilepsy fhaighinn dha, agus chaidh a chuir air curam ospice.

Anns an Fhaoilleach 2014, thainig fior choigreach a thainig gu bhith na fhior charaid “Uncle S”
a-steach agus thug e cuideachadh dhuinn ann an cruth Rick Simpson Oil.Bhruidhinn sinn air a’
fon airson uair gu leth agus bha e cho dioghrasach mu chungaidh-leigheis planntrais slan agus
bha e dha-riribh a’ creidsinn anns na tha ola Rick air a dhéanamh tro na gniomhan aige fhéin
ann a bhith a’ cuideachadh dhaoine eile, gun robh e a’ faireachdainn gun robh e mar fhiachaibh
ar cuideachadh.Trid a' chaoimhneis a tha 'n a chridhe fhuair e doigh air son an leighis fhaotainn
air an robh cruaidh fheum againn.

Air 31 Faoilleach, cha robh nas lugha na 15 gréim aig ar mac fhad ‘s a bha e na dhuisg, iad sin
uile eadhon air Clonazepam agus Diastat.Bha cuid laithean na b' thearr na cuid eile, bha cuid
laithean air an lionadh le glacaibh 's le eagal.Mura h-eil thu nad pharant/gaol a tha air a dhol tro
seo, cha tuig thu an t-aite dorcha anns a bheil thu a’ faireachdainn.

Fhuair e a’ chiad dos de dh’ ola Rick air 1 Gearran.An latha sin cha robh aige ach 3
glacaidhean.Shuidh e san leabaidh airson a’ chiad uair ann am miosan agus thuirt e seantans
iomlan.Cuilbheart a smaoinich mi rium fhin.Ach bha mi air mo dhodigh co-dhiu.Air latha 4, thug e
“‘Mama” air mo bhean airson a’ chiad uair ann am miosan.Bruidhinn mu dheidhinn toileachas
agus deoir an latha sin.An ath latha, latha 5, cha robh glacaidhean sam bith aige.Mar a tha an
dreuchd seo, tha sinn air a dhol 58 latha le direach 2 ghlacadh agus faodar an theadhainn sin a
thoirt air sgath factaran bhon taobh a-muigh.

An-diugh tha ar mac a 'bruidhinn barrachd, tha e gniomhach, is urrainn dha beagan de na cinn-
suidhe ainmeachadh air an aghaidh, is urrainn dha a bhaidhsagal sonraichte fhéin a
rothaireachd leis fhéin.Chan eil na tha air tachairt ro ar suilean direach gann de
mhiorbhail.Chan e mise an duine as diadhaidh ach tha mi a’ creidsinn ann an Dia.Tha mi dha-
riribh @’ creidsinn gun do chuir e an “Uncle S” sin thugainn.Tha mi a’ creidsinn gun do sheall e
do Rick mar a ni thu seo agus tha e air JB a thredrachadh ann a bhith a’ faighinn am facal a-
mach.

Airson seo uile, airson cuideachadh gus ar mac a thoirt air ais thugam, thugainn.Airson mo
bhean a thoirt air ais bhon trom-inntinn as doimhne, agus airson mo theaghlach a
chuideachadh.Rick Simpson, JB agus “Uncle S”, tha mi gu brath nad fhiachan.Tapadh leat!!!"
Caoimhin

Trailleachd

“Chunnaic mi o chionn ghoirid euslainteach aillse a bha an eisimeil morphine a’ dol dheth
morphine “COLD TURKEY”.Aon uair dheth morphine, dh'fhas i gort; cha robh e tuilleadh 's a
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bhos ; chaidil i gu math fuaimneach agus bha smachd air a pian aice fada na b’ thearr.Dh'fhas i
ciallach uair eile cuideachd. AMAZING.Mura robh mi air an ceum 180 seo fhaicinn ag
atharrachadh mi fhin, cha robh mi a-riamh ga chreidsinn.Cha robh mi a-riamh air a bhith pro-
marijuana, ach thug an sealladh pearsanta seo orm creidsinn. ” Sine

“Is e aon rud a mhothaich mi a-nis gu bheil mi air a bhith a’ gabhail RSO airson 3 miosan, is e
gu bheil e cha mhor a’ faighinn cuidhteas mo mhiannan airson deoch laidir.B’ abhaist dhomh
deoch neo 2 a bhith agam a h-uile h-oidhche ach a-nis is ann ainneamh a bhios mi ag iarraidh
deoch agus nuair a ni mi, chan eil mi ag ol uiread, mhothaich mi cuideachd gu bheil na pants
agam air a bhith torr nas fuasgailte.Tha mi air 10 Ibs a chall.Is e an aon rud a ni mi nas lugha
dheth a bhith ag ol deoch laidir.

Bidh mi fhathast ag ithe an aon rud agus fhathast a’ cnuasachadh air cnothan measgaichte,
briosgaidean msaa air an oidhche nuair a bhios na munchies agam agus is docha gu bheil mi
eadhon ag ithe barrachd na bha mi ron Ola.Seadh, faodaidh an Ola do chuir acrach.

Mar sin tha an darna cuid dith deoch laidir no an ola air toirt orm 10 Ibs a chall ann an 3
miosan.Agus cha robh mi uabhasach reamhar, 5' 10" agus mu 198 Ibs.Nuair a bha mi na b’
oige, bha mi an-comhnaidh mu 186 Ibs agus iomchaidh.A-nis tha mi sios gu 187lb mu
dheireadh a rinn mi sgrudadh.Co-dhiu, thug an ola no dith deoch laidir orm cuideam a
chall.Direach taobh-bhuaidh toilichte. ” Scott

“Tha opiates gam fhagail gann, air mo sharachadh, tha e duilich an dos cheart fthaighinn airson
faochadh éifeachdach.Bidh iad gam fhagail “woozy”, ga fhagail mi-shabhailte a bhith a’
draibheadh agus air adhart agus air adhart.Chan eil marijuana.Thuirt gu ledr.” Fred

“Trailleachd opiate 15 bliadhna air a leigheas leis an ola.Cha bhithinn air fheuchainn mura b’
ann airson Rick.Mar sin feumaidh mi a radh gu bheil mi dha-riribh ann am mo bheatha dha agus
mar sin tha mi a-nis mar aon den luchd-taic as motha aige.Bha mi an-comhnaidh air smocadh
ach cha do chuidich sin a-riamh leis a’ phian a gheibhinn bho bhith air pills.Bha mi direach
airson basachadh cho tric oir cha robh mi os cionn mo bheatha tuilleadh.ls urrainn dhomh a
radh air sgath an RSO.CHAN EIL mi air morphine, oxy, perc, vic, no suboxone ... chuir e dheth

bhith a’ faireachdainn a h-uile madainn a-nis air falbh.Tha mi air an ola a thoirt a-staigh 10
tursan agus tha mo bheatha air tdiseachadh a-rithist.Chan eil faclan ann airson innse cho
taingeil sa tha mi.Ma tha thu air pills toisich le bhith a’ toirt na h-ola agad air an oidhche mura h-
eil seachdain agad airson direach cadal, rachainn an t-slighe sin.” Rebeca

“Thug cainb far Benzo's mi as deidh corr air 30 bliadhna de dh’ trailleachd o chionn corr is 15
bliadhna, as aonais sin, a’ leantainn mar a bha mi, bhithinn air a bhith marbh a-nis...” Phil

“Tha mi eodlach air cuideigin a bhios a’ cleachdadh cainb gus an toirt air falbh bho suboxone.
Tha cainb air a cuideachadh gu mor.Bidh e a’ cuideachadh leis a’ phian a tha i ag radh.Ach tha
mi @’ smaoineachadh gur e am pairt den phairt de na pills a tha addictive dha moran am pairt
“ard”... anns nach eil cainb moran de “uachdaran”... ach nam bheachd-sa ma chumas tu ris
seachad air an toiseach agus ma thogas tu foighidinn falbhaidh faireachdainn cus sgith.Is e
TOLERANCE an iuchair. ” Eirinn

“Tha mi dheth a h-uile cungaidh pianail agus is urrainn dhomh obrachadh a-nis - tha mi &’
guidhe gum biodh earbsa aig barrachd dhaoine ann an cumhachd nadur! ” Sue

“Tha cnaimh-droma agam a chaidh a bhriseadh ann an 2000, agus airson bliadhnaichean
ghabh mi ris a’ bheachd gum bithinn air mo sharachadh mu dheireadh agus a dhol an sas ann
an Oxycontin airson faisg air deich bliadhna, gus an do chuir mi romham cainb fheuchainn.A-
nis, nuair a thathar a’ déanamh coimeas eadar na MRIan agam, tha na dotairean a’ faighneachd
ciamar a tha am myelin air an nearbh air tdiseachadh a’ slanachadh agus a’ rusgadh maothran
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scar.Anns an da bhliadhna a dh’ fhalbh, tha mo dhreuchd air tdiseachadh a’ fas nas fhearr, agus
an raon gluasad a th’ agam, a bharrachd air a bhith a’ lughdachadh glacaidhean.” Ann

C.Dé mu dheidhinn methadone?A bheil RSO a’ cuideachadh le bhith a' faighinn dheth
methadone?ls e dha-riribh an droga as duilghe a fhuair e a-riamh.Tha mi air feuchainn grunn
thursan le grunn rudan eadar-dhealaichte!Mairidh na tarraing air ais cho fada is gu bheil e ro
uamhasach a laimhseachadh cho fada!Thuirt eadhon Bradford Rehab ann an Alabama gur e
seo an rud as duilghe a bhith a’ faighinn as!Aaron

-- Aaron, tha trailleachd methadone na phios céic airson na h-ola, gu sonraichte nuair a theid a
thoirt a-mach agus a chleachdadh a reir an stitiridh againn.Smaoinich air na h-euslaintich
againn le aillse ire 4 - mar as trice bidh iad air cocktail den stuth as miosa as urrainn dhut
smaoineachadh, ach a dh’ aindeoin sin, mar as trice is urrainn dhaibh stad a ghabhail.bha iad a’
gabhail ann an seachdain no dha.Mar sin a-rithist, an taca ris na rudan math sin, tha methadone
na phios céic airson na h-ola.Tha mi air a bhith ag innse do edlaichean trailleachd mu dheidhinn
airson bhliadhnaichean, chan eil iad airson a chreidsinn agus cha do nochd iad a-riamh gus am
b’ urrainn dhomh direach a shealltainn dhaibh.JB

“Chleachd mi cainb airson trailleachd mo bhrathar heroin.Chaidh a mharbhadh san obair ach
chunnaic sinn deagh thoraidhean le cainb gus an do chaochail e." Laura

-- Faodar RSO a chleachdadh gu ceart a chleachdadh gus a h-uile trailleachd stuthan a tha
aithnichte don duine a bhualadh.Mar as trice bheir e seachdain no dha airson an euslainteach
stad a bhith @’ gabhail dhrogaichean/pilichean addictive, agus mar as trice chan eil comharran
tarraing air ais cudromach ann.A tha math, is e sin airson euslaintich agus an fheadhainn a tha
a’ coimhead as an deidh.JB

“Mar a choimheadas mi air, bu choir dha na pileatan an ola ithe nuair a thig iad air tir airson an
latha.Mar sin gheibh iad fois mhath agus deagh chadal agus bidh e comasach dhaibh
obrachadh gu math a-rithist an ath latha.Cuideachd, ciamar eile a tha iad gu bhith gan casg
fhéin bho ghalair réididheachd agus na dusanan de dhuilgheadasan slainte a tha aig pileatan?

Tha mi ag aontachadh le deuchainn THC, tha e na dhdigh math air innse a bheil an neach
cunntachail no neo-churamach a thaobh an slainte.Slainte an toiseach.Dhomhsa tha an
fheadhainn aig nach eil THC san t-siostam aca direach a’ cluich gheamannan le am beatha.No
tha iad a’ fulang le truailleadh na h-arainneachd, Fukushima agus chemtrails denial syndrome.ls
e an rud math fios a bhith agad gum faod an ola cuideachadh le sin cuideachd.JB"

“Tha mi nam neach-cuir heroin a tha a’ faighinn seachad air.Chi mi daoine aon latha agus
marbh an ath latha, a h-uile seachdain aig an ionad comhairleachaidh agam chan ann bho
cainb no BHO no marijuana, ach bho xanax agus benzodiazipene mar valium agus drogaichean
ordugh eile.Chaidh sin uile a cheannach gu mi-laghail sa mhor-chuid!Cha do rinn cainb ann an
eachdraidh gu léir duine a ghoirteachadh no a mharbhadh.Nuair a bhios partaidhean
poilitigeach a’ toirt buaidh air tediridh geata agus tediridh schizophrenia.ls e an rud nach eil thu
a’ tuigsinn gu bheil iad nan laighe gu soilleir'Bha sgitsophrenia air luchd-smocaidh cainb aig a
bheil sgitsophrenia mus do thog iad co-bhanntachd.Agus is coltaiche gun robh iad ga
chleachdadh gus cuis nach deach a dhearbhadh a laimhseachadh.Agus tha an geata
neonach.CHAN EIL ANN AM MARIJUANA, A BHITH A BHITH A DHEANAMH Drogaichean nas
cruaidhells e an fhior “gheata” luchd-reic mi-laghail a bhios a’ tabhann droga eile le bhith ag
agairt, “Mas toil leat luibhean bidh gaol agad air seo” oir tha fios aca nach bi luibhean a’ toirt
cuideigin gu bhith a’ cosg ceudan do dholair gach latha no uair a thide.Ach bheir heroin no
cocaine ort gnogadh air an doras aige 7 tursan san latha.Tha an t-am ann dhuinn fas
suas.Fosgail ar suilean agus tuig gu bheil feum aig an riaghaltas oirnn torr a bharrachd na tha a
dhith oirnn agus na breugan aca." Che
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“Dh’ ionnsaich mi o chionn corr is 30 bliadhna nan rachainn a-mach ag ol agus gu robh eagal
orm gum biodh an leabaidh @’ sniomh (cuimhnich air an fheadhainn sin) bho bhith ag ol cus,
gun toireadh mi buille de phoit direach mus rachainn a chadal, agus tha mi dha-riribh a’
smaoineachadh gun do chuidich e mi. bho bhith a’ fas tinn no a’ toirt air mo chroch a bhith cho
dona sa bhiodh e mura biodh a’ bhuail sin agam.” Scott

“Bidh THC a’ dol seachad air cnap-starra eanchainn fala agus a ’ceartachadh amygdala an
trailleachd ri deoch laidir agus drogaichean eile...Mar as trice bidh seo a’ ciallachadh gu bheil
an neach air a bheil ana-cleachdadh deoch laidir air a mhilleadh, agus opiates gus an comas
inntinneil fhéin fthaighinn air ais agus stad a chuir air an ana-cleachdadh leotha fhéin." Raibeart

“Thug mi mothachadh air seo.Chan eil mi ag 0l idir tuilleadh.No a bheil miann sam bith agad."
Brittney

“Gu math fior.Fhuair mi eolas air seo.Chan eil miann sam bith agam a bhith ag ol a’ phuinnsean
puinnseanta sin a sgrios mo ghruthan.Bidh an cultar gu léir @’ fas nas annasaiche mar as fhaide
a dh’fhanas mi air falbh bhuaithe.Daoine nan seasamh mun cuairt a’ dortadh piss puinnseanta
sios an sgornan.Tha e nednach dhomh.:) Tha e na bheannachd dha na luibhean a chleachdadh
ge-ta.A 'faireachdainn iongantach, CHAN EIL hangOVERS !'I” Camuche

“Ciamar a tha fios agad cd no dé na beathaichean aig a bheil siostam endocannabinoid?Agus
dé a tha endocannabinoid a’ ciallachadh? ” Trisha

“Tha siostam endocannabinoid aig a h-uile beathach, ach a-mhain biastagan.Cannabinoidtha
gabhadairean nar craiceann, eanchainn, siostam dion, caolan, gruthan, cnaimh-droma, riban,
cealla fala geal agus smior cnaimh (gas-cheallan) msaa.As aonais an t-siostam
endocannabinoid corr is 600 millean bliadhna a dh'aois, "bhiodh ceallan-gas ag obair mar char
gun dhraibhear." Dr Guy, Cathraiche Gniomha GW Pharmaceuticals, Lunnainn, RA.Bidh e a’
riaghladh gach gniomh nar bodhaig.Bidh searbhagan geir omega (3, 6, 9) a' cruthachadh
endocannabinoids agus is e sin as coireach gu bheil iad cudromach dhuinn.Tha ola cainb
(RSO) gu bunaiteach a ’toirt barr air an t-siostam endocannabinoids agus is e sin as coireach
gun urrainn dha direach cuis slainte sam bith a leigheas no a laimhseachadh.” Rick

Caileachd Beatha

“Cho luath' s a gheibh thu a-mach gu bheil na ceudan de fheartan leigheis aig ola cainb, tuitidh
tu ann an gaol leis an fhlur.Gu dearbh, cha do choinnich mi a-riamh ri duine a bha den bheachd
gu robh ola cainb cho cumhachdach agus nach robh air tuiteam ann an gaol fhathast." Peadar

“Ron ola cha b’ urrainn dhomh faighinn sios na 3 ceumannan aghaidh, a-nis is urrainn dhomh
turasan baidhsagal 4-uair a dhéanamh.Tha e direach a’ dol a dh’ thas nas fhearr.” Peadar

“Tapadh leibh airson an fhiosrachaidh seo!Dhéilig mi ris na h-ionnsaighean panic agam fhéin
bho PTSD le RSO agus lorg mi na h-aon toraidhean.Tha galar Lyme cuideachd na fhear eile a
tha coltach ri malaria ann an iomadh doigh nach eil moéran dhaoine a’ tuigsinn gu bheil iad air
am bideadh le diog le galair.Nach faic sinn na puist sin le MILLIONS !!INach cuir sinn an
Facebook seo gu feum airson aon uair I!!'” Linnea

“Bha fiacail aig mo bhrathair a bha dona agus air a ghoirteachadh.Mar sin thuirt mi suathadh
beagan ola air agus thuirt e sin da sheachdain as deidh sin agus chan eil e fhathast air a
ghoirteachadh agus chan eil e coltach gu bheil e air a ghalachadh a-nis.Rach figear, RSO gu

“Hey, chan eil fhios an cuala tu seo a-riamh ach fhuair mi a-mach gun do shlanaich an ola
cuideachd no an aite sin thoisich mi a’ slanachadh cuan moér a th’ agam air an da fhiaclan
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aghaidh agam. Fhuair mi beagan ola an sin gun fhiosta agus bha an toll-cuas LAN den ola agus
mhothaich mi beagan laithean as deidh sin gu robh an uamhas air crionadh agus bha e a-nis
mar leth na meud!An robh duine air seo a radh roimhe?Tha e coltach gur e deagh bheachd a th’
ann am poca fhiaclan RSO!Tha uamhan duilich a leigheas agus tha mi cinnteach gum b’ fhearr
leis a h-uile duine an leigheas agus na fiaclan aca a tharraing!Tubaist thoilichte leis an ola tha
mi toilichte a radh." Kim

“‘Dé nach déan Ola Canabis?ls e deagh naidheachd a tha seo cluinntinn mu na fiaclan.Bha
necrosis aig Shona Banda na beul bho abscess gabhaltach far an deach fiacail marbh a
tharraing.Cha robh an t-airgead aice airson a dhol gu dotair no fiaclair airson an necrosis a
leigheas.AN ASGAIDH bha i an-comhnaidh a’ cur RSO air agus cha robh aice ri dhol chun
fhiaclair a-riamh, cha robh feum aice air antibiotics no cungaidhean anti-inflammatory agus cha
robh feum aice air bathar sonraichte sam bith airson a chumail glan.Is ann le taing dha Rick
Simpson Oil a bha an necrosis air stad agus tha gomaichean pinc aice a-rithist!

Tha mi cuideachd air mothachadh nach eil CAVITIES air a bhith agam bho thoisich mi air ola
cainb.B’ abhaist do mo bheul a bhith cho searbh agus lan de uamhan ’s gun robh e nednach
dhomh mura robh lobhadh / uamhan orm.Bha Sean a’ bruidhinn air seo an latha eile cuideachd.

Tha mi déidheil air a bhith a’ cluinntinn theisteanasan mun ola!lDE NACH EIL A DHEANAMH?
Tapadh leibh Jindfich Bayer airson teisteanas an neach seo a cho-roinn mun fhiacail aca, is toil
leam e nuair a bhios daoine a’ roinn an cuid eolais ann a bhith a’ laimhseachadh tinneasan
cumanta no airson homeostasis a chumail suas.” LinZy

“Fhuair mi cuidhteas polyps ro-aillseach le bhith a’ gabhail dos gach latha. ” Donna

“‘Dé a’ phairt a dh’ fhaodadh a bhith aig cainb ann an cearcall beatha boireannaich?Nuair a tha
mama toilichte, tha a h-uile duine toilichte," is e sin a tha fios agam.Agus faodaidh an ola
boireannach a dhéanamh toilichte ge bith dé an ire den chearcall anns a bheil i.JB"

“‘Dé na cuisean nach b’ urrainn don ola cuideachadh leotha?A bheil patran annta, no a bheil
barrachd deuchainn annfeum air na h-adhbharan a thuigsinn?” Danaidh

-- Tha duilgheadasan aig an ola a bhith a’ caradh na rinn dotairean an-toiseach, is e sin an aon
phatran as urrainn dhomh smaoineachadh.JB

“Tha aileirdsidh mor aig mo leannan do bhideagan mosgioto agus an-raoir bha fear aice air an
teampall aice ... bha e fior mhor, co-dhiu mhol mi taic-comhlain thaighinn agus RSO a rinn sinn
de dhuilleagan cainb a chuir air @’ bhideadh.Madainn an-diugh nuair a dhuisg sinn bha a’ chnap
air a dhol a bith gu tur.”

-- Tapadh leat, Jimmy.Tha mi cinnteach gun cuidich am pios fiosrachaidh seo moran
dhaoine.Tha seusan nam mosgioto an seo.Agus bidh an ola ag obair mar inneal-dion,
cuideachd, feuch ris.Tha e an-comhnaidh nas fhearr casg a chuir air duilgheadasan eadhon ged
a tha e cho furasta an caradh leis an ola.Faodar an ola a chleachdadh gu h-ard air rud sam bith
a bhios a’ goirteachadh, a’ losgadh no a’ goirteachadh.Mar as luaithe a chuireas tu an ola an
sas is ann as luaithe a dh’ fhalbhas na duilgheadasan.Cuimhnich air.JB

“Tha RSO air stad a chuir gu tur air na glacaidhean grand mal agam.Cha chleachd mi droga eile
a rinn duine gu brath a bu mhath leam a bhith edlach air mus do chaochail an duine
agam.Chaidh e seachad bho lympoma Hodgkin.Is docha gum biodh e fhathast an seo.Aig an
am sin chaidh innse dhuinn gu robh ire leigheis 70% aige.Bha e air falbh ann an nas lugha na
da bhliadhna." Kelly

“Dh’ innis cungadair dhomh gur e dorlach de bullshit a bha seo !'Chaill mi m ’athair gu aillse is
docha, bha dithis de na dotairean as fhearr aige ann an Clionaig Cleveland agus Ospadal
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Geauga !'Cha robh m’ athair ach 62 bha e fhathast na leanabh anns an leabhar agam!!Dearbh
dhomh gu bheil athair mo cho-ogha a’ déiligeadh ri aillse a-nis.Direach fhuair mi a-mach as
deidh dha m ’athair agus na mi-laghan sin a chall.” Tamaidh

“Gu dearbh innsidh cungadair dhut gur e bullshit a th’ ann leis gu bheil e a-mach a obair ma
gheibh an saoghal a-mach gun robh ola cainb air aillse a leigheas. ” Moni

“Chuir e iongnadh ort do run JB.Nam biodh cuideigin “ag iarraidh” dearbhadh bhuam bhithinn ag
innse dhaibh caite an téid iad ach chan e Youtube a bhiodh ann!Aig an aon am ge-ta, mura h-eil
cuideigin air seo a sgrudadh iad théin agus gu bheil iad ceangailte ris na meadhanan gnathach
cha bhiodh fios aca air an fhirinn agus is docha gum beachdaich iad air an nedinean seo tha mi
creidsinn.Saighdear air JB agus Rick!PSInnis don chungadair agad gu bheil an “gniomhachas”
aige na dorlach de bullshit I'” Gordan

“Tha mi air a chleachdadh airson pian, cadal, cuis cnamhaidh leantainneach, nausea,
iomagain / trom-inntinn.Tha mi air faighinn cuidhteas luchd-marbhadh pian gu soirbheachail,
faochadh feithean, antiemetic, pills cadail, agus trangs.Shabhail MMJ mo bheatha.Fhuair mi mo
bheatha air ais air sgath MMJ, gu uabhas mo dhotair." Trocair

“Nuair a bha mi a’ toirt na h-ola gu cunbhalach cha robh migraines aig mo bf airson 4 miosan,
thainig iad air ais nuair a dh’ fhas sinn iosal agus chan urrainn dha uimhir de dh’ ola a ghabhail
gach latha ach chaidh e bho 2-4 sa mhios gu ZERO uile b / ¢ de an RSO, anns an uine sin
chaidh e cuideachd far Norco, Baclofen, prozac airson sgiths leantainneach, chaidh e eadhon
far @’ chungaidh thyroid ged nach eil na h-irean air a cheartachadh fhathast as deidh beagan
mhiosan, chan eil e a’ toirt seachad & leis gu bheil e a’ faireachdainn math gu ledr tha mi gun a
bhith a’ brosnachadh an levothyroxin, tha mi gu math nednach ma dh’ atharraicheas an thyroid
aige mu dheireadh le cleachdadh cunbhalach RSO, chan fheum sinn ach stor cunbhalach
airson stuthan!Gu pearsanta tha mi air falbh bho luchd-marbhadh pian & fois féithean a’
cleachdadh an RSO. ” Whitney

“Is fuath leam a bhith cruaidh, nam b’ iad an da dhotair as fhearr ann an Cleveland, dé chaidh
cearr an uairsin?CHAN EIL laimhseachadh aillse traidiseanta ag obairlChemo, CHAN EIL ag
obair, reididheachd, CHAN EIL ag obair ... agus do chungadair, uill dé eile a chanadh e?
Faighnich dha a-rithist cuin a tha e gu laghail a’ toirt seachad RSO.Gabh fois ann an sith ri d’
athair, co-fhaireachdainn dhut fhéin agus dha do theaghlach.Feuch nach fuirich thu ri bas eile
gus rannsachadh éiginneach a dhéanamh...beannachdan.” Labhraidh

“Cha bhithinn ga smocadh, ach gu math nam b’ urrainn dhomh faighinn cuidhteas na h-
imrichean uamhasach a tha air a bhith agam bho 1990, bhithinn a’ feuchainn ola no rudeigin
eile." Rebecah

-- Mar as luaithe a gheibh thu air an ola 's ann as luaithe a gheibh thu cuidhteas de na h-imrich,
a Rebecah.Tha e cho simplidh ri sin.JB

“Uill, thug mi beagan ola do dhuine 63 bliadhna a dh'aois le duilgheadasan prostat.Tha an ola
air a chuideachadh taobh a-staigh beagan laithean, dh’ fhaodadh e a dhol pee gun duilgheadas
sam bith ...ron ola bha e riatanach catheter a chuir sios a h-uile latha, modh-obrach pianail agus
uamhasach.Sith.” Juergen

“Tha mi teagmhach le nadar, ach tha mi air mo reic gu tur as deidh dhomh coimhead air na rinn
e airson beatha Jennifer ann an uine cho goirid.Tha i 30 bliadhna.sean ach bha e coltach ri
duine dubhach 70 bliadhna.B' e an aon chomhairle a thug an dotair obair-lannsa a bhiodh i
toilichte a dhéanamh airson faochadh de sheorsa sam bith, ach chan eil arachas slainte
aice.Bha i air gabhail ris gum feumadh i a bhith bed mar seo.

Mar a mathair, bhris mo chridhe a 'coimhead oirre a' fulang.Dh’thuiling a clann cuideachd leis
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nach robh fulangas sam bith aig am Mamaidh, gun luaidh air an luth airson cumail suas
riutha.Tha an nighean eile agam na leasaiche suathaidh ceadaichte agus dh’ obraich i gu
dicheallach gus cuideachadh le bhith a’ lughdachadh cuid den phian aice.Chuidich na
massages ach direach airson uine ghoirid.

Tha an ola seo air a bhith na Godsend !'Bidh Jenny a 'gaireachdainn a-nis (chan fhaca sinn sin
airson uine mhor)..Tha mi a' faighneachd dhi ciamar a tha i a 'faireachdainn agus tha i ag radh,
"Mama, chan eil cuimhne agam a bhith a' faireachdainn cho math seo."

Tha mi an duil barrachd stuth thaighinn cho tric 's as urrainn dhomh agus a bhith a' stéradh na
h-uimhir den ola seo 's as urrainn dhomh (tha iad ag radh gum mair e gu brath).Tha an duine
agam agus mise a’ dol a thdiseachadh ga chleachdadh air an fheasgar as deidh ar n-obair a
dhéanamh airson an latha gus an urrainn dhuinn casg a chuir air moran thinneasan nar n-
aois.Tha mi air mo reic... Tapadh leibh Rick SIMPSON.!!!" Tonda

“Euslainteach prostate a chaidh a dhearbhadh as ur, timcheall air 60, sedrsa sealgair.Thug mi
gram de ola dha, tha mi ag aideachadh gu fosgailte.Ghairm e an-diugh ag radh gu bheil e ag
iarraidh barrachd ola.Gu bheil e a’ faireachdainn sgoinneil, nach eil duilgheadas aige a’ gabhail
na h-ola idir, gu bheil e a’ déanamh nas fhearr msaa.Thuirt e cuideachd gu robh e a’
faireachdainn “toraidhean faicsinneach” bhon chiad latha.Bhris mi a-mach le gaire agus
toileachas nuair a thuirt e sin.Agus bidh mi toilichte beagan a bharrachd a thoirt dha - tha na
sgeulachdan sin a 'cordadh rium gu mor.JB"

“Tha mi air faighinn a-mach gun deach mo chuisean prostate direach a sealladh as deidh 2
sheachdain de chaitheamh ola...Bidh mi a’ déanamh m’ ola fhéin.Tha mi cinnteach a-nis gum
feum ire THC a bhith suas suas ...Tha grunn shreathan agam.Bidh iad uile ag obair agus bidh
mi gan cur comhla.Bha an t-urologist agam ann an clisgeadh agus iongnadh, a’ coimhead air na
toraidhean deuchainn x-ghaoith agus ultrasound sin ...Tha mi a’ brosnachadh a h-uile duine
teanta fais a cheannach, do phlannt fhéin a dhéanamh, bidh pairt de do phearsantachd
ann ...Gheibh thu cothrom coinneachadh riut fhéin mu dheireadh thall...Agus a leigheas gun
sgur.Agus chan ann bho chrith agus an leithid.Direach BUDS.Déan cinnteach gu bheil iad air
am buain ceart agus aig an am cheart ...Chan eil anns an ola seo ach leigheas néamhaidh.Gu
dearbh ...Tha fios agam air sin a-nis." Gagi

“Tha mi air fulang le migraines bho aois 16.Tha mi a-nis 56 bliadhna a dh'aocis.Is e an aon
laimhseachadh a tha ag obair dhomhsa agus dha na h-imrichean cluster agam an stuth-
leigheis.Bidh mi a 'toirt 1/4 gran de mheud rus gach oidhche ron leabaidh.Bidh an stuth-leigheis
gu litireil @’ cuir as do gach imrich cnap-starra agus neo-chnuasach.Nuair a ruitheas mi a-mach
thig na migraines air ais.Tha mi air a h-uile cungaidh migraine fheuchainn a-muigh an sin agus
chan eil gin dhiubh ag obair cho math ris an stuth-leigheis.Chan fheum mi a bhith a’ fulang le
eanchainn codeine no fo-bhuaidhean sam bith.Tha seo air a bhith na thiodhlac Dhé dhomh.”

“Bho thoiseach na h-imrich agam, air a leigheas 30-45 mionaidean as deidh dhomh beagan ola
a ghabhail.Gun phian.Gun nausea / cur a-mach.Chan eil mothachadh solais / fuaim ann.Air
falbh!ls e RSO an doigh air a dhol.Aon ghaol." Ailean

“Bidh e a’ cuideachadh mo lupus, fibromylagia, migraines, iomagain.Cha b' urrainn dhomh a
bhith bed as aonais.Bha mi a’ faireachdainn na bu mhiosa air na pills gu léir.Bidh an stuth-
leigheis seo gam shabhaladh gach latha." Jessyca

“Bidh e cuideachd a’ glanadh mo lupus nam chraiceann!Cha do dh'innis mo dhotairean dhomh
a-riamh, cha robh iad a 'tabhann ach oérdugh airson steroids.Ach shocraich sin na cnapan agus
dh’ fhalbh iad gun droch bhuaidhbuaidhean.” Cuileann

“Bidh mi a’ cleachdadh na h-ola ann am bonn ola cno-chno air bonn mo chlaigeann, teampaill
agus maoil airson migraines...ag obair taobh a-staigh diogan.” Shirley
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“Tha sgitsophrenia agam gu dearbh agus bidh mi a’ cleachdadh cainb meidigeach airson fo-
bhuaidhean co-cheangailte ris an t-suidheachadh agam, leithid iomagain agus insomnia.Bidh an
stuth-leigheis ag obair, bhon a thoisich mi a 'déanamh cungaidh-leigheis nas trice tha mi air a
bhith comasach air cadal, rud nach b' urrainn dhomh roimhe.Bidh torr de na comharran agam a’
nochdadh nuair a tha dith cadail orm.Cha robh mi a-riamh air edlas thaighinn air guthan fhad ‘s
a bha mi air cainb, tha mi a’ faireachdainn gu bheil e dha-riribh gam dhion bhuapa...” Jose

-- Tha mi ag aontachadh, Jose, gur e bochdainn cadail as coireach ri moran tinneasan
inntinn.Gu loidsigeach, nuair nach eil duine air cadal gu ledr fhaighinn, chan eil duine a’
faireachdainn cho math sa bhiodh e / i as deidh deich uairean de chadal urachail as deidh dha
an ola ithe.JB

“Tha mi a’ laimhseachadh Lyme le ola cainb.Gu sonraichte Bartonella an-drasta.Cha b’ urrainn
dhomh cadal as aonais, chan urrainn dhomh ithe as aonais, agus fallas an-comhnaidh as
aonais.Tha mi cinnteach torr rudan mi-thlachdmhor eile ach chan eil mi airson a dhol dheth gus
faighinn a-mach!Agus airson cur ris, chuir mi dragh orm a’ chiad seachdain no dha ach an
uairsin bha e a’ seodladh reidh as an sin !!I” Magaidh

“RSO AGUS Aileirdsidh ri mil.Chaidh mi a choimhead air caraid dhomh.Tha fuachd amhach
oirre agus fhuair i air ais bhon dotair aice le dorlach de antibiotics.Mar sin thug mi boinne ola dhi
an-de, shuath i cuid air a h-amhaich agus a h-amhaich agus chaidh i dhan leabaidh.Mar as trice
bidh i a’ bruidhinn torr, saoilidh mi uaireannan a bheil i @’ gabhail anail idir nuair a thoisicheas i a’
bruidhinn, an turas seo b’ i an té as samhaiche a chunnaic mi a-riamh i.

Sa mhadainn, rinn mi ti dhi agus thuirt mi rithe an cupa geal a ghabhail oir chuir mi mil anns an
fhear eile.Tha aileirdsidh aice ri mil, faodaidh tuiteam dheth ath-bhualadh mothachaidh
adhbhrachadh a dh’ fheumadh aire mheidigeach sa bhad.Half uair as deidh sin, thug mi suil
feuch mar a bha i a’ déanamh san t-sedmar aice agus gu cinnteach chunnaic mi an cupa geal
air sinc a’ chidsin agus am fear eile le tri spainean de mhil innte ri taobh na leapa aice.Gu
fortanach, cha robh i a 'faireachdainn dad cearr air a corp, gun a bhith a' sgriobadh a h-amhaich
(a tha mar as trice na chomharradh air toiseach an ath-bhualadh mothachaidh).Mar sin thug mi
braon mor eile de dh'ola dhi.Tha i fhathast san leabaidh, a’ coimhead film, a’ gaireachdainn gu
toilichte agus ag radh gur e seo an “am tinn” as thearr na beatha.

Dhomhsa, is e direach dearbhadh eile a th’ ann air cho éifeachdach sa tha RSO air a
dhéanamh gu ceart air alergidhean de gach sedrsa.Agus tha mi cuideachd toilichte gun urrainn
dhomh suidhe an seo a’ postadh seo an aite a bhith a’ suidhe an aiteigin ann an ospadal a’
faighneachd a bheil i gu bhith bed as a’ chupa ti le mil no nach eil.JB"

“Réitich an abscess agam air m’ fhiacail ann an 2 latha, dh’ fhalbh !! Siusaidh

“Tha mi a’ fas feargach direach a ’leughadh na firinnean sin oir tha fios agam gur e firinnean a
th’ annta.Tha mi a’ fulang le bipolar an cois iomagain agus fior nausea, agus eadhon ged a
chumas mi cairt mheidigeach tron stait.Chan urrainn dhomh smocadh oir bidh @’ mhoér-chuid de
dh’ obraichean a’ déanamh deuchainn dhrogaichean agus a déanamh air thuaiream an-
diugh.Bidh cainb a’ toirt fois dha m’ inntinn agus a’ leigeil leam a bhith a’ faireachdainn gun
urrainn dhomh anail a tharraing a-rithist.

Tha mi gu tur @’ déanamh tair air an riaghaltas airson a h-uile dad a th’ aca no a tha iad &’
feuchainn ri thoirt air falbh bhuainn agus gun a bhith gam leigheas ceart mar thoradh air an
fhearg agus an iomagain seo.Tha eagal orm airson mo staid inntinn.Tha mi ann an ceangal
iomlan agus is e seo a-mhain a dh'fhuilingeas mi, chan e an riaghaltas."

-- Tha mi a’ tuigsinn an fhaireachdainn seo glé mhath, Amanda.Bu chdir cainb a bhith air a
riaghladh cho mor ri ti.JB
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“Thug e orm faireachdainn nas fhearr agus cadal nas fhearr na bha mi a-riamh nam
bheatha.Tha seorsa tearc de thinneas tuiteamach agam, fibromyalgia, galar diosc degenerative
ire 2 air mo dhruim iosal, agus dorlach de chuisean cnamhaidh.Cho luath ‘s a gheibh mi
cothrom a bhith air gu maireannach tha mi an dochas na cungaidhean-leigheis agam a chuir
dheth a lughdaicheas na comharran gnathach agam.” Aingeal

“Bhasaich m’ athair, nuair a dh 'fhaodadh e a bhith air a leigheas, tha mo chridhe air a bhith
briste airson faisg air da bhliadhna, nam biodh fios agam air an seo.” Ann

“An aon rud, ach b’ i mo mhathair.Biodh fios agad mar a tha thu a’ faireachdainn.” Raibeart

“‘Bho neach a chaidh a shabhaladh leis an ola seo fhad’ s a chaidh mi tro aillse, feumaidh
daoine dusgadh !'Bha mi air 52 pills san latha!A’ déanamh leigheasan a mharbh mi cha mhor!
Fhuair caraid dhomh beagan ola agus thug e thugam e!Bha mi 100% na aghaidh !'Bha mi &’
smaoineachadh nach eil doigh ann agus théid mo thilgeil sa phriosan !'Dh’ fhag e e le stitireadh
gu Google Rick Simpson.

Chaidh laithean caraid seachad, bha mi ann am fior phian agus dh’ fheuch mi ri gun a bhith &’
smaoineachadh air na fo-bhuaidhean a bha na leigheasan sin ag adhbhrachadh a fhuair mi air
mo mhullach "An ath rud tha fios agam gu robh e 11 uairean as deidh sin !''Wow!!Sguir mi de
leigheasan gu slaodach thug mi nas lugha agus nas lugha de chungaidh-leigheis gus cha mhor
a h-uile cail fhaighinn far na cungaidhean sin agus thoisich mi air an ola !'Damn, cha robh mi air
faireachdainn cho math sin ann am bliadhna!Chuir mi fios gu mo charaid agus bha duilgheadas
aige ach bha e comasach dha barrachd ola fhaighinn dhomh!Tha mi na dhearbhadh bed gu
bheil seo ag obair !'Bhithinn fhathast air nam b’ urrainn dhomh a bhith ach ’s e rud ionmhais a
th’ ann!O agus tha aillse orm fhathast ach chan eil sin cho dona agus cha do rinn mi
sganaidhean gun dad beo!Tha an gine BRCA agam agus mar sin bidh aillse an-comhnaidh
agam ach air sgath na h-ola seo tha mi Alive!Tapadh leat." Celiia

“Is e an trachdas aig Ray Peat aig an do rainig e gu h-iomlan as deidh grunn bhliadhnaichean
de rannsachadh gum bu chdir siucar, stalc, agus salainn a bhith an ire mhath ard airson
adhbharan searbhag stamaig, bu choir protain a bhith ard ach ann an co-mheas de rudeigin
mar 4: 1 a thaobh. gualaisg, chan eil geir neo-shathaichte riatanach agus a bharrachd air sin &’
déanamh cron air na mitochondria, bidh caffeine a' stad a' chearcall cuideam ceallach de
cannibalizes protainean no geir agus cleachdadh aromatase gus na geir neo-shathaichte sin a
thionndadh gu estrogen.Is e progesterone am priomh hormona dion de mheatabolism cealla
ceart agus faodaidh vitimin E casg a chuir air oxidachadh geir neo-shathaichte sa
bhodhaig.Bhiodh obair Ray Peat agus Rick Simpson comhla a’ sgrios gu tur an sgeama ponzi
de truaighe as motha a chaidh a dhealbhadh ann an eachdraidh aithnichte.” Anndra

“A cuideachadh mo IBS agus ag obair mar antispasmotic nadurrach airson a ’phian coloin a th’
agam.Nas fhearr na na pills a bha an Dr ag iarraidh a thoirt dhomh, air an leubail érdughan-
cungaidh tha e ag radh gum faodadh an droga seo, le cleachdadh, thar uine, casg a chuir air
cnamhadh nadarra agus is docha gu bheil mi an urra ris airson cnamhadh?An urra ris?Ach tha
an Dr air dearbhadh gu bheil na buannachdan nas airde na na cunnartan?smh!?Chan eil taing!"
Mairi

“Seo na cleachdaidhean agus na soirbheasan a tha mi air a bhith gu pearsanta a’ cleachdadh
direach meud grain 1.5 rus gach latha - gun dad faisg air gram mar a dh ‘fheumar airson
leigheas aillse.

1 - lughdaich mi mo chuideam-fala bho 189/99 gu 145/84 a tha uamhasach.

2 - galar air a leigheas ann an losgadh 3mh ire air a chleachdadh gu topically ann an direach 2
chleachdadh!
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3 - thug e 3 latha airson ndd lymph swollen thaighinn gus a dhol air ais gu abhaisteach as deidh
dha a bhith air a ghluasad airson corr air mios

4 - @ cuideachadh gu mor air mo chu a tha 14 agus air a bheil aillse nasal, bidh mi a’ frasadh
meanbh-ched de rso agus ola ollaidh a-steach don t-srdin aice - cuideachd ga cuideachadh le
luth, smachd flea agus airtritis

5 - chan eil mi air tdiseachadh a’ call cus cuideim ach ’s docha 4-5lbs thairis air mios gun
atharrachadh sam bith ach tha mi an dochas gun tog e

6 - gun a bhith a’ cleachdadh cobhair cadail tuilleadh, tuit gu domhainn a-steach don t-sliasaid
gu furasta

7 - chuidich e le bhith a’ leigheas nerve prine le fois ach thug e buaidh air a’ phian far nach b’
urrainn do meds otc.
Biodh gaol agad air an ola seo ...dha-riribh na shabhaladh beatha.” Mairidh

“Tha Rick Simpson air mo bheatha atharrachadh gu brath.Bha a h-uile dad a bha mi a’
smaoineachadh a bha fios agam mu dheidhinn cainb na bhreug.Tha mi air a bhith air RSO bhon
Dambhair 2012 agus chan eil mi air faireachdainn nas fhearr nam bheatha.Tha an metabolism
agamabhaisteach.Tha mi air pills bruthadh-fala ard a shruthladh.Bidh mo stamag ag obair gu h-
abhaisteach airson a’ chiad uair bhon ard-sgoil. Taing mhor do Rick Simpson.Tha mi air 30lbs a
leigeil sios gun a bhith a’ feuchainn agus cha b’ urrainn dhomh a chuir air ais ma dh’ fheuch
mi.Bidh mi ag ithe 1-2 gram / latha bedil.Bidh mi a’ ceannach ola agus ga thoirt seachad an-
asgaidh do dhaoine tinn ann an dodigh Rick Simpson agus cumaidh mi a’ déanamh sin mar
urram dha m’ athair Solomon Marsden nach maireann.ls e fior chungaidh a th’ ann an RSO
agus bu choir do dhotair sam bith nach eil ag aithneachadh sin a dhol air ais don sgoil.” Wilhelm

“Thug mi air falbh mi bhon a h-uile cungaidh-leigheis airson iomagain da-phodla agus cuisean
cadail ''! Tha an dos cudromach agus bheir e beagan oidhirp faighinn ceart !!” Cara

“B’ fheudar dhomh cungaidhean-leighis a dh’ adhbhraicheas Galar Pharkinson a ghabhail -- ach
tha an fthior dhia agam le cungaidh-leigheis air mo chuideachadh le bhith faighinn seachad air
buaidhean marbhtach tinneas an t-siucair.Tha RSO na leigheas gu cinnteach.Modran taing Rick!
”... Daibhidh

“Tha galar Pharkinson agam... agus tha mi air a dhol tro ire 4 aillse colorectal. CUIR e e leis an
ola Rick Simpson.Cosgais iomlan fo 2000.00.Bheir euslainteach aillse abhaisteach faisg air
200,000.00 don ionad meidigeach.Tha adhbhar ann nach eil iad airson gun téid seo a-mach
agus is ann air sgath sin a tha an ospadal fo shealbh agus air a ruith leis na companaidhean
cungaidh-leigheis.Bidh an ola cannabis ag obair 'Dhiult na dotairean agam eadhon bruidhinn
mu dheidhinn leis gu bheil eagal orra mu na companaidhean cungaidh-leigheis!” Li

"Tha.Bidh e a' cuideachadh le galar Pharkinson.Tha bhidio ann de dhuine ga chleachdadh agus
chi thu an t-atharrachadh airson na b’ fhearr.Tha Galar Pharkinson air piuthar mo sheanmhair
agus chaidh a lorg gun robh tumhair eanchainn aice.Tha i a’ gluasad a Ohio gu Pennsylvania a
dh’fhuireach comhla ri mo shean-pharantan agus tha sinn a’ tdiseachadh air an ola cho luath ‘s
a ghabhas.” Darlene

Cadal, Insomnia
“O, tha, insomnia. Nam biodh e dona, tha mi a’ cadal mar chreig a-nis.” Laura

“Tha mi a’ faighinn an cadal as iongantach.Tha mi air a bhith a 'cleachdadh RSO airson
timcheall air da sheachdain a-nis agus tha na cunntasan agam uile math, tha mi a'
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faireachdainn fallain agus tha cadal iongantach.Sgan peata ann an 3 seachdainean gus stuil a
thoirt air meud an ioma tumhair...Tha misneachd agam.” Laura

“‘Aaryn: Tha mi a’ smaoineachadh gun do dh’ ith mi pios ro mhor de phios...ach chan e droch
rud a th’ annlls docha gu bheil an t-am ann a dhol a chadal.

-- Ciamar a bha an cadal, Ailein?JB

Aaron: Sgoinneil!'Tha mi fhathast a' gabhail fois!Tha mi a’ faighinn a-mach gu bheil e mu thrath
a’ cuideachadh le m’ trom-inntinn agus iomagain.Bheir an ola orm gaire a dhéanamh, lol.

Bha euslainteach eile agam thall an seo a bha mi a’ sealltainn mar a dhéanadh mi an ola agus
tha iomagain air cuideachd.Bha e a’ gaireachdainn cuideachd.Bha e sgoinneil.

Tha mi ag ithe meud rus 4 tursan san latha anns na 2 latha a dh’ fhalbh, agus b’ fheudar dhomh
an stuth-leigheis a thoirt a-steach cho tric, agus chan eil moran pian agam. ”

-- Sin ¢o ris a bu choir laimhseachadh droch ghalair a bhith coltach, nach bu choir?Tha an t-
euslainteach a 'cadal, a' dusgadh as ur, a 'gaireachdainn méran mu dheidhinn fhéin agus
amaideas an t-suidheachaidh gu léir, chan eil e a' faighinn cuideam, iomagain no fo-bhuaidhean
bho stuthan ceimigeach msaa.Gu pearsanta bu toil leam seo gu mor.JB

“Tha mi air an ola hemp airson grunn shuidheachaidhean agus cha robh mi a-riamh air cadal
cho math no a’ faireachdainn cho math... Tapadh leibh Rick Simpson & JB airson an
teachdaireachd a chuir a-mach gu bheil an lus seo a’ déeanamh iongantasan airson a h-uile dad
a ghabhas smaoineachadh !!Direach déan daoine agus faic dhut fhéin !!ls e an aon doigh a ni
thubi nad fhior chreidmheach, creid mi ! ”...Val

-- Tapadh leat, Val.Tha e fior nach eil dad a 'toirt buaidh air edlas pearsanta leis na ni an
ola.Cho luath ‘s a dh’ fheuchas tu e, mar eisimpleir air allt no bideadh mosgioto agus falbhaidh
an tachas agus am pian ann an diogan, faodaidh a h-uile duine innse dhut dé a tha iad ag
iarraidh, ach bidh an ola fhathast mar an stuth-leigheis as fhearr a th’ ann.Agus bidh thu airson
bucaid dheth a bhith aig an taigh, gun fhios nach tachair rudeigin.

Cha leig thu leas earbsa a bhith agad ann am facal a chanas sinn, direach déan an ola, lorg
cuideigin le uillt, aillse craiceann, ulcer diabetic, an uairsin cuir a-steach e gu topically agus cum
suil air na thachras.An uairsin cuimhnich gun tachair an aon rud am broinn do bhodhaig nuair a
bheir thu a-steach an ola, agus tha sin mu dheidhinn a h-uile cail a dh’ fheumas tu a bhith
eolach, dha-riribh.JB

Dhaibhsan a tha den bheachd nach deach rannsachadh sam bith a dhéanamh air cainb
meidigeach.Tha barrachd air fiosrachadh gu ledr a-muigh an sin gus cainb a dhéanamh laghail
an-diugh, is e direach breug a th’ ann nach eil luach meidigeach aige agus nach deach a
bhuaidhean a dhearbhadh gu saidheansail.Chan eil cainb air a chleachdadh ann an cungaidh-
leigheis seach gu bheil e neo-éifeachdach, is e a phriomh dhuilgheadas gu bheil e cho
eifeachdach (agus saor).JB

“Tha mi ann an deasbad an-drasta a thaobh an urrainn no an adhbharaich cainb psychosis /
sgitsophrenia.Leis gu bheil iad, ag radh, “tha edlas aca air cus inbheach a tha air torr phoit a
smocadh agus a-nis aig a bheil grunn chuisean slainte inntinn.” Dé a chanadh tu cuideachd
cuideigin a thuirt sin riut?Chaidh an deasbad a bhrosnachadh le bhith a’ cliogadh air a’ phutan
like air dealbh cartun de pharantan ag innse don leanabh aca mu na buannachdan a tha an luib
cainb!!!”

- Kathy, chanainn riutha leabhar Rick a leughadh.Bidh an ola a’ leigheas psychosis /
sgitsophrenia nuair a dh’ itheas i, agus nuair a bhios i ga leigheas, gu loidsigeach chan eil e ga
adhbharachadh.Chan eil agad ach a bhith a’ lorg an t-srann no na gathan ceart agus ola no
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olaichean no an cothlamadh airson a’ chumha seo.Sin a h-uile cail a tha ann dha, dha-riribh.JB

“Mar as sedative is ann as fhearr.Bidh mi ga chleachdadh air an oidhche mus téid mi dhan
leabaidh agus bidh e ag obair.Bidh mi a-nis a’ cadal 8 uairean a-muigh.Is e an corr an rud as
fhearr dhomh.Bheir an neart 80% agus suas beagan uine dhut fas cleachdte ris ach gheibh thu
ann.Toisich le 0.01 ml mar a chaidh a stituireadh agus obraich suas as an sin.Dh’ fheuch mi ri
0.025 airson tdoiseachadh...an ath thuras cha do ghabh mi ach an 0.01 ml.Chuir an 0.025 ml mi
air an leabaidh airson 10 uairean.Bi faiceallach ach cuimhnich gun gabh thu e.Mar a thuirt mi 'S
e Oidhche na h-Oidhche an t-am ceart dhomhsa.ls urrainn dha obrachadh tron latha agus
REST air an oidhche. ” lain

“Tha MS agam agus bidh mi a’ fulang le pian an-comhnaidh, anns a h-uile aite a’ toirt a-steach
ceann goirt.Bidh mi a 'faighinn a' chrith a tha na casan a 'toirt seachad mar sin air adhart agus
mar sin air adhart.Tha e coltach nach eil mi fhathast a’ faighinn dad a chuidicheas leis a’
phian.Cha leig mi leotha rud sam bith laidir a chuir orm oir chan eil mi airson a bhith trailleach ri
drogaichean.Mar sin tha mi a’ fulang!!ls docha gun toir mi seo fheuchainn, dhiochuimhnich mi
co ris a tha cadal coltach, an-comhnaidh suas.” Donna

-- Donna, feuch an ola, leigidh e leat cadal gu cinnteach.JB

“Tha mi air an ola hemp airson grunn shuidheachaidhean agus cha robh mi a-riamh a’ cadal cho
math no a ’faireachdainn cho math....tapadh leat Rick Simpson & JB airson an teachdaireachd a
chuir a-mach gu bheil an lus seo a’ deanamh iongantasan airson a h-uile dad a ghabhas
smaoineachadh !'Direach déan daoine agus faic dhut fhein !!lls e seo an aon doigh anns am bi
thu nad fhior chreidmheach earbsa mi !!” Val

“Tha mi a’ toirt na h-ola dha mo leannan agus cha do ghabh e moran agus tha e ga fhagail cho
sgith.Bidh e a’ cadal a’ mhor-chuid den latha.Tha mi a’ dol a thoirt dheth airson latha no dha
direach airson faicinn dé na h-atharrachaidhean a tha e a’ déanamh...an uairsin is docha
beagan beag mar 1/2 gran de rus a thoirt dha (co-dhiu is e sin a leugh sinn) is docha gun do
chuir sinn suas e gu sgiobalta dha. ” Trodaiche Glioblastoma

- Jason, tha am faireachdainn cadail ceart gu leor agus tha thu airson gum bi an t-euslainteach
a’ cadal cho mor ‘s as urrainn.Bidh a bhuaidh sedative a’ caitheamh ann am beagan
sheachdainean ach chan e rud neo-mhiannach a th’ ann, air an laimh eile.Le deagh dhurachd,
JB

C: A’ déanamh cuid an-diugh dha fear a thuirt na cotaichean geala aig a bheil da sheachdain ri
bhith bed agus chan urrainn dhaibh dad a bharrachd a dhéanamh dha.Tha mi an déchas gum bi
deagh naidheachd agam dhan a h-uile duine a dh’ aithghearr.A’ feuchainn ri toirt air stad a
smocadh agus an daithead aige atharrachadh agus barrachd gus cothrom sabaid a thoirt don t-
siostam dion aige.Tapadh leibh Rick agus JB airson an eolas agad agus a 'toirt dhuinn fior
leigheas.

A: Dave, leig leis smocadh, chan eil e gu diofar ma dh'itheas e an ola.Cuideachd, bidh e a 'dol a
chadal méran, agus mar sin cha bhith e a' smocadh cho mor idir A thaobh a bhith ag
atharrachadh an daithead a-nis, uill, bu choir dha atharrachadh gu reusanta ach chan ann gu
mor, leig leis ithe mar a tha e a faireachdainn.Chan e gu feum isbean, ach rudeigin
reusanta.Meudaich pH a bhodhaig, thoir air siol ithe bho dha ubhal gach latha.ls e an rud as
cudromaiche a bhith a ‘faighinn uiread de ola ann cho luath' sa ghabhas.Tha cothrom ann
fhathast.Cuir comhla ithe na h-ola, suppositories, vaporizing agus cleachdadh gnathach airson
na builean as fhearr.Fiu mura h-eil e ga dhéanamh, bidh e bed ire beatha as airde gu deireadh,
agus tha sin glé chudromach cuideachd.Tha mi cinnteach gum bi e nas fhaide na da
sheachdain, ach chi sinn.Chan eil dotairean an-comhnaidh ceart leis na faisneachdan aca nuair
a thig an ola gu bith.Le deagh dhurachd, JB
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“Tha mi a’ cadal gu math fuaimneach, agus nas fhaide na an abhaist.Aon uair ‘s gu bheil mi
suas bidh mi a’ faireachdainn gu math fois, chan eil mi a ’groggy mar nuair a bhios mi a’
smocadh. ” Terry

“Tha mi a’ cadal gu math agus a’ bruadar ach bidh mi a’ dusgadh groggy.Bheir e uairean airson
a thighinn air adhart agus an uairsin mairidh e uine mhor, fada.Bidh mi ga chleachdadh a h-uile
h-oidhche.Bidh e a’ toirt air falbh mo phian airtritis agus a’ leigeil leam cadal.” Catriona

“Tha aillse agus apnea cadail orm.Chan e a-mhain gum faigh mi cadal iongantach, cha bhith mi
a 'dusgadh bho lasraichean teth.ls e beannachd a th’ ann.” Stephanie

“Tha e a’ faireachdainn mar a bhith toilichte marbh! ” Mal

“Tha m’ inntinn as aonais sin coltach ri stad trafaic ann an New York.Leis - bidh e ga dhéanamh
nas fhasa a-steach do staid garraidh Zen fhad ‘s a tha e fhathast ag obair aig ire abhaisteach.”
Anndra

“Tha mi-rian cadail air a bhith agam airson 20 bliadhna, tha ola RSO air mo chuideachadh a’
cadal airson a’ chiad uair agus tha mi saor bho phian nuair a dhuisg mi'Seadh!" Bonnaidh

“Tha diosc herniated agam a bhios a’ bruthadh air mo nerve sciatic ag adhbhrachadh pian mor
a bhith a ’losgadh bho mo dhruim iosal sios mo chas chli gu mo o6rdagan.Bha mi a 'toirt 3
ibuprofen a h-uile ceithir uairean direach gus am b' urrainn dhomh faighinn a-mach as an
leabaidh agus coiseachd.Thoisich mi a 'toirt na h-ola faisg air da sheachdain air ais airson a'
phian agus an t-séid.Chan eil feum agam a-nis air ibuprofen, bidh mi a’ cadal nas thearr na dh’
fhaodadh a bhith agam a-riamh, tha mo cho-obraichean air iomradh a thoirt air na
faireachdainnean as fhearr agam agus an toileachas iomlan.THA MI A 'FAIREACHDAINN GU
MATH!" Jennifer

“Air a bhith a’ toirt na h-ola dha mo Pit, aois 14, airson 4 seachdainean a-nis airson aillse.Bidh i
uaireannan a’ faighinn rud beag ‘twitchy’ agus leis an deoch nuair a bheir mi cus dhi, ach nuair a
dh’ fhalbhas an hecticness, bidh i @’ cadal mar chuilean.Dhiult i cungaidhean lighiche-spreéidh a
ghabhail agus mar sin fhuair sinn beagan ola na aite.Laithean trath fhathast ach tha mi a’
claradh an adhartais aice.Thug e timcheall air seachdain dhi fas cleachdte ris an ola agus biadh
a ghabhail a-rithist. Tha mi eudmhor, oir chan urrainn dhuinn aig an ire seo ach an ola a
phaigheadh airson a Gradh sgeulachdan bréagha a h-uile duine!”

“Tha phobia soisealta agam (ris an canar nas fhearr eas-6rdugh iomagain shoisealta), trom-
inntinn agus insomnia.Cha do ghabh mi an ola a-riamh, ‘oir chan urrainn dhomh a lorg an seo
far a bheil mi a’ fuireach, cuideachd chan urrainn dhomh aiteach agus a thoirt a-mach mi-
fhin...ach rinn mi smocadh mu dheich tursan, is e an rud a bha mi a’ faireachdainn, an déidh &’
chiad uair, gum b’ urrainn dhomh a-nis cadal nuair a dh’ fhairich mi sgith, bha mo “mios fad-
beatha gun dubhach”, cha robh mi a-riamh a’ faireachdainn cho toilichte (gun trom-inntinn) agus
leis a h-uile spionnadh sin eadhon a’ gabhail na cungaidhean as cumhachdaiche (a tha gam
thoirt gu duilgheadasan slainte eile) airson sin, lughdaich m’ imcheist shoisealta (phobia) gu mor
agus cha robh feum agam a bhith “ard” airson a bhith a’ faireachdainn, ma tha. Bha mi air
smocadh 1 no eadhon 2 latha roimhe agus bha agam ri dhol a-mach a bhruidhinn ri daoine eile,
fuireach ann an aite poblach (rud a tha an t-eas-ordugh seo a’ déanamh do-dhéanta), A-NIS B’
urrainn dhomh sin a dhéanamh, a’ faireachdainn bed a-rithist mar “neach abhaisteach”, cha do
rinn cungaidh-leighis sam bith sin.Is e an duilgheadas, mar thoradh air laghan, priomhachas an
luibh, a bharrachd air ro-bheachd soisealta agus aineolas mun lus, Ichan urrainn eadhon a
smocadh tuilleadh, nach eil thu airson a bhith “ard”, direach airson a bhith bed a-rithist as
aonais na cuisean sin a tha a ’cuingealachadh beatha.Tha torr dhaoine gun urra a tha a’
fuireach mar mise le leithid de phobia agus eas-ordughan eile agus tha mi a’ smaoineachadh
gur docha gur e an ola am fuasgladh.” Pabl
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“Faodaidh tu faighneachd do Rick agus no JB, tha sinn air faighinn a-mach gur e cleachdadh
toradh a tha 20-30% sativa aon de na cothlamadh as fhearr airson cuisean co-cheangailte ri
dragh.” Brewster

-- Is toil leinn a bhith ag obair le croisean sativa smachd indica le 20% THC no barrachd,
direach airson na h-adhbharan sin.Tha buaidhean na h-olan as fhearr air leth cumhachdach
agus sedative, ach euphoric agus eadhon nas fhearr aphrodisiac.Nuair a bheir thu cungaidh-
leigheis dha euslainteach le leithid de bhuaidhean, faodaidh tu a bhith cha mhor cinnteach gun
cord e riutha a bhith ga ghabhail.Coé nach biodh?Bidh thu a’ cadal gu math, bidh thu a’ dusgadh
gu math fois, euphoric agus lan miann cuideigin a dhéanamh toilichte.Co nach bu toil le sin?JB

“Mealaibh ur naidheachd gur e deagh naidheachd a tha sin!Tha e gu math éifeachdach airson
grunn rudan ...Bha tumhair aig m’ uncail na sgamhan cho mor ri grapefruit.Thug iad dha 6
miosan airson a bhith beo...Suathadh e air a bhroilleach agus air ais e sa mhor-chuid oir nuair a
dh’ ith e e, thug e air cadal cus...lol.Lughdaich an laimhseachadh seo e gu meud cno-chno...cha
mhor nach robh e air falbh...agus bha bliadhna gu leth air a bhith ann ... chaidh iongnadh a
dhéanamh air an dotair, ach bha e fhathast ag érdachadh chemotherapy ...An aon oidhche bha
gréim cridhe air m’ uncail ... fhuair e grunn ionnsaighean cridhe agus bhasaich e bhuapa chan e
an aillse ... tha chemotherapy fada ro chruaidh ...Gabh ris na cungaidhean nadurrach agus ni
thu ceart gu ledr! ” Dugh

“Tha INDICA sedative ann an doigh mhath!Ma dh 0l thu torr uisge fior-ghlan neo-fluoride (bidh
mi a’ cur bruthadh lemon) air sgath tiormachadh do shuilean agus amhach ré cadal.Thug e da
mhios de dhasadh as airde dhomh mu dheireadh gus a dhéanamh ceart gus am bi mi a’ cadal
fad na h-oidhche agus a dusgadh as ur!lChan eil barrachd tinneas ann!Tha mi nam
chreidmheach toilichte a ni mo chuid fhin!" Linnea

“Sedative mar cuir do asal gu cadal sedative.Gun chradh, gun phian, direach turas tlachdmhor
gu slainte.” lain

“Is toil leam a bhith ag ionnsachadh mun RSO a h-uile latha agus na tha e air a dhéanamh dha
daoine/beathaichean.Ma ni an ola seo na chanas iad, feumar a shlaodadh bhon bheinn as airde
- gun a bhith samhach.Chan eil edlas pearsanta air a bhith agam leis, ach is cinnteach nam
biodh mi fhin no duine sam bith air an robh mi a’ gabhail curam a ’faighinn a-mach gu robh feum
againn air.
Anns an eadar-ama, leugh mi nas urrainn dhomh de phuist.Chan eil mi air post a leughadh
fhathast a tha ag radh, “Taing do Rick Simpson - fhuair mi clach mhor, bha e fionnar, Dude.”
Debbie

-- Tapadh leibh airson do thaic, Debbie, tha mi cinnteach gun sgriobh thu post a chanas sin gu
math luath.Chan urrainnear a radh gu bheil am faireachdainn anns a’ bhodhaig nuair a bheir
duine a-steach an dos cheart den RSO cheart dhaibh ach “glé fhionnar.” No gu math fionnar.No
is docha gu math iongantach.Is e seo aon de na faireachdainnean as tlachdmhoire as urrainn
dhut eolas thaighinn, tha e gu math nadarra, socair agus socair.

Mar a chanas sinn, tha buaidh gu math sedative, ach euphoric aig na h-olaichean as fhearr
nuair a théid an glacadh.Mar sin bidh thu a’ cadal gu math agus an uairsin bidh thu a’ dusgadh
a’ gaireachdainn mar leanabh.Agus nuair a bhios tu a 'cadal gu math agus a' dusgadh a
'gaireachdainn, tha thu nas dualtaiche a bhith a' faireachdainn gu math agus a 'gabhail fois na
nuair nach bi thu a' cadal gu math agus nach duisg thu a 'gaireachdainn.Agus nuair a tha thu a’
faireachdainn gu math agus a’ gabhail fois, slanaichidh do bhodhaig gu loidsigeach agus
obraichidh e nas fhearr.Gun saidheans rocaid, mar a bha e an-comhnaidh le leigheas cainb.JB

“A’ cadal ??Seachdain air an ola agus chaidil a 'mhor-chuid dheth.Tha mi air leughadh tha Rick
ag radh gur ann mar sin a bhios an corp a’ slanachadh, mar sin a bheil seo abhaisteach?A bheil
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e a’ dearbhadh gur e stuth math a th’ anns an ola a tha mi a’ cleachdadh?” Sharon

“Gun duilgheadas sam bith... :) Gu dearbh gheibh mi cadal gu math gooooood bhuaithe.Bha mi
ga chuir ann am pios paipear toileat tana agus ga roiligeadh ann am ball ga phutadh mar pill, no
ga roiligeadh ann an aran.An uairsin thuirt cuideigin gu robh tp cunnartach agus mar sin bha mi
airson faighinn a-mach dé bha a h-uile duine eile a’ déanamh.;) Tapadh leat guys.@jb Tha mi
suas ris a’ ghram gun duilgheadas sam bith, ach a-mhain cadal gooooood agus beagan
slaodach nuair a dhuisgeas mi.” Cairistiona

“Mar shaighdear armachd le PTSD, eas-ordugh cadail, pian nas isle air ais (mar thoradh air
tubaist paraisiut), iomagain agus galair dubhaig, is e RSO aon de na h-aon dhoighean /
chruthan as urrainn dhomh cainb a ghabhail.Mu dheireadh tha mi a’ cadal air an oidhche, tha mi
air 20+ notaichean a chall, air sgath deagh chadal, agus mar an-dé tha na deuchainn-lannan
dubhaig da-bhliadhnail agam air a thighinn air adhart.Tha na h-obair-lann agam air a thighinn air
adhart cho mor, feumaidh mi a-nis an dos cungaidh agam a lughdachadh leis gu bheil mo
chuideam-fala ro iosal.Tha a h-uile comharradh math air cho math sa tha a bhith a’ gabhail RSO
air an oidhche a’ toirt piseach air mo chaileachd-beatha.” Corwin

“Tha mo bhrathair a’ fulang le fior dhuilgheadasan feirge agus chaidh a dhearbhadh gun robh
eas-ordugh pearsantachd criche aige.Faodaidh e gréim fhaighinn air tuiteam dime, le bhith ga
radh tro riaghladh laitheil de fhluraichean cainb a bharrachd air earrannan, le bhith a’ déanamh
seo bidh e comasach dha a shunnd a chothromachadh agus beatha shona abhaisteach a bhith
aige agus saor bho na h-uile ach corra phrogram, chan eil duine ann. foirfe ach is urrainn
dhomh a radh gu pearsanta as aonais cainb is docha gum biodh mo bhrathair ann an aite gu tur
eadar-dhealaichte.

Tha mi a’ creidsinn gu bheil daoine a tha a’ fulang le paranoia mar thoradh air caitheamh cainb
a’ fulang leis air sgath ‘s nach eil e comasach dhaibh deéiligeadh ris na comasan fosglaidh
inntinn nadarra aca agus mothachadh air do fho-mhothachadh.Tha mi a’ faireachdainn gu bheil
torr den paranoia a tha co-cheangailte ri cleachdadh cainb direach na phlasebo agus a’ tighinn
bho am casg cainb trath ann am propaganda Reefer Madness. Coire

“Measgaichte ...Bidh e a’ cuideachadh cuid, ach bha cuid eile a réir coltais a’ fas nas miosa.Bidh
e gu cinnteach a' cuideachadh le mo dhragh!Bha obair gu math trom orm a bha ag
adhbhrachadh twitching nam féithean agam ...Dh'fhalbh e uile an déidh ola a ghabhail.Thug e
fois gu ledr dhomh a bhith a’ tuigsinn nach robh feum agam air an obair shitty sin tuilleadh agus
sguir mi.” Fraoch

“Is e Bi-polar a th’ annam agus nuair a bheir mi beagan ola RSO, uill airson a chuir direach tha
e a’ faireachdainn mar nach eil mi Bi-polar tuilleadh, tha e na dheagh fhaireachdainn.” loseph

“Is e seann shaighdear a th’ annam le PTSD agus iomagain.Chan fheum mi xanax a ghabhail
tuilleadh gus smachd a chumail air ionnsaighean.Bidh mi fhathast a’ gabhail ssri a chuireas as
dha, ach ma tha mi a’ faireachdainn gu bheil dad a’ tighinn air beagan ola, slaod piob no vape
dheth agus tha mi math.” JR

“Tha, bidh e a’ déanamh torr mar sheasmhachd mood airson PTSD agus gitulan manic beag
agus eas-ordugh clisgeadh ma théid a ghabhail ceart." Jennifer

“Tha, gu mor mar sin.Leis an da chuid galar Fabry, agus neurofibromatosis, tha moran milleadh
nerve cuideachd ag adhbhrachadh iomagain.Tha sealladh gu tur eadar-dhealaichte agam air
beatha.Tha Marijuana air mo bheatha a thionndadh mun cuairt agus air sealltainn dhomh cho
breagha sa tha e a bhith beo. ” Seumas

“Cha robh mi a-riamh nas fhearr nam bheatha nam bheatha.Tha mi air a bhith a’ cleachdadh
RSO airson da bhliadhna a-nis agus tha mi dheth na meds agam agus chan fheum mi ach ola a
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h-uile uair ann an uine.Gabhaidh mi beagan dotagan agus tha mi a’ faireachdainn mar nach eil
mi da-thaobhach idir ... agus tha mi air fulang leis cho fada...Tha mi a’ creidsinn gu bheil e air
mo bheatha a shabhaladh agus air cuideachadh le moéran thinneasan eile cuideachd ...Tha mi a’
faireachdainn beannaichte gu bheil an t-edlas agus an comas agam fas agus mo chungaidh
REAL fhéin a dhéanamh.

Thoisich mi da bhliadhna air ais san Ogmhios seo agus cha do ghabh mi ach 65mg gach
latha.Chleachd mi strain Caise Gorm a tha fo smachd indica agus ard ann am CBD agus nas
isle ann an THC.Dh’ fheuch mi cuideachd ri stain sativa a bha ro laidir agus a thug beagan cus
iomagain orm, agus mar sin chaidh mi air ais chun stain indica agus tha e air iongnadh a
dhéanamh...Thug mi a h-uile latha airson 30 latha agus a-nis chan fheum mi a ghabhail ach
nuair a thoisicheas mi a’ faireachdainn beagan dheth ...Tha e cuideachd air obrachadh gu math
airson tinneas an t-siucair an duine agam agus tha glacaidhean m’ athair agus cansearan mo
charaid ann am maitheanas ...Tha e air rudan math a dhéanamh nam bheatha.Math fortanach
agus tha mi an dochas gun lorg thu cuideam a dh’ obraicheas gu math dhut.” Sara

“Gu tur.Is e seo an aon rud a chuidich mi le Imcheist agus PTSD.Chuir mi as de 4 drogaichean
cungaidh an-aghaidh trom-inntinn (as deidh deich bliadhna de bhith a’ feuchainn a h-uile anti-
depressant a bha ri fhaighinn agus gun a bhith comasach air fear a lorg gun bhuaidhean
millteach) agus gun a bhith a’ déanamh féin-chungaidh le deoch laidir tuilleadh.Tha mi air fulang
le Imcheist airson bliadhnaichean agus PTSD as deidh droch thubaist car. ann an 2007.Cha do
dhraibh mi a-riamh airson 4 bliadhna.A-nis air ais gu obair a’ draibheadh airson Homecare
Agencya-rithist agus tha mo bheatha ann am fiachan don lus seo." Donna

“Tha e na chuideachadh mor le trom-inntinn a tha an cois tinneas leantainneach.Cha b' urrainn
dhomh a bhith ag amas air fuireach san ard-sgoil, ach a' cleachdadh cainb bha e comasach
dhomh 'ardachadh' a dhéanamh sa cholaiste bho Gr.9-12 ann an 6 miosan.Na biodh fios agad
carson nach eil PTSD agam bho bhliadhnaichean de dhroch dhiol corporra, ach a-mhain gu
bheil mi air cainb a chleachdadh gu cunbhalach, agus mar sin is docha gu bheil rudeigin aig sin
ris.A bheil na rudan seo a’ cunntadh?” Labhraidh

"Tha.Tha mi air fulang le ADHD, PTSD, trom-inntinn.Chan eil mi air cungaidhean-leigheis a-nis
air sgath na h-ola." Jerissa

“lomagain, ionnsaighean panic agus trom-inntinn.Fluraichean nas motha na ola.Tha smocadh
fluraichean Indica buailteach an iomagain a dhéanamh nas miosa ma tha mi ann am meadhan
ionnsaigh math.Ach, cha do rinn medibles le ola a-riamh sin.Ge bith dé an cuideam bhon tainig
an ola. ” Sarah

“Tha m’ athair na lighiche-spréidh agus a’ fulang le PTSD.Bidh ola is bud ga chuideachadh
tunna!” Sine

“Bidh e a’ cuideachadh le ionnsaighean iomagain mo nighean.A’ lughdachadh tricead agus
dian.” Suzanne

“Tha eas-ordugh bipolar agam, PTSD (sabaid ann an 1991 Kuwait) agus tha mi a’ fulang le
iomagain agus dith cadail.Tha cainb air cuideachadh leis na comharran sin uile agus eadhon
ged a dh’ innseas dotairean dhomh gu bheil e a’ déanamh nan comharran nas miosa (hocaidh
tairbh) tha fios agam le firinn gun do chuidich e mi smachd a chumail orm fhin agus gun do
chuir e casg air moran dochann do dhaoine eile ann an amannan duilich. .Tha mi a’
mionnachadh leis.” Adrian

“Gu cinnteach a’ cuideachadh le bhith a 'bunailteachadh bi-polar, bidh na cungaidhean a gheibh
thu bhon dotair gad mharbhadh no a’ déanamh cron air do bheatha feise. ” Anndra

“Bidh mi a’ cleachdadh indica airson pian agus sativa airson mo PTSD agus cuisean
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iomagain.Tha mi a’ faighinn a-mach gu bheil measgachadh den da sheorsa a’ cothromachadh
mo chuisean agus a’ slaodadh sios m’ ioma-ghniomhachd gu ire a chuireas stad orm a bhith
nan cunnart dhomh fhin.” Stiubhart

“Aig an am seo, tha sinn slaodach ag obair air na drogaichean psychotropic aige a lughdachadh
airson da-phola.Tha na dotairean aige marbh nan aghaidh.Tha mi a’ faicinn na drogaichean
ordaichte a’ déanamh “mothachadh” na inntinn.Tha sinn air a bhith air leth soirbheachail le RSO
mu thrath agus mar sin tha sinn a-nis a’ coimhead air seo.

Tha an duine agam da-phola le cuideam laidir air mania.Airson grunn bhliadhnaichean rinn e
fein-chungaidh le deoch-laidir ach nuair a dh’ fhas e sdbhrach 4 bliadhna air ais, tha e air a bhith
a' sabaid an aghaidh mania bhon uair sin.Is e direach am measgachadh draghail de
dhrogaichean a tha a’ cumail am mania air falbh.Ach tha e cuideachd a’ toirt air coltas gu bheil
Alzheimer’s air.Chuidich féin-chungaidh leis an alcol airson grunn bhliadhnaichean ach tha
deoch-laidir na chuis air am feumadh deiligeadh cuideachd.A-nis tha sinn direach sgith de na
cungaidhean-leigheis.Mar sin a-rithist tha mi a’ dol a thoirt cuisean gu ar lamhan fhéin.

Air na meds tha caileachd a bheatha gu math gorach.Bidh direach a bhith a 'lughdachadh aon
de na moran phioban aige gach latha a' déanamh eadar-dhealachadh (direach air tdiseachadh
a 'lughdachadh agus mar sin feumaidh e a bhith mean air mhean air eagal ionnsaigh
manic).Tha e air a bhith air RSO airson timcheall air 2.5 miosan airson cuisean eile leis na
toraidhean as iongantach.Mar sin a-nis tha mi a’ faireachdainn sabhailte a’ lughdachadh na
cungaidhean aige gu slaodach.Tha seo air cuideachadh le bhith a’ toirt ionnsaigh air a’ chuis
slainte eile seo!” Deborah

“Chleachd mi e airson 12 miosan a’ tighinn far trailleachd stuthan ceimigeach.Chan e a-mhain
gun do chuidich e mi le bhith @ cadal agus chuidich e leis na comharran tarraing air ais
“leabhar-teacsa” a bha mi a’ fulang leithid PTSD, trom-inntinn, iomagain agus grunn chuisean
slainte inntinn eile.Chan fheumar a radh gu bheil mi air feuchainn ris an fhirinn a cho-roinn gun
do chum THC agus medibles mo shlainte inntinn agus mo shlainte inntinn comhla fhad ‘s a bha
mi a’ laimhseachadh. ” Chantelle

‘Feumar beachdachadh air cuisean deoch-laidir / ana-cleachdadh stuthan mar
“shuidheachaidhean iomchaidh” ann an staitean le laghan meidigeach mar sin.Tha Marijuana
Meidigeach air beatha moran deoch-laidir a shabhaladh. ” Seumas

“Leanaich gran rus luach latha airson timcheall air coig miosan m’ iomagain agus trom-inntinn ...
Daniel

“Bha mi air falbh bho na cungaidhean-leigheis an-aghaidh trom-inntinn agus na codlaidich agam
taobh a-staigh seachdain bho thug mi an ola.Bha mi ann an cunnart moér mo mharmor a chall
tha mi a’ smaoineachadh.Tapadh le Dia airson dedir phoenix. ” Edie

“A cuideachadh le mo throm-inntinn, agus le fior chiorram, tha mi a’ fulang le beagan trom-
inntinn mar thoradh air dith gniomhachd agus pian.” Rick

“‘Bha droch uine agam as deidh dhomh mo mhac a bhreith, as deidh dhomh sgaradh a
dhéanamh agus chaill mi mo dha pharant.Bha cainb na chuir Dia !!” Loren

“Tha e air mo chuideam agus mo dhragh a chuideachadh gun chrioch anns na beagan
bhliadhnaichean a dh’ fhalbh, gu dearbh tha e gu litearra a’ falbh airson uine mhath.Chan eil
cungaidh-leigheis sam bith air obrachadh san aon doigh...” Stiubhart

“Bidh e na chuideachadh an-aghaidh call cadail mar thoradh air iomagain agus ionnsaighean
clisgeadh air an oidhche ma théid a thoirt 1 uair mus téid thu dhan leabaidh.Tha e na
fhaochadh, tha fios aig duine sam bith a tha a’ dol tro dith cadail airson miosan cho dréanadh
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sa tha e.Bidh e cuideachd gad chumail ann an deagh shunnd mar phairt mhath den latha.” Ceit

“Chuidich e mi le cinn cinn migraine, eas-0rdugh obsessive compossive, iomagain, mi-
théarainteachd, iom-fhillteachd inferiority, cuir a h-uile cail ris, agus leigheas e trom-inntinn ann
an 3 seachdainean.” Ridhi

“Cuisean cuideam leantainneach a chruthaicheas bp.Tha na h-irean cuideam agam air an
socrachadh sa bhad tro chanabis.Bidh vaping a’ cuideachadh tro na droch amannan.Tha mi a’
gluasad a dh’ionnsaigh edibles a-mhain agus is e an ana-cothrom an doigh sin a bhith a’
feitheamh ris an t-siostam agam a ghabhail a-steach.Tha cleachdadh gu leor air a bhith agam is
urrainn dhomh feitheamh gu foighidneach an leth uair a thide agus mas e am air leth cuideam a
th’ ann bidh mi a’ dol air ais chun bhalbhaiche agam.” Anndra

“Tha mo dhruim briste agus milleadh nearbhach agus is e cainb an aon chungaidh-leigheis a
chuidicheas mi gus cadal agus déiligeadh ris an latha agam!" Leslie

“Bidh e gam chuideachadh a’ faighinn a-mach air an oidhche gus an urrainn dhomh dusgadh gu
math trath airson obair. ” Mata

Tinneasan agus Tinneasan a tha tearc no nach eil cho cumanta
“Tha ola Rick Simpson gad fhagail air bhioran a bhith @’ dusgadh agus a’ faicinn dé eile a
chaidh a shlanachadh.Tha mi car air leth toilichte leis.” Natalaidh

C.Halo Rick / JB, an cuala tu a-riamh mu ghalar tearc Porphyria?Ma tha, an do dheilig thu ri
neach sam bith le RSO agus dé na toraidhean a bh’ ann?

A.Chan e, chan eil.Ach a 'breithneachadh air na leugh mi mu dheidhinn, chan eil mi a' faicinn
adhbhar carson nach bu choir don ola cuideachadh le bhith ga leigheas no ga thoirt fo
smachd.Cuidichidh e gu cinnteach le comharran an t-suidheachaidh tearc seo agus gu
cinnteach mi-thlachdmhor.

Bhithinn a ’leantainn a’ phrotacal air an larach againn, bhithinn ag ithe an ola agus ga
chleachdadh ann an suppositories (mar sin théid e ceart san t-sruth fala).Chleachdainn an ola
gu h-ard ann an tincture no salve airson suidheachaidhean craiceann (bheir e air falbh a h-uile
tachas agus mi-chofhurtachd eile).

Dh'’ itheainn co-dhiu 60g thairis air dha no tri miosan, cha bhithinn a’ cleachdadh ceimigean sam
bith, bhithinn direach a’ leantainn stivireadh Rick Simpson.Mura déan 60g leigheas air neo mura
toir e fo smachd e, dh’itheadh mi 120g eile.Agus mura toireadh sin toraidhean riarachail,
thoisicheadh mi direach a’ punnd na h-ola annam, aon dha tri graman san latha no eadhon
barrachd nam b’ urrainn dhomh a ghabhail, agus bhithinn direach ag ithe na b’ urrainn dhomh
cho luath ‘s a ghabhas. .Carson?Qir nuair nach cuidich an ola thu, tha e glé eu-coltach gum
faigh thu dad eile a ni.Cuideachd, bu choir deéiligeadh ri tinneasan ionnsaigheach gu
ionnsaigheach.Le deagh dhurachd, JB

“Dh’ fhaodadh seo a bhith uamhasach ach feumaidh mi a radh co-dhiu agus uill chan eil moran
agam airson toil.Mar sin chan eil a h-uile dad a tha a dhith orm fhathast airson na h-ola ach
gheibh ceumannan paisde ann.Ach tha an hemorrhoid seo air a bhith agam a tha an-comhnaidh
a’ tighinn air ais.Tha tritir chloinne agam aois 5,3,1 agus a’ chiad leanabh agam no hemorrhoids
an darna leanabh agam direach aon hemorrhoid an treas tobar b’ e aon hemorrhoid a bh’ ann
agus falbhaidh e agus thig e air ais a’ falbh agus a’ tighinn air ais.Tha mi air a h-uile cail a
cheannach fon ghréin cha do dh'obraich dad.Mar sin thuirt mi dé an ifrinn.Ghabh mi timcheall
air 1/8 teaspoon kief 1/4 teaspoon ola cno-chno prine de lavender tiormaichte agus prine de
chamomile tiormaichte agus da dhuilleag mint.Shuidhich mi e uile comhla.Chuir mi a-steach e
aon uair an-dé taobh a-staigh diogan cha robh mi ann am pian tuilleadh ron mhadainn an-diugh
bha e a’ faireachdainn mar bailiun deflated.Chuir mi a-steach e a-rithist tha mi cinnteach an ath
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latha no dha bidh e air falbh gu tur.Co-dhiu is e a’ phuing a th’ agam gun do shabhail mi airgead
le bhith ga laimhseachadh aig an taigh leis na bha agam nas luaithe agus nas fhallaine na
dreach an riaghaltais agus an dearbhadh aige gu bheil cumhachdan slanachaidh seolta aig
cainb agus direach smaoinich nam biodh mi a’ cleachdadh ola bhiodh e air falbh mu thrath. Thuit
fear eile a bha tri bliadhna a dh'aois as an laraidh Cha robh ointment no peroxide dad orm nuair
a bha sinn a 'siubhal.Mar sin thug mi a-mach an concoction agam a’ slaodadh cuid air a gluin
agus sa mhadainn bha e a’ coimhead mar gum biodh an sgab ann o chionn mios.Abair
beannachd Neosporin tinn sabhail mo sgillinn!Gradh Sith agus Cannabis." Moni

“A Mhr.Rick Simpson, leig dhomh a radh an-toiseach gu bheil mo theaghlach den bheachd gu
bheil thu iongantach, agus tha sinn a’ guidhe gum biodh sinn nas fhaisge ort is docha gun
cuidich sinn thu leis an obair iongantach agad.Tha mi air a bhith a’ cleachdadh cainb
meidigeach airson 14 bliadhna airson pian leantainneach mar thoradh air Syndrome Ovary
Polytheistic, agus airtritis.Mar thoradh air na 10 bliadhna de phuinnseanan buth-chungaidhean,
bha mi nas tinn, bha mi air 90 Ibs fhaighinn agus bha mi uamhasach trailleach ris an Dr.Thoisich
mi air an ola 7 seachdainean air ais, agus chan urrainn dhomh a radh ach gu bheil miorbhailean
a’ tachairt!Ann an sia seachdainean, tha mo shiucair fala a-nis air a smachdachadh chun ire
nach eil feum air pills, tha mi air 28 Ibs a chall gun oidhirp sam bith.Thoisich mi a’ clisgeadh gu
robh mi a’ fas nas tinn, ged a bha mi a’ faireachdainn nas fhearr na bha mi a-riamh!As deidh
iomadh deuchainn a dh’ fhag na Dotairean a’ sgriobadh an cinn, agus ag radh gur e miorbhail a
tha seo!Chan e a-mhain gu bheil fibroids, tumors no tomadan ura ann a-nis, ach tha na fibroids
a bh’ ann roimhe, msaa air falbh!Gun sgeul gun robh an galar a-riamh an lathairlTha
deuchainnean agam fhathast gus faicinn a bheil e air falbh bho na dubhagan cuideachd, ach
tha fios agam nam chridhe gum bi iad air falbh cuideachd.Tapadh leat Rick Simpson, tha thu a’
déanamh obair an Tighearna, Beannaichidh Dia thu mar a tha agamsa, le bhith a’ lorg do
dhuilleag.” Annag

‘Deagh naidheachd JB & RICK !l!IChaidh mi gu dotairean an-diugh airson toraidhean mo
dheuchainn!Tha an thyroid agam a bha neo-ghniomhach agus air a leigheas airson 22 bliadhna
a-nis ro ghniomhach!Tha mi air a bhith a’ toirt a-steach RSO lan-uine mi-fhin airson mios, bidh
mi cuideachd a’ suathadh tincture a-steach don amhach agam agus bidh mi a’ falmhachadh
RSO cuideachd!Tha mi cho toilichte mu dheidhinn seol!ls e dotair fior fhionnar a th’ ann a tha air
a bhith ann agus thug e taic dhomh tro seo uile agus tha lan fhios aige, tha mi gu firinneach a’
cleachdadh RSO OlL!Leis gur e an dotair a th’ ann, tha e fhathast airson fuaim ultra a
dhéanamh air an thyroid agam gus sgrudadh a dhéanamh airson nodules sam bith!Dé do
bheachd air an fhuaim ultra?Tha mi an-comhnaidh gu bhith a’ toirt an ola seo le moit airson a’
chorr de mo laithean tha seo a’ faireachdainn ceart is e sin a' phuing gu léir ceart!Tha
drogaichean drdugh DUTHCHAIL!Tha méran dhuilgheadasan slainte eile agam cuideachd a tha
mi an-drasta a’ laimhseachadh leis an ola mhiorbhaileach seo!

Chiari Malformation sedrsa 1 de chas na h-eanchainn cuideachd tha fior thunail carpal agam
agus moran a bharrachd!Tha mi 45 bliadhna 6g an-diugh chan eil mi a’ faireachdainn gu bheil
mi air mo bhualadh suas agus air a ghoirteachadh mar a b’ abhaist dhomh a bhith &’
faireachdainn!An tug mi iomradh gu robh mi cuideachd air lannsaireachd eanchainn fhaighinn 7
miosan air ais agus cha do chleachd mi narcotics sam bith bhon obair-lannsa agam air sgath
failligeadh gruthan bho na drogaichean!Tha mi dha-riribh na dhearbhadh gur ann bho Dhia a
tha an ola seolls e seo a h-uile cail a bu choir dhuinn a bhith air a ghabhail a-steach mar
chungaidh-leigheis!Tapadh leibh JB agus Rick airson a h-uile rud a ni thu bho bhonn mo
chridhe!Chan eil barrachd meds thyroid ann, YAY !> Margene

-- Meal do naidheachd, Margene.A thaobh an ultrasound, uill, tha mi a’ smaoineachadh gu bheil
fios agad air an fhreagairt.Mar as lugha de sganaidhean ’'s ann as fhearr, is e sin as urrainn
dhomh a radh.Cha bhithinn gu pearsanta a’ dol faisg air duine sam bith nach innseadh dhomh
mun ola airson 22 bliadhna ach ma tha thu a’ smaoineachadh gu bheil rudeigin fhathast aig na
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daoine sin ri innse dhut, na bi leisg bruidhinn riutha, is e sin ma tha uidh mhor agad anns na tha
aca ri radh. mu dheidhinn cungaidh-leigheis.Ach tha sin mu dheidhinn a h-uile rud a leigeadh
leam a dhéanamh, a 'bruidhinn a-mhain, mar sin chan urrainn dhaibh do ghortachadh cho mor'
s a dhéanadh iad, nan robh iad soirbheachail ann a bhith a 'toirt a chreidsinn ort cuid de na pills
as fhearr leotha a ghabhail a-steach.As fhearragus cum air falbh bhon fheadhainn a chuir
seachad 22 bliadhna a’ toirt comhairle cearr dhut.Bi toilichte gun tainig thu bed as na
“laimhseachadh” aca, cha robh cuid eile cho fortanach.JB

“Tha hypothyroid (Galar Uaighean) agam cuideachd.Lorg sinn e 17 bliadhna air ais nuair a bha
mi trom agus libhrig mi mo nighean 15 seachdainean premmie air a sgath (bha mi air 14
cungaidh-leigheis gu h-iomlan a’ toirt a-steach 3 cungaidhean pian narcotic airson Galar diosc
degenerative a bha gu math adhartach air mo dhruim iosal & Scoliosis anns an spine ard
agam / hyperthyroid (Galar Uaighean) / Tinneas an t-siucair (Seodrsa Il) / Sclera Gorm /
Psoriasis & Eczema / Hypertension / Cuisean dubhaig / Syndrome Cas gun stad (Fhuair mi am
fear seo gu math mar thoradh air cungaidh eile) / Irean ard cholesterol / reamhar (air chall
thairis air 100Ibs bho fhuair mi far an cocktail meds ~ as t-samhradh an-uiridh) ** Chan eil mi a’
biathadh ** & bha mi a-riamh ag ithe fallain a ’toirt a-steach gun fhedil dhearg ~ glasraich
organach msaa ...sugh laitheil msaa ...16 bliadhna de chungaidh-leigheis popping pill neo-stad
a tha a-nis a’ tighinn gu ZERO pills gach latha !!!!

Bidh mi a’ toirt timcheall air cairteal gu beagan nas lugha na leth ghram gach latha den
dachaigh agam fhin air a dhéanamh le Rick Simpson QOil a réir an stitiridh sonraichte aig Rick ~
** FEUMAIDH mi BEATHA A DHEANAMH...NA déan, tha mi ag ath-aithris Na déan, saor a-
mach air caileachd an stuth tdiseachaidh agad > FEUMAIDH an ola a tha thu a’ faighinn a bhith
follaiseach & dmar ann an dath >> Mura h-eil e de chaileachd chungaidh-leigheis ri ithe **”
Michele

“An gabh ola cainb a chleachdadh airson saoidhean a laimhseachadh?” Ami

-- Aami, tha, ach is docha gum feum e an t-euslainteach a chuir ann an coma airson uine, le
dosan fior ard den ola, gu sonraichte ann an cuisean adhartach.JB

“‘An-dé thug mi beagan ola do charaid dhomhsa a fhuair a’ bhreac bho bhith a’ dol don
ospadal.Mhol mi don neach seo beagan ola ollaidh a theasachadh, measgachadh a-steach don
RSO agus an uairsin a-steach don uachdar a tha an neach seo air a bhith a’ cleachdadh.Chuir
an neach seo teachdaireachd thugam ag radh: “Peadar, chan urrainn dhomh innse dhut cho
taingeil sa tha mi airson an ola iongantach sin!SHIT NAOMH.Gun fhacal breugach: am “poc” as
olc a th’ agam, am “ground zero” a’ chiad fhear a nochd a dh’ fhan mar an té as motha agus as
miosa fad na h-uine a bha mi tinn - direach thiormaich mi agus thainig an sgab dheth CLEAN
taobh a-staigh timcheall air da uair a thide bho bhith a 'cur a-steach an ola.Tha mi nam
thionndaidh!lfrinn naomh!Chleachd mi e air feadh mo chraiceann agus na spotan as miosa air
mo bhodhaig - tha m’ fhalt a’ coimhead beagan greannach, ach tha mi a’ faireachdainn torr nas
fhearr mu thrath.Tha e uabhasach iongantach.WOW!Chan fheum e moran toirt a chreidsinn air
cuideigin mun fhirinn.” Peadar

-- Tapadh leat, a Pheadair, math a rinn thu.Tha ola siol hemp agus RSO ag obair gu math
cuideachd.Chan eil torr ola ollaidh air a° mhargaidh air a thoirt a-mach a olives, chan eil gu leor
ollaidhean san t-saoghal airson a h-uile “ola ollaidh” a thathas a ’"déanamh agus a’ reic air feadh
an t-saoghail, agus mar sin tha na cothroman agad a bhith air do sgamadh nas isle nuair a
cheannaicheas tu ola siol hemp. .A bharrachd air an sin, bidh e a 'dol a-steach don chraiceann
agus a’ dol timcheall air dirleach gu leth domhainn a-steach don inneal, a tha cuideachd math
airson slanachadh.Agus chan eil e cho graineach ri ola ollaidh.JB

“Mura h-eil dyslexia air an liosta, is docha gum bu choir dha a bhith.Tha mi air mothachadh gu
bheil comas litreachadh 100x nas fhearr na rinn mi a-riamh mus do rinn mi leigheas air rudan
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eile.An droch bhuaidh a th’ aig a bhith a’ leigheas mi-thin air tinneas an t-siucair seorsa 2: gun
airtritis, sciatica, reamhrachd no dyslexia.Hahaha!!!” Peadar

“Chan e leigheas aillse a th’ ann no rud sam bith, ach bha mi airson innse do Rick gu bheil mi
air a bhith a’ cromadh air mo shail cheart airson faisg air bliadhna a-nis.Chan eil mi cinnteach dé
a tha cearr air agus tha fios agam gun toir an dr cungaidhean dhomh nach eil mi &
faireachdainn comhfhurtail a’ gabhail, agus mar sin dhéilig mi ri pian.O chionn ghoirid fhuair sinn
eolas air RSO tro charaid, Tearlach, agus tha sinn air tdiseachadh ga dhéanamh.Airson an da
latha a dh’ fhalbh, tha mi air an ola a ghabhail a-steach grunn thursan / latha agus madainn an-
diugh, dhuisg mi agus cha robh mi a’ cromadh.Mhothaich an duine agam e sa bhad.Thug e an
aire gum feum an ola a bhith ag obrachadh a dhraocidheachd!Moéran taing Rick Simpson![:)] Tha
mi a’ faireachdainn sgoinneil! ” Tha H

- A ghraidh, taing airson an deagh naidheachd, is toil leinn an-comhnaidh cluinntinn mun
deidhinn.Bhiodh mi a’ measgachadh an ola le ola siol hemp no ola ollaidh agus a ‘déanamh
tincture agus a’ cleachdadh an ola gu h-ard cuideachd.Gu dearbh, is e ithe na h-ola an iuchair
airson an fhior shlanachadh agus tha a h-uile stitireadh air mar a chleachdas tu an ola air an
larach-lin againn.Le deagh dhurachd, JB

“O chionn sia latha chuidich mi dithis fhireannach le aillse gruthan agus tinneas an t-siucair.Bha
a bheul aig aon charaid, an chemo, air a losgadh, a bhilean air an losgadh.Bha e aig 225 not a-
nis 139, chan urrainn ithe, cadal, glé sgith.Uill, tha e air a bhith a’ faighneachd torr dhomh mun
RSO.Bidh mi an-comhnaidh ga oideachadh.Tha mi air a bhith comhla ris airson 6 miosan a-
nis.Ach as deidh dha da cho-ogha basachadh 6 miosan air ais, an da chuid Cancer, 1
eanchainn ae.Agus aillse thyroid.Bidh mi a’ bruidhinn ris an da theaghlach, bha iad airson RSO
fheuchainn ach bha eagal orra gun toireadh an Riaghaltas an dachaighean neo gun tilgeadh iad
sa phriosan e.Chaochail an dithis.RIPBraithrean.

Ach tha na fir sin air a bhith air RSO airson 6 latha a-nis, chaidh mi a choimhead air, mar a
gheall mi dha.Chuir e iongnadh air gun urrainn dha ithe a-rithist agus thuirt e nach urrainn dha
stad ag ithe.'S e rud math a tha sin.Oir nuair a thoisich e air an ola bha e na
chnamhan.Choimhead tinn.Ach direach as deidh 6 latha ...dh' fhalbh am beul goirt.Thuirt e,
“Bha thu ceart, tha mi a’ faireachdainn torr nas thearr. Tha luth aige a-rithist, torr dheth.Bha e @’
coimhead cho math, agus torr dath.RSO.Tapadh leibh a-rithist Rick Simpson.Beagan euslaintich
aillse nas toilichte.A’ fuireach agus a’ faireachdainn sgoinneil.Sith, Gradh & Leigheasan
Canabis” Ron

“Tha euslainteach aig an neach-curaim agam a chaidh a dhearbhadh le Lupus agus
puinnseanachadh airgead-bed air feadh a bodhaig.As deidh timcheall air bliadhna gu ruige seo
le bhith a’ cleachdadh a h-ola dachaigh, tha puinnseanachadh airgead-beo air a dhol a bith gu
tur agus tha an Lupus damn faisg air falbh.Thathas air follicles fuilt a thoirt a h-uile 2 sheachdain
gus faicinn dé direach agus dé an ire de phuinnseanan a tha na corp airson urachadh mu a
soirbheachas.Tha e dha-riribh iongantach dé as urrainn a leigheas gu nadarra.Tha e a’ cosg
beagan, ach fhathast nas thallaine agus as thiach beatha!” Jesse

“Fhuair mi a-mach gun robh fibrosis myeloid bun-sgoile agam, fhuair mi air cungaidhean a
chuidich ach nach robh riaraichte air sgath pianta a bha a’ sior fhas agus gun mhiann agus a
bhith a’ lughdachadh cunntais fala, barrachd meud spleen, insomnia.As deidh dhomh a’
chungaidh-leigheis seo a ghabhail airson aon bhliadhna agus gun a bhith a’ faireachdainn fior
atharrachadh bunaiteach chuir mi romham RSO fheuchainn, direach mios 1 air an ola, chan eil
mo phian ann idir, tha miann air tilleadh, tha aireamh fala a’ dol am meud, cadal mar chreig.”
Aguae

“Bidh mi ga chleachdadh airson mo neo-riaghailteachd meidigeach a laimhseachadh... Tha
grunn ospadalan san sgire agam ag radh nach bu choir a bhith comasach...ach tha an RSO
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iongantach... duilgheadasan... 4 freasdal-lannan eanchainn ann an 36 latha agus dhiult mi na
narcotics a lionadh ...... marijuana meidigeach a-mhain, RSO agus anail... cha do shlanaich mi
a-riamh cho luath nam bheatha... Fiu ‘s mar a tha na deuchainn-lannan agam a’ sealltainn tha
mo bhodhaig cho sgith tha mo phian dha-riribh chan eil sin dona.....” Ceitidh

“Tha an ola cainb a’ leigheas mo PCOS (Syndrome Polycystic Ovarian).Tha smachd air a’
mhor-chuid de na comharraidhean agam.Tha mi dheth na 7 cungaidhean-leigheis air an robh mi
air a shon.Tha an Neuropathy lomallach a bh’ agam air falbh agus tha am faireachdainn air ais
nam chasan.Tha mo syndrome metabolic air a smachdachadh.Tha mi suas ri 130lbs call
cuideim.

Tha moran chomharran PCOS agus syndrome metabolic air falbh: tha hormonaichean
cothromach (testosterone ro ard aig 180, a-nis sios gu 40).Tha an stri an aghaidh insulin (situcar
fala) agam fo smachd.Tha smachd air stri an aghaidh leptin (hormone a dh’ innseas cuin a tha
thu lan).A ‘faighinn tine miosail as deidh 15 bliadhna de ammenorhea (cion menstruation) agus
anovulation (cion ovulation).Tha pian nerve diabetic air falbh.

Tha mo mhiann fo smachd.Tha an ola air cuideachadh le bhith faighinn thairis air trailleachd
siucair.Caillte 120 Ibs ann an aon bhliadhna (10 Ibs / mios) - tha comharran PCOS a’ toirt a-
steach reamhrachd, reamhrachd bodhaig ard, agus duilgheadas cuideam a chall.Tha na
cisteagan fo m’ ghairdeanan agus nam chaol-duirn air falbh.ls ann ainneamh a bhios airtritis a’
goirteachadh agus ma ni e tha e a’ ciallachadh gu bheil an t-am ann airson barrachd ola.

Tha an Hidradenitis Suppurativa (follicles deformed, acne cystic, cinn dubha) air an
smachdachadh / air an lughdachadh.Tha na Acanthosis nigricans (piosan dorcha de
chraiceann, craiceann garbh, tagaichean craiceann) air falbh.Saill visceral air a chall sa bhad
(saill cunnartach timcheall an organsheart agus an gruthan).Nas lugha de acne, cysts agus falt
ingrown.lom-fhillteachd nas Fhearr (polaichean nas lugha, cearcallan dorcha timcheall nan
suilean air falbh.) Hirsutism (falt gun iarraidh air boireannaich air an aghaidh, amhach, ciste, cul
agus stamag.)air a lughdachadh ach cha deach e air falbh.Is thearr cadal nas doimhne agus
tron oidhche.Cha bhith barrachd pian bho Heels Spurs agus Plantar Fasciitis tuilleadh.Cha bhith
barrachd pian ann an ceann a’ toirt faochadh do bruthadh-fala eadar-roinneil, pian feithe is
nearbhach, cuideam anns na guailnean, amhach agus cul a’ chinn air a lughdachadh gu
mor.Tha comharran coltach ri Vertigo de lathadh seasmhach agus ceann aotrom air falbh.Tha
smachd air gluasadan mood.Chan eil barrachd hemorrhoids ann.

Tha an amhach ghoirt cronach (amhach goirt a tha a nochdadh a-rithist bho reflux
searbhagach) air a shlanachadh agus air falbh.(tha reflux searbhagach fhathast ann, ge-ta, leis
gu bheil biadh a’ toirt buaidh air gach latha).Tha alergidhean raitheil air a dhol a bith (sron
runny / lionta, cus phlegm sa mhadainn, agus suilean tachais).Lughdaich alergidhean bidh (dh’
ith e carran-creige gu tubaisteach, bha am freagairt nas slaodaiche na an abhaist, ach dh’
fheumadh e benadryl a ghabhail).Faochadh pian air ais.Dh’ fhalbh am meur tredrachaidh.Tha
comharran IBS syndrome innidh irritable fo smachd.Bruthadh-fala air a dhol sios.Shlanaich an
scar bho nuair a fhuair mi lannsa carpal tunail gu tur.

Tha mi air losgadh no dha a shlanachadh le measgachadh de ola cainb agus ola cno-
chnod.Loisg mo leannan a lamh gu dona agus cha robh sgeul air latha as deidh dha an ola a
chleachdadh.Tha mo Cholesterol thathast ard.Chaidh mi tro uine de detoxing / herxing far an
robh agam ri cul na h-ola a thoirt air ais no bhithinn a’ herx nas miosa.Tha mi ag obair mo
shlighe air ais suas chun an aon dos.Bidh gruthan lag a’ ruith nam theaghlach agus tha PCOS
co-cheangailte ri candida albicans agus feumaidh moéran dhaoine deéiligeadh ri freagairt
herxheimer ma tha am beirm ga phroiseasadh tron ghruthan.Ghluais mi cuideachd gu biadhan
organach, agus sguir mi ag ithe siucar ath-leasaichte, gus am faodadh sin a bhith mar phairt
den detox cuideachd.Chan eil coltas gu bheil an ola a’ toirt buaidh air mo cholesterol, ach mar
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as motha a ni mi rannsachadh, is ann as motha a chi mi nach eil cholesterol cho dona sa tha
daoine a’ smaoineachadh, agus fhad ‘s a bhios séid ann bidh cholesterol ann.Is e inneal dion
na bodhaig an aghaidh.Mar sin chan eil dragh orm.” via Aamann

“Tha galar dubhaig tearc aig mo mhac ris an canar FSGS agus tha e air a bhith a’ cleachdadh
an stuth-leigheis airson an da bhliadhna a dh’ fhalbh.Bha an obair fala aige an-comhnaidh a’
nochdadh clar iosal (bidh protain ga dhortadh a-steach don fhuaim a lughdaicheas irean
albumin san fhuil).Bho thoisich e air an stuth-leigheis (1/4 gran de mheud rus anns a’ PM) tha
an obair fala aige air a thighinn air adhart cho mor is gu bheil an nephrologist aige a’ cur
iongnadh air.Sheall na toraidhean mu dheireadh a thainig air ais irean albumin de neach
‘abhaisteach’. Thuirt an nephrologist “Chan eil fhios agam dé tha thu a’ déanamh, ach cum suas
e. Leis an t-sedrsa seo de ghalar dubhaig, mar as trice faodaidh euslainteach a bhith an duil
ath-chur taobh a-staigh 8 bliadhna bho chaidh breithneachadh a dhéanamh.Chaidh mo mhac a
dhearbhadh aig aois 2 agus tha e a-nis faisg air 25.Tha an da ara aige fhathast agus tha an
dithis ag obair mar neach ‘fallain’ aig nach eil galar dubhaig.Tha an nephrologist a 'sgriobadh a
cheann.Tha sinn cuideachd a’ faicinn naturopath agus tha sinn air sin a dhéanamh airson na 17
bliadhna a dh’ fhalbh.Tha e air a bhith na chuideachadh air leth cuideachd ach tha fios agam
gur e an stuth-leigheis a tha air toradh albumin a cheartachadh.Tha moéran ghalaran a-muigh an
sin a ghabhas leigheas le seo agus tha mi dha-riribh @’ creidsinn agus tha fios agam gu bheil an
stuth-leigheis seo air mo chuideachadh agus mo mhac.Tapadh leat!!"

“Tha Niemann Pick sedrsa C aig ar mac agus tha sinn air a bhith a’ cleachdadh doigh ola Rick
bho 1 Gearran.Tha sinn air a dhol bho 15+ glacaidhean cuibheasach gach latha fhad ‘s a bha e
na dhuisg agus gun aireamh fhad‘ s a chaidil e gu direach 2 grand mal anns na 56 latha a dh
‘fhalbh.Tha sinn a-nis a’ tdiseachadh a’ faighinn eodlas air glacaidhean beaga féocas.Am moladh
tu is docha ola ur a dhéanamh agus sreathan atharrachadh?" Caoimhin

-- Tha, Kevin.

“A" cumail ri strain THC ard eile no a bheil e ceart gu ledr strain CBD ard mar Harlequin a
mheasgachadh le cuideam ard THC eile mar Candy Kush? ”

-- Dhéanadh mi da ola eadar-dhealaichte, cha bhithinn airson an RSO agam a lagachadh le
CBD.Mar as cumhachdaiche agus as sedative bidh e ag obair mar chungaidh-leigheis.JB

“Leis gu bheil thu air a bhith @’ déanamh seo airson tine, am moladh tu cumail ris na h-olan
THC nas airde an taca ri olan CBD nas airde?Chan eil mi airson a dhol air slighe Lion Charlotte
oir tha sinn air toraidhean math fhaicinn anns an t-srann THC nas airde a chleachd sinn.Ach tha
mi fiosrach mu Harlequin.No thasin ro choltach ri CW?”

-- A-rithist, Kevin, bhithinn a’ déanamh an RSO bhon t-srian as laidire agus as laidire a b’ urrainn
dhomh fhaighinn.An uairsin is docha gun déanainn ola CBD ard air leth agus an uairsin leigidh
mi leis an euslainteach taghadh dé a tha ag obair as fhearr dhaibh.Ann an suidheachadh air leth
freagarrach bhiodh euslaintich comasach air taghadh bho na ceudan de shedrsan ola.Direach
mar ann an stor fiona - is toil le a h-uile duine an rud as toil leotha agus chan eil doigh ann innse
dé am fion as fhearr leotha.

Ag ath-nuadhachadh fradharc

“Rinn mi baidse de ‘hemp oil’ o chionn oidhche no dha agus baidse im.Tha mi air a bhith a’ toirt
na h-ola dha euslainteach tumhair eanchainn, mus do ghabh i an ola a bha i cha mhor dall, as
deidh mios de bhith a’ toirt na h-ola, tha a sealladh faisg air ath-nuadhachadh.Chan thaigheadh
tu na h-aon toraidhean bho im.Gheibh thu toraidhean cungaidh-leigheis bho im, ach tha an ola
na chruth torr nas dumhail de chungaidh-leigheis, agus bidh e ag obair airson cha mhor rud
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sam bith, tha stuth direach iongantach. ” Dion

“Tha a bhith air a thoirt bedil ag ath-nuadhachadh fradharc mo mhathar.Tha i dall gu laghail na
suil chli.Dh'fhag ledn i gun lionsa agus dh'fhag grunn freasdal-lannan i le glaucoma.Tha i air a
bhith air an RSO airson bliadhna gu leth a-nis - ga chleachdadh gach latha.Cha do mhothaich i
a-riamh dé an ire de thradharc a bha a’ tilleadh gus an robh i a’ cur aodach sula oirre.Tha i air a
bhith dall san t-suil sin airson 40 bliadhna, agus mar sin tha i air i fhéin a thréanadh mar a
chleachdas i makeup sula le a suilean duinte.B' e an aon dodigh air an cuireadh i a deagh shuil i,
a deagh shuil a dhunadh, ga fagail gu tur dall.Uill, an turas mu dheireadh a dhuin i a deagh
shuil, thoisich i air faicinn & focas a-mach as a suil dhall.Cha bhith i a’ caitheamh makeup ach
corra uair agus mar sin chan eil i cinnteach dé cho fada ‘s a bha e mus do thoisich a sealladh a’
tilleadh, ach as deidh dhi a bhith air an ola airson corr air bliadhna faodaidh i a-nis iomhaighean,
dathan a dhéanamh a-mach, agus eadhon rudan sonraichte a leughadh bho a droch shuil !Bha
mi a’ cumail suas poca de Lays Chips, agus bho thaobh a’ bhuird b’ urrainn dhi laighe a
leughadh.Tha i @’ smaoineachadh nan robh lionsa ur aice gun deidheadh an sealladh aice ath-
nuadhachadh gu tur.Gus lionsa ur fhaighinn feumaidh i a bhith air a cur air liosta tabhartais
organ - chan eil mi cinnteach gum bi an arachas aice a’ comhdach dad mar sin airson a-nis-
Tha an ola seo air miorbhail a thoirt dhi - miorbhail seallaidh far nach robh ann ach dorchadas
uair. !Mar sin chanainn CHAN EIL FEUMALACH DROPS - Direach solar seasmhach!A-nis,
rachaibh gu planntachadh do leigheas!O Seadh - chan eil fianais sam bith aice air GLAUCOMA
A-MHAIN!" Lindsay

“Bidh mi a’ cleachdadh im cana airson mo glaucoma agus bidh e a’ tdiseachadh ag obair taobh
a-staigh 10 mionaidean.Bidh am faireachdainn ugh caol nam shuil a’ falbh agus a’ glanadh mo
shealladh dubailte cedthach.Cha robh pian bodhaig agam a-riamh agus mar sin chan eil thios
agam an obraich e airson pian, ach tha mi dochasach gum biodh.Tha mi 47 agus chan eil cradh
orm, is docha gu bheil e air sgath gu bheil mi a’ cleachdadh im cainb mu thrath.Chan eil feum
agam air Wellbutrin no Adderall tuilleadh, tha cainb air mo throm-inntinn agus ADD/ADHD a
leigheas.Bidh e cuideachd a’ cuideachadh mo dhragh, bha dotair airson mo chuir air
Klonopin.Hahahaha wow.” Rebeca

“An-diugh chaidh m’ athair a tha a’ fulang le crionadh maculach agus a tha cha mhor gu tur dall
san da shuil chun an Dotair a-rithist as deidh dha na dedir Phoenix agam a ghabhail airson na 6
miosan a dh’ fhalbh.An-diugh chuir e iongnadh air na dotairean leis gu bheil an léirsinn aige
nach do rinn dad ach a fas nas miosa air toiseachadh a fas nas fhearr.Tha na
criochnachaidhean neoni air tdiseachadh ag ath-cheangal agus rinn e deuchainn an-diugh le
20/20 anns an RIGHT EYE aige. CUMHACHDAN CANNABIS.Bha mi air Phoenix Tears a thoirt
dha a dh'ionnsaich mi mar a dhéanadh mi bho Rick Simpson.Is e latha fior mhath a tha seo.Tha
e a’ dearbhadh cumhachd cainb. ” Gregg

“Ceart gu leor, agus mar sin tha mi a’ smaoineachadh gun d’ fhuair a’ mhoér-chuid de ar luchd-
leughaidh cleachdte ris an fhirinn gu bheil ola hemp a’ leigheas aillse, gu sonraichte nuair a
théid a thoirt a-mach agus a chleachdadh gu ceart agus nuair a leanas an t-euslainteach
stitireadh Rick Simpson.An uairsin tha thu air mo fhaicinn a’ dol air adhart mu dheidhinn tinneas
an t-siucair, airtritis, Crohn’s, MS agus a h-uile sedrsa galair eile.Fhuair cuid thairis air mar-tha
agus tha fios aca gur docha gur e leigheas a th’ anns an ola gu léir no co-dhiu a’ nochdadh san
doigh sin, tha cuid nach do rinn.An uairsin thainig sinn suas le bhith a’ ldimhseachadh uillt agus
a’ toirt air falbh seann sgarfaichean - simplidh a dhearbhadh, tha moran air a dhéanamh.An
uairsin thuirt sinn gu bheil an ola ag ath-fhas falt air spotan maol - agus ea' déanamh.An uairsin
thug sinn iomradh air dysfunctions erectile agus bha moran den bheachd gu robh e os cionn a
‘'mhullaich.Ach fuirich gus an leugh thu an teisteanas seo:

“Tha 2 pharant agam a dh’ fheumas na teisteanasan aca a chlaradh!Tha mo mhathair &’
faighinn a larach air ais na suil dhall, (As deidh a bhith air an ola) chi i dha-riribh dathan agus

-197 -



cumaidhean a-nis eadhon le a deagh shuil duinte agus tha m’ athair air an tinneas an t-siucair a
leigheas.” Lindsay

-- Tapadh leibh, Lindsay Bunn Rogers, rinn am fear seo ar latha.ls e a h-uile rud as urrainn
dhomh a radh gur docha gu bheil an sealladh aice a’ dol a dh’ fhas nas fthearr buileach, agus
bhithinn @’ moladh gun cleachd i an ola ann an suppositories cuideachd.Adhbharan airson
suidheachaidhean sula?Gu dearbh.JB"

“Tha mi air a bhith a’ gabhail RSO airson corr air bliadhna airson aillse...Cha b’ urrainn don
dotair sula agam a bhith a’ creidsinn na tha mo Iéirsinn air a thighinn air adhart.B’ fheudar
dhomh na glainneachan agam a chuir nan aite da uair a-nis. ” Debby

Beathaichean - teisteanasan

“Leigheas ar mastiff tairbh.Chaidh 4 miosan a thoirt dha airson a bhith beo faisg air 11 miosan
air ais as deidh dha a bhith air a dhearbhadh le hemangiosarcoma!Cho toilichte gun do lorg sinn
Rick Simpson agus ola cainb! ” Amanda

“Cha robh beachd sam bith agam air cainb cungaidh-leigheis.Tha an cu 14-bliadhna againn
uamhasach umhail agus dh’ fhaodadh tu steak a chuir air an lar, an sedomar fhagail, agus cha
bhean i ris mura can thu ceart gu leor.Uill, bha beagan im leaghte ann a bha bog ri taobh an
teine airson beagan mhionaidean, agus feumaidh gun robh fios aig Dusty Dog gu robh e math,
oir dh’ ith i an torr'Bha e timcheall air 30 dosan laidir daonna ann an aon suidhe.Bha mi &’
faireachdainn gu math dona, gu sonraichte nuair a dh’ fhalbh a casan agus nuair a
shleamhnaich i a-steach do leth choma.Dh'fhuirich mi comhla rithe agus a 'sreangadh uisge
siucair na beul airson an ath dha latha, an uairsin dhuisg i, chuir i suas puc uaine, rinn i cac mor
uaine, bha crathadh oirre, agus tha i air a bhith coltach ri cu ur bhon uair sin.Bha i mar
chuilean.An toiseach chuir mi seo sios gu bhith toilichte a bhith bed, ach bha e nas motha na
sin.Bha e mar gum biodh cuideigin air ath-shuidheachadh factaraidh a dhéanamh oirre.Is e seo
a thug oirnn sgrudadh a dhéanamh air feartan cungaidh-leigheis agus lorg sgeulachd Rick
Simpson." Adhamh

“Tha aillse lymphoma T cealla CLCT-1 cuid de Kid air falbh!

Bidh sinn a’ dol chun lighiche-spréidh a-mhain airson deuchainnean a h-uile tri seachdainean
airson CBCn gus irean calcium agus FNA a thomhas gus suil a chumail air cunntas fala dearg-
geal airson ceallan-t aillse.Chan fheum i cungaidhean ordaichte tuilleadh ach cumaidh sinn i air
an Rick Simpson Oil a shlanaich an aillse a h-uile latha airson a’ chorr de a beatha.Tha sinn nar
teaghlach taingeil. ” Cuideigin Kid

“Tha osteosarcoma (aillse cnaimh) aig mo chu.Chaidh a chas a ghearradh dheth o chionn
seachdain, agus tha duil aige tdiseachadh air chemo ann an seachdain.Leis an aillse aige, mar
as trice bidh e a ‘sgaoileadh gu na sgamhanan, bidh 95% de choin a’ basachadh le aillse
sgamhain taobh a-staigh bliadhna.Nam b’ e do chu a bh’ ann an tdisicheadh tu an ola a-nis
agus fhathast a’ déanamh an chemo, no gun chemo agus ola dhireach?Dha daoine toisichidh tu
le gran rus, le cu 70 Ib, an tdisicheadh tu le 3mh den sin da uair san latha?Tapadh leibh airson
seo a leughadh agus tha mi a 'feitheamh gu durachdach ri do fhreagairt.” Eda

“Shabhail Eda, an ola ar cu luachmhor Sophie.Bha i a’ basachadh.Thoir an ola don chu agad
cho luath ‘s a ghabhas ...Marbhaidh Chemo i.Urnaighean comhla riut...” Brewster

“Bha mi a’ laimhseachadh tumhair mo chu air a chluais le RSO...Bha e MOR agus a-nis tha e
air falbh !'I' ”... Anndra

“Bha tumhair air mo chu nach robh an lighiche-spréidh airson a bhith ag obair air 'Tha e air a
chumail @’ sgoltadh fosgailte agus a’ faighinn galair.Chleachd mi an ola RSO agam measgaichte
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le ola coco, agus chuir mi a-steach e gu topically gach latha gus an robh am tumhair air a dhol a
bith.Gun fhas a-staigh no a-mach as mo bhalach !!” Boris

“Tha trivir leanaban bian againn, aois 10, 9 & 8 bliadhna a dh’ aois, a bhios mi a’ cungaidh-
leigheis gach latha le RSO mar cheum dion.Tha mi cuideachd air a bhith a’ laimhseachadh na
diofar lotan is claonaidhean cuspaireil aca gu math soirbheachail.Tapadh leibh Rick! ”...
Bhirginia

“Fhuair mi deagh naidheachd mu chi mo charaidean a bha agam ri roinn!O chionn beagan
mhiosan, bha tumhair aig a pitbull Maximus am broinn aon de na casan cuil aige a bha a’ fas a-
mach a smachd.Dh’innis an lighiche-spréidh dha mo charaid gum feumadh i corr air 3 grand a
phaigheadh airson a chas a ghearradh dheth, air neo gun sgaoil i agus gum basaicheadh e
taobh a-staigh bliadhna.Bha seo timcheall air 4 miosan air ais.Air ais an uairsin, nuair a
chunnaic mi an inbhe aice mun obair-lannsa a bha san amharc aige, chuir mi teachdaireachd
thuice agus mhol mi ola canabis a bhiadhadh dha na aite.Bha i @’ déanamh a-mach gun
toireadh i oidhirp air an laimhseachadh nadarra mus déanadh i dad uamhasach agus neo-
atharrachail leithid gearradh-a-mach.Gu fortanach dhi (agus Maximus), bha cairt cainb aice mu
thrath bhon a tha i @’ fuireach ann an California.Mar sin, chaidh i gu ionad-reic cainb agus thog i
feadhainn.Thug i dha 1 tuiteam de ola mu mheud pea, da uair san latha le a bhiadh.Anns &’
bhad thuirt i gun do mhothaich i gu robh e ann an nas lugha de phian agus gu robh e a’
faireachdainn torr nas comhfhurtail.A bharrachd air an sin, chaidh na cleachdaidhean ithe aige
air ais gu abhaisteach.As deidh beagan sheachdainean b 'urrainn dha eadhon ruith gun a bhith
a’ cromadh, agus mar sin chuir i dheth an obair-lannsa aige agus chaidh i an sas leis an
laimhseachadh nadurrach.Tha i direach air faighinn dhachaigh bho sgrudadh lighiche-spreidh
an-diugh, agus fhuair i a-mach gu bheil am tumhair aige air falbh.Chan eil lorg sam bith air an
tumhair air fhagail.Chuir i iongnadh mor air an lighiche-spréidh nuair a dh'innis i dha mar a
leighis i e.

FYI: Seo an 3mh cu as aithne dhomh a chaidh a shabhaladh le ola cainb.Tha mi edlach air gu
ledr de dhaoine a chaidh a shabhaladh cuideachd.Ma tha thu fhathast a’ smaoineachadh nach
bi cainb a’ leigheas aillse, chan eil thu air a bhith a’ toirt aire.Tha mi air a bhith edlach air an
fhirinn airson bliadhnaichean a-nis, agus cha do lorg mi duine a-riamh, beathach no duine, nach
do shabhail ola cainb." Lara

“Tha nabaidh agam a thug air falbh tumhair na chu aige taobh a-staigh mios le bhith a’ toirt an
stuth-leigheis dhi.Cum a’ dol agus tha ddsan glé bheag oir tha Rick air a radh gu bheil am
metabolism gu math ard gus am fas iad nas fhearr fada nas luaithe na ni sinn. ” Covey

“Seadh, cuidichidh e do chu.Bha glacaidhean air a’ chu agam ach cha robh fear as deidh
dhomh tdiseachadh air an ola!” Seileach

“Tha sinn ga chleachdadh airson a bhith a’ laimhseachadh na coin basset againn glaucoma.Tha
i 12 agus bha an leughadh cuideam sula aice eadar 60 agus 70 agus thuirt iad gur docha gum
feum iad an t-suil a thoirt air falbh ma ruigeas i 80, agus mar sin thoisich sinn a’ cleachdadh na
h-ola thairis air na miosan a dh’ fhalbh agus bha an deuchainn cuideam sula as uire aice air a
thomhas A-MHAIN 8! !'Tha sin nas isle na ire cuideam sula abhaisteach agus tha an doc sula
ag aontachadh gu bheil e air a dheagh chlaradh ann a bhith a’ laimhseachadh glaucoma.Cha
bhith sinn a’ toirt dhi ach meud ceann prine glé bheag a h-uile latha agus rud sam bith nas
motha a gheibh i fior chlach ach tha deagh chadal aice agus chi thu adhartas na sula nuair a
dhuisgeas i.Tha an ola cuideachd air mo chuideachadh le bhith a’ faighinn far leigheasan
tanachadh fala Warfarin air an robh grain cho mor dhomh agus cuideachd a ghabhail a h-uile
latha agus nach robh mi a’ faireachdainn nas fhearr agus a dhol combhla ri daithead gun GMO
far a bheil sin comasach agus ithe math san fharsaingeachd & beagan eacarsaich agus is e fior
dhuine ur a th’ annam.Cumhachd don Ola AMAZING seo & taing do Rick agus iad uile &’
brosnachadh an lus slanachaidh iongantach seo. ” Dean
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“Beannaichidh Dia JB agus Rick Simpson airson do dhilseachd dha na daoine as motha a tha
feumach ort.Bidh mi @’ déanamh mo chuid thin nuair as urrainn dhomh gus na daoine as aithne
dhomh a chuideachadh a tha feumach air.Rinn mo nighean beagan a trim airson tumhair air a
cu.Ceithir latha de chleachdadh thuirt i gu robh coltas ann gu robh e gu bhith a’ tuiteam
dheth.Tha mi fhathast a’ feitheamh ri toraidhean deireannach.DIA roimh Cheimiche!" Griog

“Sgeulachd iongantach!Bidh mi a’ déanamh agus a’ gabhail RSO airson cumail suas slainte leis
gu bheil torr aillse air a bhith aig mo theaghlach.Thoisich mi ga thoirt dha na coin agam
cuideachd leis gu bheil tumors beaga aig an dithis aca agus tha Discoid Lupus aig a’ chu-
chaorach agam ann an Sealtainn, seodrsa de lupus canine.Tha e do-chreidsinneach!Ann an da
sheachdain tha aon de na tumhan coin air a dhol sios 70% agus tha an cu eile le lupus a
‘déanamh iongantach!Airson a’ chiad uair ann am bliadhnaichean tha a sron dearg, swollen
agus goirt a’ slanachadh!Tha mi air érdughan-cungaidh, steroids, daithead fheuchainn agus cha
do chuidich dad.Tha an RSO a’ slanachadh lupus mo chu, tha fios agam gun cuidich e daoine
cuideachd!ve® “"Ashley

“Beannaich duine sam bith a shlanaicheas beathaichean !!IRinn mi leigheas air an da chu agam
le aillse.Aillse uterine air aon.aillse craicinn air an taobh eile.Tha DHA air a leigheas gu tur.Agus
tha mi a slanachadh losgadh mor 3mh ire air mo ghairdean chli leis an RSO
cuideachd.Beannaich RS & JB !l ... Goblin

“Thug mi mo chu chun lighiche-spréidh leis gu robh e a’ cromadh.Ghabh an doc x-ghathan agus
sheall e dhomh iad (chunnaic mi aifreann na ghualainn) agus dh’ innis e dhomh gu robh
timcheall air da sheachdain aige.Chuir iad air moéran chungaidhean pian e agus rinn e cho tinn e
agus tha mi a’ smaoineachadh gu robh e a’ faicinn agus a’ cluinntinn stuth.

Co-dhiu tha caraid dhdmhsa a’ déanamh suckers candy le ola THC agus mar sin chuir mi stad
air na cungaidhean pian agus bha mi a’ toirt dha 1/4 den sucker a h-uile 4 uairean agus rinn e
glé mhath thoisich e eadhon ag ithe a-rithist.Sgeulachd fhada goirid, thug e air ais e 2
sheachdain as deidh sin agus thug iad x-ghathan a-rithist agus bha e air falbh thuirt an doc
nach fhaca e a-riamh dad mar seo roimhe.Postaidh mi dealbh...Tha an ola dha-riribh ag
obair...GUN BULLSH___” Tammy

“As aonais thusa agus d’ edlas cha bhithinn air a bhith comasach air caraidean agus daoine eile
ann an éiginn a chuideachadh.Tha e na fhaireachdainn cho math a-staigh nuair a chi thu mar a
chuidich thu iad.Lean air adhart a’ sgaoileadh an fhiosrachaidh, ni mi.Bidh e eadhon a’
cuideachadh le airtritis mo chu.Chuir e stad air a bhith a’ cromadh ann an 2 latha. ” Criosta

“Thug mi air falbh tumbhair aillse air aodann mo chu Ellie.Tha i a’ tachairt mar mo charaid as
fhearr.Tri faclan airson cunntas a thoirt air Rick...stitiriche adhartach mi-mhodhail."

“‘Mar a tha fios aig Rick, tha sinn air a bhith @’ cleachdadh an RSO air na coin is na h-eich
againn comhla rinn fhin.Tha e coltach dhuinn gu bheil beathaichean torr nas freagairtiche na
daoine.Tha sinn a’ cur an ceill seo chan e a-mhain cia mheud gabhadair a th’ aca, gu bheil iad
dha-riribh nan euslainteach neo-chiontach.” Brewster

“Thoisich mi mo chu air timcheall air leth de mheud grainne rus gach latha air an oidhche gus
an d’ fhuair i cleachdte ris.Thoir an aire gun déan e cadal air a’ chu agus gum faod e a bhith
woozy orra ach mar a thuirt JB bidh iad a’ freagairt gu sgiobalta.Rinn mi laimhseachadh dhi
airson tumhair gu direach air an tumhair fhéin a bharrachd air a bhith ga thoirt dhi gu bedil 2 uair
san latha agus dh’ obraich e ann an nas lugha na mios, dh’ fhalbh am tumhair.Beannachd leat!"
Phoenix

“Is e an dodigh as fhearr a bhith ga sguabadh air an teanga - tha cuid de choin déidheil air a’
bhlas - faodaidh e an suathadh agus is docha eadhon beagan neo-chunbhalachd urineach
adhbhrachadh, mar sin na gabh dragh mu dheidhinn gu bheil iad ceart gu ledr.Dha na coin tha
daithead fedil is cnamhan amh cuideachd air leth freagarrach agus cuidichidh e an-aghaidh
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aillse.Lorg lighiche-spréidh homeopathic cuideachd." Whitney

“Bidh an da chu agam a’ faighinn ola gach latha (cumail suas).Nam biodh e cunnartach dha coin
is cinnteach gum biodh droch bhuaidhean mora air a bhith aig cu a bha ag ithe mu 1.5 gram de
ola gun eodlas sam bith eile seach a bhith a’ cadal agus a’ peeping na leapa.A-mach as na 5
coin a tha mi air a laimhseachadh leis an ola, tha barrachd luth air a bhith aig a h-uile fear
dhiubh agus air déiligeadh gu math ris an laimhseachadh.Bha iad eadar aois 4 miosan agus 10
bliadhna, agus a’ laimhseachadh rud sam bith bho ghearraidhean gu aillse.ls e seo an aon
chungaidh-leigheis a gheibh mo choin, bidh mi a’ cleachdadh Holistic Vet agus tha i air mo
chulaibh a’ laimhseachadh leotha.

Tha mi air tdoiseachadh air gach cu (20 Ibs gu 80 Ibs) le timcheall air 1/4 gran de rus gach
dos.Direach mar dhaoine, tha fulangas eadar-dhealaichte aca uile, ach chan fhaca mi feum
sam bith tdiseachadh aig dos nas isle na sin.ls e an rud as miosa a thachras gum fas iad ard,
ma tha coltas gu bheil iad mi-chofhurtail, direach laigh sios leotha, gabhaidh iad fois oir tha thu
aig fois agus théid iad a chadal.An uairsin nuair a dhuisgeas iad bidh iad lan luth, tha seo air a
bhith co-choérdail ri gach cu.Faodar dosan ardachadh gu math luath, gach latha no dha.

Mura bu toil leis na coin na fhuair iad bho seo, cha ghabhadh iad na milsean no am biadh a
chuir mi air.Tha e coltach nach eil duilgheadas sam bith aca a bhith ag ithe timcheall an t-sil
grape aca, ga fhagail anns na bobhlaichean aca, ach chan eil am pios bidh leis an ola air
fhagail air dheireadh.” Sine

“O chionn bliadhna no dha thoisich mi a’ faicinn barrachd is barrachd iomraidhean air “Rick
Simpson Oil” agus a bhith nam neach-cleachdaidh cainb fad-uine, bha barrachd uidh agam
ann.Ré na h-uine seo, chaill sinn ar Golden Retriever gu aillse a rugadh le fuil ris an canar
Hemangiosarcoma a tha fios gu bheil Goldens a 'faighinn.Mharbh e i 3 seachdainean as deidh
breithneachadh ar lighiche-spreidh.Ailse Nasty Fast aig a’ char as fhearr.

Ré na h-uine seo, thoisich mo bhean agus mise a 'déanamh agus a' cleachdadh RSO, mar
dhoigh air smachd a chumail air an da chuid sglerosis iomadachaidh agam agus a milleadh
droma droma.Golden Retriever aon de ar caraideangu h-obann dh’ fhas e tinn, agus chaidh a
lorg le Hemangiosarcoma, agus thug an lighiche-spréidh 2 sheachdain aig a’ char as airde
airson a bhith bed.Rinn mi co-chomhairle leis an luchd-seilbh, agus thoisich sinn a’ désadh &’
chu, Betty, le RSO timcheall air aon dos meud “gran rus” gach latha le biadh.

Ann an 3 gu 5 latha, cha robh i a-mhain UP agus ABOUT, ach gu dearbh a 'ruith agus a' cluich
a-rithist.Bidh i a’ ruith a maighstirean Mountain Bike air feadh nan slighean salachar ionadail fad
an latha, agus tha i a’ nochdadh nas fhallaine na bha i a-riamh.Nuair a thill i chun lighiche-
spreidh, an toiseach bha e troimh-a-chéile air sgath a bhreithneachadh roimhe agus bha duil
aige gum basaicheadh i gu sgiobalta, mar a h-uile beathach eile a dh’ aithnich e gu ceart.Rinn e
an uairsin sa bhad mun aghaidh agus dh’ ainmich e gun robh e gu follaiseach air droch lorg a
dhéanamh air an t-suidheachadh aice, ach nuair a chaidh innse dha mun laimhseachadh aice
leis an RSO, rinn e am beachd, agus thuirt e nach robh dearbhadh meidigeach ann air a h-
eifeachd.Tha a bhith a’ diultadh a bhith a’ creidsinn ann an “Miracle of Medicine” dha-riribh na
dhearbhadh air a bhallrachd ann an Comann nan Daoine Neo-chreidmheach [Dotairean].

Tha an RSO air buaidh mhor a thoirt air mo MSmar a chaidh a dhearbhadh le deuchainnean
leantainneach bidh mi @’ déanamh gus suil a chumail air adhartas nan galairean [geamannan
coimpiutair, an aon gheama, an aon dreach, bliadhna eadar-dhealaichte, ga dhéanamh nas
luaithe agus nas cinntiche].Tha mi air cuideam a chall, agus tha mi nas fhallaine na bha mi a-
riamh, as deidh dha turcaidh fuar a bhith a’ fagail a h-uile droga chungaidh-leigheis a tha na
daoine meidigeach air a bhith orm airson 15 bliadhna.Agus, is docha nach e toradh direach OF,
ach a dh’ aindeoin sin fhuair mi neart le bhith a’ cleachdadh RSO, as deidh 50 bliadhna de bhith
a’ smocadh tombaca b’ urrainn dhomh mu dheireadh, 60 latha air ais, an toitean mu dheireadh
agam a chuir a-mach, agus na claran luaithre gu Iéir a thilgeil a-mach.Tha mi gu math moiteil as
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an fhirinn sin, agus taingeil airson an neart a thug RSO dhomh gus cuir an-aghaidh na

timcheall air $250 sa mhios a thathar a’ cosg air tombaca, a chleachdadh a-nis airson stuthan
bidh de chaileachd nas airde, agus ire LIFE nas fhearr.Tapadh leibh Rick agus JB.Tha thu air

Marc

“Fhuair an cat agam 1/4 -1/3 meud rus grain 2-3 tursan san latha gus an UTI inflammatory
cronach aige a laimhseachadh nuair nach b’ urrainn dha grunn chuairtean de lionntan,
antibiotics, agus cungaidhean-leigheis, a chuir air daithead amh & chan eil e air fhaighinn. tha e
a 'tachairt a-rithist. Gu dearbh airson aillse bhiodh tu a’ cleachdadh dos nas airde.Anns a’
chumantas bidh mi a’ feuchainn ris an dos a lorg nach eil coltach a bheir buaidh mhor orra - cha
déan e cron orra gu brath ach mhothaich sealbhadair cadal, neo-riaghaltas, is docha beagan
leis an mhisg.Gu dearbh chan eil dragh sam bith ort ann an aillse - direach obraich suas iad cho
luath ‘s as urrainn dhut gu dosan nas airde mean air mhean.

Tha seo airson “cumail suas” - mar eisimpleir tha cunnart aig mo chu aig an robh suil air a thoirt
a-mach a glaucoma (agus a tha a’ déanamh AWESOME) gum bi a suil eile a’ dol glaucoma
agus mar sin bidh mi ga dosachadh co-dhiu da uair san latha le beagan ola & tha mi air lorg
fhaighinn air toradh math. dos nach adhbharaich an neo-chumhachdachd is msaa. ach tha i
fhathast a' faighinn a h-ola.Bha agam rithe barrachd a ghabhail ron t-suil airson pian.Tha mi
dha-riribh a’ faireachdainn gun do chuidich an ola i barrachd air na cungaidhean pian
abhaisteach post op cuideachd - a’ 1mh latha no 2 bha ddsan 1-2 aice de meds pian lighiche-
spreidh rx’d an uairsin chaidh mi gu direach RSO, ron latha as deidh an obair-lannsa aice mar-
tha ag iarraidh ball a chluich a-rithist agus bha i & tha i na nighean toilichte.Bidh Chloe gu
dearbh a’ reamhrachadh an RSO far mo mheur - eu-coltach ris a’ chat agam aig a bheil grain
airLOL (...)

Chan eil mi a’ faighinn a-mach gu bheil RSO ag adhbhrachadh iomagain ann am beathaichean -
faodar mothachadh aotrom a thoirt fa-near le ddsan nas airde.

Chleachd mi eadhon RSO air an aiseag agam - bha e gu math sean agus dhuisg e aon latha gu
math lag, is docha gun robh stroc air.Thug mi ddésan beaga de RSO dha tron latha gus a
chumail na chadal - air an fheasgar sin bha e coltach gu robh e a’ dusgadh - a 'crathadh a chinn
agus ag obair mar a bhios na coin agam a’ déanamh nuair a bhios iad ag ithe cainb, dh 'fhag mi
€ na chadal ge bith dé a bha a chorp a’ dol. déan co-dhiu chan eil e ann am pian no fulangas -
bha leth-bheachd agam gum biodh e a’ dusgadh ceart gu ledr - gu duilich chaochail e ach bha
caileachd a bheatha gus an latha mu dheireadh sin sgoinneil agus mar sin tha mi a’
faireachdainn gun tug an RSO an latha mu dheireadh a b’ tfhearr dha comasach.Tha fios agam
nach robh e ann am pian agus chaidil e gu math sitheil agus tha fios agam nach e cus RSO a
bh’ ann oir bha e air dosachadh sa mhadainn agus trath feasgar agus cha robh dad & bha mi air
suil a thoirt air glé fhadalach air an fheasgar sin bha e direach a’ cadal - dh’ thaodadh e
dusgadh ach bha e direach airson cadal.” Whitney

-- An caileachd beatha as fhearr gu deireadh, is e sin a tha cudromach cuideachd nuair a tha an
ola an sas.Tapadh leibh, JB

“Tha mi cinnteach gu bheil thu air a’ cheist seo a fhreagairt roimhe seo.Dé an dos a thathar &’
moladh airson cu Mastiff Sasannach le cuideam timcheall air 135 not?Tha fas mor air fas anns
an sgire groin aige.Tha e coltach ri 3mh poca ball airson a bhith onarach.Tha e mu 12 bliadhna
a dh'aois agus bu mhath leam faicinn an laimhsich leigheas RSO am fas seo.Moran taing!"

-- Janette, tha e gu bunaiteach an-comhnaidh mar a tha e, toisichidh tu le désan beaga (leth
grain de rus no nas lugha, 1-2-5 mgq) tri tursan san latha, faic mar a bhios an t-euslainteach a’
freagairt agus an uairsin ardaichidh tu an dos gach ceithir. laithean no gach uair a bheir thu an
ola don chu/euslainteach.An uairsin bidh thu gan cumail air gram gach latha gus am bi iad
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100% air an leigheas agus an uairsin ni thu cinnteach gun lean iad orra ag ithe dosan cumail
suas.JB

“An-dé, chaidh Chloe, mo bhobhstair sionnach Heeler, a bha 8 bliadhna a dh’ aois, a lorg le
glaucoma ann an aon suil.Bha an cuideam glé ard na suil 1 aice agus dh’ fhaodadh gum biodh i
dall innte gu maireannach.Rinn sinn laimhseachadh éiginneach le lionntan IV agus mannitol
agus tha i air cungaidh-leigheis no dha.Thainig an cuideam sios cuid ach cha robh moran, agus
chan eil an atharrachadh gu beatha leth dall a’ cordadh rithe an-drasta.Tha mi airson a
laimhseachadh leis an RSO oir tha e air a bhith iongantach airson mo bf agus mo phian fhin
agus tha mi dha-riribh a’ creidsinn anns an ola agus tha na sgeulachdan a bhios daoine ag
innse an seo iongantach.Chan eil mi airson gum faigh Chloe glaucoma anns an t-suil eile agus
tha mi airson rud sam bith as urrainn dhomh san t-suil air a bheil buaidh a shlanachadh.Tha mi
a’ tuigsinn gu bheil moran pheataichean air an cuideachadh leis an ola & bhithinn cho toilichte
nam b ’urrainn dha Chloe a léirsinn fhaighinn air ais no eadhon beagan léirsinn san t-suil air a
bheil buaidh ...Tapadh leibh airson cuideachadh no comhairle sam bith! ” Whitney

-- Whitney, direach faigh i air an ola.Tha cuid de ola nas fhearr airson glaucoma na feadhainn
eile.Is e an doigh as fhasa faighinn a-mach dé cho éifeachdach ‘s a dh’ fhaodadh e a bhith dos
a ghabhail agus suil a chumail air a suilean sa mhadainn.Ma tha iad glan, coimhead airson
strain eile no measgachadh de shreathan.Ma tha torr stuth agad ri ghlanadh orra, tha e glé
choltach gur e cuideam math a th’ ann airson cuideam intraocular a lughdachadh.Le deagh
dharachd, JB

“Modran taing JB!An-dé bha mi a’ smaoineachadh gu robh sinn a’ déanamh adhartas iongantach,
bha an t-suil soilleir (thug mi goop a-mach iad fad an latha) & cha robh an sgoilear lan dilated &
ged nach robh e a’ freagairt ri sgoilear an t-suil eile shaoil mi gu robh e a’ freagairt solas, ach sa
mhadainn an-diugh tha e a’ coimhead uile sgothach a-rithist.'S docha anns an t-solas soilleir
mar an-dé gum bi e a' coimhead nas fhearr ...Gu ruige seo tha mi air a bhith a’ déanamh dos
glé bheag de mheud pea, chan eil i ach 30 # & tha e coltach gu bheil e a’ toirt buaidh oirre, bha
an coin seo an-comhnaidh deidheil air a bhith ag ithe gasan is duilleagan no ropan, a’ faighinn
a’ ched msaa. an ola cuideachd agus tha e coltach gu bheil e a’ toirt buaidh oirre rud beag
coltach ri bhith ag ithe gasan, chan eil sin a’ cur dragh orm ge-ta, tha mi kinda a’ faireachdainn
gu bheil sin a’ ciallachadh gu bheil e ‘ag obair’.” Whitney

-- Whitney, bhithinn ga thoirt dhi le rudeigin math dha no tri tursan san latha.Mar as motha a
gheibh thu innte agus mar as luaithe, ’s ann as fhearr.Fiu ma dh'fheumas i cadal airson latha no
dha, co leis a tha e.Chan urrainn coma beag air a bhrosnachadh le hemp a ghoirteachadh.JB

“Tha e math dhomh!Ni mi sin an-diugh.Bha i gu math zonked an-dé cuideachd.Tapadh leibh
airson freagairt cho luath JB! ” Whitney

“B’ abhaist dha 1/2 madadh-allaidh 1/2 husky mo charaidean a bhith ag ithe hash agus nuair a
bhiodh planntrais aige san t-sedmar-suidhe aige bhiodh am pooch ga dhion.Dh'fheumadh iad
brib a thoirt dha le milsean airson a thoirt air falbh bhuaithe.Tha mi a’ faireachdainn gu bheil torr
a bharrachd bheathaichean fiadhaich nan luchd-ithe cainb na tha sinn a’ smaoineachadh. ”
Peadar

“Bidh am boston terrier / pug agam a’ goid mo chuid mura cuir mi am falach e !'Tha LOL... &’
coimhead coltach ri ceann bobble nuair a gheibh i air falbh leis.” Sarah

“Tha gaol aig an t-sloc agam air a’ luibhean cuideachd!Bidh mi a’ trimadh, tha i ceart an sin &’
guidhe air na duilleagan...” Melody

“Bidh an husky agam a’ goid na cupcakes ola agam cothrom sam bith a gheibh i...Tha mi gu
math cinnteach gu bheil fios aice dé a’ bhuaidhtha e oirre cuideachd...Is docha gur ann air sgath
gun tug mi dhi mo stoc gu léir airson a bhith @’ cagnadh nuair a bha i na cuilean.” Brian
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“Tha fios aig beathaichean dé a tha a dhith orra agus cleachdaidh iad na tha a dhith orra -
smart!” Sheiri

“Toisich ann an dosan beaga ge-ta, cus agus bidh iad a’ faighinn smachd féithean lubach agus
sgaoilte. ” Zac

“Dh’ ith mo chu pairt de phlannt an-dé oir bha fios aige gun cuidicheadh e a stamag as deidh
dha faighinn a-steach do gheir dinnear cearc a bha air fhagail agus dorlach de dh’ ithe, ghluais i
gu mor agus an uairsin thilg i suas agus an uairsin ghabh i fois gu comhfhurtail. Tomhais dé bh’
anns a’ phuc aice — duilleagan a’ phoit.Cu glic." Donna

“Smaoinich gu robh e air ais anns na 70n FDA an-toiseach ag aithris cainb a marbhadh
cheallan aillse ...chan eil fios agam ach gu bheil coltas gu bheil aillse stamag mo chait air falbh,
tha i a-nis ag ithe gu math, a’ cur cuideam air agus a’ ruith mar phiseag ur...” Tony

“Tha mi air a bhith a’ toirt cainb decarboxylized don talamh cat agam bhon Dubhlachd 2011.Bha
i gu math lethargic, poop runny, comharran de senility feline ...mhol neach-edlais a bha ag obair
aig lighiche-spreidh gun toir mi 1/4 aspirin, 1/4 t metamucil dhi ...rinn sin airson beagan laithean
agus an uairsin chuir iad romhpa an cainb fheuchainn...Bidh mi a 'crathadh beagan anns a'
bhiadh fliuch aice a h-uile latha no dha ...tha i fhathast comhla rinn I ”... Lori

“Tha, leighis mi mo chat le aillse san Ogmhios, nuair a thuirt an lighiche-spréidh gun cuireadh e
sios e.Thug direach an ola dha, agus taobh a-staigh 10 latha bha am meall marbhtach air falbh!
Thuirt an lighiche-spreidh gur e miorbhail a bh’ ann!” Tearlach

“Bha neach-deiligidh agam a dhéilig ri tumhair a chait agus thachair an aon rud - thainig e a-
mach sa bhad, a’ fagail dad ach craiceann ur gleansach air a chulaibh. Sita

“Bidh thu a’ biathadh an ola do chat, san aon doigh sa bhiodh duine ...> ITHE!Shlanaich mi mo
chat 14 bliadhna a dh'aois le tumhair na bheul le bhith a’ toirt ola canabis dha airson seachdain
gu leth ...an uairsin POOF!...>GONE!Thuirt an lighiche-spréidh agam, “Bidh miorbhailean a’
tachairt. ”

-- Bha e ceart, Thearlaich, tha miorbhailean a 'tachairt gu h-obann gu tric an lathair na h-
ola.Tapadh leibh agus gach beannachd dhut fhéin agus don chat agad.JB

“‘Bha an aon dhuilgheadas aig an obair-lann agam airson 12 bliadhna le cnapan a’ fas agus
airtritis tha i air a bhith a’ toirt ola Simpson airson 6+ miosan agus tha i air faisg air 20 Ibs a chall
(bha i reamhar) agus tha i a’ faireachdainn torr nas fhearr agus a’ faighinn timcheall cho math
nas fhasa.Tha na tumors aice air falbh cuideachd!Chan eil mi cinnteach dé a bheir i a-nis ach
tha e nas motha na 3 grainnean de mheud rus.” Anndra

“JB, tha sinn air grunn batches a dhéanamh dhi agus sinn a’ déanamh baidse ur dhi a h-uile 2
mhios, leis gu bheil i a ’'toirt 1cc / latha.Tha sinn air 2 shedrsa eadar-dhealaichte a
chleachdadh.Tha i an-drasta a' cleachdadh an aon bhaidse a shlanaich aillse mo chait.”
Tearlach

“Rick, feumaidh mi taing a thoirt dhut.Chaidh cat mo ghraidh de 14 bliadhna a dhearbhadh air 1
Ogmbhios le carcinoma cealla squamous.Rinn mi leigheas leis an RSO ann an AON sheachdain!
Tha an lighiche-spréidh ag radh gur e miorbhail a th’ ann.Thug mi air ais thuige air 8 Ogmhios e
agus dh’ fhaighnich e dhiom an e an aon chat a bh’ ann, oir cha mhor nach robh am meall na
bheul air falbh agus bha lan dhuil aige gun robh mi air ais air a shon airson a chuir sios.A-nis
tha e cha mhor lan shlanachadh.Tha gaol mor agam air agus bha agam ri taing a thoirt dhut
airson a bhith a’ roinn mar a ni thu an stuth-leigheis ceart AN-ASGAIDH! ”

“Chaidh a dhearbhadh gun robh an cat agam a' fas gu luath, ionnsaigheach, neo-
laimhseachadh agus neo-obrachail’ de aillse san Ogmhios an-uiridh, carcinoma cealla
squamous anns an t-septum aige, a tha cho granda sa tha e a’ faireachdainn.Fhuair e 1-3
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miosan aig a’ char as airde, agus mhol an lighiche-spréidh agam gu socair ‘leig leis falbh a-
nis’.Ghlaodh mi, smaoinich mi mu dheidhinn agus cho-dhuin mi nach b 'urrainn dhomh
coimhead air a' basachadh.Chaidh mi air-loidhne, lorg mi gu bheil torr leigheasan ann airson
aillsean.Thoisich e a 'toirt dha grunn stuthan-leigheis, msaa.Bha e a 'déanamh ceart gu leor,
ach bha an aillse fhathast a' fas agus a 'toirt buaidh air an anail aige.Mu dheireadh thoisich am
tumhair a 'fas gu taobh eile a shroin, agus san Dubhlachd bha e a' tdiseachadh a 'dol sios an
cnoc.Bha mi a’ smaoineachadh, ceart gu ledr, tha an t-am ann a-nis.

An uairsin lorg mi cainb agus mar as urrainn dha aillse a mharbhadh.Sgeulachd fhada goirid,
tha Ted air a bhith a’ gabhail an RSO bhon Dubhlachd a-nis.B’ e beagan de shuidheachadh a
bh’ ann an toiseach dos beag biodach ceart thaighinn, oir is e cat a th’ ann.Agus moran nas
lugha na duine.Tha e na chadal MOR nas fhearr, tha an anail nas fhearr nuair a chaidil e, tha a
mhiann air tilleadh, ged nach ann mar a b’ abhaist.ls e turas a tha seo uile a’ dol air adhart agus
chan eil fhios agam ciamar a thig e gu crich.

Ach, tha coltas gu bheil am tumhair réidh, ged a tha e gu math slaodach.Tha mi a’
smaoineachadh mura b’ e aillse cho dona a bha seo, is ddocha gum biodh e air a shlanachadh o
chionn miosan.Tha an lighiche-spréidh agam air leth toilichte agus air leth toilichte leis mar a
tha e a’ déanamh.Mar sin tha mi direach ga thoirt bho latha gu latha agus tha mi toilichte gu
bheil coltas gur e laithean math a th’ anns a’ mhor-chuid de na laithean sin.Bha an ceann-latha
criochnachaidh as airde aige san t-Sultain an-uiridh agus mar sin tha e a’ déanamh ceart gu
ledr. ” Ann-Mairi

“Seadh!!l'Tha piseag cainb agam cuideachd.Shabhail ola cainb ard-ire mi gun robh agam ri
$4800 a shlaodadh a-mach dha na lighichean-spréidh gu buidsear...Tha mi a' ciallachadh
uh...déan lannsaireachd air cluais mo chait gus tumhair a thoirt air falbh.Hooray airson
Cannabis Kitties n Cannines!” LinZy

“Shabhail stuth RSO-ish beatha cu 40 Ib -- ola a chaidh a thoirt a-mach le ethyl a bha co-
chosmhail ri RSO a chaidh a chleachdadh gus mo chu a shabhaladh a bha air deoch an-
aghaidh reothadh an nabaidh.Thuirt an lighiche-spreéidh air a fon gun robh i deiseil, ro
fhadalach, agus nach biodh a h-uile coltas ann gum mair i beo air an turas 40-mionaid airson a
bhith euthanised, agus chaidh comhairle a thoirt dhomh a déanamh comhfhurtail.

Bha mo chompanach dileas a' magadh air a' bheul, a' gabhail glac- aidh tric, air a cur thairis gu
dona, agus a h-amhaich cho adaichte 's gur gann a b' urrainn i anail a tharraing, a' dol a stigh 's
a mach a mothachadh. Gu cinnteach a’ basachadh, gun cheist.A’ feuchainn ris an t-slighe aice
bhon t-saoghal seo a dhéanamh nas fhasa, theas mi gram 1/2 de ola a-steach do chupa im
agus gu litireil lion mi sios a h-amhaich le mo mheur, @ putadh fosgladh na h-amhaich
swollen.Taobh a-staigh deich mionaidean, cha robh i bedil tuilleadh, bha am fiabhras aice air
briseadh, bha i a’ tarraing anail gu h-abhaisteach, bha a h-uile gréim agus gréim air stad.

Dh’ol i uisge gu durachdach, an uairsin luidh i sios airson cadal airson 12 uair a thide agus
dhuisg i ann an staid a bha coltach gu foirfe, a’ ruith agus a’ cluich taobh a-staigh mionaidean
de dhusgadh.Thuirt mi ris an lighiche-spréidh agam, agus dh’ iarr mi oirre an tachartas
fhoillseachadh ann an sgrudadh cuise, agus dhiult i, ag radh gu bheil cainb puinnseanta dha
coin!” Ailean

“Tha cu agam ris an do thachair an aon rud.Bha Tumor aice cho mor ri ball bog air a broilleach
agus a h-uile craiceann air a broilleach air a lasadh.Thug 3 lighichean-spréidh 6 seachdainean
dhi ma leigeas mi an seo fuireach ann am pian.Bha fear dhiubh air an cac a tharraing suas anns
an t-snathad deiseil airson a marbhadh.Thug mi dhachaigh i agus 3 latha as deidh dha
toiseachadh air laimhseachadh nochd e.Da latha as deidh sin bha i air ais rithe fhéin agus
toilichte.” Saibhir

“Bidh sinn ga chleachdadh air ar chihuahua 14 bliadhna a dh’ aois aig a bheil glacaidhean.O
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chionn beagan mhiosan bha sinn a 'smaoineachadh nach robh i gu bhith a' mairsinn fada, agus
mar sin smaoinich mi carson nach fheuch thu beagan ola?Taobh a-staigh latha bha i coltach ri
cu gu tur ur'Bha i ag ithe na b’ fhearr agus bha i a’ faireachdainn frisky agus ag iarraidh cluich!
Tha an stuth seo dha-riribh ag obair airson iomadach rud!” Inntinn

“Fhuair sinn cuilean a bha air a stampadh le duine mor.ls e déideag chihuahua a th’ innte, bha
welt ceithir air ceithir dirleach aice a bha a’ comhdach a leth iosal gu l&ir.Dh’ fhas i gu math dona
agus thoisich i a’ fas fuar, agus mar sin cho-dhuin mi nach b’ urrainn dhomh feuchainn air na
deodir a ghoirteachadh cus.

Nuair a chuir mi dos dhi an toiseach, is gann gun robh i comasach air a ceann a ghluasad.Tha
mi air leth toilichte innse dhuibh, ge-ta, gu bheil i na ceann-cuil beag sona, fallain agus fallain an
déidh seachdain deodir tri tursan san latha.Tapadh leibh Rick agus JB airson an fhirinn innse
dhuinn.Tha mo bhean agus mise a’ creidsinn gun do shabhail na dedir i.

Na di-chuimhnich sinn gu robh mi a 'toirt seachad déideag chihuahua a bha nas lugha na nota
le gram de RSO, 3 tursan san latha.Sin 3 gram san latha do chuilean le cuideam nas lugha na
nota, agus a bha aig doras a’ bhais air sgath ’s gun deach balach a tha corr air 300 Ibs a’ cheum
air.Nam biodh cainb dha-riribh puinnseanta, cha bhiodh kaimana fhathast comhla rinn, a’ ruith
cnothan agus a’ leum airson ceo luibhean.” losua

“Bidh mi ga chleachdadh air na coin agam.Ach gu math nas lugha na bhiodh sinn a 'cleachdadh
oirnn fhin.Tha leanabh 12 bliadhna agamchaidh sin a ruith a-null agus b’ fheudar a hip a thoirt
air falbh, gun a bhith air a chuir na aite ...air a thoirt air falbh!4 seachdainean ann an...Chan eil
sgarfa bhon obair-lannsa, a’ coiseachd, fhathast le cnap-starra ach a’ faighinn timcheall ceart gu
ledr agus chleachd mi an ola an aite cungaidhean pian... dh’ obraich e glé mhath!” Dolaidh

“Thug sinn e don leanabh againn a bha 13 bliadhna a dh’ aois gus a cuideachadh le airtritis na
casan cuil agus na cnapan...iongnadh, chan e a-mhain gu bheil cu earrach againn ach
cuideachd 4 cuileanan.Cha bu choir gum biodh i air a bhith comasach air liotair a bhith aice
fhathast, agus tha iad uile fallain agus a’ déanamh glé mhath!Gradh RSO!" Julie

“Bha duilgheadas craiceann aig mo chu (broth a thug air am bian aige a reubadh a-mach) agus
galar cluais a-rithist.Cha robh RSO agam ach thug mi dha tincture a rinn mo charaid.Tha am
bian aige air fas air ais agus tha galar cluais air a dhol suas.Nam biodh an tincture ag obair cho
math seo, tha mi a’ smaoineachadh leis an RSO gum b’ urrainn dhomh a leigheas gu tur.Mar sin
chanainn gum biodh, gun obraicheadh RSO air aillse coin cho math ri dacine.Beannachd leat
Rick agus thusa cuideachd, JB.”

-- Tapadh leat, Bette.Tha do smaoineachadh loidsigeach agus ceart.Tha metabolism nas luaithe
aig beathaichean, agus mar sin bidh an ola gan leigheas fada nas luaithe na tha e a' leigheas
dhaoine.Tha e na thoileachas beathaichean a leigheas leis an ola, is toil leotha a bhith ga
ghabhail.JB

“Tha gaol agam air na burraidhean agam cuideachd.Tha Smokey fhathast comhla rinn
dhaibhsan a tha fo iongnadh.Chan urrainn do mhor-chill Ire 4 stad a chur air burraidh.Gu
sonraichte nuair a tha e air an ola.Airson beatha a-nis.Moran spéis.” Bocaj

“Bidh mi ga chleachdadh air na coin agam.Direach beagan nas lugha na bhiodh sinn.Tha
leanabh 12 bliadhna agam a chaidh a ruith a-null agus b’ fheudar a hip a thoirt air falbh.Cha
deach a chur na aite ... air a thoirt air falbhl4 seachdainean ann an...Gun scar bhon obair-
lannsa, a’ coiseachd, fhathast le cnap-starra ach a’ faighinn timcheall gu math agus chleachd mi
an ola an aite cungaidhean pian...Dh’obraich e glé mhath!(...) Tha Rotty agam a tha 9 bliadhna
a dh'aois aig a bheil cnuimhean cridhe, alergidhean uamhasach, luth gu math iosal agus a’ call
a fhalt air earball. A’ tdiseachadh air an-diugh...Shabhail thu Chihuahua 10 bliadhna a dh'aois aig
a bheil 3 tumhair agus tha fios agam gun socraich seo i ceart !!'!” Dolaidh
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“Thainig an cu againn a-steach le dedir mhor air a sron.Tha sinn a’ fuireach air tuathanas agus
mar sin chan eil mi cinnteach ciamar a thachair e.Glanadh a-mach agus gearradh air a lionadh
le RSO.Chaidh i a chadal.Chaidh an lot a leigheas gu tur.Agus tha, dh'dl torr uisge.Fear eile dha
Rick I! ... seillean

‘RSO OIL Biscuits Dog agus le ointment cuspaireil air na lotan aillse air a cas bha e 2 meud
bile dolar.Bha i @’ toiseachadh a’ caocineadh ag éirigh agus bha a crathadh dona.Bha fios agam
gum biodh RSO ag obair ...An ath latha dh’ éirich i gun a bhith a’ caoineadh is a’ crathadh agus
bha i a' ruith timcheall a’ gharraidh beagan laithean as deidh sin comhla ri a buddy beag
Nugget, abhag radan.Bha sin 6 miosan air ais.Tha i coltach ri cu 6 bliadhna a dh'aois a-nis,
chan e 12 bliadhna.Sin aon de na h-uimhir de sgeulachdan a chunnaic mi anns an 2 bhliadhna
a dnh’ fhalbh.

Tha mo sgeul fada nas fhaide...Shabhail RSO mo bheatha.Chan eil barrachd opiates ann.Agus
glé bheag de phian mar as trice.Tapadh leibh Rick Simpson...Sith gu robh maille ribh." Ron

“Air a bhith a’ laimhseachadh caraid eile dhomhsa tha e na abhag Jack Russell le tumhair mor
air a chulaibh. 'Thuirt an Dr Jay gum faca e seo mile uair agus nach eil e math don chu fireann
aon uair ‘s gu bheil e air mothachadh.Uill thoisich mi a’ toirt boinneagan de RSO dha agus chuir
mi RSO air an tumhair.Bha mi a’ smaoineachadh gum biodh e air falbh ann am beagan
laithean.Mar a chunnaic mi an aon mheall seo roimhe air cu caraid.Chaidh e seachad beagan
laithean as deidh sin.

Uill, tha Nugget a’ déanamh glé mhath, tha am tumhair réidh ris @’ chraiceann agus Gun dath
air.Bha e a’ coimhead fior olc dubh, purpaidh dearg agus seéididh.Taobh a-staigh aon latha bha
an sgaineadh air an tumhair leth-mheud da latha as deidh sin air falbh gu tur agus stad e air
bleeding.Bha sin o chionn da sheachdain.Tha e air latha 1/2 ga agus ga thoirt gu math.Chaidil
moran an toiseach beagan laithean, a-nis tha e a 'tighinn a-null, a' reamhrachadh, agus tha e
ceart gu ledor.Gun chasan gu brath, tha Nugget a’ déanamh glé mhath.Tha mi a’ creidsinn gun
do ghlac mi an Cancer ann an tide.Tha am meall a’ crionadh gu luath agus ’s e cu ur a th’
ann.Gu math sporsail a-rithist. Tapadh leibh a-rithist Rick S. ”... Ron

“Tha mi a’ smaoineachadh gu bheil dacine priomh-shruthach air fas eanchainn agus tha na
companaidhean cungaidh-leigheis aira 'mhor-chuid de dhaoine ag ithe a-mach as an lamhan,
daoine sanntach.Tha e glé choltach nach cleachd iad cainb gu brath san ospadal no tro dhotair
leigheis sam bith san lar.Mura h-urrainnear a pheutant cha déan e airgead dha na
companaidhean cungaidh-leigheis.Gu fortanach tha mi a’ fuireach ann an California far an
deach gabhail ris agus gabhail ris.

Rinn mi a’ chiad bhaidse de RSO air a’ mhios a chaidh.Tha mi air a bhith ga thoirt don da chu
agam leis gu bheil tumors beaga aca le chéile agus tha sedrsa de lupus canine aig mo chu-
chaorach Sealtainn.Chan e a-mhain gu bheil aon de na tumhair air crionadh 50% ann am
beagan sheachdainean ach tha coltas gu bheil barrachd Iuth aig an dithis aca tron latha agus
bidh iad a’ cadal glé mhath air an oidhche.Agus tha e eadhon a’ nochdadh gu bheil e a’
cuideachadh mo chu Chaorach Sealtainn leis an lupus aice.Bidh mi a 'toirt dhaibh gran beag de
rus meud RSO a' cleachdadh leigheas.Bidh mi cuideachd a’ cur an RSO gu direach air a sron
leis gu bheil an lupus ga ithe air falbh.Ann an seachdain tha a sron a’ coimhead cho math sa tha
i ann an co-dhiu 4 bliadhna!

Rinn mi uachdar aghaidh o chionn ghoirid le beagan RSO cuideachd, tha cuimhne agam air
Rick a bhith a’ bruidhinn mu dheidhinn san leabhar aige.ls toil leam e!Tha e coltach gu bheil mo
chraiceann nas socraiche agus nas socair a h-uile latha.Bidh mi eadhon ga ghabhail gu bedil
mi-fhin mar bhacadh.

O chionn ghoirid bha Tumor Giant Cell neo-abhaisteach den Tendon Sheath air a thoirt a-mach
as an t-srdin agam.Bha e meud orains agus bha e air a phasgadh timcheall mo sciatic.Thuirt an
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dotair agam gur e tumhair gu math tearc a th’ ann agus nach eil mi cinnteach carson a nochd
e.Ghabh mi an ola airson timcheall air tri seachdainean ron obair-lannsa.Chan urrainn dhomh
feitheamh gus an aithisg pathology deireannach fhaighinn air ais le tomhas an tumhair.Tha mi
dha-riribh @’ smaoineachadh gun robh e a’ crionadh bhon RSO!

Tapadh leibh Rick airson do bheatha a chaitheamh don adhbhar seo, tha fios agam comhla gun
urrainn dhuinn eadar-dhealachadh a dhéanamh.Feumaidh daoine a tha “gan leigheas” iad fhéin
na claran meidigeach aca gu leir a chruinneachadh agus am facal a sgaoileadh.Tha mi a’
smaoineachadh ma tha dearbhadh gu ledr ann le deagh sgriobhainnean gum faodadh cothrom
a bhith againn aon latha a bhith comasach air priomh-shruth a dhearbhadh agus dearbhadh a
dhéanamh air buannachdan RSO airson aillse a mharbhadh.

Tapadh leibh a-rithist Rick.ls e daoine mar thusa a tha a’ toirt creideamh dhomh anns a’ chinne-
daonna.Cum do chreideamh agus do dhiongmhaltas a’ dol, agus biodh fios agad gu bheil do
fhulangas air moran a shlanachadh, agus air creidmhich a dhéanamh a-mach a moran
dhaoine.Tha thu boidheach." Ashley

“Sgeulachd eile ri chur ris an leabhar!Shleamhnaich agus thuit an gelding agam (chan urrainn
dhomh ach gabhail ris, chan thaca mi dé thachair) agus reub mi an da hocks aige.Chan e hock
air each an rud as fhasa a phasgadh agus a chumail glan, gu dearbh, tha e gu tur gun tfheum!
Faodaidh tu na pasgain as daoire a cheannach agus bidh iad fhathast a’ sleamhnachadh agus
a’ cumail ris an lot.As deidh timcheall air 4 latha de bhith a’ pacadh na hocsaichean aige, leig mi
seachad e.Cha robh e na chuideachadh nuair a bha agam ri na bannan a spionadh far na lotan
aige fhad ‘s a bha mi a’ bogadh le piob uisge airson a dhéanamh bog.Cha robh e toilichte, agus
mise, an duine bochd!!Thionndaidh mi chun aon rud as aithne dhomh a shlanaicheas a’ mhor-
chuid de rud sam bith ...RSO!Tha jar de RSO 'a tha air fhagail' againn a bhios sinn a
‘cleachdadh gu h-ard no nar piob gus ar cuideachadh le bhith a' cadal.Rug mi air a’ jar sin agus
chaidh mi gu na hocks !!Shlaod mi a lotan leis an ola.Phaisg e iad agus bha iad an déchas an
rud as thearr.Thainig a’ mhadainn, bha na pasgain air lar an staile (gun iongnadh sam bith) agus
b’ e a’ chiad bheachd a bh’ agam, uill, gur e sgudal RSO a bh’ ann!Ach as deidh tuilleadh
sgrudaidh, bha an RSO fhathast air a ghleusadh ris na lotan hock agus air cruadhachadh ri
tearr coltach ri stuth, a’ cruthachadh cnap-starra dha cuileagan agus airson a bhith a’ seuladh
nam lotan.Dh'fhag mi e.Cha do dh’ theuch thu ri ath-thilleadh no dad.An ath latha...an aon rud.

Bha e co-dhiu 4 latha mus b’ fheudar dhomh rud sam bith a dhéanamh air na hocks aige leis gu
robh an ola air taic-comhlain cho math a dhéanamh!

Tha an-diugh timcheall air seachdain 3 den leon aige, chuir mi a-steach na hocks aige agus
thug e 1/2 uair math dhomh an seann RSO a thoirt far na hocks, a’ nochdadh a’ chraiceann a
bha air ur shlanachadh / briste fodha.Chuir mi a-steach an RSO a-rithist agus chi sinn dé a
gheibh 4 latha eile dhuinn.Bidh mi cinnteach gum faigh mi dealbhan air an luchdachadh suas
agus a roinn.

Tapadh leibh Rick - An robh thu a’ smaoineachadh nuair a rinn thu a’ chiad bhaidse RSO agad
gum biodh e a’ cur thairis eadhon gu saoghal nan each?Tha thu iongantach !! ”... Fraoch

-- Tapadh leat, Heather.Bidh an ola a’ déanamh iongnadh dha eich, direach mar a ni e
iongantasan dha beathaichean eile.Bu choir bucaid ola a bhith aig gach sealbhadair each airson
na h-eich aca.Tha fios agad mar a tha e leotha - chan eil fios agad ciamar a chuireas iad
iongnadh ort.JB

“‘Bha aillse cnaimh aig mo chu.Dhiult mi a h-uile leigheas a dh'iarr an lighiche-spréidh orm,
eadhon a' toirt air falbh a ghualainn agus a chas.Chaidh innse dhomh gu robh 2 sheachdain
aige agus gun deach torr chungaidh-leigheis a thoirt dhomh.Rinn iad cho tinn e, 's gu'n robh e
faicinn an diithaich.

Chaidh caraid a ghairm agus fhuair e suckers air an déanamh leis an ola.Bha mi ga thoirt dha
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airson pian agus dh’ obraich e glé mhath.Cha b' urrainn dha coiseachd roimhe.

Uill, mios as deidh sin cha b’ urrainn don dotair a chreidsinn gu robh e fhathast an seo agus rinn
e barrachd x-ghathan agus CHAN EIL AN CANCER...Ma tha thu ag iarraidh falbhaidh mi na x-
ghathan ro agus as deidh agus postaidh mi iad dhut.Tha e dha-riribh HEMP A marbhadh
aillse...” Tammy

“JB, an-uiridh chaidh innse dhomh gu robh 3 miosan aig an each agam airson a bhith be0, tha
cainb air a cumail bed ach cha robh mi ag ithe ach na duilleagan aice oir is e cearc a th’ annam
airson RSO a dhéanamh.Bha mi gu bhith ga dhéanamh, an uairsin thug Jeannie Herer, a tha na
mo charaid bho ire 8th, orm gealltainn nach deéanadh mi e gus am biodh cuideigin an seo
comhla rium oir tha mi nam aonaran agus is toil leam e mar sin.Co-dhiu tha direach na
duilleagan air toirt air a h-uile cail ach aon tumhair falbh agus cha bhiodh fios agad gu brath gu
bheil melanoma aice.Bha cdir aice basachadh san luchar 2011.Tha i fallain agus toilichte ach
bidh i feargach mura h-eil poit agam airson a biadhadh gach madainn.Tapadh leis an deagh
thighearna tha mi eolach air cuid de luchd-curaim san sgire agam a bhios a’ toirt seachad
toradh dhilTha mi a’ dol a bhrog beagan agus ag radh gun tug Jack Herer taing dhomh anns an
leabhar ath-sgrudaichte mu dheireadh aige airson a bhith na neach-sabaid saorsa, tha mi air a
bhith ag éigheach mu dheidhinn math cainb airson corr air 40 bliadhna a-nis!Buannaichidh sinn
an t-sabaid, tha mi a’ smaoineachadh gur docha gu bheil e ann an sealladh!An dochas an
dochas!” JoAnn

-- Tapadh leat, a JoAnn.Na cuir fearg oirre agus déan an RSO air a son, chan eil e cho doirbh
no cunnartach ’s a tha e coltach agus faodaidh tu feuchainn ri déanamh le abair unnsa neo dha
agus tog do mhisneachd san doigh sin.Le deagh dhurachd, JB

“An aon toradh airson mo chat !!lAch bha mi fhathast air am tumhair a thoirt air falbh le
lannsaireachd.Bha sin 3-4 bliadhna air ais.Gun ath-nochdadh tumhair sam bith!Tha 16 aice®co-
latha-breith an ath mhios!Bha fios agam gu robh barrachd ri “weed” na partaidh!” Riain

“Léigh mi aillse ann an suil mo chait 16 bliadhna a dh’ aois. ” Dan

C.A charaidean, an dochas gun lorg seo gu math thu.Tha mi a 'toirt mo chu 8 bliadhna a
dh'aois, 40 Ib. RSO airson na tumors a tha a' fas air taobh deas a chorp.'S e an-diugh a' chiad
latha de laimhseachadh aige agus tha e air a leagail agus a' cadal.Thug mi dha mu mheud
grainne reis.A bheil seo cus?Dé cho fada agus dé cho tric a mholadh tu an ola a thoirt dha?Tha
mi fhéin air an ola.Mar a théid uine seachad tha mi a’ fas nas cleachdte ris an “ard.” Feumaidh
obair-lannsa a bhith agam an ath mhios agus tha mi an duil RSO a chleachdadh airson mo
phian agus mo shlanachadh.Mas urrainn dhomh obrachadh air, bidh mi air airson a’ chorr de mo
bheatha.Beannachdan agus Moran taing

A.Katherine, chuirinn dheth an obair-lannsa ma ghabhas e déanamh gus an ith thu abair 180g
den ola aig gram san latha (no barrachd) ann an tri dosan.Thoir leth dhen sin dhan chu ma tha
thu a' smaoineachadh nach eil e cofhurtail leis na fhuair e an-drasta.Tha cadal mar phairt den
phroiseas slanachaidh, chan eil e na adhbhar dragh sam bith agus tha e na chomharra gu bheil
an ola sedative, agus sin a tha thu ag iarraidh.Mar as cumhachdaiche agus as sedative, 's ann
as fhearr.Le deagh dhurachd, JB

“Hi Jindrich!Bhruidhinn mi riut air 9 luchar mu radan peata mo mhac (1.5 y / 0) aig an robh
tumhair a bha a’ fas air cul a cas aghaidh cheart (timcheall air 1 oirleach ann an trast-
thomhas).Thoisich mi a’ toirt RSO dhi 3 tursan san latha agus 1 seachdain as deidh sin cha
mhor nach robh am tumhair ri fhaicinn.2 sheachdain as deidh sin bha e air falbh!Tha mi air
leantainn a’ toirt dos dhi 3 tursan san latha agus tha a piuthar cuideachd a’ faighinn dos cumail
suas.Tha iad le chéile gle thoilichte agus as an leth théin agus mo theaghlach bu mhath leam
taing mhor a thoirt do Rick agus thu fhéin airson am fiosrachadh as cudromaiche a th’ ann a
thoirt seachad!Bidh cainb a’ leigheas aillse! ”
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“A cur thugad urachadh mun chu agam a chaidh a dhearbhadh le aillse cnaimh.Air 1 Ogmhios
tha seachd miosan air a bhith ann, chan eil na x-ghathan mu dheireadh a’ sealltainn sgaoileadh
gu na sgamhanan.Lorg iad briseadh slan faisg air larach an tumhair sa chas, chan eil fios aca
dé a ni iad de sin.Mar as trice na coin sin aig a bheil fois, feumaidh tu an cur sios.Tha iad air co-
dhunadh gu bheil an in-ghabhail miosail den droga ris an canar Zometa ga chumail slan gus an
lean iad oirre san deuchainn fhad ‘s a bhios i a’ faighinn in-ghabhail miosail de Zometa.Ach No
Cancer Spread agus chan urrainn dhaibh am tumhair a bha ann o chionn 7 miosan a
thogail.Direach smaoinich gum bu mhath leat fios a bhith agad.Mar as trice bidh an aillse
ionnsaigheach seo a’ toirt beatha a’ choin taobh a-staigh 4-6 miosan bho chaidh a
dhearbhadh.Seo i, 7 miosan, CHAN EIL aillse air sgaoileadh.Briseadh slan ach fhathast a’
coiseachd mar nach eil dad cearr.” Linda

“As deidh 9 seachdainean tha na cansearan craiceann air mo chu air a dhol a bith gu tur !'Dose
cumail suas a-nis airson a’ chorr de a bheatha.Rud a tha mi a’ faireachdainn a bhios a-nis chan
e a-mhain nas comhfhurtail dha ach beatha nas fhaide cuideachd.Beannachdan RS & JB!!>;-)”
Uaine

‘Rinn mo chu gu math an toiseach air meud ceann prine an toiseach, agus an uairsin
mheudaich i gus an robh i a’ toirt piosan meud rus 1-2.Tha i sloc 80Ib.Gu mi-fhortanach, chan
eil an ola a gheibh mi na ire sa cheud ard gu leor (82%) agus mar sin ged a leasaich e a miann,
chuidich i airtritis, leasaich i a cota agus a craiceann, cha do chuidich e a sron snotty a tha is
docha aillse nasal.Ma tha duine an seo ann an WA agus gu bheil 90+% ola aige, bheir mi
seachad tabhartas air a shon.” Mairidh

-- Feuch ris an ola a chuir gu mullach air a sron cuideachd, agus is docha feuchainn ri beagan a
thogail suas a sron le bhith a’ cleachdadh Q-tip no rudeigin coltach ris, mura bid i thu air a
shon.Faodaidh tu cuideachd feuchainn ris an ola a chuir ann an amhainn a chaidh a
shuidheachadh aig 130 ° Celsius airson timcheall air uair a thide agus feuchainn ri a dhéanamh
nas dumhail / nas laidire san doigh sin.No bi foighidinn agus thoir barrachd uine don ola.” JB

“‘Bha 3 seachdainean aig mo chu airson a bhith bed.Tumaran mora cealla air feadh a chorp
tarbh sloc fior-ghlan ...As deidh 3 seachdainean bidh na tumhair a crionadh air an
ISO/RSO.Tha mi a 'guidhe.Tha e air a bhith ag ithe grunn thursan agus air a bhith leis an deoch
ach bha fios agam gu robh e airson na b’ fhearr.Tha e fhathast air.Fiu ‘s nuair a théid iad a
sealladh tha mi fhathast a’ dol a dhéanamh na med aige.Tapadh leibh, JB agus Rick." Bocaj

“Air a bhith a’ toirt na h-ola dha mo Pit, aois 14, airson 4 seachdainean a-nis airson aillse.Bidh i
uaireannan a’ faighinn rud beag ‘twitchy’ agus leis an deoch nuair a bheir mi cus dhi, ach nuair a
bhios a’ bhuaidh a’ fas sgith, bidh i a’ cadal mar chuilean.Dhiult i cungaidhean lighiche-spréidh a
ghabhail agus mar sin fhuair sinn beagan ola na aite.Laithean trath fhathast ach tha mi a’
claradh an adhartais aice.Thug e timcheall air seachdain dhi fas cleachdte ris an ola agus biadh
a ghabhail a-rithist. Tha mi eudmhor, oir chan urrainn dhuinn aig an ire seo ach an ola a thoirt
dhi.Gradh na sgeulachdan alainn a h-uile duine!" Sine

“An robh frith-bhuaidhean aig do chu?Ag iarraidh mo chu air cuideachd.'S e beagle a th' ann."
Mairi

“Chan eil frith-bhuaidhean ann.Rinn i, mar a bhios coin nuair a bhios iad a' cagnadh feur, no rud
sam bith a chuidicheas le bhith a' tarraing air ais, airson iad fhéin a ghlanadh.Chan eil duine
(peataichean air an toirt a-steach) a’ toirt féin-chungaidh air rud sam bith a bheir droch
bhuaidhean.Chan eil sinn direach air ar togail gus obrachadh mar sin." Tielman

“Shabhail mi beatha mo chu bho ghalar dion féin-ghluasadach air an sguir steroids a bhith ag
obair.Gun bhuaidhean sam bith!" lain

“Chunnaic mi a’ bhuaidh gu pearsanta le cu a 'gabhail RSO ...Airson a’ chiad beagan laithean
bha Ruby (cu 12 bliadhna a dh’aocis) fhathast tinn agus a’ crathadh beagan, comharraidhean
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draghail ma tha thu teagmhach mun chuspair ach is urrainn dhomh a bhith cinnteach dhut 1
mios a-steach don laimhseachadh agus an cu a’ breabadh timcheall lan de bheatha. ruith suas
an staidhre a’ leum suas air an leabaidh agus na cathraichean lan luth fad na h-uine glé sporsail
a-rithist.B’ abhaist do shuilean a bhith uisgeach agus comhdach glas orra a-nis tha iad air ais gu
abhaisteach.Bha fas caran mor aig Ruby air taobh a-staigh a cas a bha air a bhith ann airson
bliadhnaichean agus a-nis as deidh dha ola ithe cha mhor nach do thuit e llTaing dha Rick
Simpson xxx beannaich an ola seo, tha e ag obair dha-riribh, carson nach eil teisteanasan ann
a bhith ag radh nach eil..?” Brett

“Is e an-diugh an treas latha airson laimhseachadh mo chu le RSO (Rick Simpson Qil) a tha na
ionad cainb airson laimhseachadh cungaidh-leigheis airson moéran de dhroch thinneasan.Tha i
13 bliadhna a dh'aois agus mu 7miosan air ais, thuair i rudeigin a dh’ adhbhraich snottiness
anabarrach, mucus mor agus beagan laithean bha i leisg.Choimhead mi suas air-loidhne e,
thuirt “casadaich kennel no fuachd canine” agus mar sin bha beagan antibiotics agam an seo
agus thoisich mi air cursa.Cha do chuidich e idir, agus mar sin thug sinn chun lighiche-spréidh i.

Gu dearbh, bha iad airson obair fala a dhéanamh, x-ghathan agus sgrionadh mucus.Mu 500
ann am bilean lighiche-spréidh, chrion mi agus mar sin thodisich sinn oirre air antibiotic farsaing
nach do bhean e ann am mios cuideachd.Thug i air ais i agus fhuair i da antibiotaic eile nas
laidire, chaidh e mios orra gu crabhach.Cha do bhean e idir!

Mar sin an uairsin dh’ fheuch an lighiche-spréidh cungaidh-leigheis fungicide...Cha do bhean e
ris an tinneas aice thathast 'Tha e duilich faighinn a-mach dé a tha reusanta ann a bhith a’ cosg
air cu 13 bliadhna a dh’ aois...Mar sin stad mi a h-uile cungaidh-leigheis mu mhios air ais gus
leigeil leis a corp faighinn air ais agus thoisich i air RSO direach 3 latha air ais, dosan 6 gu h-
iomlan agus is e cu gu tur ur a th’ innte!

Chan eil snot, no casadaich, tha na munchies aice agus san fharsaingeachd tha sinn air
adhartas iongantach fhaicinn.Do-chreidsinneach dha-riribh.Bhon eodlas pearsanta agam, is
urrainn dhomh dearbhadh gur e cungaidh surreal uamhasach a tha seo.Tapadh leibh bho bhonn
mo chridhe! ” Mairidh

“Tha am bocsair agam gam shireadh airson a’ ched a ghlacadh.Chaidh a glacadh na seasamh
os cionn an tuis againn a’ feuchainn ris a’ othail a ghlacadh cuideachd...tha i ag ionnsachadh
nach eil a h-uile ced cairdeil. An dochas gum faigh do chu edlas air an ola a dh’ aithghearr !!” An
Lunastal

“Tha 13 agam a’ dol air adhart Newfie orail 14 bliadhna a dh'acis (50% neach-lorg oir 50%
fearann steidhichte ur) & b 'abhaist dhi a bhith a’ cacineadh cho dona leis gu robh na cnapan
aice air a goirteachadh cho mor oir bha e follaiseach gu robh airtritis aice (seann chu + lair
fiodha cruaidh) agus mo dhiult athair is brathair a toirt gu na lighichean-spreidh, agus mar sin
cheannaichinn baga 40$ dha mo chu agus nuair a thoisicheas i a’ faireachdainn goirt, bhithinn
ga smocadh suas beagan agus bha i mar chuilean.Gun a bhith a’ feadaireachd, a’ feadaireachd,
cha robh duilgheadas aice a bhith a’ coiseachd mun cuairt no a’ déanamh rudan agus chaidil i
gu samhach.

Bha tumhair oirre aig an am seo cuideachd.Mu dheireadh thug mi cinnteach dha m’ athair a toirt
gu na lighichean-spréidh (thuirt mi ma dh’ fheumar a cur sios ni sinn sin ach tha mi ag iarraidh
beachd VETS mus cuir sinn coinneamh air doigh) gheibh sinn ann agus ni i sgrudadh air a’ chu
agam.Aig deireadh na coinneimh thuirt i gur e an cu a bu fhallaine a chunnaic i a-riamh aig a h-
aois!

Tha MINOR airtritis oirre & thuirt i nach robh fios aice ciamar nach robh e méran na bu mhiosa
agus an tumhair aice a bha cho mor ri ball-stéidhe?Seadh, bha e a-nis meud gumball!'Thuirt i
gum bu choir don chungaidh airtritis a bhathas a’ cur oirre cuideachadh le bhith a’ cumail a
susbaint b’ e $150 a bh’ ann airson ordugh 30 latha agus rinn e SHIT.Stad mi eadhon a

-211 -



smocadh gus faicinn an b’ fhiach an cungaidh-leigheis e.Chan eil.Shabaid i gus an toirt, rinn i
constipated, agus bha i ann am pian fad na h-uine!

Leis a’ luibhean, thigeadh i direach thugam suidhe an sin agus bha fios aice dé bha i a’ faighinn
agus chord e rithe!Chuidich i am tumhair aice a dhol a sealladh, air déanamh cinnteach nach eil
an airtritis aice ach rud sam bith chun na h-ire far nach eil agam ach a bhith ga smocadh suas
oir chan eil e @' cur dragh oirre faisg air eadhon leth na bha e a’ cleachdadh mus do smoc mi
suas i.Tha marijuana na lus miorbhuileach agus tha e air beatha mo choin a dhéanamh nas
fhaide agus nas fhallaine!lDhéanadh mi rud sam bith dha mo nighean bheag!Tha i na moit agus
mo thoileachas!” Bethany

“Tha mo chu na chiobair Beilgeach 13 bliadhna a dh'aois.O chionn beagan bhliadhnaichean
nochd cnap beag air a thaobh.Gu h-obann thoisich e a’ fas aig ire eagallach beagan mhiosan
air ais.Gu mi-fhortanach chaidh a dhearbhadh gun robh aillse air...agus chan e direach an aon
chnap.As deidh sgrudadh bha méran aige.Bha trioblaidean eile aige cuideachd...Sa mhor-chuid
airtritis agus hip dysphasia.Cha robh obair-lannsa na roghainn oir bha e teagmhach gum mair e
bed leis an anesthetic.Cha b 'urrainn dhomh a bhith a' coimhead air a 'fulang ... is gann a b’
urrainn dha coiseachd agus stad e ag ithe.Cho-dhuin mi feuchainn ri ola cainb a thoirt dha mar
oidhirp mu dheireadh airson a chuideachadh.Thug mo chompanach Pat agus mise dha beagan
(mu mheud grainne rus) air briosgaid.Thug e buaidh mhor air...bha e neo-sheasmhach air a
chasan agus chaidil e airson uairean.

Rinn sinn tweaked air an dosachadh thairis air na beagan laithean a tha romhainn agus
mhothaich sinn gun robh a mhiann air a dhol am feabhas anns a’ bhad.Thoisich e cuideachd a
'gluasad mun cuairt moran nas fhasa agus bha a bheachd torr na bu shoilleire.Mar a chaidh na
laithean air adhart, mean air mhean mheudaich sinn an dos aige.Tha 3 seachdainean air a bhith
ann agus cha mhor gu bheil mi ga aithneachadh mar an aon chu.Tha e toilichte!Tha a bhith &’
crathadh an earbaill aige, sporsail, ag ithe, agus as fhearr de na h-uile am tumhair leth na meud
a bha e mus do thoisich sinn air an ola '''Leanaidh mi air adhart leis an laimhseachadh aige
(tha sinn fortanach gun urrainn dhuinn ar n-ola fhéin a thoirt seachad) agus fiosrachadh a

“Tha mi air mo phomeranian beag a thdiseachadh air an ola leis gu bheil trachea air tuiteam
agus failligeadh cridhe congenital.Chan eil e air a bhith air na cungaidhean abhaisteach aige
bhon t-samhradh agus cha do rinn e casadaich ach gann airson a’ chiad uair bhon t-samhradh
(bha e an-comhnaidh a’ casadaich agus a’ géilleadh eadhon air na cungaidhean-leigheis aige a
thug an dotair seachad).Tha barrachd luth aige agus tha e a’ déanamh nas fhearr na bha e a’
déanamh nuair a bha e air na meds.” Karen

“Tha cnapan aig mo chu cuideachd agus tha mi air ola a thoirt dha, ach tha mi &’
smaoineachadh beagan cus bha e gu math crathaidh cadalach a 'coimhead a’ faireachdainn
mar gu robh an deoch air gu bheil e na Rottweiler 135 Ibs, agus mar sin feumaidh mi an t-suim
a tha mi a’ toirt dha atharrachadh. .Ach tha mi a’ creidsinn gun cuidich e e.” Peadar

C.Hi an sin, direach a’ faighneachd am biodh RSO gnathach freagarrach airson losgann aig an
robh direach aon de na casan cuil aige briste agus a-nis air a ghearradh as ur?ls docha gun
cuidicheadh dab beag air a’ chnaimh fhosgailte am fear beag seo a-mach?No 's docha ro laidir
airson creutair cho beag?Tapadh leibh agus Dia gad bheannachadh airson an teachdaireachd a
chuir a-mach!

A.Ged a dh’ fheumas mi aideachadh nach do laimhsich mi a-riamh losgann leis an ola, mar a
choimheadas mi air is ann as motha de ola agus mar as luaithe, 's ann as fhearr.Chuirinn cuid
dhan bhiadh aice cuideachd.ls e an suidheachadh as miosa gun téid an losgann bochd a
chlach.Cumhnant mor.Le deagh dhurachd, JB

“Bha caraid agam aig an robh glaucoma a’ chu agus rinn e “deuchainn” thug e cainb dha chu
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airson seachdain agus chaidh cuideam na sula a sgrudadh ... thuirt an lighiche-spréidh nach
fhaca e a-riamh cuideam a’ lughdachadh cho luath ... t thoir dad dhi airson seachdain agus thug
i a-steach i ... dh ’fhaighnich an lighiche-spréidh wtf bha e a’ déanamh leis gu robh an cuideam
cho ard agus gu dearbh rinn e milleadh air an t-sealladh aice...nuair a fhreagair e an lighiche-
spreidh mun “deuchainn” aige, bhrosnaich an lighiche-spréidh e gus leantainn air adhart leis an

“Tha mi air cainb a thoirt don t-seann chu agam iomadh uair.Chuidich e gu mor le pian agus
lughdaich i na laithean mu dheireadh aice.Air an latha a chuir mi sios i, thug mi steak dhi a leig
a-mach i gus a’ ghrian a dhusgadh le da bhiadhan cu le canabis.Chord an turas mu dheireadh
aice comhla rium agus bha i aig fois nuair a thainig an t-am." Samantha

“Tha na beathaichean agamsa agus mi thin air a bhith a’ sabaid ri biast neo-aithnichte, lotan
uamhasach, cainb gus an teasairginn.Ged a tha mo pheataichean air an clachadh mar
iomhaigh creige tha iad a’ fas nas fthearr mar a tha mise.Ge bith dé a tha seo uamhasach, cha
deach aig na lighichean-spréidh no na docaichean air faighinn a-mach.” — Is fearr a bhi air do
chlochadh mar iomhaigh creige na bhi fuachd agus marbh.Sin a h-uile rud as aithne dhomh,
JoAnn.lol, JB

“‘Cha tug mi a-riamh moran aire dha ola.An uairsin dh’ fheuch mi tincture...holy fucking
moly...Bidh mi ga thoirt don chu agam tha i 12 agus tha e na chuideachadh dhi gu bheil i ag ithe
bidh i a’ cluich agus tha i coltach ris an t-seann duine aice.Dh’ fheuch glucosamine ach cha
bhith e eadhon a’ suathadh ris a’ phian aice ...Cha do smaoinich mi a-riamh air a thoirt dha mo
chu gus am faca mi feadhainn eile an seo air a dhéanamh ... ach tha ola gu math
freaking...taing a h-uile duine nam b’ urrainn don chu agam taing a thoirt dhut tha mi cinnteach
gum biodh i...sith... .” Kari

“Lighich mi ar Ferret de insulinoma a chruthaich aillse pancreatic.Faigh air peeps, tha feum aig
do ‘theaghlach bian’ ort.Seo Flower ré a laimhseachaidh, tha i rud beag crois-shuileach an seo
agus deiseil airson cadal fois..!” Hempy

“Chan eil tinneas tuiteamach air aon den da chu agam mar thoradh air ola cainb." Tearlach

“Tha Rottweiler agam agus chaidh innse dhomh aig am na Nollaige gu robh aillse na stamag air
agus nach robh dad annb’ urrainn dhaibh a dhéanamh agus tha 2 mhios aige airson a bhith bed
aig @' char as airde.Mar sin dh’fheuch mi e air an ola a rinn mi fhéin.Fhuair e sganadh 2
sheachdain air ais.Tha aillse air falbh.” lain

“Bheir mi don obair-lann agam 13 bliadhna a dh’ aois.An uairsin bidh e a’ ruith ball mar a bha e
2.” Stephanie

"Leigheas melanoma mo phiobbull." Brandon

“Tha mi direach air mo Rottweiler a thogail bhon lighiche-spréidh as deidh an 2na obair-lannsa
aice gus” an corr den aillse fthaighinn nach b ’urrainn dhuinn a’ chiad uair fhaighinn. ” Tha mi air
a bhith a’ toirt RSO dhi airson mios, a bharrachd air a bhith a’ suathadh balm cainb air larach an
incision.Thoir beachd air?Chunnaic an lannsair “NO VISIBLE CANCER”.Feumaidh mi feitheamh
ri toraidhean obair-lann gus déanamh cinnteach, ach chanainn gu bheil mo mhiorbhail 100
punnd agam fhéin.” Joni

“‘Bha an cruth cat aig galar Pharkinson air cat mo cho-ogha.B’ e Weed an aon rud a chuir
maothachadh air agus a chuir stad air na spasms aige agus gu cinnteach leudaich agus
leasaich a bheatha.Fada bho bhith na adhbhar a bhais no a bhith puinnseanta dha!Co-dhiu, bha
mo cho-ogha ga chleachdadh aig an am gus suil a chumail air an tinneas tuiteamach aice!
Cungaidh-leigheis éifeachdach dha daoine agus beathaichean le chéile!” Enfiio
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“Toisich le glé bheag de chaise no fedil ge bith dé a dh’ itheas iad air!'Tha an rottie agam 100 Ibs
agus tha leth grainne rus gu ledr!Bidh gran iomlan de mheud rus ga fhagail na shuidhe a’
drooling airson 4-6 uairean. ” Griog

“Dh’ ith mo chu luach mios de chéicean fanais gun droch bhuaidh sam bith, ach a-mhain cadal
fada. ” Ned

"Cho fior.Bha tumhair craiceann air fear de na buill teaghlaich ceithir-chasach againn airson
coig bliadhna math direach fo a h-uilinn.A dh'fhas nas motha gach bliadhna.Nuair a thionndaidh
i 11 bliadhna. a dh'acis thoisich i a 'nochdadh comharran hip diplacia.An aite a bhith ga
phumpadh lan de chungaidh pian a dh’ fhaodadh a gruthan agus a dubhagan a
mhilleadh.Thoisich sinn a 'crathadh gucagan ath-vape na bhiadh no mar bhiadh.Bha i déidheil
air blas fluraichean air an tostadh gu aotrom.Thoisich i an uairsin air a bhith nas
gniomhaiche.As deidh bliadhna no dha de bhith a’ toirt laimhseachadh crabhach dhi le cainb
ath-vapte thoisich am tumhair aice air a h-uilinn a’ dol sios gu direach craiceann sgaoilte.Bha i
bed gu bhith 14 bliadhna a dh'aocis.Cha do dh'fhailig i a-riamh a bhith a 'coimhead oirnn le
stuilean gradhach.Gus nach b' e cu a bh' innte tuilleadh a b' urrainn ruith is leum.Mar sin rinn
sinn an co-dhunadh as duilghe crioch a chuir air a fulangas tro lighiche-spréidh teaghlaich coir
agus gradhach leis a bheil sinn air a bhith ag obair airson corr air deich bliadhna.Beagan
laithean ron Nollaig thainig an lighiche-spréidh agus a bhean don dachaigh againn air an t-
slighe dhachaigh gus ar cuideachadh leis a’ ghluasad aice.* dedir * Gu h-iomlan tha cainb na
leigheas airson iomadh fulangas.Dh'fhas i sean gu a sean aois abaich air sgath ar graidh agus
ar graidh do fhior shacramaid .... CANNABIS.

“Yeah, tha fios agam, bhasaich mo chu aig deireadh a’ Ghiblein, agus an rud mu dheireadh a
rinn sinn comhla bha mi a’ smocadh luibhean comhla ris agus mu dheireadh bha e a-muigh
pian.Chaidh e a chadal gu séimh." Morganna

“Is math fios a bhith agad.A bheil thu a’ smaoineachadh gun obraicheadh e dha peataichean
daonna cuideachd, air cnaimh-droma? ” Brenda

“A bheil peata daonna agad?” Cailean

“Caite am faigh mi fear de na peataichean daonna sin?Tha fuaim inntinneach aca.Tha mi airson
mo thréanadh airson an gairnealaireachd a dhéanamh.A bheil iad tapaidh gu ledr airson sin a
dhéanamh, a bheil thu a’ smaocineachadh?” Sasha

“Tha, bidh e ag obair air peataichean daonna, cuideachd.Moéran taing airson seo - thug e orm
gaire a dhéanamh.” JB

“Chleachd mi gucagan pot (meudan beaga) air mo choineanach le fas thairis air an aon suil
aice.Dh'fhalbh am fas agus ghléidh i an sealladh aice.Direach mios de laimhseachadh agus
bha i uile soilleir.(Leigheadair fo stiuir).A-nis tha Dannsa sgoinneil agam aig a bheil
duilgheadasan eanchainn agus glacaidhean.Bidh mi a’ smocadh airson mo lupus (chan eil
sgriobtaichean dr, direach marijuana agus tha fios aig an Dr.) agus bidh an Dane mér a’ cadal
air an leabaidh ri mo thaobh.Leis na cungaidhean glacaidh aice agus i anns an dachaigh agam
(ghabh mi rithe 6 wks air ais) ri mo thaobh nuair a ni mi cha d’ thuair i gréim ann an 5 1/2
seachdainean agus tha i a’ cur cuideam air, a’ coiseachd nas fhearr agus direach nas
socair .Chuir mi cuideachd ola cnd-chno, 2 tbsp gach latha, ris a’ chleachdadh aice agus tha i &’
sealltainn adhartas air leth na gluasad agus a tinneas.” ceo

“‘Bha tumhair air mo bhocsair 9 bliadhna a dh’ aois air a druim mu mheud marmor
“shooter”...chan eil e idir cho mor ri ball ping pong.Thodisich mi air RSO beoil 3xday.Dh’ thuiling i
an dos gu math agus mu dheireadh dh’ obraich am tumhair a slighe a-mach as a’ chraiceann a’
fagail toll gu ire mhor.Réiteachadh leantainneach de RSO agus antibiotics gus an do dhuin e gu
tur.Tha i cho math ri ur gun tumhair idir agus gun bhuaidhean sam bith.Ach chan eil an
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Doberman agam a’ gabhail ri RSO glé mhath agus feumaidh e ddsan gu math nas lugha a
ghabhail.Ach tha e air leigheas fhaighinn bhuaithe cuideachd.” Karen

“B’ abhaist dhomh mo sheann chu a leigheas le bhith a’ séideadh ced na chluais.Bha e déidheil
air agus bha e ag obair mar chuilean seach an cu 21 bliadhna a dh'aocis (bliadhnaichean
daonna) le droch chromagan agus airtritis." Gin

“Shabhail ola hemp mo chu ciobair Gearmailteach nuair a chaidh a lorg gun robh aillse spleen
oirre, tha i a-nis 9 bliadhna a dh'aois agus ann am maitheanas agus a’ déanamh gu math. ” Pol

“Leasaich mo fhireannach 6 bliadhna a dh’ aois airtritis trom.Thug e 3 seachdainean airson a
bhith ag obair a-rithist.Bidh mi a’ toirt dos dion dha na 3 coin agam da uair san t-
seachdain ...Chan eil cunntasan lighiche-spréidh agam a-riamh ...Bidh mi gam faicinn aig an ire
as airde a h-uile latha ...Tha ola cainb na phairt riatanach den daithead againn cho fad ‘s a tha
dragh orm ...Tha mi fo iongnadh an lus sin...fad na h-uine...” spiosrach

Co-dhunadh
“Jindrich Bayer: Chan urrainn dhut EACONAMAIDH a ruith gu reusanta as aonais hemp.

Rick Simpson: Tha sin ceart!
JB:Chan urrainnear a dhéanamh gu simplidh.

Eisimpleir shimplidh... Ma chumas sinn ri cungaidh-leigheis.Tha Poblachd nan Seiceach a’ cosg
timcheall air billean dolar air diabetics a-mhain.Tha 800,000 dhiubh ann!

[A-nis JB, a’ bruidhinn ri JAKA - neach-ciuil, neach-iomairt cainb, DIABETIC - a tha na shuidhe
cli gu Rick agus e...]

Tha fios agad fheéin dé a bhios an ola a’ déanamh airson tinneas an t-situcair.Ma 's urrainn dhut
4 gram san latha ithe cha bhiodh feum agad air an insulin idir.

Agus tha sinn a’ cosg billean dolar gach bliadhna...agus tha an t-airgead a’ fagail Poblachd nan
Seiceach agus a’ dol a dh’ aiteigin...Agus cha tig air ais gu brath!

[Cuckles ann am mi-chreidsinn...]

Agus is e sin tinneas an t-siucair a-mhain!An uairsin, cuir connadh ris, mar a thuirt Rick... Ceart
gu ledr [tha mi a’ toirt dhut...'s docha...], chan e a h-uile car, chan e a h-uile cail ... Ach nan robh
50% ... Ma bha [direach] a h-uile tractair a 'ruith air sin [HEMP FUEL] ... Carson nach biodh???

An uairsin, tha pris bidh a’ dol sios, gu loidsigeach ...Air sgath 's nuair nach fheum thu € 1, 2, 3
iuro a phaigheadh airson liotair de ghas gus laraidh / tractar a chonnadh... An uairsin, gu
loidsigeach, faodaidh am biadh a bhith nas saoire.
Agus chan eil airgead aig daoine ...

Bu choir don stait déanamh cinnteach gu bheil na daoine ag ithe agus a 'mairsinn.Chan e gu
bheil iad a 'basachadh ...

RS:Agus chan e sin a-mhain, ach tha coir aig tuathanaich am barr seo fhas gus an cumail
bed.Fad na h-eachdraidh, bha fios gun deach an lus seo a chleachdadh mar bhiadhadh
iongantach dha stoc, as deidh dhaibh an ola siol hemp a thoirt a-mach as na siol, bidh na
céicichean sil sin air am biathadh dha na beathaichean.Is e seo cuid den bhiadh bheathaichean
as fhearr air @’ phlanaid!Mar sin, chan e a-mhain gun toireadh seo cungaidh-leigheis dhaibh
airson an spreidh a laimhseachadh, ach bheireadh e dhaibh cuideachd stor bidh airson an
spréidh.
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Agus tha e mar a thuirt Jindrich ...Airson duthaich sam bith, feuchainn ri eaconamaidh a ruith
gun a bhith a’ cleachdadh cainb... No airson tuathanach sam bith feuchainn ris a’ phroifeasan
sin a chleachdadh, agus gun a bhith ceadaichte cainb fhas,cha bhiodh ann ach eacarsaich san
am ri teachd''"Feumaidh na tuathanaich coir airson an lus seo fhas.Agus bu choir an aon choir a
bhith aig a h-uile duine na riatanasan aca fhéin a sholarachadh.Feumaidh an saorsa sin a bhith
againn uile ...

JB:Am b’ fhearr leat feodil ithe bho bheathaichean a bha air am biathadh le biadh mi-fhallain
agus air an stealladh le antibiotics, no am b’ fhearr leat fedil bheathaichean a bha air am
biathadh le cainb agus nach biodh feumach air antibiotics idir?

Am b’ fhearr leat cearc ithe a tha air a bhiadhadh le siol hemp agus a tha fallain - nach eil &’
fulang leis na droch shuidheachaidhean sin - no am b’ fhearr leat an toradh gniomhachais ithe?
Am b’ thearr leat carp no [ie] iasg — a bhios saidhbhir ann an Omega-3, 6, 9 a chionn ’s gun
biathadh e do shiol corcach — no am b’ fthearr leat iasg a dh’ itheas suas de dhuilleach no
bheathaichean marbha ithe?Tha e cho simplidh ri sin... EACONAMAIDH... Tha thu &
paigheadh cus agus tha an t-airgead a’ fagail na duthcha.Tha thu ag iarraidh an airgid an
seo.Agus dé tha nas fhearr - nuair nach fheum thu an t-airgead a chosg ...[an uairsin] CHAN EIL
FEUMAIDH SINN AN AIRGEAD A DHEANAMH...” (bhoManifesto cainbaithriseachd,ri fhaighinn
air Youtube)

“Leig leam gearr-chunntas a dhéanamh air a° mhor-chuid de na tha a ’tachairt timcheall air an
Rick Simpson Qil.Tha an stitireadh ag innse do dhaoine gu A, B, C agus D.Bidh daoine gan
leughadh agus a’ faighneachd — mura déan mi A, an obraich B, C agus D fhathast?Mura déan
mi B, an obraich A, C agus D fhathast?Mura déan mi C, an obraich A, B agus D?Dé& mura déan
mi D, an obraich A, B agus C fthathast?Agus dé ma ni mi A, B, C agus D, ann an dodigh eadar-
dhealaichte, an toir e a-mach an fhior rud fhathast?

Is e am freagairt coitcheann: chan e, cha déan.Ma tha thu airson an RSO a thoirt gu buil, lean
an stiuireadhanns an leigheas airson aillse: Rick Simpson Protocole-leabhar dhan litir.Ma tha
thu airson rudeigin eile a dhéanamh, lean stiuireadh eile.Ach feuch nach cuir thu sinn
cunntachail nuair a bheir thu a-mach sedrsa eile de dh’ ola agus ma dh’ fhailicheas an
laimhseachadh agus a thig e gu crich le bas neo-riatanach euslainteach.

Ma ni thu A, B, C agus D, obraichidh an ola san doigh as fhearr, is e sin as coireach gu bheil an
stiireadh ann.Mura déan thu sin, is docha nach obraich e.Tha e cho simplidh ri sin, nach eil?
Dé a bhiodh tu gu pearsanta airson thaighinn nam biodh feum agad air an stuth-leigheis?Rud a
dh’ obraich cho math, no rudeigin eile aig nach eil fios buadhan meidigeach, direach gus am b’
urrainn don neach a rinn an ola a bheachd-smuain no am ‘modh’ aige a dhearbhadh no a chur
an aghaidh?” JB
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